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สมัชชาองคการสหประชาชาติ ไดมีมติในการ
ประชุมสมัยสามัญ ครั้งที่ 63 ประกาศใหป ค.ศ. 2010 
(พ.ศ. 2553) เปนปสากลแหงความหลากหลายทางชวีภาพ 
(International Year of Biodiversity) เพื่อกระตุนให
ประชากรทกุกลุมทกุสาขาอาชพีไดตระหนกัถงึความสาํคญั
ของความหลากหลายทางชวีภาพ และใหความรวมมอืในการ
อนรุกัษและใชประโยชนจากความหลากหลายทางชวีภาพ
อยางยั่งยืน รวมทั้งการแบงปนผลประโยชนที่เกิดขึ้นจาก
การใชประโยชนความหลากหลายทางชวีภาพอยางเทาเทยีม 
ตลอดจนความสําคัญของการดํารงชีวิตของมนุษยที่มี
ผลตอการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งเปน
ปญหาสําคัญที่ทุกประเทศตองหยุดยั้ง 

กลุมสิ่งมีชีวิตตางๆ ทั้งพืช สัตว และจุลินทรีย 
ลวนมีความสําคัญตอความหลากหลายทางชีวภาพ และ
เปนทรัพยากรที่สําคัญยิ่งตอการดํารงชีวิตของมวลมนุษย 
โดยเฉพาะพชืมบีทบาททีส่าํคญัในการชวยรกัษาความสมดลุ
ของระบบนิเวศและสภาพแวดลอม และเปนองคประกอบ
พื้นฐานในถิ่นที่อยู อาศัยของสิ่งมีชีวิตบนพื้นโลก 
แตในปจจุบันมีพืชหลายชนิดท่ีอยูในสถานภาพเสี่ยงตอ
การสูญพันธุที่เกิดจากธรรมชาติและจากการคุกคามของ
มนุษย รวมถึงชนิดพันธุพืชที่เกี่ยวของกับประเพณีและ
วฒันธรรมของคนไทย ทีไ่มไดมกีารถายทอดหรอืการกลาวถงึ
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ประเพณี 
หรือธรรมเนียมท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา ทําใหมีการนํามา
ใชประโยชนนอยลง ซึ่งจะนําไปสูการสูญพันธุในอนาคต

คํานํา

ในป พ.ศ. 2545 สมัชชาภาคีอนุสัญญาวาดวย
ความหลากหลายทางชวีภาพ ในการประชมุสมยัที ่6 ไดให
การรับรองกลยุทธทั่วโลกสําหรับการอนุรักษพืช เพื่อใช
เปนเครื่องมือชวยยับยั้งการสูญเสียความหลากหลายของ
พันธุพืช โดยมุงเนนที่การอนุรักษ การเสริมสรางความรู
ความเขาใจ การสงเสริมการศึกษาและเสริมสรางความ
ตระหนัก เสริมสรางสมรรถนะในการอนุรักษ และการ
ใชประโยชนอยางยั่งยืน เพื่อใหภาคีอนุสัญญาฯ สามารถ
นาํเปาหมายระดบัโลกดงักลาว ไปเปนแนวทางในการพฒันา
แผนและนโยบายการอนุรักษพืชในระดับประเทศและ
ระดับภูมิภาคได

สาํนกังานนโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดลอม ในฐานะหนวยประสานงานกลางระดับชาติ
ของอนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ ได
จดัการประชมุ เรือ่ง การจดัทาํขอมลูความหลากหลายทาง
ชวีภาพทีม่กีารใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนยีม
ประเพณี หรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมาและ
ภูมิปญญาทองถิ่น เมื่อวันที่ 5 สิงหาคม พ.ศ. 2553 และ
การประชุมการสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืชกับ
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติ
ทีส่บืทอดมา เม่ือวนัท่ี 28 มกราคม พ.ศ. 2554 ณ โรงแรม
มารวย การเดน กรุงเทพฯ ตามลําดับ เพื่อเสริมสราง
ความรูความใจในขนบธรรมเนียมประเพณีกับความ
หลากหลายทางชีวภาพ การหารือและรวบรวมขอคิดเห็น 
ขอเสนอแนะในการอนรุกัษ ฟนฟ ูและสงเสรมิการใชประโยชน
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อยางยัง่ยนืของพชืในวฒันธรรมหรอืธรรมเนยีมทีป่ฏบิตัสิบืตอ
กนัมาของประเทศไทย ตลอดจนการสงวน รกัษาวฒันธรรม
หรือธรรมเนียมประเพณีที่สามารถทําใหเกิดการอนุรักษ
และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน

ในการนี้ สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดจัดทํารายงานการประชุม
ดังกลาวขึ้น เพื่อนําเสนอและเผยแพรขอมูลขาวสาร 
พรอมทัง้ปญหา อปุสรรค และแนวทางในการจดัทาํขอมลู
ความหลากหลายทางชวีภาพทีม่กีารใชประโยชนจากความรู
ตามขนบธรรมเนยีมประเพณแีละภมูปิญญาทองถิน่ และการ

สญูเสยีความหลากหลายของพนัธุพชืกบัการเปลีย่นแปลง
ทางวฒันธรรมหรอืธรรมเนยีมปฏบิตัทิีส่บืทอดมา โดยหวงั
เปนอยางยิง่วารายงานการประชมุฉบบันีจ้ะเปนประโยชน
แกนักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ และผูที่สนใจไดตระหนักถึง
ประเด็นดังกลาวที่เกิดขึ้น 

ขอขอบคณุวทิยากรทกุทานทีไ่ดกรณุาใหความรวมมอื
ในการจัดเตรียมขอมูลในการประชุม และจัดทําเอกสาร
ฉบับนี้ และผูเขารวมประชุมทุกทานที่ไดสละเวลาเขารวม
ประชุม พรอมทั้งรวมแสดงความคิดเห็นในการประชุม
ดวยดีตลอดมา

สํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม



4
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾
·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

สารบัญ

ความนํา 5

กําหนดการประชุม 6

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพที่มีการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
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¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

 หลักการและเหตุผล
สมชัชาองคการสหประชาชาต ิไดมมีตใินการประชมุ

สมัชชาทั่วไป ครั้งที่ 63 ไดประกาศใหป ค.ศ. 2010 เปน
ปสากลแหงความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อกระตุนให
ประชากรทกุกลุม ตระหนกัในคณุคาความสาํคญัของความ
หลากหลายทางชวีภาพ และใหความรวมมอืในการอนรุกัษ
และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน
โดยวัตถุประสงคหลักของการกําหนดปสากลแหงความ
หลากหลายทางชวีภาพ เปนการเสรมิสรางความตระหนกั
ถงึความสาํคญัของความหลากหลายทางชวีภาพทีม่บีทบาท
สาํคญัตอความเปนอยูทีด่ขีองมวลมนษุย จากการวเิคราะห
ประเมินระบบนิเวศแหงสหัสวรรษ ไดระบุวาบทบาทของ
ความหลากหลายทางชีวภาพในการใหบริการจากระบบ
นิเวศชวยสนับสนุนการดํารงชีวิตและความเปนอยูที่ดีของ
มนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งตอคุณภาพชีวิตของประชาชน
ผูยากไร ซึ่งจะสงผลถึงการบรรเทาความยากจนที่เปนไป
ตามเปาประสงคการพัฒนาแหงสหัสวรรษ

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม ไดตระหนักถึงความสําคัญดังกลาว 
จึงไดจัดการประชุมวิชาการเนื่องในโอกาสปสากลแหง
ความหลากหลายทางชีวภาพ ภายใตหัวขอ “ความหลาก
หลายทางชีวภาพ คือชีวิต คือชีวิตของเราทุกคน” เพื่อ
ประชาสัมพันธปสากลแหงความหลากหลายทางชีวภาพ 
และเผยแพรผลการดําเนินงานของประเทศไทย ในการ
ลดอัตราการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพอยางมี
นัยสําคัญตามเปาหมาย ป 2010

 วัตถุประสงค
 เพือ่นาํเสนอและเผยแพรความรู ความเขาใจ

ในเรือ่งการอนรุกัษและใชประโยชนความหลากหลายทาง
ชีวภาพอยางยั่งยืน

 เพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร และผลการ
ดาํเนนิงานของประเทศไทย ในการอนวุตัอนุสญัญาวาดวย

ความนํา
ความหลากหลายทางชีวภาพตามเปาหมาย 2010 อาทิ 
การเตรยีมความพรอมในการประชมุสมชัชาภาคอีนุสญัญา
วาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ สมยัที ่10 การคกุคาม
ของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอพื้นที่ชุ มนํ้า 
ชนิดพันธุตางถิ่นที่รุกราน การเขาถึงและการแบงปน
ผลประโยชนจากทรัพยากรพันธุกรรม ความรู ตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีกับความหลากหลายทางชีวภาพ 

 เพื่อหารือและระดมความคิดเห็นในการ
เตรียมการประชุมสมัชชาภาคีอนุสัญญาวาดวย
ความหลากหลายทางชีวภาพ สมัยที่ 10 ในเดือนตุลาคม 
พ.ศ. 2553

 การดําเนินงาน
การประชุม การจัดนิทรรศการเผยแพรความรู 

การบรรยายทางวิชาการ การสัมมนาโดยผูเชี่ยวชาญ และ
ผูที่เกี่ยวของกับการดําเนินงานดานความหลากหลายทาง
ชีวภาพ โดยมีผูเขารวมประชุมจากหนวยงานตางๆ ทั้ง
ภาครัฐ ภาคเอกชน องคกรพัฒนาเอกชน และผูสนใจ 
ประมาณ 100 คน

 ผลที่คาดวาจะไดรับ
บคุลากรในหนวยงานภาครฐัและเอกชน ไดตระหนกั

ถงึคณุคา และความสาํคญัของความหลากหลายทางชวีภาพ 
และมีสวนรวมในการดูแลรักษาและใชประโยชนความ
หลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน ตลอดจนการแบงปน
ผลประโยชนจากการใชทรัพยากรชีวภาพอยางยั่งยืนและ
ยุติธรรม

 วัน เวลา และสถานที่
ระหวางวันที่ 2-6 สิงหาคม พ.ศ. 2553 ระหวาง

เวลา 8.30-16.30 น. ณ โรงแรมมารวย การเดน กรงุเทพฯ
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13.00-16.00 น. การจัดทําขอมูลความหลากหลาย
 ทางชีวภาพที่มีการใชประโยชนจาก
 ความรูตามขนบธรรมเนียม
 ประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติ
 ที่สืบทอดมา และภูมิปญญาทองถิ่น 
 และการสูญเสียความหลากหลาย
 ของพันธุพืชกับการเปลี่ยนแปลง
 ทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียม
 ปฏิบัติที่สืบทอดมา
 • ดร.สุรางค เธียรหิรัญ

  กรมปาไม
 • นางเสาวนีย กุลสมบูรณ

  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทย
  และการแพทยทางเลือก

กําหนดการ
การประชุมวิชาการเนื่องในปสากลแหงความหลากหลายทางชีวภาพ

วันพฤหัสบดีที่ 5 สิงหาคม พ.ศ.2553
ณ หองบอลรูมซี โรงแรมมารวย การเดนส กรุงเทพฯ

 • ดร.วนิดา กําเนิดเพ็ชร 
  กรมปศุสัตว
 • นางสาวสุธิดา ไชยราช 
  กรมวิทยาศาสตรการแพทย
 • นายพีระพัฒน ชูกําเหนิด
  สํานักนโยบายและยุทธศาสตร 
  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
  สิ่งแวดลอม
 • นายชัชชัย ศิลปสุนทร 
  สํานักงานนโยบายและแผน
  ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม

16.00-16.30 น. สรุปและปดการประชุม



7
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾

·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

ปาที่ไดรับสัมปทาน และปาที่กําลังฟนฟู เรียกวา 
ปารุนสอง แตยังขาดฐานขอมูลความหลากหลายทาง
ชีวภาพซึ่งมีความสําคัญ เนื่องจากการนํามาใชประโยชน
ในชุมชนเพื่อการยังชีพ กรมปาไมเห็นถึงความสําคัญ
จึงจัดทําโครงการนํารองตั้งแตป พ.ศ. 2552 จํานวน 
10 พืน้ที ่และในป พ.ศ. 2553 จาํนวน 2 พืน้ท่ี รวมจาํนวน 
12 พื้นท่ี ดังนั้นการนําเสนอจึงเริ่มตั้งแตป พ.ศ. 2552

 โครงการอนุรักษและพัฒนาดาน
ความหลากหลายทางชีวภาพ

การจัดทําฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ทีม่กีารใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนยีมประเพณี
หรือหลักปฏิบัติที่สืบทอดกันมาและภูมิปญญาทองถิ่น 
มีวัตถุประสงคดังนี้คือ

 เปนฐานขอมูลอนุกรมวิธานพืช สัตว และ
จุลินทรีย

 เปนฐานขอมลูภมูปิญญาชาวบานทีม่ผีลกระทบ
ในการเพิ่มหรือลดความหลากหลายทางชีวภาพ

 เปนหลักฐานสําหรับการเรียกรองสิทธิ์ของ
ชุมชนหรือประเทศที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต

 เปนกลยทุธสาํหรบัการอนรุกัษความหลากหลาย
ทางชีวภาพไวเปนสมบัติของชุมชน ประเทศชาติ

 ประโยชนทางการศึกษา และสรางความ
ตระหนักแกสาธารณชน

 การใชประโยชนอยางยั่งยืน

 เปนดัชนีชี้วัด และสงสัญญาณใหเกิดการ
จัดการความหลากหลายทางชีวภาพที่ยั่งยืน

 แหลงที่มาของขอมูล
 ขอมลูจากชมุชนรวมกบัเจาหนาที ่โดยสาํรวจ

รวบรวมรายชื่อของพรรณพืช สัตว และจุลินทรีย ในพื้นที่
ปาที่กรมปาไมรับผิดชอบดูแล ไดแก ปาสงวนแหงชาติ 
จํานวน 1,221 ปา ซึ่งเปนปาไมตามมติคณะรัฐมนตรี 

 ขอมลูจากชมุชนรวมกบัเจาหนาที ่โดยสาํรวจ
และรวบรวมการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนยีม
ประเพณีหรือหลักปฏิบัติที่สืบทอดกันมาและภูมิปญญา
ทองถิ่น จากการสนับสนุนของผูรู  ปราชญชาวบาน 
ผูอาวุโสในชุมชน 

 รูปแบบการจัดเก็บขอมูล
 ฐานขอมูลดานพืช ไดแก อนุกรมวิธานพืช 

สถานภาพ การใชประโยชน พรรณพชืเดน โครงสรางสงัคม
พืช และดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพ 

 ฐานขอมูลดานสัตวมีกระดูกสันหลัง ไดแก 
อนุกรมวิธานสัตว สถานภาพ พรรณสัตวเดน และ
การใชประโยชน 

 ฐานขอมูลจุลินทรีย ไดแก อนุกรมวิธาน
เหด็รา ไลเคน สถานภาพ ชนดิพนัธุเดน และการใชประโยชน

 ฐานขอมูลแมลง ไดแก อนุกรมวิธานแมลง 
สถานภาพ ชนิดพันธุแมลงเดน และการใชประโยชน 

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพที่มี
การใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณีหรือ

ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา และภูมิปญญาทองถิ่น
ดร.สุรางค เธียรหิรัญ

สํานักงานความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม กรมปาไม



8
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾
·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

 ฐานขอมูลภูมิปญญาทองถิ่นที่มีผลกระทบ
ตอการเพิ่มหรือลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ 
แบงเปนสาขาคต ิความเชือ่ หลกัปฏบิตั ิและขอหามปฏบิตัิ 
สาขาประเพณีพิธีกรรม สาขาการดํารงชีพและโภชนาการ
พื้นบาน สาขาการดูแลสุขภาพพื้นบาน สาขาเทคโนโลยี
พืน้บาน และสาขาบรหิารจดัการความหลากหลายทางชวีภาพ

 ขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น สิทธิ และทัศนคติ
ของชุมชน

เนื่องจากภูมิปญญาทองถิ่นมีผลกระทบตอการ
เพิ่มขึ้นหรือลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ การ
เก็บขอมูลภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการใชประโยชน
ความหลากหลายทางชวีภาพจงึเปนหลกัฐานสาํคญัในเรือ่ง
การเขาถึงและแบงปนผลประโยชนในการเรียกรองสิทธิ์
ของชุมชนที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตตามพันธกรณีของ
อนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ 

ดงันัน้ กรมปาไมเลง็เหน็ถงึความสาํคญัของภมูปิญญา
ทองถิ่นจึงกําหนดเปนวัตถุประสงคหลักที่ตองนํามา
อยูในฐานขอมูลสําหรับเปนกลยุทธสูการอนุรักษความ
หลากหลายทางชีวภาพไวเปนสมบัติของชุมชน เนื่องจาก
ชมุชนเปนเจาของทรพัยากรธรรมชาตใินทองถิน่มานาน และ
ประโยชนทีต่ามมาคอื การไดประโยชนทางการศกึษาเพือ่
ใหเกิดการใชประโยชนอยางยั่งยืนตั้งแตระดับลางจนถึง
ระดบับน โดยการกาํหนดนโยบายของสาํนกังานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติจําเปนตองนํา
ขอมลูในสวนนีม้าใชในการกาํหนดนโยบายระดบัชาตดิวย 
และหากกลาวถึงอนุสัญญาวาดวยความความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การขาดขอมูลในสวนนี้อาจทําใหขาดตัวชี้วัด
และไมสามารถนํามาวิเคราะหได นอกจากนี้ การจัดทํา
เว็บไซตเพื่อเผยแพรขอมูลจะเปนประโยชนและสามารถ
ทําใหทราบวาควรดําเนินการเรื่องใดตอไป

 ขอมูลตองถูกตองและเปนปจจุบัน
วัตถุประสงคของกรมปาไม คือ การจัดการระบบ

ฐานความรูมากกวาระบบการจัดทําฐานขอมูล ซึ่งขอมูล
ไดจากการทํางานของชุมชนรวมกับเจาหนาที่ในการ
รวบรวมพันธุพืช พันธุสัตว และจุลินทรียในพื้นที่ปาสงวน
แหงชาติ จํานวน 1,221 แหง และตองทําใหเปนปจจุบัน 
(update) โดยเจาหนาที่ และอาสาชาวบานในพื้นที่ที่เปน
สมาชิกซึ่งสามารถเขาสูระบบเพื่อเพิ่มเติมหรือปรับปรุง
ขอมูลไดเม่ือพบขอมูลใหม ขอมูลที่สํารวจไดตองผานการ

ตรวจสอบความถูกตองโดยผูเชี่ยวชาญจากสวนราชการ 
สถาบันการศึกษา องคกรเอกชน และสามารถเขาสูระบบ
เพื่อแกไขในระบบได โดยการไดมาของขอมูลตองมีการ
จดัอบรมการเกบ็ขอมูลอยางถกูตองตามหลกัวชิาการใหกบั
เจาหนาทีแ่ละชาวบานโดยผสมผสานความรูของภมูปิญญา
ชาวบาน ซึง่กรมปาไมมเีปาหมายในการทาํเรือ่งการเรยีนรู
ใหงายและทกุคนสามารถเรยีนรูได ในอนาคตจะจดัทาํขอมลู
การเรียนรูดวยตนเองดานความหลากหลายทางชีวภาพ 

แหลงที่มาของขอมูลอีกสวนไดจากการรวบรวม
การใชประโยชนความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณีดาน
ภมูปิญญาทองถิน่ และตองเปนขนบธรรมเนยีมประเพณหีรอื
หลักปฏิบัติสืบทอดกันมาเทานั้น เพราะกรมปาไมเนนใน
มติขิองคนเปนหลกั ซึง่ในดานความหลากหลาย มติขิองคน
เปนสวนทีม่คีวามเกีย่วของกนัมากทีส่ดุ ขอมลูสนบัสนนุได
มาจากผูรู ปราญชชาวบาน หรือผูอาวุโสในชุมชน 

ติ้วเกลี้ยง
Cratoxylum cochinchinensis 

(Lour.) Blume

หัสคุณ
Micromelum minutum 

(G.Forst.) Wight & Arn.

พะยูง
Dalbergia cochinchinensis 

Pierre

มะหวด
Lepisanthes rubiginosa 

(Roxb.) Leenh.

เงี่ยงดุก
Canthium berberidifolium 

Geddes

พลองเหมือด
Memecylon edule Roxb.

พืชที่เก็บรวบรวม
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ปาดบาน
Polypedates leucomystax 

(Gravenhorst) 1829

นกเคาโมง หรือนกเคาแมว
Glaucidium cuculoides 

(Vigors) 1831

งูกินทากเกล็ดสัน
Pareas carinatus 

(Boie) 1828

คางคาวบัวฟนรี
Rousettus leschenaultii

ชะนีมือขาว
Hylobates lar 

(Linnaeus) 1771

ปลาชะโด
Channa micropeltes 

(Cuvier, 1831)

สัตวที่เก็บรวบรวม

เห็ดขมิ้นใหญ
Cantharellus cibarius 

Fr.

เห็ดขอนแดงรูใหญ
Pycnoporus cinnabarinus 

(Jacq.) Fr.

เห็ดระโงกขาว 
Amanita princeps 
Corner & Bas.

เห็ดกรวยแกว
Trogia infundibuliformis 

Berk. & Br.

จุลินทรียที่เก็บรวบรวม

มดหนามหีบทองงาม
Polyrhachis proxima 

Roger, 1863

ปลวก
Macrotermes gilvus 

(Hagen) 1858

ผีเสื้อจรวด
Thyas coronata 

(Fabricus)

ผีเสื้อหางตุมจุดชมพู
Pachliopta aristolochiae 

(Fabricius)

เพลี้ยกระโดดดํา
Callittix versicolor (F.)

มวนนักกลามถั่ว
Anoplocnemis phasianus 

(F) 1781

แมลงที่เก็บรวบรวม
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 สถานภาพการดําเนินงาน
ขณะนี้การดําเนินการอยูในขั้นตอนของการนําเขา

ขอมลู ในอนาคตการทาํขอมลูใหเปนปจจบุนัตองเริม่ต้ังแต
เจาหนาที่สวนกลาง คือ เจาหนาที่ของกรมปาไม และ
เจาหนาที่ในพื้นที่ หรือเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค รวมทั้ง
อาสาชาวบาน ซึ่งขอมูลแตละพื้นที่ตองมีอยูในพื้นที่
ดาํเนนิการดวย เพือ่ใหสามารถแกไขหรอืปรบัปรงุขอมลูได
เมือ่มกีารพบขอมลูใหม และขอมลูทีน่าํมาแสดงตองสามารถ
อางอิงแหลงที่มาของขอมูลได และตองมีการตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูลจากผูเชี่ยวชาญจากสวนราชการ 
สถาบันการศึกษา และผูเชี่ยวชาญที่ทํางานกับกรมปาไม 
ซึ่งสามารถเขาสูระบบเพื่อการแกไขขอมูลได

 เว็บไซตเผยแพรความรู
ขณะนี้กรมปาไมไดเปดตัวเว็บไซต http://

biodiversity.forest.go.th เผยแพรระบบจดัการฐานความรู
ดานความหลากหลายทางชีวภาพ เหตุผลที่ไมใชคําวา
ฐานขอมูล เพราะกรมปาไมนําขอมูลที่เปนองคความรู
นํามาแสดงในเว็บไซต ขอมูลในเว็บไซตขณะนี้ไมใช
ฐานขอมูลจริง เน่ืองจากฐานขอมูลในป พ.ศ. 2552 กําลัง
อยูในขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล ในเว็บไซตหนาแรก
มีขอมูลพืช สัตว แมลง เห็ดรา ไลเคน พื้นที่ปา และสถิติ
ของผูเขาชมเว็บไซต 

สาขาประเพณีพิธีกรรม สาขาเทคโนโลยีพื้นบาน

ภูมิปญญาทองถิ่น

เว็บไซต http://biodiversity.forest.go.th

โดยมีขอมูลตางๆ ที่นาสนใจ เชน ขอมูลเกี่ยวกับ
ความหลากหลายทางชีวภาพ ขอมูลปราชญชาวบานคือ
เรือ่งภมูปิญญาชาวบาน ขาวประกาศ และบทความ เปนตน 
เว็บไซตยังไดทําลิงคใหผูเขาชมสามารถทราบถึงความ
เปนมาของการจัดทําระบบจัดการฐานความรูดานความ
หลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้งขอมูลที่นํามาจากเว็บไซต
อื่นๆ ที่นาสนใจ เชน การพบแหลงเสือปลาในเขตพื้นท่ี
ชุมนํ้าเขาสามรอยยอด เปนตน สวนหนาเว็บไซตไดแสดง
สถิติการเขามาอานหรือการเยี่ยมชม เมื่อคลิกเรื่องใน
หัวขอขาวประกาศจะแสดงหนากับหนังสือพิมพฉบับยอ 
นอกจากนี้ ยังมีบทความลักษณะเปนเกร็ดความรูเพื่อให
ทกุคนสามารถรบัรูไดโดยเฉพาะนกัเรยีน เชน มารูจกัแมลง
กนัเถอะ เปนตน มรีะบบสมาชกิโดยมกีาร login มแีบบฟอรม 
และสามารถบอกจํานวนผูออนไลนได หากเปนผูเขาชม
ทีไ่มใชสมาชกิ (guest) จะดูไดเฉพาะขอมลูเบือ้งตนเทานัน้ 
การเขาดูขอมูลในเชิงลึกจะมีการแบงระดับ คือ ผูที่เขามา
กรอกขอมูล ผูที่เขามาแกไขขอมูล และผูที่เขามาดูขอมูล
ในระดับขอมูลที่มีการบันทึกหรือนําเขา เชน ขอมูลพืช 
เมือ่คลกิชือ่พชืจะปรากฏชือ่ทองถิน่ ชือ่วทิยาศาสตร ลกัษณะ
อนุกรมวิธาน ใบ ตน ดอก การขยายพันธุ และการใช
ประโยชน เปนตน ในบางพื้นที่อาจมีการบันทึกเพิ่มเติม 
แตทั้งนี้ตองมีการระบุวาขอมูลมาจากแหลงใด 

ขอมูลที่ไดจากการสํารวจของกรมปาไมที่แสดงอยู
เปนขอมูลที่ไดจากพื้นที่จริง ขอมูลการใชประโยชนเปน
การใชประโยชนในพื้นที่นั้น ในสวนขอมูลสัตวมีลักษณะ
คลายกัน มีบัญชีภาพถายที่มีขอมูลเพิ่มเขามาตลอดเวลา 
ถาหากตองการดขูอมลูของแมลงสามารถใหแสดงรายการ
แมลง อยางไรก็ตาม การทํางานของระบบยังตองมีการ
ปรับปรุง เพราะยังพบขอบกพรองอยูหลายจุด คาดวาจะ
สมบูรณในปลายป พ.ศ. 2554 
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 แนะนําเว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสาร
สัญลักษณที่ปรากฏอยูบนเว็บไซตของสํานักงาน

ความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม เปนสัญลักษณ
ที่ยอมาจาก forest biodiversity division สํานักงาน
ความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไมไดทําการเก็บ
รวบรวมฐานขอมูลที่เปนความรูภูมิปญญาทองถิ่นในเรื่อง
การใชประโยชน ซึ่งเปนการดําเนินการตามที่สํานักงาน
นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
(สผ.) ในฐานะหนวยประสานงานกลางระดับชาติของ
อนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพใหทุก
หนวยงานที่มีการดําเนินงานตามอนุสัญญาวาดวยความ
หลากหลายทางชีวภาพ จัดทํากลไกการเผยแพรขอมูล
ขาวสารความหลากหลายทางชวีภาพ กรมปาไมจงึไดจดัทาํ
เว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความหลากหลาย
ทางชีวภาพกรมปาไม ซึ่งแสดงหัวขอที่เกี่ยวของกับ
อนุสัญญาฯ เพื่อสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สามารถนําขอมูลเหลานี้ไป
รวบรวมจัดทําเปนรายงานแหงชาติเสนอสํานักเลขาธิการ
อนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพได

เว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารฯ กรมปาไม 
http://chm.forest.go.th

 มีอะไรในกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสาร
กลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความหลากหลาย

ทางชีวภาพของกรมปาไม มีการนําเสนอขาวการประชุม 
การพบชนิดพันธุใหม นโยบายปาไม ยุทธศาสตร คณะ
กรรมการ กฎหมายปาไม อนสุญัญา พืน้ท่ีปาไม ภมูปิญญา
ดานปาไม โดยหวัขอภมูปิญญาแสดงขอมลู เชน ภมูปิญญา
กับการอนุรักษ ไดแก ดอนปูตา ซึ่งเปนพื้นที่เพื่อการ

อนรุกัษโดยชมุชน เปนตน การนาํเสนอมกีารจดัแสดงเปน
หมวดหมูและมีเรื่องเลาประกอบ เชน สมุนไพรพื้นบาน 
เปนตน หนังสือเรื่องเลาในพื้นที่ที่รวบรวมไวเมื่อป พ.ศ. 
2552 และในป พ.ศ. 2553 ไดเพิม่เตมิเรือ่งเลาทีไ่ดรวบรวม
และนําเขาในเว็บไซต หัวขอขาวกิจกรรมรวบรวมเรื่องเลา
ตางๆ เชน ชมนกเปดท่ีปาดงปู ซึ่งไดระบุหัวขอ ฉบับที่ 
เดอืน พืน้ที ่และจงัหวดั โดยเปนเรือ่งเลาของประสบการณ
การทาํงานในพืน้ที ่ซึง่แตละพืน้ทีม่อีงคความรูทีแ่ตกตางกนั 
เปนตน ในเวบ็ไซตยงัแสดงรายงานกจิกรรมของสาํนกังาน
ความหลากหลายทางชวีภาพดานปาไมดวย เวบ็ไซตกลไก
การเผยแพรขอมลูขาวสารความหลากหลายทางชวีภาพของ
กรมปาไมนําเสนอขอมูลทั้งภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
ซึ่งสามารถเขาชมขอมูลกิจกรรมตางๆ ได 

ในสวนของกิจกรรมไดรวบรวมขาวกิจกรรมใหม
และเกาสามารถดูเน้ือหาขาวได เชน การเขาคายธรรมะ
และอบรมเยาวชนที่จังหวัดลพบุรี การใหความรูกับเด็ก
นักเรียนในพื้นที่ของเจาหนาที่กรมปาไม โครงการและ
การรายงานผล รายงานประจําป เปนตน ซึ่งสามารถ
ดาวนโหลดได รวมทัง้เอกสารเผยแพรทีส่ามารถดาวนโหลด
ไดเชนกัน 

ในสวนของการแสดงภาษาอังกฤษประกอบดวย
บทความเรื่องเลาจากพื้นที่ซึ่งแปลจากภาษาไทยรวมถึง
ขอมูลที่ไดมีการรวบรวมเพื่อนําไปใชในการประชุม
สมัชชาภาคอีนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ 
สมัยท่ี 10 ทั้งนี้ หากมีผูสนับสนุนอาจทําการจัดพิมพ
เผยแพรเนื่องจากเปนเรื่องราวทางวิชาการ 

 การดําเนินการดานอื่นเพื่อการสงเสริม
การจดัแสดงนทิรรศการทีเ่กีย่วกบัตนมะแงในพืน้ที่

ปาสนวัดจันทร ซึ่งกรมปาไมกําลังศึกษาเพื่อทําการฟนฟู
และขยายพันธุตอไป นอกจากนี้ ยังมีการอบรมใหความรู
กับหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะการแบงปนขอมูลใหกับ
กระทรวงศกึษาธกิาร เชน การอบรม เรือ่ง ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพให
กับครูในสวนภูมิภาค และครูการศึกษานอกโรงเรียน ณ 
จังหวัดอุบลราชธานี และจังหวัดลําปาง การอบรมให
กับเด็กและเยาวชน ณ ศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรเพื่อ
การศึกษา (ทองฟาจําลอง) กรุงเทพมหานคร เปนตน
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นอกจากเว็บไซตในการเผยแพรขอมูลแลว ยังมีสื่อ
สิง่พมิพซึง่ในปจจบุนัมจีาํนวน 12 เรือ่ง หากสนใจสามารถ
ติดตอขอรับไดที่สํานักงานความหลากหลายทางชีวภาพ
ดานปาไม กรมปาไม อาคารสุรัสวดี ชั้น 6 หรือเขาชม
ขอมูลจากเว็บไซต 

เอกสารสิ่งพิมพที่อยูระหวางการดําเนินการ ไดแก 
เรื่องเราอยูบนผืนปาเดียวกัน เปนการรวบรวมการสํารวจ
พันธุพืช แมลง และภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งเปนขอมูลหรือ
ฐานขอมูลที่เปนความกาวหนาในปจจุบันของกรมปาไมที่
กําลังดําเนินการอยู กลุมเปาหมาย คือ ประชาชนทั่วไป 
หนวยงานภาครัฐ เอกชน และนักศึกษา โดยที่เนนมาก 
คือ เครือขายชุมชนท่ีตองการใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน 

ความคาดหวังของกรมปาไม คือ ดําเนินการเรื่อง
ความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อการใชประโยชนของ
กลุมผูใชขอมูล นักวิจัย หรือแมแตเยาวชนที่นําขอมูลไป
ตอยอด หากมีการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ
เพียงอยางเดียวแลวไมนํามาใชใหเกิดประโยชน ความ
หลากหลายทางชีวภาพนั้นอาจตองสูญหายไป การใช
ประโยชนจึงหมายถึงการสืบพันธุของชนิดพันธุตางๆ 
การเพาะเลี้ยง และตองทําใหชุมชนเห็นความสําคัญและ
อนรุกัษภมูปิญญาทองถิน่ อกีประการหนึง่ทีม่คีวามสาํคญั 
คือ การรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่นของแตละชุมชนมา
เก็บไวในฐานขอมูลซึ่งจะเปนสิ่งที่ดีมาก 

การจัดนิทรรศการ การอบรมใหความรูกับหนวยงานตางๆ

เอกสารสิ่งพิมพ

 การศึกษาวิจัยชวยยับยั้งการสูญหาย
ของชนิดพันธุ

สํานักงานความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม 
กรมปาไม ไดทําการศึกษาวิจัยทางดานความหลากหลาย
ทางชวีภาพดานปาไม และยบัยัง้การสญูหายของชนดิพนัธุ 
รวมทัง้ชนดิพนัธุทีส่ญูหายไปแลว โดยดาํเนนิการในพืน้ที่
ชุมชนวัดปาเกด ตําบลทรงคนอง อําเภอพระประแดง 
จังหวัดสมุทรปราการ เมื่อปลายป พ.ศ. 2541 พื้นที่แหงนี้
มีลักษณะพิเศษ คือ เปนพื้นที่ระบบนิเวศแบบสามนํ้า 
ประกอบดวย ระบบนิเวศนํ้าจืด นํ้าเค็ม และนํ้ากรอย 
โดยทัว่ไปปรากฏอยูบรเิวณพืน้ทีป่ากแมนํา้ เกดิจากนํา้จดื
ไหลหลากลงมาบรรจบกับการขึ้นลงของนํ้าเค็มเกิดเปน
ระบบนิเวศนํ้ากรอย การเกิดปรากฏการณดังกลาวทําให
พืน้ทีม่คีวามหลากหลายและอดุมสมบรูณมาก แตเดมิพืน้ท่ี
แหงนีเ้ปนพืน้ทีส่วน ตอมามโีรงงานอตุสาหกรรมขยบัขยาย
เขาสูจงัหวดัสมุทรปราการ คนรุนหนุมสาวจงึประกอบอาชพี
รับจางในโรงงานเปนสวนมาก ทําใหมีการเปลี่ยนแปลง
พื้นที่เปนอาคารบานเรือน บางพื้นที่ถูกปลอยทิ้งวางไว 
จนกระทั่งมีการจัดตั้งปาชุมชนขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2550 

คนในชมุชนไดเลาประวตัขิองปาชมุชนใหทราบวา 
ชมุชนตําบลทรงคนองเปนพืน้ทีอ่นรุกัษใหเปนพืน้ทีส่เีขยีว 
ระบบนเิวศธรรมชาตขิองสิง่แวดลอมดัง้เดมิเปนสิง่แวดลอม
ธรรมชาติ เนื้อที่ทั้งหมด 55 ไร มีการแบงวัตถุประสงค
การใชงานอยางชัดเจน เชน ที่ดินจํานวน 18 ไร เปนแหลง
ศกึษาระบบนเิวศแบบสามนํา้ พชืทีพ่บ คอื พชืทีฟ่นฟตูาม
ธรรมชาติ เดิมชุมชนมีชื่อวาชุมชนวัดปาเกด แตปจจุบัน
ตนเกดไดสูญหายไปซึ่งกําลังดําเนินการฟนฟูปาเกด และ
ประมาณกวาหนึง่ไร เปนแปลงพชืสมนุไพรในทองถิน่ โดย
รวบรวมพชืสมนุไพรทองถิน่ไวไมนอยกวา 60 ชนดิ เปนตน

พื้นที่สําคัญอีกแปลงเปนแปลงนวเกษตร จํานวน 
24 ไร ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากภาคเอกชนหลายบริษัท
ทําการฟนฟูปาโดยการปลูกตนไม นอกจากการไดพื้นที่



13
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾

·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

สีเขียวแลวยังไดเปนแหลงอาหารใหแกชุมชนดวย พื้นที่
จาํนวน 4 ไรเปนแปลงลาํพ ูเพราะตองการทาํใหเปนแหลง
ที่อยูของหิ่งหอยบก การดําเนินการในปจจุบันนอกจาก
การฟนฟธูรรมชาตแิละการปลกูพนัธุไมเพิม่เติมแลว ไดทาํ
เปนแหลงเรยีนรูโดยทกุวนัเสารระหวางเวลา 9.00-12.00 น. 
มีการรวบรวมเด็กและเยาวชนในชุมชนมาเรียนรูเรื่อง
ระบบนิเวศ เรื่องธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน โดย
การใชสื่อศิลปะ โดยการเปดโรงเรียนสอนศิลปะถายทอด
ภูมิปญญาทองถิ่น รวมทั้งการละเลนพื้นบาน

 การรักษาทรัพยากรใหคงอยูเปนมรดก
ตกทอดใหรุนหลัง

ป พ.ศ. 2530 พืชและสัตวในพื้นที่ปาชุมชนวัด
ปาเกดมีจํานวนไมนอยกวา 60 ชนิด แตจํานวนชนิดพันธุ
ไดลดลงอยางตอเนื่อง ทั้งชนิดพืชและสัตว ในปจจุบัน
มีพืชท่ีไดสูญหายไปแลวจํานวน 4 ชนิด สวนสัตวสูญหาย
ไปประมาณ 13 ชนิด ตนไมดัง้เดมิทีย่งัคงพบไดในปจจบุนั 
ไดแก ตนจาก และตนปรง ในอดีตพื้นที่ดั้งเดิมของ

ปาชุมชนทรงคนองมีพื้นที่ปาโกงกางเปนจํานวนมาก 
แตในปจจุบันมีจํานวนนอย 

นอกจากนี้ ในบริเวณปาชุมชนแหงนี้ยังสามารถ
พบสมนุไพรทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิเชน ฟาทะลายโจร 
เปนตน ซึ่งเปนสมุนไพรที่ใชกันอยางกวางขวาง นิยมใช
เปนสมุนไพรรักษาโรคทางเดินหายใจ ใชเปนยาแกโรค
บดิ และแกทองรวง ใบใชแกพษิงแูละแมลงกดัตอย โดยนาํ
ใบสดมาบดและพอกทาแผล นอกจากนัน้ ใบสดยงัชวยรกัษา
โรคเบาหวาน สัตวที่อาศัยอยูในพื้นที่สวนใหญกินสัตวนํ้า
เปนอาหาร เมือ่ไมมสีตัวนํา้สตัวเหลานีจ้งึตองอพยพไปยงั
พื้นที่อื่นที่มีอาหารในการดํารงชีวิต การรักษาทรัพยากร
พืชและสัตวใหคงอยูเปนการรักษาเพื่อเปนมรดกตกทอด
ใหแกเยาวชนรุนหลัง นอกจากนี้ ยังเปนคุณคาทางแหลง
ทองเที่ยวที่เรียกวา ปาในเมือง ใหแกคนกรุงเทพฯ และ
พื้นที่ใกลเคียง ทั้งนี้ ตองขอขอบคุณชุมชนวัดปาเกดและ
ผูใหความรวมมือทุกทาน 



14
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾
·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

 วัตถุประสงคการจัดทําขอมูล
พระราชบัญญัติคุมครองและสงเสริมภูมิปญญา

การแพทยแผนไทย พ.ศ. 2542  
มาตรา 12 กําหนดใหกรมพัฒนาการแพทย

แผนไทยและการแพทยทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข 
มีอํานาจหนาที่ดําเนินการตางๆ เกี่ยวกับการคุมครอง
และสงเสริมการศึกษาอบรม การศึกษาวิจัยและพัฒนา
ภมูปิญญาการแพทยแผนไทยและสมนุไพร และรบัผดิชอบ
ในงานธรุการและงานวชิาการของคณะกรรมการคุมครอง
และสงเสริมภูมิปญญาการแพทยแผนไทย

มาตรา 13 ใหกรมพัฒนาการแพทยแผนไทย
และการแพทยทางเลือก เปนนายทะเบียนกลาง และให
นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดเปนนายทะเบียนจังหวัด 

มาตรา 15 ใหกรมพัฒนาการแพทยแผนไทย
และการแพทยทางเลอืก มหีนาทีร่วบรวมขอมูลภมูปิญญา 
การแพทยแผนไทยเกี่ยวกับตํารับยาแผนไทยและตํารา
การแพทยแผนไทยทั่วราชอาณาจักร เพื่อจัดทําทะเบียน 

 กลไกการดําเนินงาน
คณะกรรมการคุมครองและสงเสริมภูมิปญญาการ

แพทยแผนไทย  แตงตั้งคณะอนุกรรมการชุดตางๆ ดังนี้
 คณะอนกุรรมการคุมครองตาํรบัยาแผนไทย

และตําราการแพทยแผนไทย
 คณะอนุกรรมการคุมครองสมุนไพร

 คณะอนุกรรมการอนุรักษสมุนไพรและ
ถิ่นกําเนิด

 คณะอนุกรรมการพิทักษสิทธิในภูมิปญญา
การแพทยแผนไทย

 คณะอนกุรรมการพฒันากฎหมายการแพทย
แผนไทย

 คณะอนกุรรมการจดัทาํตาํราอางองิยาสมนุไพร
ไทย

 คณะอนกุรรมการวชิาการและคณะอนกุรรมการ
จัดทําพจนานุกรมศัพทการแพทยแผนไทย

 คณะอนุกรรมการสงเสริมและพัฒนาการใช
ประโยชนจากภูมิปญญาการแพทยแผนไทย

 คณะอนุกรรมการพัฒนาการแพทยพื้นบาน

 การจัดทําทะเบียนระบุเบื้องตนอยู 
3 ประเด็น ไดแก 

 แหลงทีม่าของภมูปิญญาการแพทยแผนไทย
 เจาของภูมิปญญาการแพทยแผนไทย
 รายละเอยีดของภมูปิญญาการแพทยแผนไทย

 แนวคิดและความสัมพันธของปจจัย
เกี่ยวของ

แนวคิดและความสัมพันธของปจจัยที่เกี่ยวของ
กับการใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพของ

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพที่มี
การใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณีหรือ

ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา และภูมิปญญาทองถิ่น
นางเสาวณีย กุลสมบูรณ

กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก
กระทรวงสาธารณสุข
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แผนภาพแสดงแนวคิดและความสัมพันธของปจจัยที่เกี่ยวของ
กับการใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ

การอนุรักษ คุมครอง และพัฒนากับหลายหนวยงาน ซึ่ง
สะทอนใหเห็นวาความหลากหลายทางชีวภาพมีความ
เกี่ยวของกันทั้งระบบ ตั้งแตภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งความรู
เหลานีม้อียูในตวับคุคล ตาํรบั ตาํรา การบนัทกึซึง่อาจไมได
ถูกจัดไวอยางเปนระบบ ระเบียบ รวมทั้งหัตถการตางๆ 
ตํารายา ตํารับยา ระบบนิเวศของปา ความหลากหลาย 
แมแตวิถีชีวิต วัฒนธรรม ก็มีความแตกตางทางชาติพันธุ 
และประเพณ ีสาํหรบัหนวยงานทีม่บีทบาททางดานวชิาการ 
สามารถพัฒนา สงเสริมการใชที่ตอยอดในระดับที่สูงขึ้น 
แตในสวนของกระทรวงสาธารณสขุ บทบาทหลกัคอื ระบบ
บริการสุขภาพ ความหลากหลายทางชีวภาพถือวาเปน
งานเดนของประเทศไทย ทกุหนวยงานตองสามารถทาํงาน
รวมกนัได และนาํไปสูการสรางฐานเศรษฐกจิจากทรพัยากร
ชีวภาพทั้งในระดับทองถิ่นและระดับชาติ ความตกลงกับ
นานาชาติทั้งในเรื่องการคาและทางวิชาการตางๆ เปน
สิ่งที่ผูเกี่ยวของ หนวยงานวิชาการตองระมัดระวังอยางยิ่ง
เพื่อคุมครองภูมิปญญาของไทย

 ประเภทขอมูล
ซึ่งรวมอยูในฐานขอมูลของกรมพัฒนาการแพทย

แผนไทย ประกอบดวย
หมอพื้นบาน 50,000 คน
ผูประกอบโรคศิลปะ 3,140 คน
ผูปลูก แปรรูป 2,231 คน
ผูผลิต  จําหนาย 1,492 คน
องคกรเอกชน 464 คน
นักวิชาการ 1,479 คน

 ตํารายาของประเทศไทย
สาํหรบัตาํรายาของประเทศไทย ภาคเหนอืเรยีกวา 

ปปสา ในภาคตะวันออกเฉียงเหนืออยูในรูปของสมุดขอย 
ภาคใตเปนหนังสือชุด ตําราที่อยูในระบบทะเบียนขณะนี้
มี 2,831 เลม ซึ่งอยูในภาษาทองถิ่น ทั้งชื่อพืช ชื่อโรค 
ซึ่งเปนปญหาสําหรับกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและ
การแพทยทางเลือก ที่จะตองพัฒนาเพื่อใชประโยชน
ตอไป สําหรับตํารับยามีประมาณ 2,170 ตํารับ ซึ่งตํารา
และตํารับมีจํานวนตางกัน เนื่องจากหมอยังไมเปดเผย
ตํารับยา ขณะนี้การเขาถึงขอมูลอยูในระดับตํ่า กระทรวง
สาธารณสุขไมสามารถเปดเผยขอมูลวาตํารับยาของหมอ
ที่รักษาแตละโรคได เพราะถือวาเปนความลับ

 ชนิดพืชสมุนไพร
การอนุรักษพืชสมุนไพรเฉพาะถิ่น ยังไมไดจัด

เก็บขอมูลในระบบอิเล็กทรอนิกส การดําเนินงานอยูใน
ระหวางการสงเสรมิการสาํรวจสมนุไพรในพืน้ท่ี 26 จงัหวดั 
ซึ่งทั้งหมดเปนวนอุทยาน โดยมีสมุนไพรที่ซํ้ากันกวา 
300 ชนดิ สมนุไพรทีห่มอพืน้บานใชทีน่าสนใจ คอื สมนุไพร
หายาก และสมุนไพรที่จําเปนในตํารับยา

 รูปแบบของการจัดเก็บขอมูล 
 ทุกจังหวัดจัดเก็บในระบบอิเล็กทรอนิกส 

โดยมีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทย
ทางเลือกเปนนายทะเบียนกลาง 

 จัดเก็บในระบบอิเล็กทรอนิกส โดยกรม
พัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือกเผย
แพรทางเว็บไซต www.dtam.moph.go.th และสํานัก
คุมครองภมูปิญญาการแพทยแผนไทยและสมนุไพรเผยแพร
ทางเว็บไซต http://ptmk.dtam.moph.go.th
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 การใชประโยชนของขอมูล
 เพื่อสรางระบบการคุ มครองภูมิปญญา

การแพทยแผนไทย 
 เพื่อใชในการวางแผนการพัฒนาทั้งระบบ 

เชน สวนของการศึกษาสมุนไพรทั้งหมดอยูในพื้นที่ของ
การอนุรักษ พบวามีเหลือจํานวนนอย ประเทศไทยตอง
นําเขาพืชสมุนไพรจํานวนมากจากตางประเทศ ดังนั้น 
กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
รวมทั้งหนวยงานที่เกี่ยวของ จะตองรวมมือกันสรางศูนย
วัตถุดิบสมุนไพรของประเทศไทยโดยใชทุนจากแหลง
ทุน เชน นโยบายเกี่ยวของกับอุทยานแหงชาติ อาจตอง
ปรับวาจะประยุกตพรรณพืชสมุนไพรเหลานี้ใหกับชุมชน
ไดอยางไร หลายพื้นท่ีเปนพืชสมุนไพรเฉพาะถิ่น และ
เปนสมุนไพรที่มีคุณภาพ ซึ่งเปนวัตถุดิบที่มีคุณภาพ และ
ไมตองนําเขาจากตางประเทศ

 เพื่อเช่ือมโยงเครือขาย วางแผนการพัฒนา
ทั้งดานเศรษฐกิจ และสังคมในระดับชาติ โดยกรมพัฒนา
การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลอืก  มบีทบาทหลกั
เกี่ยวกับสมุนไพรในการดูแลสุขภาพ รวมทั้งเชื่อมโยงกับ
กรมวทิยาศาสตรการแพทยหรอืองคการเภสชักรรมในการ
พฒันายาชนดิใหม จากตาํรบัยาของกรมพฒันาการแพทย
แผนไทยและการแพทยทางเลือก เชน ยาจํานวนมากของ
ภมูปิญญาชาวบาน ซึง่เปนยาสาํหรบัผูสงูอาย ุโจทยสงัคมไทย
ตองเริ่มวิเคราะห และเตรียมพรอมรองรับการดูแลสังคม
ผูสูงอายุ เนื่องจากยาสําหรับผูสูงอายุมีคาใชจายสูง ตอง
นําเขาจากตางประเทศ ซึ่งตองรวมมือกันหลายหนวยงาน
ในการแกไขปญหาดังกลาว

ขอมลูทัง้หมดทีไ่ดนาํเสนออยูในระหวางการสาํรวจ
และการจัดระบบในเรื่องเกี่ยวกับสมุนไพร กรมพัฒนา
การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ไดประสาน
ความรวมมือกับศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและ
คอมพวิเตอรแหงชาต ิ อยูระหวางการดาํเนนิงานการพฒันา
ฐานขอมูล รวมถงึการจดัระบบการคุมครองภมูปิญญาไทย
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กรมปศุสัตว ไดดําเนินการจัดทําเว็บไซตกลไกการ
เผยแพรขอมูลขาวสารความหลากหลายทางชีวภาพของ
กรมปศุสัตว เพื่อเผยแพรขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของ ขอมูล
สวนใหญที่นําเสนอเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ
ดานการเกษตร การเกษตรมีความเกี่ยวของกับความรู
ตามขนบธรรมเนียมประเพณีและภูมิปญญาอยางมาก 
ในทางปศสุตัวการไดผลผลติ ทัง้ดานอาหาร หรอืการบรหิาร
จัดการ ลวนมีความเกี่ยวของกับขนบธรรมเนียมประเพณี
ดวยเสมอ พัฒนาการของมนุษยมีความเกี่ยวของกับสัตว 
ทรัพยากรพันธุกรรมสัตวพัฒนาควบคูกับการตั้งถิ่นฐาน 
การสรางชุมชน ซึ่งเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมประเพณี 
เชน การใชพันธุสัตว พันธุพืช หรือทรัพยากรชีวภาพอื่นๆ 
ชวยในการบริหารจัดการ เชน กระบือ มีความสัมพันธกับ
ทุงนา และพันธุขาว ทั้งสามสิ่งนี้มีขนบธรรมเนียมในการ
จัดการเชื่อมโยงกัน เปนตน 

 การจัดกลุมภูมิปญญา
การจดักลุมของภมูปิญญา กรมปศสุตัวจาํแนกขอมลู

ตามสาขาวิชาดานการเกษตร เชน การปรับปรุงพันธุสัตว 
อาหารสัตว สุขภาพสัตว การจัดการสิ่งแวดลอมในฟารม
ปศุสัตวหรือในพื้นที่เลี้ยง การจัดการในพื้นที่ชุมชน พื้นที่
สาธารณะทีเ่ปนแปลงหญา พืน้ทีส่าธารณะทีเ่ปนปาชมุชน 
เปนตน การปลอยสตัวเลีย้งเคลือ่นยายไปตามฤดกูาล และ
ความเหมาะสม และความอุดมสมบูรณของพื้นท่ี ซึ่งการ
เคลื่อนยายถิ่นฐานของสัตวรวมกับคนตองมีการจัดการ

พื้นที่ เชน พื้นที่ปาไม พื้นที่กันชน และพื้นที่การเกษตร 
เปนตน รวมทั้งตองมีการบริหารจัดการทรัพยากรนํ้า ดิน 
และอากาศ ที่เหมาะสม กรมปศุสัตวใหความสําคัญกับ
ทรพัยากรในแตละพืน้ที ่ดานการเกษตรการนาํทรพัยากร
มาสรางเปนผลติภณัฑ พนัธุสตัวบางชนดิใชประกอบพธิกีรรม
ดานความเชื่อ เชน เปนเครื่องเซนไหว เปนตน ความเชื่อ
มีความเชื่อมโยงกับฤดูกาล และภูมิอากาศ จากการวิจัย
ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบวา การจัดการดาน
ทรัพยากรมีความเชื่อมโยงกับสภาพภูมิอากาศ

 กลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารของ
กรมปศุสัตว

กลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความหลากหลาย
ทางชีวภาพของกรมปศุสัตว นําเสนอขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับ
กรมปศุสัตว ความหลากหลายของสายพันธุ เอกสาร
สิ่งพิมพ และขาวสารตางๆ นอกจากนี้ ยังไดนําเสนอ
ขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพซึ่งจัดแบงกลุมตาม
อนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ แบงเปน 2 
หวัขอหลกั คอื โปรแกรมงานในประเดน็หวัขอสาระสาํคญั 
(thematic programmes) และประเด็นที่เกี่ยวของกับ
หลายเรื่อง (cross-cutting issues) ภูมิปญญาเปนการ
ประมวลและใชความหลากหลายที่มีอยูอยางเชื่อมโยงกัน
เพื่อใชประโยชน เชน ประเด็นท่ีเกี่ยวของกับหลายเรื่อง
เกี่ยวกับการเขาถึงและแบงปนผลประโยชน การประมวล
ความเปนเจาของภูมิปญญา ทรัพยากรพันธุกรรมสัตว 

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่มีการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียม

ประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา 
และภูมิปญญาทองถิ่น

ดร.วนิดา กําเนิดเพ็ชร
กรมปศุสัตว
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พันธุกรรมพืช และพันธุกรรมจุลินทรีย เปนตน หากมี
สวนใดของภูมิปญญาเกี่ยวของ ควรสรางความเชื่อมโยง
กับหนวยงานหรือองคกรที่เกี่ยวของ กิจกรรมตางๆ ของ
กรมปศุสัตวที่มีการนําภูมิปญญามาประยุกตใช เชน 
โครงการเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง เปนการทํา
เกษตรที่อาศัยธรรมชาติ หรือการทําเกษตรอินทรีย ซึ่ง
เปนระบบหรอืเปนกระบวนการทีช่ดัเจนและมตีลาดรองรบั 
การใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพสัตว เปนสารเสริมใน
อาหารสัตว สมุนไพรหรือพืชอาหารบางชนิดเปนวัตถุดิบ
อาหาร เปนตน กระบวนการของกลไกการเผยแพรขอมูล
ขาวสารความหลากหลายทางชีวภาพชวยเชื่อมโยงงาน
หรือกิจกรรมที่มีอยู  ซึ่งตองคัดกรองหรือสังเคราะห
ในบางเรื่อง เพื่อตอบวา อยางไรคือภูมิปญญา อะไรคือ
ทรัพยากร และมีการดูแลบริหารจัดการอยางไร 

 การดําเนินการรวบรวมขอมูล
หากกลาวถงึสายพนัธุแมวไทย ขอมูลจากสมดุขอย

พบวา แมวไทยมีจํานวน 17 ชนิด เชน สีสวาด ขาวมณี 
และโกนจา เปนตน ซึ่งกรมปศุสัตวไดจัดประชุมเรื่อง การ
พฒันาสตัวเลีย้งไทย เมือ่วนัที ่19-20 สงิหาคม พ.ศ. 2553 
ณ โรงแรมวนิเซอร กรงุเทพมหานคร เพือ่หาขอยตุเิกีย่วกบั
จํานวนสายพันธุแมวไทยในปจจุบัน ผูรูบางทานกลาววา
เหลือเพียง 5 ชนิด ซึ่งไดแก ชนิดพันธุใด สามารถจําแนก
ชนดิไดหรอืไม และถอืเปนการสญูเสยีความหลากหลายของ
พันธุแมวไทยหรือไม เรื่องดังกลาวเปนตัวอยางหนึ่งของ
กระบวนการไดมาของคําวาภูมิปญญา หรือขอมูลความรู
เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีความเชื่อมโยงกัน 

 เปาหมายสําคัญ
การดาํเนนิงานของกรมปศสุตัวในปจจบุนั คอื การ

จาํแนกชนดิพนัธุแมวไทย สนุขัไทย นกเขา และไกพืน้เมอืง 
ซึง่กระบวนการทีก่รมปศสุตัวนาํมาใชนัน้ไดจากภมูปิญญา
รวมกับขอมูลทางวิชาการ คือ มาตรฐานพันธุสัตว ซึ่ง
ทําใหทราบวาควรดูแล และคุมครองทรัพยากรอยางไรใน
ขอบเขตของอนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ 
กระบวนการหนึ่ง คือ การขึ้นทะเบียนพันธุสัตว และการ
รบัรองพนัธุสตัว หากดาํเนนิการไดมากกวานัน้ถือเปนการ
อนุรักษทรัพยากร ซึ่งเปนเอกลักษณเฉพาะ และสามารถ
สรางมูลคาไดในอนาคต กระบวนการดําเนินการของ
กรมปศุสัตวเริ่มจากการศึกษาความรูในขนบธรรมเนียม
ประเพณ ีนาํมาแปลเปนขอมลูวชิาการ และนาํมาประมวล 
สวนนี้จะเปนขอมูลที่เพิ่มเติมในกลไกการเผยแพรขอมูล
ขาวสารความหลากหลายทางชวีภาพในบรบิทของภมูปิญญา 
ซึง่มคีวามเชือ่มโยงกบัหลายๆ เรือ่ง ดงันัน้ ในสวนของการ
ใชประโยชนจากขอมลู ซึง่ทกุหนวยงานทีน่าํเสนอสามารถ
นํามาเชื่อมโยงและใหขอมูลไดวา ควรอนุรักษแมวไทย 
กระบือไทย รวมถึงควรอนุรักษอาหารไทยที่ใชวัตถุดิบทํา
จากเนือ้ นม ไข อยางไร ซึง่เปนเปาหมายสาํคญัในการจดัทาํ
กลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารที่สามารถสืบคนขอมูล
ขาวสารไดทั่วโลก

แมวสีสวาด แมวขาวมณี แมวโกนจา

เว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารฯ กรมปศุสัตว
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การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพของ
สถาบันวิจัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย มีความ
สอดคลองกับพันธกิจของกรมวิทยาศาสตรการแพทย ซึ่ง
เปนงานของกระทรวงสาธารณสขุ คอื ดาํเนนิการวจิยั และ
วเิคราะหเกีย่วกบัสมนุไพร วตัถปุระสงคของการจดัทาํขอมูล
สมนุไพร เพือ่รวบรวมขอมูลการใชประโยชนของสมนุไพร
จากภูมิปญญาไทย และจากการวิจัยสมุนไพร และเพื่อ
เผยแพรองคความรูใหเกิดการนําไปใชประโยชนสําหรับ
ผูสนใจดานสมนุไพร ดงันัน้ กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชน
ที่นําไปใชในการดูแลสุขภาพเบื้องตน นักวิจัย นิสิต 
นักศึกษา และเยาวชนที่สนใจเพิ่มเติมทางดานสมุนไพร 
สามารถนําองคความรูเหลานี้ไปใชประโยชนได ซึ่งแหลง
ที่มาของขอมูล ไดแก ตําราการแพทยแผนไทย ซึ่งไดแก 
ประมวลสรรพคุณยาไทยวาดวยพฤกษาชาติ วัตถุธาตุ 
และสัตววัตถุนานาชนิด โรงเรียนแพทยแผนโบราณใน
ประเทศไทย สาํนกัวดัพระเชตพุนวมิลมงัคลารามราชวรวหิาร 
ตําราแพทยศาสตรสงเคราะห ไมเทศเมืองไทย สรรพคุณ
ยาเทศและยาไทย ตาํรายาแผนโบราณอืน่ๆ เปนตน ผลการ
วิจัยสมุนไพรเปนผลการวิจัยของสถาบันวิจัยสมุนไพร 
และหนวยงานอื่นๆ ทั้งในและตางประเทศ และรวบรวม
จากเอกสารทางวิชาการสมุนไพรอื่นๆ

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่มีการใชประโยชนของสมุนไพร

นางสาวสุธิดา ไชยราช
กรมวิทยาศาสตรการแพทย

 รูปแบบของการจัดเก็บขอมูล
สวนใหญดําเนินการจัดทําในลักษณะของฐาน

ขอมูล ขณะนีม้เีปนจาํนวนมาก สามารถเขาไปสบืคนไดโดย
เผยแพรในเว็บไซตของกรมวิทยาศาสตรการแพทย ซึ่ง
สนับสนุนการจัดทําฐานขอมูลตางๆ หลายดาน เชน ยา 
เครื่องสําอาง วัตถุเสพติดหรือเชื้อโรค และไวรัสตางๆ 
เปนตน ซึง่เปนของศนูยขอมลูสมนุไพร การจดัทาํใชภาษา 
ASP ฐานขอมูลทีน่าํเสนอในวนันี ้ประกอบดวย ฐานขอมูล
สมุนไพรในชีวิตประจําวัน ฐานขอมูลพืชพิษ ฐานขอมูล
งานวิจัยสถาบันวิจัยสมุนไพร และฐานขอมูลผลงานวิจัย
ดานพิษวิทยา

 รปูแบบของการจดัเกบ็ฐานขอมลูสมนุไพร
ในชีวิตประจําวัน ประกอบดวยรายละเอียดเกี่ยวกับ
สมุนไพร จํานวน 60 ชนิด ที่ใชดูแลสุขภาพเบื้องตนตาม
สรรพคณุสมนุไพร และปลอดภยั สามารถนาํไปใชไดเองแบบ
งายๆ นอกจากนี ้ยงัแนะนาํผลติภณัฑทีว่างจาํหนายแลวใน
ทองตลาด ในการจดัเกบ็ขอมลูดานอนกุรมวธิานบนัทกึขอมลู
ชือ่ภาษาไทย ภาษาองักฤษ ชือ่ทองถิน่ ชือ่วทิยาศาสตร วงศ 
ลักษณะพืช การเลือกสวนใดของสมุนไพรมาใชประโยชน 
วิธีใช รวมทั้งมีรูปสมุนไพรประกอบ 
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 รปูแบบของการจดัเกบ็ฐานขอมลูพชืพษิ 
เปนการเกบ็รวบรวมรายละเอยีดเกีย่วกบัพชืมพีษิ จาํนวน 
245 ชนิด เพื่อใหความรูแกประชาชนระมัดระวังอันตราย
ที่อาจเกิดขึ้น เนื่องจากสวนใหญพืชที่มีพิษจะสวยงาม 
ปลูกเปนไมประดับ บางชนิดอยูในสถานศึกษา เยาวชน
เก็บมารับประทานโดยรูเทาไมถึงการณ ฐานขอมูล
ประกอบดวยขอมูลดานอนุกรมวิธานของพืช ชื่อพืช
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ลักษณะพืช สวนที่เปนพิษ 
สารพษิทีพ่บ หากไดรบัพษิแลวจะมอีาการอยางไร จะรกัษา
เบือ้งตนอยางไร และขอมลูวธิกีารทดสอบความเปนพษิดวย 
สําหรับการสืบคน สามารถทําไดงาย

 รปูแบบของการจดัเกบ็ฐานขอมลูงานวจิยั
สมุนไพร มีงานวิจัยสมุนไพร 356 รายการ ประกอบดวย
รายละเอียดของชื่อเรื่อง ชื่อผูวิจัย ปที่พิมพ ชื่อวารสาร 
keyword ในแตละหัวขอนั้นๆ 

ขัน้ตอนการพฒันายาจากสมนุไพร ในฐานขอมลู
ของงานวจิยัสมนุไพรนัน้ประกอบดวยองคความรูหลายดาน 
ทั้งดานพฤกษศาสตร เภสัชเคมี เภสัชวิทยา พัฒนาสูตร
ตาํรบัถงึการทดลองทางคลนิคิ เพือ่ใหไดผลติภณัฑยาจาก
สมนุไพร โดยขัน้ตนทาํการคดัเลอืกและจดัอนัดบัสมนุไพร 
ซึ่งตองใชภูมิปญญาทองถิ่น นํามาพิจารณาและพิสูจน
วาใชไดจริงหรือไม และเขาสูขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ 
ซึ่งตองเปนชุดเดียวกัน เตรียมสารสกัดเพื่อศึกษาทางเคมี
เบือ้งตน และนาํมาทดสอบฤทธิ ์หากไมพบฤทธิท์ีน่าสนใจ
จะยตุกิารทดลอง หากตรวจพบฤทธิท์ีน่าสนใจจะดาํเนนิการ
ศกึษาวจิยัทางเคม ีแยกสวน/สารออกฤทธิ ์จดัทาํขอกาํหนด
คณุภาพมาตรฐาน และทดสอบความปลอดภยั หรอืทดสอบ
พษิควบคูดวย หากพบความเปนพษิจะยตุ ิหากตรวจพบวา
ปลอดภยันาํมาพฒันาเปนยา หรอืผลติภณัฑสมุนไพรตอไป 
หลงัจากนัน้ประสานกบัแพทย เพือ่พฒันาทางคลนิคิตอไป

สมุนไพรหลายชนิดของสถาบันวิจัยสมุนไพร เชน 
แคปซลูขมิน้ชนั ฟาทะลายโจร แคปซลูสารสกดัเถาวลัยเปรยีง
ใชสาํหรบัรกัษาอาการปวดหลงัสวนลาง รกัษาขอเขาเสือ่ม 
โดยไมมีผลกระทบจากสเตอรอยด เปนตน

เมื่อสืบคนขอมูลแลวสามารถดาวนโหลดขอมูลได
ในรูปแบบของไฟลเปน pdf 

 รูปแบบของการจัดเก็บฐานขอมูลดาน
พษิวทิยา งานวจิยัดานพษิวทิยาในประเทศไทยมอียูจาํนวน
นอย ซึง่ทางสถาบนัเปนอีกหนวยงานทีใ่หความสาํคญัและ
กาํลงัผลกัดนัใหงานวจิยัดานพษิวทิยาไดรบัมาตรฐาน Good 
Laboratory Practice (GLP) สวนการจัดเก็บขอมูลเปน

ลักษณะเดียวกับผลงานวิจัย สามารถดาวนโหลดขอมูลได
ในรปูแบบของไฟลเปน pdf การใชสมนุไพร หากใชตามแบบ
ภมูปิญญาพืน้บาน เชน ขีเ้หลก็ พืน้บานนาํมาตมรบัประทาน
สามารถรกัษาอาการนอนไมหลบั ซึง่พบวาเมือ่ใชเปนเวลา
นานๆ คาเอนไซมในตับมีคาเพิ่มขึ้น เปนตน แตสถาบันฯ 
ไดมีการพัฒนาเปนแคปซูล โดยขามขั้นตอนการตม นํา
ผงใบมาอบ และอัดแคปซูล ทางสถาบันฯ ไดมีการใช
ขอมูลเรื่องการทดสอบความปลอดภัยกอนนําจําหนายใน
ทองตลาด ซึง่พชืทีใ่ชองคความรูเรือ่ง พษิวทิยามาใช ไดแก 
ขี้เหล็ก และบอระเพ็ด ดังนั้น ตองระมัดระวัง และใหความ
สาํคญัในเรือ่งของการนาํสมนุไพรมาใชตามแบบภมูปิญญา
ดั้งเดิมดวย

 การปรับปรุงขอมูล และตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูล 

หนวยงานมีการปรับปรุงขอมูลทุกเดือน และ
ตรวจสอบความปลอดภัยของขอมูลและความเสถียร
ของระบบเปนประจําทุกวัน ความถูกตองของขอมูล 
แบงเปน 2 ประการ คือ

 ความถกูตองของการบนัทกึขอมลู กาํหนดให
ผูรับผิดชอบตรวจสอบกับตนฉบับ

 ความถกูตองดานวชิาการ เชน การตรวจสอบ
ชื่อชนิด พืชสมุนไพรเบื้องตน ใช “ชื่อพรรณไมแหง
ประเทศไทย” ของศาสตราจารยเต็ม สมิตินันทน ในการ
อางอิง และการสรุปวิเคราะหขอมูลดานอื่นๆ ทบทวนโดย
นักวิชาการในสถาบันฯ

 การนําไปใชประโยชน 
เผยแพรขอมูลสมุนไพรและผลงานวิจัยผานทาง

เว็บไซต ไดแก ฐานขอมูลที่นําเสนอใหไดทราบดังกลาว 
ขอมูลปจจุบันหรือผลการวิจัยปจจุบัน ในรูปแบบของ
บทความ รายงานการวจิยั บทสรปุของสมนุไพรชนดิตางๆ 
ทั้งในฐานขอมูลสมุนไพรในชีวิตประจําวัน พืชพิษ การ
ทดสอบความปลอดภยัของสมนุไพร นอกจากนี ้ยงัมเีอกสาร
วิชาการที่ไดเผยแพรใหกับหนวยงานหรือผูสนใจสามารถ
เขาถึงได โดยติดตอไดที่หองสมุดสถาบันวิจัยสมุนไพร
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 ปญหา อุปสรรคของการจัดทําฐาน
ขอมูล

 ความเสถียรของระบบ 
 การรักษาความปลอดภัยของฐานขอมูล
 บุคลากรมีจํานวนจํากัด
 hardware/software

 แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลใน
อนาคต

จัดทําฐานขอมูลดานอื่นๆ เพิ่มเติม 
 ดานตวัอยางพชืทางเภสชัเวช ศนูยอางองิทาง

เภสชัเวท การหารอืเพือ่การออกแบบการจดัเกบ็ใหสามารถ
เชื่อมโยงและนํามาใชประโยชนไดกวางขวางมากขึ้น

 แหลงวัตถุดิบสมุนไพรที่ผานเกณฑคุณภาพ
สมุนไพร

 ผลิตภัณฑสมุนไพรที่ไดรับรางวัลคุณภาพ
สมุนไพร

การประสานความรวมมือระหวางหนวยงาน โดย
ไดมีความรวมมือกับสํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐาน
ชีวภาพในการใชขอมูลรวมกัน 
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สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัด
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปน
หนวยงานที่ไดริเริ่มดําเนินโครงการสํารวจรวบรวมขอมูล
ความหลากหลายทางชีวภาพระดับทองถิ่นมาตั้งแต
ปงบประมาณ 2548 ถึงป 2552 โดยมีวัตถุประสงคหลัก
เพื่อสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพของพืชและสัตว
ในพื้นท่ีปาไมที่สําคัญของประเทศ รวมทั้งรวบรวมรายชื่อ
ปราชญทองถิน่ผูสบืทอดภมูปิญญาชาวบานอนัทรงคณุคา
ในพืน้ทีก่ลุมปาทีส่าํคญัทัว่ประเทศ โดยทีผ่านมาสาํนกังาน
ปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดมี
การดําเนินโครงการแลวจํานวน 19 กลุมปา 62 จังหวัด 
317 ตําบล

สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัด
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พยายาม
พัฒนาตอยอดโครงการดังกลาว เพื่อใหเกิดประโยชนตอ
สังคมและประชาชนใหมากที่สุด จึงไดกําหนดแนวทาง
การตอยอดไว 2 แนวทาง ประกอบดวย การเผยแพรผาน
สื่อความรูและสื่อโทรทัศน และจัดทําโครงการฝกอบรม
และปฏิบัติใหกับเยาวชนในพื้นที่ใหรูจักการอนุรักษและ
ใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นท่ี โดย
ไดจัดทําโครงการสรางเครือขายเยาวชนขึ้นเปนครั้งแรก 
ณ อุทยานแหงชาติแกงกระจาน เมื่อวันที่ 10-12 มีนาคม 
พ.ศ. 2553 ซึง่รายละเอยีดตางๆ จะนําเสนอในลาํดบัตอไป

 วัตถุประสงคการดําเนินงาน
โครงการตอยอดผลการดาํเนนิงานโครงการสาํรวจ

รวบรวมขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพระดับทองถิ่น
มุงเนนเพือ่เผยแพรความรูและขอมลูตางๆ สูประชาชนและ
สงัคมโดยรวม จงึไดจดัทาํโครงการเยาวชนนกัสาํรวจความ
หลากหลายทางชีวภาพขึ้น โดยมีวัตถุประสงค

 เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันระหวาง
ชุมชนทองถิ่น สถาบันการศึกษา และหนวยงานของรัฐ

 เพื่อจัดทําฐานขอมูลและภูมิปญญาความ
หลากหลายทางชวีภาพระดบัทองถิน่ และพฒันาเครอืขาย
เชื่อมโยงระหวางทองถิ่น จังหวัด และสวนกลางอยางเปน
ระบบ

 เพื่อเสริมสรางศักยภาพของชุมชนทองถิ่น
ในการอนรุกัษและใชประโยชนความหลากหลายทางชวีภาพ 
โดยสอดคลองกบัวถิชีวีติทองถิน่และปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

 แนวทางการดําเนินงาน
สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัด

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดกําหนด
แนวทางการดําเนินงาน ดังนี้

 จัดทําโครงการสรางเครือขายเยาวชนเพื่อ
การสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพระดับทองถิ่น ณ 
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน เม่ือวันที่ 10–12 มีนาคม 
พ.ศ. 2553 โดยโครงการดงักลาวกอใหเกดิการแลกเปลีย่น

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่มีการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียม

ประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา 
และภูมิปญญาทองถิ่น

นายพีระพัฒน ชูกําเหนิด
สํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
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เรียนรูระหวางกลุมนักศึกษาระดับอุดมศึกษาผูมีความรู
พืน้ฐานทางชวีวทิยาและสิง่แวดลอมเปนผูถายทอดความรู
เชิงวิชาการ และกลุมเยาวชนผูรูจักพื้นที่และคลุกคลีอยู
กับพื้นท่ีเปนผูถายทอดประสบการณตางๆ ในพื้นที่ โดย
ผลจากการดําเนินงานที่ผานมาถือวาประสบความสําเร็จ
เปนที่นาพอใจ เนื่องจากเยาวชนในพื้นท่ีไดเรียนรูถึง
หลกัการสาํรวจความหลากหลายทางชวีภาพในเชงิวชิาการ 
อกีทัง้ไดทราบถงึความสาํคญัของความหลากหลายทางชวีภาพ
ในทองถิ่นของตนเอง และกลุมนักศึกษาระดับอุดมศึกษา
ไดรับประสบการณในการสํารวจความหลากหลายทาง
ชีวภาพในพื้นที่จริง และไดฝกหัดการถายทอดความรูจาก
ตําราสูกลุมเยาวชน เปรียบเสมือน “พี่สอนนอง” และ
ยังเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกันอีกดวย

 การจดัทาํสือ่โทรทศันรายการปราชญเดนิดนิ 
ออกอากาศในชวงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2553 โดยนําเสนอ
บทสัมภาษณกํานันยงยุทธ กระจางโลก บานคีรีวง อําเภอ
บางสกา จงัหวดันครศรธีรรมราช เกีย่วกบัแนวความคดิดาน
ความหลากหลายทางชวีภาพ โดยมบีทสมัภาษณตอนหน่ึง
กลาววา “ความหลากหลายทางชวีภาพ คอื ความสมดลุทาง
ธรรมชาตซิึง่มพีนัธุพชื พนัธุสตัวตางๆ จลุนิทรยีทางชวีวทิยา 
ซึง่ผมมองถงึความหลากหลาย ความอดุมสมบรูณ ความหมาย 
คือ ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรที่มีอยู สําหรับ
โครงการสาํรวจความหลากหลายทางชวีภาพของกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมกับมหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร ทํางานวิจัยเกี่ยวกับความหลากหลาย
ทางชวีภาพ เปนเรือ่งทีเ่ปนประโยชน เนือ่งจากชมุชนไดทาํ
เรื่องนี้มาแลวเพราะเปนเรื่องที่ใกลตัวเกี่ยวกับการศึกษา
วิถีชีวิตดานตางๆ นํ้า สัตวนํ้า 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตางๆ ทางชุมชน
ไดทาํการสาํรวจดานนีอ้ยูแลว แตหากมหีนวยงานทีเ่กีย่วของ
กับดานทรัพยากรธรรมชาติหรือสถาบันการศึกษาเขามา
จะเปนประโยชนมากยิ่งขึ้น ทางชุมชนจึงเขามามีสวนรวม
ในการทาํการศกึษาดานความหลากหลายทางชวีภาพของ
ชุมชน เม่ือผลงานวิจัยออกมาแลวสงผลตอชาวบาน ทั้งนี้ 
เนื่องจากในชุมชนมีศูนยเรียนรูแตจะขาดขอมูลดาน
ความหลากหลายทางชวีภาพ เมือ่มงีานวจิยัทาํใหทราบขอมลู
มากขึน้ จงึไดกาํหนดแผนการในการอนรุกัษและใชประโยชน
ความหลากหลายในอนาคตตอไป แตกระบวนการทีต่องยํา้ 
คือ ตองมีกระบวนการในการศึกษาที่ละเอียดเพื่อใหได
ขอมูลออกมา ดังนั้น ผลที่ไดจากโครงการนี้ คือ ขอมูล
ที่เปนวิชาการสามารถนําไปอางอิงได ซึ่งเดิมจะทราบ
เพยีงแคขอมลูดานวถิชีวีติ ชาวบานทราบเพยีงแควาความ

หลากหลายทางชวีภาพในชมุชนของตนมกีารเปลีย่นแปลง
ไปจากอดีตเทานั้น แตไมทราบวาจะสงผลกระทบเชิงลึก
อยางไรในอนาคตตอไป ตอไปขอมลูนีส้ามารถนาํไปอางองิ
ทางวิชาการไดไมใชเปนเพียงแคคําบอกเลาเทานั้น แต
ชุมชนมีขอมูลที่ชัดเจน สามารถนําไปใชดําเนินการให
เกิดเปนรูปธรรมขึ้นมาไดในอนาคต ดั้งนั้น ทุกหมูบาน 
ทกุตาํบล ทกุอาํเภอในประเทศไทยควรมกีารสาํรวจความ
หลากหลายทางชวีภาพแบบนี ้เพือ่นําขอมูลทีไ่ดมาใชใหเกดิ
ประโยชนในชุมชน” ซึ่งนับเปนความพยายามของกํานัน
ยงยุทธ กระจางโลก และชาวบานคีรีวง รวมกับภาครัฐใน
การแกไขปญหาอยางเปนระบบจึงทําใหชุมชนบานคีรีวง
ประสบความสําเร็จไดตามเปาหมาย คือ พัฒนาชุมชน
บานคีรีวงควบคูกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของชุมชนควบคูกันไป 
และการสัมภาษณปราชญผูรู หลายทาน ซึ่งเปนความ
พยายามในการเผยแพรในสวนของความรูและภูมิปญญา
ทองถิ่นใหแกสาธารณชนไดรับทราบ

 จดัทาํสือ่โทรทศันเผยแพรการดาํเนนิโครงการ
เยาวชนนกัสาํรวจ ทางรายการปราชญเดนิดนิ ออกอากาศ
เมือ่เดือนเมษายน พ.ศ. 2553 ซึง่เปนการนาํเสนอบทบาท
ของเยาวชนในการรวมศกึษาและเรยีนรูแนวทางการอนรุกัษ
ความหลากหลายทางชีวภาพและการใชประโยชนความ
หลากหลายทางชีวภาพในทองถิ่นของตน

 จดัทาํหนงัสอืการรวบรวมขอมลูดานภมูปิญญา 
ไดมีการจัดทําสารานุกรม จํานวน 1 ชุด ประกอบดวย 
3 เลม โดยแตละเลมนําเสนอเนื้อหาที่แตกตาง ไดแก 
การสํารวจพันธุพืช การสํารวจพันธุสัตว และภูมิปญญา
ชาวบาน ซึง่เมือ่จัดพมิพแลวเสรจ็ไดเผยแพรใหโรงเรยีนและ
หนวยงานตางๆ จํานวน 500 แหงทั่วประเทศ นอกจากนี้ 
สํานักนโยบายและยุทธศาสตร อยูระหวางดําเนินการ
พฒันาการจดัทาํฐานขอมลูเพือ่ผนวกกบัขอมลูภมูสิารสนเทศ 
เพื่อใหทราบพิกัดของพื้นที่ และบริเวณดังกลาวมีขอมูล
ความหลากหลายทางชวีภาพเรือ่งใด เพือ่ดาํเนนิการเผยแพร
ผานทางเวบ็ไซต โดยไดดาํเนนิการพฒันารวมกบัมหาวทิยาลยั
เกษตรศาสตร เปนการนาํเขาฐานขอมลูทัง้หมดทีเ่กีย่วของ
กบัความหลากหลายทางชวีภาพของพชื สตัว และภมูปิญญา
ทองถิ่น ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมทั้งหมดยังไดมี
การจัดทําเปนนิทรรศการ เพื่อเผยแพรขอมูลดานความ
หลากหลายทางชีวภาพใหกับประชาชนไดรับทราบถึง
การใชประโยชนเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น เชน การจัด
นทิรรศการ ณ เมอืงทองธาน ีไดมกีารนาํหมอนวดแผนไทย
ใหบริการนวดโดยใชสมุนไพร โดยไมเสียคาใชจาย ซึ่ง
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 พื้นที่ดําเนินงาน
สาํหรบัขอมลูทีน่าํเสนอเปนขอมลูทีส่าํนกันโยบาย

และยุทธศาสตร รวมกับสถาบันการศึกษาหลายสถาบัน 
ภายใตโครงการสํารวจรวบรวมขอมูลความหลากหลาย
ทางชีวภาพระดับทองถิ่น เริ่มดําเนินการมาตั้งแตป พ.ศ. 
2548-2552 รวมจํานวน 19 กลุมปา ผลจากการสํารวจ
ภูมิปญญาทองถิ่น ในป พ.ศ. 2548 ทําการเก็บรวบรวม
ขอมลู จาํนวน 2 กลุมปา ใน 2 ตาํบล คอื กลุมปาเขาภพูาน 
และกลุมปาเขาบรรทดั พบปราชญชาวบานจาํนวน 86 ราย 

ในป พ.ศ. 2549 ไดขยายพืน้ทีเ่พิม่ 15 ตาํบล ใน 1 กลุมปา 
คือ กลุมปาภูพาน ซึ่งไดดําเนินการตอเนื่องมา จนกระทั่ง
ป พ.ศ. 2551 ดําเนินการศึกษาแลว 100 ตําบล ใน 10 
กลุมปาทั่วประเทศ พบปราชญผูรู ในสาขาวิชาตางๆ 
มากมาย เชน หตัถกรรม ความเชือ่ ประเพณแีละวฒันธรรม 
การอนุรักษสิ่งแวดลอม และการจัดทํายารักษาโรคใน
หลายสาขา เปนตน ซึ่งในป พ.ศ. 2551 รวมปราชญผูรู
เปนจํานวน 1,502 ราย การดําเนินการในป พ.ศ. 2552 
ดําเนินการแลวเสร็จ ขณะนี้อยูระหวางรวบรวมขอมูลและ
ดําเนินการจัดทํารายงาน โดยสถาบันการศึกษาที่รวม
ดําเนินการ

 ตัวอยางขอมูลของปราชญชาวบาน
 ความรู เกี่ยวกับหมอตําแย ซึ่งปจจุบัน

หมอตําแยอาจสูญหายไปแลว เนื่องจากมีเทคโนโลยี
สมัยใหมเขามา 

 ความรูดานยาสมนุไพรและการนวดสมนุไพร
ตางๆ เปนผลติภณัฑทีไ่ดจากผนืปาในบรเิวณนัน้ สอบถาม
ขอมูลจากชาวบานที่อยูในบริเวณรอบปาซึ่งใชประโยชน
จากผืนปาโดยตรง

 ความรูดานพธิกีรรม ความเชือ่ตางๆ ทีเ่กีย่วของ
กับการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ เพราะมี
ผลกระทบทางดานจิตใจ ภูมิปญญาทองถิ่นในดาน
ความเชื่อบางครั้งเห็นผลมากกวากฎหมายหรือนโยบาย
ที่กลุมนักวิชาการพยายามผลักดันใหเกิดขึ้น

 ความรูดานหัตถกรรม ซึ่งเปนผลผลิตที่เกิด
จากปา วัตถุดิบตางๆ อาจเกิดจากปา ชาวบานอาจเขาไป
เก็บไมไผชนิดตางๆ เพื่อนํามาจักสาน 

 ความรูดานอาหารและเกษตรกรรม ปาชมุชน
ในธรรมชาตเิปรยีบเสมอืนซเูปอรมารเกต็ (supermarket) 
ของชุมชนที่มีขนาดใหญ ชาวบานเขาปาทุกวันเพื่อเก็บหา
ของปา เปนวิถีชีวิตของชาวบานในการดํารงชีวิต

มีประชาชนใหความสนใจเปนจํานวนมาก นอกจากนี้ 
ยงัมกีารแสดงผลงานดานภมูปิญญาทองถิน่ใหกบัประชาชน
ที่เขาชมนิทรรศการไดทราบ และไดจัดใหมีการประชุม
เสวนา เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญา
ทองถิ่น โดยเชิญผูเขารวมประชุมจากทั่วประเทศ เปนตน

กิจกรรมเยาวชน

ปงบประมาณ จํานวนปราชญชาวบาน (คน) สาขาภูมิปญญาทองถิ่น
2548 86

(2 ตําบล จาก 2 กลุมปา ไดแก 
กลุมปาภูพาน และกลุม

ปาเขาบรรทัด)

หมอเปา หมองู หมอนวด หมอนํ้ามัน หมอตําแย หมอกระดูก 
หมอยาสมุนไพร หมอจับเสน หมอธรรม หมอสูตร จารีตประเพณี 
หมอดูเฒาจ้ํา หัตถกรรม ผูรูดานสิ่งแวดลอม ดนตรีพื้นบาน และ
เกษตรกรรม

2549 300
(15 ตําบล จาก 1 กลุมปา ไดแก 

กลุมปาภูพาน)

หมอเปา หมองู หมอทรง หมอกระดูก หมอสูตร เฒาจ้ํา ผูนําประเพณี 
หมอดู-สอง หมอยา หมอสมุนไพร หมอนวด หมอตําแย ศิลปน
พื้นบาน หัตถกรรม ชาง อาหาร เก็บของปา และเกษตรกรรม
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 แผนการดําเนินงานในระยะตอไป
สํานักนโยบายและยุทธศาสตรไดกําหนดแผน

การดําเนินงานในระยะตอไป เพื่อขยายกลุมเปาหมายให
เพิม่มากขึน้ โดยจะยงัคงเนนกลุมเยาวชนผูซึง่ตองสบืทอด
ความรูตางๆ โดยเฉพาะความรูเกีย่วกบัภมูปิญญาทองถิน่
อันเปรียบเสมือนมรดกทางปญญา โดยในเบื้องตน
ไดกําหนดไว 2 โครงการ ดังนี้

 โครงการเยาวชนนกัสาํรวจ ดาํเนนิการรวมกบั
บรษิทั กลุมเซ็นทรลั จาํกดั มกีลุมเปาหมายเปนเยาวชนใน
พืน้ทีจ่งัหวดัชลบรุ ีโดยจะดาํเนนิการในพืน้ทีส่วนสตัวเปด
เขาเขยีว จงัหวดัชลบรุ ีคาดวาจะดาํเนนิการประมาณเดอืน
พฤศจิกายน พ.ศ. 2553

 โครงการเยาวชนรกัษสิง่แวดลอม ดาํเนนิการ
รวมกบัมหาวทิยาลยัศลิปากร มกีลุมเปาหมายเปนเยาวชน
ในพื้นที่ 6 จังหวัดภาคกลาง ไดแก จังหวัดนครปฐม 
สพุรรณบรุ ีเพชรบรุ ีกาญจนบรุ ีราชบรุ ีและสมทุรสงคราม

ปงบประมาณ จํานวนปราชญชาวบาน (คน) สาขาภูมิปญญาทองถิ่น
2550 (100 ตําบล จาก 2 กลุมปา ไดแก 

กลุมปาภูพาน และกลุมปาตะวันตก)
การเกษตรพื้นบาน หมอทรง หมอสูตร เฒาจ้ํา หมอพราหมณ 
หมอยาสมุนไพร ศิลปนพื้นบาน การจัดการสิ่งแวดลอมพื้นบาน 
การชาง ดานอาหาร และเก็บของปา

2551 1,502
(100 ตําบล จาก 10 กลุมปา ไดแก 
กลุมปาศรีลานนา-ขุนตาล กลุม

ปาภูเมี่ยง-ภูทอง กลุมปาเขาเขียว-
น้ําหนาว กลุมปาดงพญาเย็น-
เขาใหญ กลุมปาภูพาน กลุมปา

ตะวันตก กลุมปาแกงกระจาน กลุม
ปาหมูเกาะสิมิลัน-พีพี-อันดามัน 
กลุมปาคลองแสง-เขาสก และ

กลุมปาเขาบรรทัด)

เกษตรกรรม การชาง หมองู หมอกระดูก หัตถกรรม หมอตําแย 
เก็บของปา หมอนวด ดานสขุอนามัย วัฒนธรรมพื้นบาน ดาน
ความเชื่อ ดานการศึกษา ดานเทคโนโลยีพื้นบาน ดานการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมพื้นบาน เฒาจ้ํา ศิลปนพื้นบาน 
ดานอาหาร จักสาน เกษตรผสมผสาน การเลี้ยงผึ้งโพรง การปรุง
อาหารสัตว การเลี้ยงผีขุนน้ํา-ผีนา หมอพิธีกรรม การตีมีด หมอยา
สมุนไพร การทํานายโดยขาวสาร การทําไมกวาด งานฝมือจากใบตอง 
การปนฝาย การแกะสลัก การผลิตภัณฑ การทอผา/ยอมสีธรรมชาติ 
และหมอพราหมณ

2552 (100 ตําบล จาก 13 กลุมปา ไดแก 
กลุมปาฮาลา-บาลา)

การเกษตร หัตถกรรม การรักษาโรคและสมุนไพร พิธีกรรม ความเชื่อ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

 ปญหาที่พบ
จากการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมด สํานักนโยบาย

และยุทธศาสตรมีความเห็นวาภูมิปญญาพรอมสูญหาย
ไดทุกเมื่อ ซึ่งเมื่อการดําเนินการแลวเสร็จบุคคลที่จะ
สามารถมารบัชวงตอจากปราชญผูรูได คอื เยาวชน ดงันัน้ 
จึงเนนกลุมเยาวชนเปนกลุมเปาหมายตอไป แตในการ
ดําเนินการที่ผานมาพบวา การรวบรวมขอมูลปราชญ
ชาวบานในสวนของผูรูประสบปญหาในการเชญิผูรูเขารวม 
เนื่องจากติดภารกิจหลักในการประกอบอาชีพจึงทําให
มีเวลาจํากัดในการปรึกษาหารือ เชน ในหมูบาน และ
ตําบลมีปราชญผูรูจํานวน 1,000 คน ตองการสอบถามทั้ง 
1,000 คน แตเมื่อจัดการประชุมตองจัดประชุมหลายครั้ง
หากตองการพูดคุยกับทั้ง 1,000 คน ซึ่งการเชิญชาวบาน
มารวมประชุมในแตละครั้งจะตองสรางแรงจูงใจในการ
เขารวมประชุม
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 คุณคาและความหมาย
ความหมายของ traditional knowledge ตาม

อนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ ครอบคลมุ
ทั้งความรู (knowledge) ประดิษฐกรรม (innovation) 
ธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชน (practice) ที่ไดจากการ
สัง่สมประสบการณมาเปนเวลาหลายรอยป และมกีารปรบั
ใหเขากับวัฒนธรรม สิ่งแวดลอมของชุมชน และถายทอด
บอกเลาจากรุนสูรุน ผานเรื่องราว เพลงพื้นบาน คานิยม 
ความเชือ่ ความศรทัธา สภุาษติ กฎบตัรชมุชน ภาษาทองถิน่ 
ศาสนพิธี รวมถึงการทําเกษตร การพัฒนาชนิดพันธุพืช 
พันธุสัตว ซึ่งมีความเชื่อมโยงเกี่ยวของกับเกษตรกรรม 
การประมง ปาไม และสุขภาพ คุณคาและความสําคัญของ
ความรูตามขนบธรรมเนยีมประเพณหีรอืธรรมเนยีมปฏบิตัิ
ที่สืบทอดมา จึงปรากฏในการดําเนินชีวิตประจําวันของ
ชุมชนทองถิ่น มีการใชประโยชนในหลายดานทั้งอาหาร 
เครื่องสําอาง การดูแลสุขภาพ และที่สําคัญคือเปนสวน
หนึ่งของยารักษาโรค รวมถึงพืชสมุนไพรและผลิตภัณฑ
ชุมชน ซึ่งความรูนั้นไดถูกนําไปประยุกตใชในผลิตภัณฑ
มากมายในปจจบุนั โดยใชเทคโนโลยแีละความรูสมยัใหม
เขาไปตอยอด 

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่มีการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียม

ประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา 
และภูมิปญญาทองถิ่น

นายชัชชัย ศิลปสุนทร
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 จะรักษาใหคงอยูหรือเปลี่ยนแปลง
ตามยุคสมัย

ประเทศไทยมกีารใชประโยชนจากชนดิพชืและสตัว
ในขนบธรรมเนยีมประเพณหีรอืธรรมเนยีมปฏบิตัทิีง่ดงาม
อยูมากมาย ถาไมรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีหรือ
ธรรมเนียมปฏิบัตินั้นอาจสูญหายได รวมถึงชนิดพันธุพืช
และสัตวที่ใชประโยชนอาจสูญหายไปดวย เปาหมาย 13 
ของกลยุทธทั่วโลกสําหรับการอนุรักษพืช ระบุใหอนุรักษ
พนัธุพชืท่ีมกีารใชในขนบธรรมเนยีมประเพณหีรอืธรรมเนยีม
ปฏิบัติใหคงอยู เพราะหากมีการใชประโยชนพันธุพืช
มากเกินไปอาจทําใหพืชชนิดนั้นสูญหาย และเมื่อพืชที่ใช
สูญหายไปอาจสงผลกระทบตอขนบธรรมเนียมประเพณี
หรอืความเชือ่นัน้ได และมาตรา 8(j) ของอนสุญัญาวาดวย
ความหลากหลายทางชวีภาพยงัไดใหความสาํคญักบัชมุชน
และภมูปิญญาทองถิน่ ซึง่ในปจจบุนัมคีวามคดิเหน็ในเรือ่ง
การอนรุกัษขนบธรรมเนยีมประเพณใีหคงไวดงัเดมิหรอืให
เปนไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง
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 พืชในวัฒนธรรมของประเทศไทย
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม โดยสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในฐานะหนวยประสานงานกลางระดับชาติของอนุสัญญา
วาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ ไดรวบรวมขอมูล
เบือ้งตนเกีย่วกบัการใชประโยชนพชืในวฒันธรรมประเพณี
ของภาคตางๆ ในประเทศไทย พบวา มีการใชประโยชน
พืชอยางนอย 129 ชนิด ชนิดพืชที่มีการใชประโยชน
มากที่สุด คือ มะพราว เปนสวนประกอบในวัฒนธรรม
และประเพณีอยางนอย 18 วัฒนธรรมและประเพณี 
รองลงมา คือ กลวย ขาว และหมาก ตามลําดับ ประเพณี
กวนขาวมธุปายาสในภาคใต พบวาใชประโยชนชนิดพืช
อยางนอย 34 ชนิด ซึ่งบางแหลงขอมูลระบุวาใชพืช
ไมนอยกวา 60 ชนิด โดยขอมูลจากการรวบรวมได
เผยแพรในเว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความ
หลากหลายทางชีวภาพของสํานักงานฯ 

 ปญหาการรวบรวมขอมูล
การรวบรวมขอมูลประสบปญหาขอมูลคอนขาง

หายาก ขอมูลสวนใหญเปนเชิงการทองเที่ยว ซึ่งระบุ
กจิกรรมทีเ่กดิขึน้ในชวงเวลาของป แตขาดรายละเอยีดการ
ใชประโยชนชนิดพืชและสัตวในแตละวัฒนธรรมประเพณี 
ขอมูลไดรับความอนุเคราะหรวบรวมและดําเนินการ
โดยผูเชีย่วชาญและคณาจารยหลายทานจากมหาวทิยาลยั
ในภาคตางๆ ไดแก จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั มหาวทิยาลยั
เชียงใหม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และมหาวิทยาลัย
ราชภฏัภเูกต็ การศกึษาและการรวบรวมขอมลูดานนีย้งัมอียู
จาํนวนนอย หนวยงาน สถานศกึษา และองคกรในทองถิน่
ควรทาํการศกึษาและรวบรวมขอมลูหรอืวจิยัเพิม่มากขึน้ เพือ่
ใหทราบขอมลูวฒันธรรมประเพณใีนทองถิน่ทีม่อียู รวมถงึ
ขอมูลการใชประโยชนพืชและสัตวในวัฒนธรรมประเพณี
นั้นๆ โดยดําเนินการรวบรวมขอมูลการใชประโยชนใน
วัฒนธรรมประเพณีตั้งแตแรกเกิดจนกระทั่งเสียชีวิต

 แหลงขอมูลในกลไกการเผยแพร
ขอมูลขาวสาร

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม โดยสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ 
ไดมีการจัดทํากลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความ
หลากหลายทางชีวภาพตามหลักการและแนวทางของ
อนสุญัญาฯ เพือ่เผยแพรขอมลูขาวสารความหลากหลายทาง
ชวีภาพ ทาง http://chm-thai.onep.go.th เมือ่เขาสูหนาแรก

มะพราว
Cocos nucifera L

กลวย
Musa spp.

ขาว
Oryza sativa L.

หมาก
Areca catechu L.

ประเพณีกวนขาวมธุปายาส



28
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾
·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

ของเว็บไซต จะพบกลองขอมูลจําแนกหมวดหมูของเรื่อง 
ซึ่งความรูตามธรรมเนียมประเพณีที่เกี่ยวของกับความ
หลากหลายทางชีวภาพจะปรากฏในกลองหัวขอประเด็น
ที่เกี่ยวของกับหลายเรื่อง เมื่อเขาสูหนาแรกของหัวขอฯ 
จะพบกลองขอมลูจดัเปนหมวดหมูเพือ่อาํนวยความสะดวก
และงายตอการเขาถึงขอมูล

ไดที่สํานักงานฯ แลว ยังสามารถดาวนโหลดในรูปแบบ
ไฟลอิเล็กทรอนิกสสําหรับนําไปใชประโยชนได กรอบ
หัวขอสําคัญอื่นๆ ไดแก กฎหมายและนโยบาย และ
ขาวเดน ซึ่งนําเสนอขาวสารที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม
ประเพณี ภูมิปญญาที่ปรากฏตามสื่อ เชน หนังสือพิมพ
ฉบับตางๆ เปนตน ขอมูลที่นําเสนอไดมีการอางอิง
แหลงทีม่าเพือ่ใหเกยีรตแิละเคารพสทิธิใ์นการเปนเจาของ
ขอมูลของแหลงตางๆ ไวดวย 

 แนวทางการอนุรักษและฟนฟู
การดําเนินงานเพื่ออนุรักษและฟนฟูวัฒนธรรม

ประเพณี สามารถดําเนินการไดในหลายแนวทาง เชน 
การใหชุมชนเขามามีสวนรวม ซึ่งมีหลายหนวยงาน
ไดดําเนินการอยู เชน กรมปาไม เปนตน การจัดทํา
ขอกําหนด กฎหมายเฉพาะหรือการประกาศพื้นที่
คุมครอง เชน กระทรวงสาธารณสุขไดมีการประกาศพื้นที่
คุมครองสมุนไพร และมีการดําเนินการอยูอยางตอเนื่อง 
เปนตน การปองกันความรูภูมิปญญาทองถิ่นจากการ
นาํไปใชประโยชน เนือ่งจากปจจุบนัมกีารนาํความรูทีม่อียู
ไปตอยอดในเชิงธุรกิจ และมีผลประโยชนเกิดขึ้น ชุมชน
หรือบุคคลที่เปนเจาของอาจไมไดรับผลประโยชนจาก
การดําเนินการดังกลาว ฉะนั้น จึงควรตองมีการพิจารณา
ในการปกปองดูแลการแบงปนผลประโยชนใหเทาเทียม
และยุติธรรม ซึ่งเปนอีกวัตถุประสงคของอนุสัญญาฯ

นอกจากนี้ การดําเนินการรวบรวมขอมูลจะทําให
ทราบวาพืชและสัตวชนิดพันธุใดมีการใชประโยชนและ
มีความสําคัญตอวัฒนธรรมประเพณี โครงการพัฒนา
ตางๆ ที่เกิดขึ้นอาจตองมีมาตรการหรือการประเมิน
ผลกระทบเพื่อรักษาถิ่นที่อยูของพืชหรือสัตวชนิดน้ันๆ 
ใหมีการใชประโยชนอยางยั่งยืนตอไป รวมถึงอาจตองมี

กรอบแรกเปนขอมูลทั่วไป นําเสนอความเปนมา
ตามอนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ นยิาม 
ความหมาย และการจาํแนกภมูปิญญา โดยในเบือ้งตนขอมลู
ความรูตามวฒันธรรมประเพณ ีแบงออกเปนตามแตละภาค 
คือ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ
ภาคใต ในแตละภาคแสดงรายละเอียดของวัฒนธรรม
ประเพณ ีแตละวฒันธรรมประเพณแีสดงรายละเอยีด ความ
สําคัญ และการใชประโยชนจากพืช สัตว รวมทั้งชื่อสามัญ
และชื่อวิทยาศาสตร นอกจากนี้ ยังมีขอมูลการประชุม
ภายใตอนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพและ
การประชุมเกี่ยวของที่จัดขึ้นภายในประเทศ

ในกรอบหัวของานวิจัย นําเสนอขอมูลงานวิจัย
ที่เกี่ยวของกับพืช สัตวที่ใชในวัฒนธรรมประเพณี 
รวมทั้งเอกสารเผยแพร ซึ่งนอกจากสามารถติดตอขอรับ
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การติดตามตรวจสอบระบบนิเวศ ชนิดพันธุ ทรัพยากร
พนัธกุรรม ตลอดจนชนดิพนัธุทีม่คีวามเสีย่งตอการสญูพนัธุ 
อกีประเดน็ คอื ชนิดพนัธุตางถิน่ ซึง่ปจจบุนัมกีารนาํเขามา
และใชประโยชนมาก บางชนิดพันธุกลายเปนชนิดพันธุ
ตางถิน่ทีร่กุรานทีท่าํใหชนดิพนัธุพืน้เมืองสญูหายไป และ
สงผลกระทบตอวัฒนธรรมประเพณี หรือภูมิปญญา เชน 
การใชดอกเขาพรรษาใสบาตรในประเพณตีกับาตรดอกไม 
หากไมมีการอนุรักษดอกเขาพรรษาไว อาจตองใชดอกไม

ชนิดอื่นทดแทน ซึ่งคุณคา และความหมายแตกตางจาก
การใชดอกเขาพรรษาแบบดั้งเดิม นอกจากนี้ ควรมีการ
อนุรักษถิ่นที่อยูอาศัย และที่สําคัญตองมีการจัดการใหมี
การใชประโยชนอยางยั่งยืน เปนตน

สําหรับขอมูลเพิ่มเติม ที่เว็บไซตกลไกการเผยแพร
ขอมูลขาวสารความหลากหลายทางชีวภาพ http://
chm-thai.onep.go.th

ดอกเขาพรรษาสีชมพู
Globba winitii C.H. Wright

ดอกเขาพรรษาสีขาว
Globba obscura K. Larsen

ดอกเขาพรรษาสีเหลือง
Globba schomburgkii Hook. f.
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วันพฤหัสบดีที่ 5 สิงหาคม 2553
ณ หองบอลรูม ซี โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ
กรมประมง
เกษตรกลาง จตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางจุฑามาศ  จิวาลักษณ
สํานักวิจัยและพัฒนาประมงนํ้าจืด
สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรประมงนํ้าจืด
โทรศัพท 0 2558 0178 
e-mail : jutamasj@fisheries.go.th

กรมวิชาการเกษตร
50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางอรนุช  เกษประเสริฐ
สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ
โทรศัพท 0 2904 6885  โทรสาร 0 2904 6885 ตอ 555
e-mail : Oranuch_g@hotmail.com

นางสาวชลลดา  สามพันพวง
สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ
โทรศัพท 0 2904 6885-95  
โทรสาร 0 2904 6885-95 ตอ 555
e-mail : annchollada@hotmail.com

นายสุพจน  กิตติบุญญา
สถาบันวิจัยพืชไร
โทรศัพท 0 2579 3930-3  โทรสาร 0 2561 3486
e-mail : Supong_1952@hotmail.com

นางชุติมันต  พานิชศักดิ์พัฒนา
สถาบันวิจัยพืชไร
โทรศัพท 0 2579 3930 ตอ 111  โทรสาร 0 2579 0604
e-mail : chutimunp@gmail.com
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นางสาวธิดากุญ  แสนอุดม
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 7214 โทรสาร 0 2579 0548
e-mail : thidakuns@hotmail.com

กรมสงเสริมการเกษตร
2143/1 ถนนพหลโยธิน เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางกัลยาณี  พรหมสุภา
สํานักพัฒนาเกษตรกร 
โทรศัพท/โทรสาร 0 2940 6025
e-mail : kalayanee.b@gmail.com

นางสาวมยุรี  บุญญาเสนียกุล
สํานักพัฒนาเกษตรกร
โทรศัพท/โทรสาร 0 2940 6025
e-mail : mayureenok@hotmail.com

นางธัญญา  บุญมา
สํานักพัฒนาเกษตรกร
โทรศัพท/โทรสาร 0 2940 6025

นางพรพิมล  โพธิราช
สํานักพัฒนาเกษตรกร
โทรศัพท 0 2579 3006  โทรสาร 0 2579 3000

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
กรมปาไม
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นายจุติเทพ  โพธิปกษ
กลุมงานวนวัฒนวิจัย 
สํานักวิจัยการจัดการปาไมและผลผลิตปาไม
โทรศัพท 0 2561 4292 ตอ 429
e-mail : jutitep@hotmail.com

นายธนิต  ชังถาวร
ผูเชีย่วชาญ ศนูยพนัธวุศิวกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพแหงชาติ
โทรศัพท 0 2564 6700  โทรสาร 0 2564 6386

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 
49 ถนนพระราม 6 ซอย 30 พญาไท กรุงเทพฯ 10400

นายทศพล  พูนสิน
เครือขายอาสาสมัครพิทักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมจังหวัดสมุทรปราการ

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นายนฎดล  พฤกษะวัน
ผูอํานวยการสํานักบริหารพื้นที่อนุรักษที่ 6 (ปตตานี) 
สํานักอุทยานแหงชาติ
โทรศัพท 0 7333 6290-3  โทรสาร 0 7334 8431

นายเทวฤทธ  โกยโกไคสวรรค
หัวหนาอุทยานแหงชาติดอยภูนาง
สํานักบริหารพื้นที่อนุรักษที่ 15 (เชียงราย) 
สํานักอุทยานแหงชาติ

นายชัยวัฒน  โตออน
อุทยานแหงชาติคลองวังเจา สํานักอุทยานแหงชาติ
โทรสาร 0 5570 1059

นายมนูญ  ธรรมโรจน
นกัวิชาการปาไมปฏิบัติการ
อุทยานแหงชาติแจซอน

นางปนหทัยพร  สุทธิวารินทรกุล
สํานักอุทยานแหงชาติ
โทรสาร 0 2579 8775

นายปยชาติ  ไตรสารศรี
สํานักงานหอพรรณไม
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท 0 2561 0777 ตอ 454
e-mail : p_trisarasri@hotmail.com

นายมนัส  รวดเร็ว
สํานักงานหอพรรณไม
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท/โทรสาร 0 2561 0777 ตอ 1472

นางสาวจิณนา  เผือกนาง
กลุมงานนิเวศวิทยาและสิ่งแวดลอมปาไม 
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท 0 2561 4292  โทรสาร 0 2940 7471
e-mail : chinna61@hotmail.com

นายประเสริฐ  ติยานนท
กลุมงานวิจัยการจัดการและพัฒนาปาอนุรักษ 
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท : 0 2561 4292-3 ตอ 408
e-mail : phasert_t@yahoo.com

นางพนิดา  รุงรัตนกุล
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท 0 2579 0777 ตอ 1444  โทรสาร 0 2579 9576

นางสาวอําภา  ครุพงศ
e-mail : kap_happy@hotmail.com

สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม
92 ซอยพหลโยธิน 7 ถนนพหลโยธิน แขวงสามเสนใน 
เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400

นายฐากร  ลอมศตพร
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดแมฮองสอน
โทรศัพท 0 2580 0727-8 โทรสาร 0 2580 0727
e-mail : nonthaburi.org@mnre.mail.go.th
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นายปติ  วงศนาวา
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดเพชรบูรณ

นายไพศาล  ธนะเพิ่มพูน
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดกําแพงเพชร

นายชุมพล  เจียมวิไล
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดอํานาจเจริญ

นายสุเมธ  อําภรณ
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดนราธิวาส

นายสุรเดน  สัญญาอาจ
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสมุทรสงคราม

นางกัลยา  รัตนชีวะกุล
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัพษิณโุลก
โทรศัพท 0 5525 2761  โทรสาร 0 5525 1297
e-mail : kunlaya3388@hotmail.com

นายณรงค  พุมพวง
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสุโขทัย

นางสาวปริญญา  บุญสง
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสุโขทัย

นายสมชัย  เสริฐศรี
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดนครราชสีมา
โทรศัพท 0 4421 4377  โทรสาร 0 4421 4908

นายการุณพงษ  สรจานนท
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดหนองคาย

นางสาวมัลลภา  คําสีมา
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดเลย

นายธีรนันท  ออนเรือง
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดยะลา

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม
60/1 ซอยพิบูลวัฒนา 7 ถนนพระรามที่ 6 เขตพญาไท 
กรุงเทพฯ 10400

นางสิริกุล  บรรพพงศ
ผูอํานวยการสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท 0 2265 6637  โทรสาร 0 2265 6638

นางสาวศรินญา  ภูผาจิตต
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : p_sarinya@onep.go.th

นางสาวศศิธร  ศิริเสรี
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : sasitorn@onep.go.th

นางสาวศิริรัตน  วรงคชาติ
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ

 โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : my_aum@hotmail.com

นางสาวยุวดี  อัณฑสูตร
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : a_yuwadee@onep.go.th

นายฐทิิพงษ  ธีระประเสริฐสิทธิ์
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : t_thitipong@onep.go.th

นายภูริภัทร  หุวะนันทน
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : h_phuriputr@onep.go.th

นายกฤษณ  พิเนตรเสถียร
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท 0 2265 6639 โทรสาร 0 2265 6638

นางวิลาวัลย  กาหลง
กองประสานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6558
e-mail : Wilawanlahong.73@hotmail.com

องคการสวนพฤกษศาสตร 
100 หมู 9 ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 50180

นายวิทยา  ปองอมรกุล
โทรศัพท 0 5384 1405

องคการอุตสาหกรรมปาไม
76 ถนนราชดําเนินนอก แขวงวัดโสมนัส เขตปอมปราบศัตรูพาย 
กรุงเทพฯ 10100

นางสาวอรสา  แตสัมฤทธิ์
หัวหนาฝายมาตรฐานปาไม 
สํานักวิจัยพัฒนาและสารสนเทศ 
โทรศัพท 0 2280 7714

กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ถนนโยธี เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400

นายธนิต  ชังถาวร
ผูเชี่ยวชาญ 
ศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ
โทรศัพท 0 2564 6700  โทรสาร 0 2564 6386
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กระทรวงศึกษาธิการ
มหาวิทยาลัยขอนแกน
123 หมู 16 ถนนมิตรภาพ ตําบลในเมือง อําเภอเมือง 
จังหวัดขอนแกน 40002

รศ.ดร.นฤมล  แสงประดับ
หัวหนาภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร
โทรศัพท 0 4320 2372  โทรสาร 0 4320 2371
e-mail : narumon@kku.ac.th

ผศ.สําอาง  หอมช่ืน
ภาควิชาชีววิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม คณะวิทยาศาสตร
โทรศัพท: 0 4334 2908  โทรสาร 0 4334 2912
e-mail : samang@kku.ac.th

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ตําบลขามเรียง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 44150

นางสาวสุทธิรา  ขุมกระโทก
สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช
โทรศัพท/โทรสาร 0 4375 4340
e-mail : vitexth@gmail.com

นางพนิดา  เหลาทองสาร
สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช
โทรศัพท/โทรสาร 0 4375 4340
e-mail : panida_walai@yahoo.com

นายวีระชัย  สายจันทา
สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช
โทรศัพท/โทรสาร  0 4375 4407
e-mail : tiddeaw2523@yahoo.com

มหาวิทยาลัยมหิดล
272 ถนนพระราม 6 เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400

นายชิตชยางค  ยมาภัย
สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย 
โทรศัพท 0 2800 2308-14 ตอ 3305  
โทรสาร 0 2900 2330
e-mail : icjym@mahidol.ac.th

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  
1 หมู 4 ตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280

นางสาวสุมาลี  เลี่ยมทอง
ศูนยวิทยาศาสตร
โทรศัพท 0 7537 7446  โทรสาร 0 7537 7716

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค
398 หมู 9 ถนนสวรรควิถี ตําบลนครสวรรคตก อําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค 60000

ผศ.สุภาวรรณ  วงคคําจันทร
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
โทรศัพท 0 5621 9100-30 ตอ 2529  
โทรสาร 0 5688 2531
e-mail : rusphwean@hotmail.com

มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา
1061 ซอยอิสรภาพ 15 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี 
กรุงเทพฯ 10600

ผศ.วิชัย  ปทุมชาติพัฒน
สาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี
38 หมู 8 ถนนหาดเจาสําราญ ตําบลนาวุง อําเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุรี 76000

ผศ.นันทนภัส  สุวรรณสินธุ
สาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร
โทรศัพท/โทรสาร 0 3249 3270
e-mail : nanachumpom945@hotmail.com

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ
222 ตาํบลไทยบรุ ีอาํเภอทาศาลา จงัหวดันครศรธีรรมราช 80160

ผศ.ดร.ฉัตรชัย  งามเรียบสกุล
สํานักวิชาวิทยาศาสตร 
โทรสาร 0 7567 2037
e-mail : nokchatchai@hotmail.com

โรงเรียนอาชีวศึกษาแมสาย
188 หมู 8 ตําบลโปงงาม อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย 57130

นายสุรชัย  นําทา
ผูอํานวยการ
โทรศัพท/โทรสาร 0 5370 9292 ตอ 11  
โทรสาร 0 5370 9292

กระทรวงสาธารณสุข
กรมวิทยาศาสตรการแพทย
88/7 บําราศนราดูร ถนนติวานนท ตําบลตลาดขวัญ อําเภอเมือง 
จังหวัดนนทบุรี 11000

นางจารีย  บันสิทธิ์
นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการพิเศษ 
สถาบันวิจัยสมุนไพร
โทรศัพท 0 2589 9850-8 ตอ 99371
โทรสาร 0 2589 9866
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องคกรอื่นๆ
รศ.ดร.วิจิตร  วังใน

ที่ปรึกษาสมาคมพืชแหงประเทศไทย
โทรสาร 0 2940 7378

นายประสาร  ปยะรัตน
สมาคมสรางสังคมและสิ่งแวดลอม
e-mail : tunlove@hotmail.com

สื่อมวลชน 
นายสุวัจศักดิ์  พุทธจักรวาล

เอเชียวีคแอนดรอยเตอร

นายไมตรี  กฤตยาวุฒิ
เครือขายวิทยุรวมดวยชวยกัน

นางกันยา  สุขพานิช
บางกอกโพสต
โทรศัพท 02240 3700 ตอ 3251



เรื่อง
การสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืช
กับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือ

ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา
วันศุกรที่ 28 สิงหาคม พ.ศ. 2554

ณ หองบอลรูม เอ โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ
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 หลักการและเหตุผล
พชืเปนสวนประกอบสาํคญัยิง่ของความหลากหลาย

ทางชีวภาพของโลก ระบบนิเวศที่สมบูรณแข็งแรง
ลวนแลวแตมีรากฐานจากความหลากหลายของพืช ซึ่ง
ระบบนิเวศเกื้อกูลตอสภาวะและกระบวนการที่ผดุงรักษา
สรรพชีวิต สําคัญยิ่งตอการกินดีอยูดี และการดํารงชีวิต
ของมวลมนุษยชาติ พืชไดใหออกซิเจนและขจัด
คารบอนไดออกไซดในชั้นบรรยากาศโลก ชวยควบคุม
สภาพภูมิอากาศ ชวยยึดดิน ปกปองลุมนํ้า ใหอาหาร ยา 
เชือ้เพลงิ และทีพ่กัอาศยั นอกจากนัน้แลวยงัใหแรงบนัดาล
ใจและความเพลิดเพลิน โดยสรุปแลวพืชเปนสีสันของโลก 

แมวาพืชจะมีความสําคัญอยางยิ่งยวด แตนัก
วทิยาศาสตรยงัประเมนิวามหีน่ึงแสนชนดิพนัธุทีต่กอยูใน
อนัตรายใกลสญูพนัธุ และอตัราการสญูพนัธุดเูหมอืนวาจะ
เพิ่มขึ้น หากอุณหภูมิโลกเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง พืชทั่วโลก
กําลังจะสูญพันธุ เน่ืองจากการเก็บเกี่ยวเกินขีดจํากัด 
การเกษตรและการทําไมอยางยั่งยืน การเปลี่ยนแปลง
การใชที่ดินเปนเมือง และอื่นๆ เชน มลภาวะ การแพร
ระบาดของชนดิพนัธุตางถิน่ทีร่กุราน และการเปลีย่นแปลง
สภาพภูมิอากาศ ในป พ.ศ. 2545 ขณะที่โลกกําลังเผชิญ
หนากับวิกฤตการณการสูญพันธุความหลากหลายของ
พืชท่ัวโลก กลยุทธทั่วโลกสําหรับการอนุรักษพืช (global 
strategy for plant conservation; GSPC) ไดรับการ
รบัรองจากสมชัชาภาคอีนุสญัญาวาดวยความหลากหลาย

ความนํา

ทางชีวภาพ โดยมีเปาหมายมุงผลสัมฤทธิ์ 16 เปาหมาย
ที่เนนการดําเนินงานทั้งในระดับชนิดพันธุและแหลง
ทีอ่ยูอาศยั เปาหมายสนองตอความจาํเปนทีจ่ะตองอนรุกัษ
พืชปา เชนเดียวกับพืชปลูก พืชในทุงหญาเลี้ยงสัตว และ
ปาไม เปาหมายทีเ่กีย่วกบัการใชประโยชนอยางยัง่ยนืของ
พนัธกุรรมพชืไดเชือ่มโยงกลยทุธกบัประเดน็การดาํรงชวีติ
ของมนุษย และการบรรลุความสําเร็จตามเปาหมายและ
เปาประสงคอื่นของเปาประสงคการพัฒนาแหงสหัสวรรษ 
รวมถึงเปาหมายเนนการใหการศึกษา การเสริมสราง
ความตระหนัก และการวางเครือขายดําเนินงานรวมกัน 

เปาหมาย 13 ของกลยทุธทัว่โลกสาํหรบัการอนรุกัษพชื 
ที่ใหใชประโยชนจากความหลากหลายของพืชอยางยั่งยืน 
ไดระบุวาการลดลงของทรัพยากรพืช และความรู การ
ประดิษฐคิดคน และการถือปฏิบัติที่สืบทอดตามประเพณี
พืน้เมอืงและทองถิน่ทีเ่กีย่วเนือ่ง ซึง่เกือ้หนนุการดาํรงชวีติ 
ความมั่นคงทางอาหารทองถิ่น การดูแลสุขอนามัยอยาง
ยั่งยืนไดรับการยับยั้ง

นอกจากนี้ อนุสัญญาฯ ยังไดเห็นความสําคัญและ
คณุคาของความรูตามธรรมเนยีมประเพณทีีม่กีารเกบ็เกีย่ว
และใชประโยชนความหลากหลายของพันธุพืชในวิถีทาง
ที่ยั่งยืนมาเปนระยะเวลายาวนาน ซึ่งสามารถทําใหเกิด
การอนรุกัษและใชประโยชนความหลากหลายทางชวีภาพ
อยางยัง่ยนืตามวตัถปุระสงคของอนสุญัญาฯ จงึไดกาํหนด
ไวในมาตรา 8(j)
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ดังนั้น ทุกประเทศ รวมทั้งประเทศไทยจึงตอง
ดาํเนนิความพยายามจาํแนกระบชุนดิพนัธุและสายพนัธุพชื
ทีอ่ยูในสภาวะลดจาํนวนประชากรลง และหายากขึน้เนือ่งจาก
การลดลงหรอืสญูหายของความรูตามขนบธรรมเนยีมประเพณี
ที่เกี่ยวเนื่อง และการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตจากพื้นบาน
สูสงัคมเมอืง ทัง้นี ้เพือ่วางนโยบาย มาตรการอนรุกัษ ฟนฟู 
และรักษาความหลากหลายของพืชเพื่ออนาคต

 วัตถุประสงค
 เสริมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

สญูเสยีความหลากหลายของพนัธุพชืกบัการเปลีย่นแปลง
ทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา

 เพือ่หารอืและรวบรวมขอคดิเห็น ขอเสนอแนะ
ในการอนรุกัษ ฟนฟ ูและสงเสรมิการใชประโยชนอยางยัง่ยนื
ของพชืในวฒันธรรมหรอืธรรมเนยีมปฏบิตัขิองประเทศไทย

 เพื่อสงวน รักษาวัฒนธรรมหรือธรรมเนียม
ประเพณีที่สามารถทําใหเกิดการอนุรักษและใชประโยชน
ความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน

 ผลที่คาดวาจะไดรับ
บคุลากรในหนวยงาน สถาบนั และองคกรทีเ่กีย่วของ 

ไดรับทราบขอมูลที่เปนประโยชน มีความเขาใจ และ
ตระหนักถึงการสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืชกับ
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติ
ที่สืบทอดมา และรวมกันดําเนินการอนุรักษ ฟนฟู และ
สงเสริมการใชประโยชนอยางยั่งยืนของพืชในวัฒนธรรม
หรอืธรรมเนยีมปฏบิตัขิองประเทศไทย ตลอดจนการสงวน 
รักษาวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมประเพณีที่สามารถทําให
เกิดการอนุรักษและใชประโยชนความหลากหลายทาง
ชีวภาพอยางยั่งยืน

 วัน เวลา และสถานที่ 
วนัที ่28 มกราคม พ.ศ. 2554 เวลา 09.00–16.00 น. 

ณ หองบอลรูม ซี โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ 



39
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾

·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

09.00-09.30 น. ลงทะเบียน
09.30-10.00 น. กลาวเปดการประชุม
 โดย ศ.ดร.ธวัชชัย  สันติสุข
   นักพฤกษศาสตรอาวุโสและ
   ที่ปรึกษาสํานักงาน
   หอพรรณไม
10.00-12.00 น. ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
 วฒันธรรมและประเพณอีสีานทีม่ี
 ตอความหลากหลายของพนัธุพชื
 โดย ดร.อุษา  กลิ่นหอม
   ภาควิชาชีววิทยา 
   คณะวิทยาศาสตร 
   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
 การสูญเสียความหลากหลาย
 ของพืชพื้นบานในวัฒนธรรม
 ภาคเหนือ เมื่อชุมชนเปลี่ยนไป
 โดย รศ.ดร.ชูศรี  ไตรสนธิ
   ภาควิชาชีววิทยา 
   คณะวิทยาศาสตร 
   มหาวิทยาลัยเชียงใหม
 ดําเนินรายการโดย 
   ศ.ดร.ธวัชชัย  สันติสุข
12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน

กําหนดการ
การสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืชกับ

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา 
วันศุกรที่ 28 มกราคม พ.ศ. 2554

ณ หองบอลรูม ซี โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ

13.00-15.30 น. การสูญเสียความหลากหลาย
 ของพนัธุพชืกบัการเปลีย่นแปลง
 ทางวัฒนธรรม
 โดย ผศ.สําอาง  หอมชื่น
   ภาควิชาวิทยาศาสตร
   สิง่แวดลอม คณะวทิยาศาสตร 
   มหาวิทยาลัยขอนแกน
 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมกับ
 การสูญเสียความหลากหลาย
 ทางพันธุกรรมของพืช
 โดย ผศ.ดร.ชุมพล  คุณวาสี
   ภาควิชาพฤกษศาสตร 
   คณะวิทยาศาสตร 
   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
 ดําเนินรายการโดย 
   ดร.กองกานดา  ชยามฤต
15.30-16.00 น. รวมแสดงความคิดเห็น 
 สรุปและปดการประชุม
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ผูอํานวยการสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ 
ทานวิทยากร ผูเช่ียวชาญ ผูที่ปฏิบัติงานดานความ
หลากหลายของพันธุพืช ดานวัฒนธรรม และผูแทนจาก
หนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา และทานผูมีเกียรติ
ทุกทาน กระผมรูสึกยินดีและเปนเกียรติอยางยิ่งที่เปน
ประธานเปดการประชุมการสูญเสียความหลากหลายของ
พนัธุพชืจากการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมหรอืธรรมเนยีม
ปฏิบัติที่สืบตอกันมาในวันนี้

เปนที่ทราบกันดีวา พืชเปนองคประกอบหนึ่ง
ที่สําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพในโลก และ
เปนทรัพยากรที่มีความสําคัญตอการดํารงชีพของมนุษย 
เปนแหลงพักพิง แหลงอาหาร เช้ือเพลิง เครื่องนุงหม 
ตลอดจนยารักษาโรค จะเห็นไดจากยาแผนโบราณของ
สาธารณรัฐประชาชนจีนเพียงประเทศเดียวใชพืชมากกวา 
5,000 ชนิด ในขณะที่สาธารณรัฐอินเดียใชพืชมากกวา 
7,000 ชนิด รวมถึงพืชปาและพืชพื้นบานอีกหลากชนิด
ที่มีความสําคัญ และมีศักยภาพทั้งทางเศรษฐกิจและทาง
วัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติ นอกจากนี้ พืชยังมี
บทบาทสําคัญในการชวยรักษาสมดุลของระบบนิเวศและ
สภาพแวดลอมของโลก รวมทั้งเปนองคประกอบพื้นฐาน
ในถิ่นอาศัยของสัตวและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ในโลก

ความสําคัญและคุณคาของพืชในวัฒนธรรมหรือ
ธรรมเนยีมประเพณทีีม่กีารใชประโยชนในดานตางๆ และ
การกลาวขานสืบตอกันมายังปรากฏใหเห็นควบคูไปกับ
การดําเนินชีวิตประจําวันของชุมชนพื้นบานและทองถิ่น 

ชมุชนพืน้บานหลายแหงตัง้ถิน่ฐานอยูในบรเิวณพืน้ทีท่ีเ่ปน
แหลงทรพัยากรพนัธกุรรมพชื และไดมกีารเกบ็เกีย่วและใช
ประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพในวิถีทางที่ยั่งยืน
มาเปนเวลายาวนานตั้งแตรุนบรรพบุรุษจากการปฏิบัติ 
ประสบการณ และการบอกเลาทีส่บืตอกนัมาจนถงึปจจบุนั

ประเทศไทยเปนแหลงของวฒันธรรมและประเพณี
อนัหลากหลาย มกีารใชประโยชนจากความหลากหลายทาง
ชวีภาพของพนัธุพชืในวฒันธรรมและประเพณทีีส่บืสานกนั
มาตามแบบวิถีชีวิตของชุมชนพื้นบานในแตละพื้นที่ ซึ่ง
อาจคลายคลึงกันหรือแตกตางกันไปในแตละทองถิ่นตาม
สภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศ ทัศนคติ ความเชื่อ และ
ลักษณะการประกอบอาชีพ การนําพืชมาใชประโยชน
เปนสวนหนึ่งของการปฏิบัติกิจกรรมและพิธีกรรมตางๆ 
ในชุมชน ซึ่งถือปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานานจนเปน
วัฒนธรรมและประเพณี

พืชในวัฒนธรรมและประเพณี คือ การนําพืชมาใช
ในการอปุโภค บรโิภค รวมทัง้ในพธิทีางศาสนา ความเชือ่ 
โชคลางของชุมชนพื้นบาน วัฒนธรรมการบริโภคขาวของ
คนไทยมีความเปนมาตั้งแตโบราณกาล มีสายพันธุขาว
ดั้งเดิมพรอมกับชื่อพื้นเมืองอันหลากหลาย ในวัฒนธรรม
และประเพณีพื้นบานก็มีพิธีกรรมเกี่ยวกับขาว การบูชา
พระแมโพสพซึง่ถอืเปนเทพเจาประจาํขาว มกีารทาํพธิกีรรม
ตางๆ เปนขั้นเปนตอน ตั้งแตกอนจนถึงการทํานาและ
เก็บเกี่ยวขาวตั้งแตอดีตจวบจนปจจุบัน

คํากลาวเปดการประชุม
ศ.ดร.ธวัชชัย  สันติสุข

นักพฤกษศาสตรอาวุโสและที่ปรึกษาสํานักงานหอพรรณไม
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ในภาคเหนือใชพืชหลายชนิดเปนเครื่องบูชา
ในพิธีกรรมตางๆ เชน ใชงาในการทําบุญขึ้นบานใหม 
งานแตงงาน โดยเชื่อวาจะชวยใหเจริญงอกงามเหมือนงา 
ในการนําขาวขึ้นยุงจะใชใบขนุน ใบพุทรา ใบพิกุล วาง
ซอนกันแลวนําไปไวในยุงขาว ดวยเชื่อวาจะหนุนนําและ
สงผลใหมีขาวรับประทานตลอดป พระสงฆในวัดปาทาง
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นิยมใชแปรงสีฟนที่ทําจากกิ่ง
ของตนหนามคณฑาหรือตนสีฟนคณฑาที่มีสรรพคุณทาง
สมนุไพรพืน้บานชวยใหฟนและเหงอืกแขง็แรง และชาวบาน
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืจะทาํแปรงสฟีนจากกิง่หนาม
คณฑาไปถวายพระสงฆในชวงทีม่กีารถวายพุมเทยีนพรรษา

ในภาคใตถือวามะพราวเปนไมมงคล ควรปลูกไว
ทางทศิตะวนัออก ดวยความเชือ่วาเมือ่ปลกูไวในบรเิวณบาน
จะทําใหไมมีการเจ็บไขและอยูเย็นเปนสุข และภาคกลาง 
ในการทําเครื่องดนตรีพื้นบาน เชน ระนาด เปนตน ใช
ไมชงิชนัในการทาํลกูระนาดเอก ใชไมมะหาด และไผบงทาํ
ลกูระนาดทุม ซอสามสายทาํจากลกูมะพราวซอ นอกจากนี้ 
ยังมีการนําไผ ทางมะพราว หวาย กก ใบลาน ฯลฯ มาทํา
เครือ่งจกัสาน และเครือ่งใชภายในบาน พชืพืน้เมอืงบางชนดิ
ยังมีอิทธิพลในงานศิลปหัตถกรรม และสถาปตยกรรม
แบบไทย เชน หัวเสาของอุโบสถหรือวิหารจะปนเปนรูป
กลบีดอกบวั และพชือีกหลายชนดิเปนตนแบบของลวดลาย
ไทยที่ปรากฏอยูมากมาย เชน ลายดอกพิกุล ลายดอก
ลําดวน ลายมะลิเลื้อย ลายดอกแกว เปนตน

พชืท่ีเคยใชบางชนดิยังมกีารใชอยูเนือ่งจากวฒันธรรม
และประเพณทีีถ่อืปฏบิตัสิบืทอดตอเนือ่งกนัมา แตพชืหลาย
ชนิดไดมีการปรับเปลี่ยนตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
ทั้งจากวัฒนธรรม และประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติ
ทีเ่ปลีย่นแปลงไป โดยอาจจะมกีารใชประโยชนพชืนัน้มาก
เกนิไป หรอืใชประโยชนนอยลง หรอือาจจะถกูละเลยไมได
มกีารนาํมาใชประโยชน จนเปนสาเหตทุาํใหประสบปญหา
การลดลงหรือสูญหายของพืชในวัฒนธรรมและประเพณี 
จากการเปลี่ยนแปลงของถิ่นอาศัยที่ลดลง การเก็บเกี่ยว
ที่เกินขนาด มลพิษ การเปลี่ยนแปลงการใชที่ดิน การ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลก ฯลฯ

อนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ ไดให
ความสาํคญักบัการอนรุกัษพนัธุพชื ในการประชมุสมชัชา
ภาคีอนุสัญญาฯ สมัยที่ 6 ป พ.ศ. 2545 ไดมีการรับรอง
กลยทุธทัว่โลกสาํหรบัการอนรุกัษพชื หรอื global strategy 
for plant conservation เรียกยอๆ วา GSPC เพื่อเปน
แนวทางใหประเทศภาคดีาํเนนิกจิกรรมการอนรุกัษพชื โดย

มีเปาหมายเพื่อหยุดย้ังการสูญเสียความหลากหลายของ
พันธุพืชและใหมีการใชประโยชนอยางยั่งยืน โดยเฉพาะ
เปาหมาย 13 ทีไ่ดระบวุา การลดลงของทรพัยากรพชื และ
ความรู การประดิษฐคิดคน และการถือปฏิบัติที่สืบทอด
ตามประเพณพีืน้เมอืงและทองถิน่ทีเ่กีย่วเนือ่ง ซึง่เกือ้หนนุ
การดํารงชีวิต ความมั่นคงทางอาหารพื้นบาน การดูแล
สุขอนามัยอยางยั่งยืนไดรับการยับยั้ง ซึ่งเปาหมายการ
ใชประโยชนพืชอยางยั่งยืนจะนําไปสูความเชื่อมโยงตอ
การขจดัปญหาความยากจนและการบรรลคุวามสาํเรจ็ตาม
เปาหมาย และเปาประสงคของการพัฒนาแหงสหัสวรรษ
ตอไป

ในมาตรา 8(j) ของอนุสัญญาฯ ยังไดระบุไวดวยวา 
ภายใตกฎขอบังคับแหงชาติใหความเคารพ สงวนรักษา
และดํารงไวซึ่งความรู ประดิษฐกรรม และการถือปฏิบัติ
ของชมุชนพืน้เมืองและทองถิน่ซ่ึงปรากฏในการดาํเนนิชวีติ
ทีส่บืทอดมาตามประเพณ ีซึง่เกีย่วของกบัการอนรุกัษและ
การใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน
และสงเสริมการประยุกตใชอยางกวางขวางมากขึ้น ดวย
ความเห็นชอบและการเขารวมของผูทรงความรู เจาของ
ประดิษฐกรรมและผูถือปฏิบัตินั้นๆ และสนับสนุนการ
แบงปนอยางเทาเทียมซึ่งผลประโยชนอันเกิดจากการใช
ประโยชนความรู ประดิษฐกรรม และการถือปฏิบัตินั้นๆ

ดวยเหตนุี ้การจาํแนกระบชุนดิพนัธุและสายพนัธุพชื
ที่ลดจํานวนลงหรือหายากขึ้น ตามการลดลงหรือสูญหาย
ของวัฒนธรรม ความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณี
พื้นบานที่จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิต หรือ
จากการใชประโยชนเปนจํานวนมาก จะเปนขอมูลสําคัญ
เพื่อการวางนโยบาย มาตรการอนุรักษ ฟนฟู และสงวน
รักษาความหลากหลายของพืชอยางยั่งยืนตอไป รวมถึง
วัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่มีการเก็บเกี่ยวและ
ใชประโยชนความหลากหลายของพันธุพืชในแบบที่ยั่งยืน 
ซึง่มนียัสาํคญัสาํหรบัการพฒันาอยางยัง่ยนื ดงันัน้ ควรได
มกีารสงวนรกัษาหรอืดาํรงไวไมใหเสือ่มสลายหรอืสญูหาย
ไปพรอมกับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยูของคน
ในยุคปจจุบัน และเพื่อบรรลุเปาหมายหยุดยั้งการสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพในที่สุด

ดังนั้น จึงใครขอความรวมมือจากทาน ซึ่งเปนผูที่
ปฏบิตังิานดานความหลากหลายของพนัธุพชืในวฒันธรรม
และประเพณี ไดมีการรวบรวม ติดตามตรวจสอบ และ
จดบันทึกรายละเอียดอยางตอเน่ือง อันจะเปนประโยชน
อยางยิ่งตอการรวบรวมขอมูลความหลากหลายของพืช
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ในวัฒนธรรมและประเพณีในประเทศไทย และจะทําให
ทราบวา ชนิดพันธุหรือสายพันธุใดไดสูญหายหรือกําลัง
ถูกคุกคาม ซึ่งจะเปนประโยชนตอการวางแนวทางการ
อนุรักษและใชประโยชนความหลากหลายของพืชอยาง
ยั่งยืนตอไป และจําเปนอยางยิ่งที่จะตองรวมมือกัน
บรูณาการจดัทาํ “คลงัขอมลูความรูทีส่บืทอดตามวฒันธรรม
และประเพณีไทย (Thailand knowledge information 
portal)” โดยเฉพาะทรัพยากรพันธุกรรมพืช แลวนําออก
เผยแพรในกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสาร (clearing-
house mechanism; CHM) 

การประชุมการสูญเสียความหลากหลายของ
พันธุพืชจากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและประเพณี 

หรอืธรรมเนยีมปฏบิตัทิีส่บืตอกนัมาในวนัน้ี มผีูเช่ียวชาญ 
ผูที่ปฏิบัติงานดานตางๆ ที่เกี่ยวของ และผูแทนจาก
หนวยงานภาครฐั สถาบนัการศกึษา จงึใครขอใหทกุทานที่
เขาประชมุไดแลกเปลีย่นความคดิเห็น รวมทัง้ขอเสนอแนะ
อยางเต็มที่ และขอขอบคุณทานวิทยากร ทานผูแทน
หนวยงานตางๆ ที่ไดกรุณาใหเกียรติ และเสียสละเวลา
มาเขารวมประชุมในวันนี้  โดยหวังวาจะเห็นประโยชน
รวมกนั และการประชมุวนันีจ้ะบรรลวุตัถปุระสงคตามทีไ่ด
กําหนดไว และสามารถดําเนินการไดตามเปาหมาย และ
ประสบผลสําเร็จตามความตองการทุกประการ

โอกาสนี ้ไดเวลาอนัสมควรแลว กระผมขอเปดการ
ประชุมฯ
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 การเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมประเพณี
ปญหาการสูญเสียหรือการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมประเพณีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิต 
โดยมปีจจยั 2 ประเดน็หลกั คอื โทรทศัน และถนน เพราะ
เมื่อสองสิ่งนี้เขามาทําใหเกิดทุนนิยมขึ้น และเกิดการ
สญูเสยีทรพัยากรธรรมชาต ินอกจากนี ้แผนพฒันาเศรษฐกจิ
และสงัคมแหงชาตทิาํใหเกดิการพึง่พาเศรษฐกจิโลก ดงันัน้ 
ประเพณวีฒันธรรมดัง้เดมิทีม่ีการรักษาความหลากหลาย
ทางชวีภาพหรอืการรกัษาสภาพแวดลอมระบบนเิวศตางๆ 
เกดิการสญูหายไป จงึทาํใหเกดิปญหาทีส่าํคญั คอื การขาด
จิตสาธารณะ สาเหตุเกิดจากระบบการศึกษา โดยเฉพาะ
ครูที่ขาดความเขาใจในบริบทของสังคม และธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมดั้งเดิมในชนบท ประกอบกับนโยบาย
การสงเสริมใหครูไดรับรางวัลไมตอบสนองกับสิ่งเหลานี้ 
รวมทั้งขาดความเขาใจในศาสนา และการกดขี่ทางสังคม 
เพราะภาครัฐหรือครูไมเขาใจวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิม
ของคนที่อยูในชนบทหรือคนในสังคมรอบตัวเอง มีความ
เขาใจวาคนในชนบทขาดความรู และมีฐานะยากจน 
จึงไดนําความรูใหมๆ ใสเขาไป ทําใหวัฒนธรรมประเพณี
เปลีย่นไป ผลกระทบทีต่ามมา คอื ทรพัยากรลดลง เพราะ
คนไมทราบคุณคาและไมรู จักการนํามาใชประโยชน 
เนื่องจากวิถีชีวิตเปลี่ยนไป จึงทําใหเกิดความเครียด
ในสงัคม ละทิง้ถิน่ทีอ่ยูอาศยัและภมูปิญญาทองถิน่ดัง้เดมิ 
โดยพึ่งพิงเศรษฐกิจภายนอกมากกวาเศรษฐกิจภายใน

ชมุชน และความเปนตวัตนถกูทาํลายไป จงึเปนสิง่ทีส่ะทอน
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและประเพณี

 ความหลากหลายของพันธุพืชลดลง
และสูญหาย

เมือ่นาํพชืสีช่นดิ ไดแก ขงิ ขา ขมิน้ และไพร สอบถาม
นิสิตนักศึกษา พบวา รอยละ 100 ไมสามารถแยกขิงออก
จากขา หรือแยกขิงออกจากขมิ้น หรือแยกขมิ้นออกจาก
ไพรได หรือโหระพากับใบแมงลัก ซึ่งเด็กๆ ในปจจุบัน
ไมสามารถแยกออกได ฉะนั้น เมื่อไมทราบคุณคา ความ
เปนตัวตนจึงหายไป หากยอนกลับไปประมาณสี่สิบป
ที่แลว เมื่อไปงานวัดหรืองานรื่นเริงจะมีพืชชนิดหนึ่ง คือ 
มะขามปอม โดยนํามาทําเปนมะขามปอมแชอิ่มจํานวน
มาก แตในปจจุบันพบนอยลง แมกระทั่งองคความรูที่
เกีย่วของกบัสมอในเครือ่งยาไทยกเ็หลอืนอยมาก นอกจากนี้ 
หญาดอกดิน โดยการนําสีมาทําเปนขนมดอกดิน 
ในปจจบุนัพบนอยลงเนือ่งจากมกีารทาํลายปาและทรพัยากร
ชีวภาพมาก จึงทําใหหญาดอกดินหายากขึ้น เพราะฉะนั้น 
ขนมดอกดินจึงใชสีสังเคราะหแทน

 ตนกาว ชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
จะปลูกไวหนาบานอยางนอยบานละหนึ่งตน เนื่องจาก
เม่ือดํานาจะใชนิ้วโปงเจาะเขาไปในดิน เพื่อนําตนขาวฝง 
เมื่อกลับมาตอนเย็นนิ้วโปงจะบวม เรียกวา บวมฟกไค มี
อาการปวดมาก วธิกีารรกัษาจะนาํใบตนกาวตาํกบัขาวสารดบิ

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมและ
ประเพณีอีสานที่มีตอความหลากหลายของพันธุพืช

ดร.อุษา กลิ่นหอม
ภาคชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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แลวพอกนิ้วหัวแมมือ รุงเชาอาการปวดบวมจะหายไป 
ซึ่งประมาณหกปที่ผานมาวัฒนธรรมการดํานาของภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนใตไดสญูหายไป โดยการทดแทน
ของเครือ่งมอืทางการเกษตรและรถแทรก็เตอร ขณะเดยีวกนั
เมื่อสองปกอนไดขยายมายังพื้นที่ตอนกลางของภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื และคาดการณวาภายในอกีสองปขางหนา
อาจถงึทางตอนบนของภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื พชืทองถิน่
หลายชนิดเม่ือไมไดนํามาใชจึงเกิดการสูญหายไปจาก
หมูบาน แตจะพบอยูในชนบทที่หางไกลมาก 

 ตนเพกาหรอืดอกลิน้ฟา เปนวถิชีวีติวฒันธรรม
ดานอาหารของภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่บรรพบุรุษได
ปลกูฝงใหรบัประทานตัง้แตเดก็ โดยการปงไฟรบัประทาน
รวมกบัลาบเนือ้ ปน หรอืแจว เพราะเพกามสีารใหความขม
เรยีกวา phytochemical ชวยบาํรงุตบั ซึง่เหมาะกบัวถิชีวีติ
ของคนภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืทีน่ยิมรบัประทานของดบิ 
สวนฝกเพกาทีแ่กจะนาํมาทาํเปนของเลนเดก็ เชน เรอืแขง 
เปนตน หรอือเีกยี (คางคาว) สวนใหญทีเ่ดก็รูจกัมสีองชนดิ 
คอื เกยีเลบ็กดุ และเกยีดงัวกี (ดงั แปลวา จมกู และดงัวกี คอื 
จมกูหดเขาไปเพราะฉกีดานบน) ซึง่เดก็สามารถอธบิายได 
แตองคความรูไมปรากฏตามโรงเรียน อีเกียสัมพันธกับ
วิถีชีวิตของชุมชนในเรื่องบริการของระบบนิเวศ เพราะ
ถาไมมีอีเกียเหลานี้ ตนเพกาก็ไมมีฝก เนื่องจากตัวผูกับ

ตัวเมียอยูคนละตน จึงตองอาศัยอีเกียในการผสมเกสร 
นอกจากนี้ ยังใชเปนแหลงพลังงาน โดยเปนถานในการ
ทําพลุและตะไล และชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
มีภูมิปญญายอดเยี่ยมในการผลิตถานซึ่งเปนแหลงของ
พลังงาน เชน การทําบั้งไฟนอยที่ใชจุดถวายผีปูตา โดย
ใชถานจากตนพรกิตนปอ ถาเปนบัง้ไฟหมืน่ (นํา้หนกัถาน 
12 กิโลกรัม) ตองใชถานจากตนแจง เปนตน

 ความหมายของภูมิปญญา
คาํวา ภมูปิญญา จากประสบการณทีผ่านมา หมายถงึ 

ผลการวจิยัหรอืองคความรูทีเ่กดิขึน้ภายในชมุชนทองถิน่ท่ี
ไดนาํมาใชในการดาํรงชวีติประจาํวนัจนกลายเปนประเพณี
และวัฒนธรรม ในขณะที่สภาวัฒนธรรมหรือหนวยงาน
ที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมจะกลาววาภูมิปญญา ประเพณี
วฒันธรรมเปนเรือ่งทางมนษุยวทิยา วทิยาศาสตรไมเขามา
เกีย่วของ จงึทาํใหมกีารแบงกลุมหรอืประเภทของภมูปิญญา
แตกตางกันไป เชน ศิลปะ การฟอนรํา และการรองเพลง
พื้นบาน เปนตน ซึ่งทางสภาวัฒนธรรมจัดเปนภูมิปญญา
ประเภทหนึ่ง แตสิ่งเหลานี้จัดเปนเทคนิคในการบันทึก
ขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น คําวาวัฒนธรรม คือ รูปแบบการ
ดาํรงชวีติ และประเพณ ีคอื กจิกรรมทีท่าํกนัเปนระยะและ
ดําเนินการตอเนื่องทุกป 

 การจัดกลุมภูมิปญญา
ในความคิดเห็นจึงจัดกลุมภูมิปญญาออกเปน 5 

กลุม ไดแก
 ภูมิปญญาดานการเกษตรพื้นบาน รวมถึง

การเพาะปลูก ขยายพันธุ และการอนุรักษพันธุพื้นบาน
ทัง้หมด พบวา ทกุวนัน้ีชาวบานเปนผูปลกูพชื แตปรากฏวา
พนัธุพชืทีใ่ชปลกู เชน พนัธุขาวหรอืถัว่ดาํเนนิการเพาะพนัธุ
โดยนกัวชิาการ ทาํใหพนัธุดัง้เดมิท่ีมอียูในหมูบานสญูหายไป 
เพราะปจจุบันเปนการเกษตรแบบพึ่งพาผูอื่นไมไดพึ่งพา
ตนเอง โดยพนัธุขาวแตเดมิเมือ่สาํรวจในธนาคารขาวมเีปน
หม่ืนสายพันธุ และวัฒนธรรมดั้งเดิมของภาคตะวันออก
เฉยีงเหนอืจะตองเกบ็ขาวไวในยุงขาวไมนอยกวาสบิสายพนัธุ 
สวนถัว่มสีบิสายพนัธุทีช่มุชนภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืนยิม
ปลูกมาก และปลูกเปนประจําทุกป ซึ่งแตเดิมถั่วมีสิบเอ็ด
สายพันธุโดยจะเก็บเมล็ดพันธุไวปลูกเองและปลูกเปนป
ตอป แตปจจุบันเหลือถั่วเพียงหนึ่งสายพันธุที่คนพื้นบาน
ยงัเกบ็สายพนัธุไวปลกูเอง คอื ถัว่แปบ นอกจากนัน้ ซือ้จาก
ตลาดทั้งหมด เชน ถั่วฝกยาว ถั่วลาน ถั่วป และถั่วพุม 
เปนตน ทําใหพันธุดั้งเดิมสูญหายไป 

หญาดอกดิน
Aeginetia indica Roxb.

ขนมดอกดิน

กาว 
Lawsonia inermis L.

เพกา 
Oroxylum indicum (L.) Kurz
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 ในระยะสองถงึสามปทีผ่านมาจากการสาํรวจ
ในชนบท พบวาสายพันธุดั้งเดิมของผักไซหรือมะระขี้นก
มจีาํนวนลดลงและเปนสายพนัธุของบรษิทัทีน่าํเมลด็พนัธุ
เขามาจาํหนาย ซึง่ไมทราบถงึคณุภาพเมือ่เทยีบกบัสายพนัธุ
ดัง้เดมิ และวฒันธรรมการทาํนาในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
จะเตม็ไปดวยตนไมใหญ และหนึง่ในนัน้จะตองมตีนเชอืก 
เพราะใบของตนเชือกแสดงใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณ
ของนา และเปนตวัชีว้ดัของจาํนวนผลผลติ โดยแปลงนาใด
ที่มีตนเชือกจะพบวามีผลผลิตมากกวาแปลงนาที่ไมมี
ตนเชือก ซึ่งในทางวิทยาศาสตรยังขาดการวิจัยที่ระบุวา
ใบของตนเชือกมีประโยชนอยางไรกับจุลินทรียในดิน 
รวมถึงการชวยปรุงแตงธาตุอาหาร 

 การใชอปุกรณทางการเกษตร แตเดมิใชตนไม
ทําเปนอุปกรณการเกษตร ในปจจุบันใชพลาสติกหรือ
โลหะเขามาแทน ทําใหความสําคัญของพืชลดลง รวมทั้ง
การศึกษาและการถายทอดเขาไมถึง และไมไปพรอมกับ
วฒันธรรมประเพณ ีทาํใหเกดิการสญูเสยีความหลากหลาย
ทางชีวภาพดานการเกษตร เชน การเผานาจะเปนตัวชี้วัด
ถึงระดับโพแทสเซียม ถานาใดมีระดับโพแทสเซียมตํ่าจะ
เผานานัน้ แตชมุชนจะไมสามารถบอกไดวาโพแทสเซยีมตํา่ 
หรือชาวบานจะทราบเมื่อนําดีไกคลุกกับดินจะเกิดสีขึ้น 
ทําใหทราบวาควรจัดการอยางไรตอไป แตองคความรูไม
ไดถายทอดไปยังระดับนักวิชาการ จึงทําใหมองวาการ
กระทําดังกลาวเปนเรื่องไมถูกตอง 

 นอกจากนี้ การทํานาผีตาแฮก ซึ่งเปน
วัฒนธรรมประเพณีที่ชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ยงัทาํอยู แตชาวบานจะไมทราบเหตผุลในการกระทาํดงักลาว 
โดยทราบเพยีงวาเปนวฒันธรรมประเพณทีีส่บืทอดกนัมา 
การทํานาใหผีตาแฮก หมายถึง การทํานาตามมุมนาทุก
มมุนา แลวปลกูขาวใหไดเจด็ตนหรอืสบิสีต่น และหวานดวย
ขาวเหนียวนึ่ง โดยเวลาในการทํานาผีตาแฮกไมแนนอน 
แลวแตวาใครสะดวกเวลาใด แตในสาธารณรฐัประชาธปิไตย
ประชาชนลาวจะตองทํานาใหผีตาแฮกกอนการทํานาจริง
หนึ่งเดือน เม่ือขาวในนาผีตาแฮกครบกําหนดหนึ่งเดือน
จะเจริญเติบโตเต็มท่ี มีแมลงลงนาผีตาแฮกของทุกแปลง
และแมลงวางไข จงึจบวฏัจักรของแมลงในปนัน้ ดงันัน้ เม่ือ
นาของเจาของเจริญเติบโตขึ้นแมลงศัตรูไดถูกกําจัดแลว
สวนหนึง่ ทาํใหนาในปนัน้จะสมบรูณมาก ซึง่การทาํนาผตีาแฮก
ตองทาํทัง้ตาํบล เพือ่กาํจดัแมลงศตัรภูายในครัง้เดยีว เมือ่
ขาวเจริญเติบโตไดระยะหนึ่ง ศัตรูตัวที่สองที่ตามมาคือ ปู 
ซึง่มจีาํนวนมากและจะมากดักนิตนขาว เม่ือไดศกึษาวธิกีาร
แกไขในภมูปิญญาดัง้เดมิ พบวามวีธิกีารผกูเสีย่วกบัป ูโดย

การนาํไหใบเลก็ๆ ใสขาวเหนยีวสกุฝงไวตามคนันา เม่ือปู
ไตลงไปทานขาวในไหจะไมสามารถออกได ชาวบานจะนาํ
ปูในไหทําเปนอาหารรับประทาน ซึ่งเปนวิธีการกําจัดที่ดี
ที่สุด และทําใหไดอาหารปลอดภัย 

 พชืบางชนดิเปนตวัชีว้ดับงบอกสภาพภมูอิากาศ 
เชน แดง (Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub.) เปนตน ถา
ปใดใหผลดกและผลแตกอามากแสดงวาปนัน้ฟาจะคะนอง 
จึงไดนํามาวิเคราะหพบวา ถาอากาศแหงจะทําใหเยื่อที่
ยึดปกทั้งสองดานของตนแดงแหงตามเพราะเยื่อบางมาก 
จงึทาํใหฝกของตนแดงแตกอาออก แสดงวาในชัน้บรรยากาศ
แหง ประจขุองชัน้บรรยากาศกบัประจขุองกอนเมฆมีความ
แตกตางกนั ดงันัน้ จงึเกดิฟาแลบฟารองมาก ซึง่สิง่เหลานี้
เปนขอมูลที่บอกชาวบานวา ในปนั้นเมื่อจะนําโคกระบือ
ออกไปกลางแจงตองนาํวานฟา (Crinum sp.) แขวนกบัเอว
ของเจาของและทีค่อกระดมุของสตัวเลีย้งดวย แตในปจจบุนั
วานฟาพบนอยมากและมีคนรูจักนอย ซึ่งวานฟาเปน
พลับพลึงชนิดหนึ่ง ลําตนอยูติดกับดิน หรือการตรวจวัด
อากาศโดยใชวาวสน ูซึง่แตกตางจากวาวของภาคกลาง คอื 
จะใสลิ้นเขาไปที่บา โดยนําตนปอมาทําเชือก จะมีเสียงดัง 
“ดุยดุย” ซึง่ชมุชนภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืจะเลนวาวสนู
ในเวลากลางคนื เพราะการตดิลมบนของวาวสนใูชในการ
คดัเลอืกพนัธุขาวสาํหรบัการทาํนา คอื ถาวาวสนตูกลงพืน้
กอนสามทุมแสดงวาปนั้นฝนจะแลง ถาวาวสนูตกลงพื้น
กอนเทีย่งคนืแสดงวามฝีนปานกลาง และถาวาวสนตูกลงพืน้
หลังเที่ยงคืนหรือไมตกลงพื้นเลยแสดงวามีนํ้ามาก ทําให
ทราบวาในปนํา้นอยจะตองปลกูขาวดอ (ขาวอายสุัน้) และ
ในปนํ้ามากตองปลูกขาวขี้ตมเขาใหญหรือขาวสายบัว ซึ่ง
เปนวฒันธรรมประเพณทีีส่บืทอดมาพบไดในหมูบานทีห่าง
ไกลชนบทของจงัหวดัอาํนาจเจรญิ และจงัหวดัมหาสารคาม 

  ตนเหมอืดแอ (Memecylon scutellatum  
Naudin.) ยังมีจํานวนประชากรมาก แตปจจุบันสูญเสีย
คุณคาทางวัฒนธรรม โดยในอดีตนําใบแกของเหมือดแอ
คลุกพริกตากแหง เมื่อพริกแหงยังคงไดสีเดิมของพริกสด 
และยังมีนํ้ามันหอมระเหยปองกันมอดกัดกิน นอกจากนี้ 
วถิชีวีติดัง้เดมิของคนในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมกีารนาํ
เหมือดแอขนาดเทานิ้วมือยาวประมาณ 1 คืบ มาลนไฟ
ตรงกลางเพือ่ใหนํา้ยางไหลออกมาและใชทาฟนเพือ่ทําให
ฟนแขง็แรง ซึง่ในอนาคตคาดวาอาจสามารถนาํมาพฒันาทาํ
เปนยาสฟีนได แตเปนทีแ่ปลกใจวากจิกรรมเคลอืบฟนดวย
นํา้ยางเหมอืดแอสวนใหญทาํกนัเฉพาะในกลุมผูชาย สวน
ผูหญงิจะเกบ็ยอดมาเคีย้วและนํา้ยางจากยอดจะเคลอืบฟน
ไดเชนเดยีวกนั ในจงัหวดันครราชสมีานาํจอบเผาไฟใหรอน
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แลวนาํกิง่ของเหมอืดแอโยนลงบนจอบทีร่อน กิง่เหมอืดแอ
จะกลายเปนขีเ้ถา และนาํขีเ้ถาทีไ่ดมาทาฟน ดงันัน้ ตางชมุชน 
ตางกิจกรรม หรือตางแนวปฏิบัติ แตดวยวัตถุประสงค
เดียวกันของการนํามาใชประโยชน

  เกลด็ลิน่ ยุงขาวทางภาคตะวนัออกเฉยีง
เหนือเรียกวา เลา การนําขาวเปลือกใสเลาตองมีพิธีกรรม 
ซึง่ใชใบยอปากบัเกลด็ลิน่ โดยนาํใบยอปาเสยีบไวตามเสา
ทีอ่ยูตดิกบัพืน้ดานลางของเลาและนาํชอดอกของเกลด็ลิน่
เสียบไวรอบผนังของเลา ซึ่งปจจุบันยังมีการนําขาวขึ้นเลา 
แตมกีารเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมประเพณ ีแตเดมิตอง
นาํใบยอปากบัใบเกลด็ลิน่เสยีบทกุพืน้ทีข่องเลา ในปจจบุนั
เสียบเฉพาะหนาเลา และพบวาประเทศศรีลังกามีการนํา
ยอปากับใบเกล็ดลิ่นมาใชประโยชนในลักษณะนี้เชนกัน 
จากการวจิยัพบวา เกลด็ลิน่มนีํา้มนัหอมระเหย จงึปองกนั
หนูและแมลงเขาไปในยุงขาว และเกล็ดลิ่นมีความคงทน
มาก เม่ือชอดอกแหงแลวลักษณะตางๆ ยังคงเดิมอยู 
ดังนั้น การอธิบายใหคนรุนตอไปตองอธิบายวา เมื่อ
เกลด็ลิน่แหงยงัมลีกัษณะไมเปลีย่นแปลง ซึง่แสดงใหเหน็วา
ขาวจะไมหมดไปจากยุง แตมิติเชิงวิทยาศาสตรไมมีการ
อธิบาย เพราะฉะนั้น เมื่อกลาวคําวาวัฒนธรรมประเพณี 
คนสวนใหญจงึนกึถงึมติทิางสงัคม แตมติเิชงิวทิยาศาสตร

การทํานาผีตาแฮก วานฟา 
Crinum sp.

แดง 
Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub.

เหมือดแอ หรือเหมือดจี้ 
Memecylon scutellatum Naudin

วาวสนู

ของการประพฤติปฏิบัติตามหรือวัฒนธรรมประเพณี
ที่ถายทอดมาจะตองมีเหตุมีผลในเชิงวิทยาศาสตรดวย 
ซึง่ไดมกีารถายทอดสบืมาเปนระยะเวลายาวนานแตไมได
ใหความสําคัญกับสิ่งนี้ จึงเปนจุดออนที่ตองดูแล

 ภูมิปญญาในการดูแลสุขภาพ แบงออกเปน 
3 สวน คือ

  อาหารเพื่อการบริโภค เพื่อใหสุขภาพ
แข็งแรง ซึ่งเปนปรัชญาในการบริโภค โดยแตละประเทศ
จะมีวัฒนธรรมการบริโภคแตกตางกัน เชน สาธารณรัฐ
ประชาชนจีนมีวัฒนธรรมการบริโภคแบบหยินหยาง และ
ประเทศไทยในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมกีารรบัประทาน
เพือ่ใหภายในรางกายเทยีบเทาสมดลุกบัภายนอก เปนตน 

  การดูแลสุขภาพ ทั้งแบบพึ่งตนเองและ
รักษาโดยวิธีการแพทยพื้นบาน 

  การจดัระบบนเิวศของหมูบาน โดยการ
ปลกูไมตามทศิตางๆ เชน ความเชือ่วาปลกูตนขนนุหลงับาน
จะทําใหเกิดความกาวหนาในหนาที่การงาน เปนตน แต
ในมิติทางวิทยาศาสตรมีตนไมชนิดใดบางที่ไมควรปลูก
ทางดานเหนือลม เนื่องจากเมื่อออกดอกจะทําใหละออง
เกสรพัดเขาบานทําใหเปนโรคไขหมักไม คือ แพละออง
เกสร หรอืเมือ่ผลตกลงพืน้แลวเนาเสยี จะเนาในฤดใูด ออก
ผลฤดูใด และควรจะปลูกทางทิศใด เพื่อไมใหเชื้อราที่เกิด
ขึ้นกับผลไมนั้นพัดเขาบานและทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ ซึ่ง
มิตินี้ตองไดรับการอธิบาย เพื่อทําใหวัฒนธรรมประเพณี
ยงัคงอยู ดงันัน้ ภมูปิญญาทองถิน่และวฒันธรรมประเพณี 
คอื พฤตกิรรมการบรโิภคเปลีย่นไป การใชสมนุไพรลดลง 

 สาํนกังานสถติแิหงชาตไิดทาํการสาํรวจการใช
สมุนไพรของคนไทยในประเทศ พบวามกีารใชเพยีงรอยละ 
0.05 ฉะนัน้ สาํนกังานพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาติ
จงึไมใหการสงเสรมิสมนุไพร เนือ่งจากเหน็วาคนไทยไมใช
สมนุไพร แตการทาํงานกบัชมุชนสามารถรบัรองไดวา แตละ
หมูบานไมนอยกวารอยละ 78 ยงัใชสมนุไพรในชมุชน แต
การออกแบบสอบถามหรอืการถามความเขาใจพืน้ฐานของ
แตละบุคคลอาจแตกตางกัน จึงทําใหสิ่งเหลานี้ไมไดรับ
การตอบสนองหรือเห็นคุณคาความสําคัญของสมุนไพร 
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 เรือ่งของพธิกีรรมตองพยายามพจิารณาในมติิ
วทิยาศาสตรวาสามารถบอกสิง่ใดไดบาง และไดคนพบใน
สิง่ทีห่ลากหลายมาก ทัง้การราํผฟีา ราํมะมวด การเขาทรง 
หมอสอง หมอมอ เรือ่งโสกหรอืโสลกทัง้หลาย ซึง่คาํวา โสก 
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื หมายถงึ โฉลก เชน เปนคูกนั 
เปนตน โดยเมือ่จะแตงงานตองไปพบหมอโสก เพือ่ใหยนืยนั
การเปนเนื้อคู เชนเดียวกับในสาธารณรัฐประชาชนจีนมี
การพิจารณาเวลาตกฟาก และการสรางบานเมื่อแตงงาน
แลวจะอาศยัอยูกบับดิามารดา เม่ือฐานะดขีึน้จะสรางบาน
โดยใชการวดัเทาของตนเองเพือ่เปนการบอกขนาดของบาน 
ขนาดของประต ูและขนาดของหนาตาง หรอืไมคานทีใ่ชแบก
ของตองใชสดัสวนรางกายของผูใชเปนตวัวดัความยาวของ
คาน เพื่อหาจุดสมดุลที่เหมาะสม และชวยผอนแรง ถานํา
มติวิทิยาศาสตรอธบิายวฒันธรรมประเพณตีางๆ จะทาํให
สามารถเขาถงึและเขาใจความเปนตวัตนของชมุชนไดมาก
ขึ้น การเขาไมถึงภูมิปญญาเหลานี้ทําใหขาดการพัฒนา
ตอยอดขององคความรูและทําใหเกิดการสูญเสีย 

 ตวัอยางของพชืทีใ่ชในดานภมูปิญญาทองถิน่
และวัฒนธรรมประเพณีการดูแลสุขภาพ ไดแก

  การทาํปลาแดก (ปลารา) ตองใสใบขีห้นอน 
(Zollingeria dongnaiensis Pierre) หรือตนหางกระรอก 
(Uraria acaulis Schindl.) เพราะใบขีห้นอนมขีนละเอยีดเลก็
จาํนวนมากเพือ่ใชกาํจดัหนอน ซึง่มหีลายชมุชนท่ีวฒันธรรม
ประเพณนีีไ้ดสญูหายไปแลว แตยงัพบไดทีจ่งัหวดัขอนแกน 
และจังหวัดมหาสารคาม 

  วฒันธรรมการบรโิภคเหด็ จากการสาํรวจ
เมือ่ป พ.ศ. 2545-2550 พบเหด็ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื

อยางนอย 1,167 ชนิด เปนเห็ดรับประทานได 663 ชนิด 
ซึง่ขอมูลขององคการสหประชาชาต ิพบวาประชาชนในชนบท
ทั่วโลกจะรับประทานเห็ดปาประมาณ 300 ชนิด และที่มี
จาํหนายในตลาดมจีาํนวน 222 ชนดิ คดิเปนมลูคา 1,400 
ลานบาทตอป โดยในสวนของการบริโภคเห็ดจะเกี่ยวของ
กับระบบการศึกษา ซึ่งตองมีการถายทอดใหถูกตองวา
เหด็ชนิดใดบรโิภคไดและเหด็ชนิดใดเปนเห็ดพษิ คนภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอืไมนยิมบรโิภคเนือ้สตัวในฤดฝูน เพราะ
ในฤดูฝนเนื้อสัตวจะมีพยาธิเปนจํานวนมาก แตจะบริโภค
เหด็แทนเพราะเปนแหลงโปรตนีท่ีสาํคญัและมคีณุคาเทากบั
เนื้อสัตว ดังนั้น ถารักษาวัฒนธรรมประเพณีไวไดความ
หลากชนิดของเห็ดจะยังคงอยู 

  ประเพณีรํามะมวด ในองคความรูทาง
วทิยาศาสตรกลาวไดวา พธิกีรรมนีเ้ปนการสะกดจติตนเอง 
โดยไดทําการวิจัยพบวา มีการใชกลิ่นของดอกลําดวน
กับลีลาวดีเปนตัวนําในการสะกดจิต ซึ่งบุคคลที่เขารวม
พิธีกรรมอาจจะมีพื้นท่ีสมองสวนหนึ่งที่มีการผลิตสารเคมี
และทาํใหสามารถสะกดจติตัวเองได บคุคลกลุมนีม้ทีกัษะ
ในการบรูณาการสงูมาก เพราะเมือ่มเีหตกุารณตางๆ เกดิขึน้
จะมีการประมวลและทํานายได จึงคลายกับคนทรงเจา
เขาผี แตความเปนจริงแลวใชบริบทของตัวเอง ซึ่งสามารถ
พสิจูนไดในเชงิวทิยาศาสตร ดอกลลีาวดจีะใชเฉพาะในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง ไดแก จังหวัดกาฬสินธุ 
รอยเอ็ด และมหาสารคาม ซึง่จงัหวดัเหลานีเ้รยีกวา ราํผฟีา
หรือเหยา แตทางตอนใตของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
จะใชดอกลําดวน หมอลํากลอนหรือหมอลําจะไมเขาใกล
ดอกลลีาวดใีนวนัใดๆ ทีม่กีารราํ เพราะจะทาํใหเกดิอาการ
เซื่องซึม ไมคึกคัก ทําใหการแสดงขาดความสนุกสนาน

ตนหางกระรอก
Uraria acaulis Schindl.

ใบขี้หนอน Zollingeria dongnaiensis Pierre.
นํามาไวในไหปลารา เพื่อใชกําจัดหนอน

ประเพณีรํามะมวด

ดอกลําดวน
Melodorum fruticosum Lour.

ดอกลีลาวดี
Plumeria spp.
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  แคนา มกีารหามปลกูไวในบาน เน่ืองจาก
ละอองเกสรสามารถทําใหเปนไข

  ตนกาว วัฒนธรรมของภาคตะวันออก
เฉยีงเหนอืประมาณหกสบิปทีผ่านมา ถาบรุษุไมสกัขาลาย
จะไมมีสตรีใดแตงงานดวย การสักมักกลาวถึงกันในมิติ
ของมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ซึ่งในอดีตถาใครสัก
จะเปนผูกลา เมือ่เขาสูยคุกลางพบวาหากใครสกัจะหมายถงึ
เปนนักเลง ซึ่งจะแตงงานและเขารับราชการไมได แตใน
ปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลง การสักกลายเปนศิลปะบน
เรือนราง เพราะฉะนั้น ถาถามวาในอดีตเหตุใดถาไมสัก
แลวผูหญิงไมแตงงานดวย เน่ืองดวยสรีระของผูหญิงจะดู
ออนแอกวาผูชาย ดงันัน้ ผูหญงิจงึตองเลอืกผูชายทีม่คีวาม
แขง็แรง ความอดทน และความอดทนพสิจูนไดดวยการสกั 
ถาผูชายคนใดทนการสกัได แสดงวาผูชายคนนัน้มีทัง้ความ
แข็งแรงและความอดทน ผูหญิงจึงฝากชีวิตไวกับคนนั้นได 
สิ่งเหลานี้ คือ มิติและมุมมองของอดีต ซึ่งในปจจุบันอาจ
จะแตกตาง นอกจากนี้ ตนกาวใชสําหรับเปนยาแกอักเสบ 
และแกฟกชํา้ทีน่ิว้หวัแมมอืได โดยการนาํใบตาํกบัขาวสาร
ดิบแลวพอกนิ้วหัวแมมือบริเวณที่ฟกชํ้า

จะเกิดกระบวนการยอยไดเมตาบอไลทหรือทําใหเกิด
สารเคมทีีท่าํลายสารเคมใีนสมอง เม่ือคนรบัประทานจะเกดิ
การคลุมคลั่งได แตหากรับประทานบริเวณยอดออนหรือ
ผลของตนแสงโดยตรงจะไมมีอันตรายตอรางกาย เพราะ
คนไมมนีํา้ยอยเหมอืนในปลา ตนแสงในปจจบุนัพบนอยลง 
เพราะพื้นที่ชุมนํ้าถูกทําลาย และตนแสงจะเติบโตอยูใน
บริเวณที่มีนํ้าทวมและพื้นที่ชุมนํ้าเทานั้น

  หมากหุงติ่ง หมากหุงสาย (Carica 
papaya L.) ในภาคกลางหรอืภาคใตบานใดปลกูไวหนาบาน
มคีวามเชือ่วาเปนกาลกณิตีองตดัทิง้ เพราะไมออกผล หรอื
ใหผลนอยรับประทานไมได แตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
นิยมปลูกไวหนาบาน เพราะดอกสงกลิ่นหอมทําใหอยาก
รบัประทานมากขึน้ และทีส่าํคญัในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
มโีรคชนดิหนึง่เรยีกวา ไหลตาย เปนอาการทีค่นเสียชวีติใน
ขณะนอนหลบั ซึง่คาดวาเปนโรคทางพนัธกุรรม แตคนใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความคิดวาเกิดจากสาเหตุที่
เรยีกวา โรคธรรมลาและโรคธรรมลากกึกกั ซึง่โรคธรรมลา
จะมีเสมหะในลําคอ แตโรคธรรมลากึกกักมีตุมแผลใน
ลาํคอและมหีนอง ถาหนองแตกจะไปอดุตนั ขณะนอนหลบั
กลามเนื้อพักตัวจะทําใหหายใจไมออกและเกิดอาการดิ้น
กึกกักๆ ถาชวยเหลือไมทันจะเสียชีวิตได เพราะหายใจ
ไมได แตถามีคนชวยจะทําโดยการตัดกานหมากหุงติ่ง 
(มะละกอตัวผู) ความยาวประมาณหนึ่งคืบ และใชชอนงัด
ปากแลวนําทอหรือกานมะละกอสอดเขาไป ยางมะละกอ
จะชวยทําใหเสมหะที่อุดตันละลาย และทอจะชวยทําให
หายใจได ซึ่งเปนหลักการพยาบาลเบื้องตนของภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื และวธิกีารรกัษาขัน้ตอไปใชรงัมดแดง
ตาํกบัพรกิขีห้นูสดแลวนาํใสปากจะทาํใหผูปวยฟนตวัทนัที 
ซึ่งปจจุบันการปฐมพยาบาลเบื้องตนเชนนี้ไมพบแลว

กาว 
Lawsonia inermis L.

  ปลาบา Leptobarbus hoevenii 
จะรบัประทานไดเพยีงบางฤด ูซึง่จะมภีมูปิญญาและวฒันธรรม
การบริโภค โดยจะไมรับประทานปลาบาในชวงที่ใบแสง 
(Xanthophyllum lanceatum (Miq.) J.J.Sm.) หลนลงนํา้ 
เพราะใบแสงแกที่หลนลงในนํ้าเมื่อปลาบารับประทาน

ปลาบา 
Leptobarbus hoevenii

แสง 
Xanthophyllum lanceatum 

(Miq.) J.J.Sm.

หมากหุงติ่ง หมากหุงสาย 
Carica papaya L.

  หมากแตก (Celastrus paniculata Willd.) 
มีอยูจํานวนมาก ในวัฒนธรรมดั้งเดิมของภาคตะวันออก
เฉยีงเหนอื กอนออกพรรษาจะเกบ็หมากแตกมาหบีนํา้มนั
เพื่อนําไปถวายพระ และพระจะนําไปใชจุดไฟในตะเกียง



49
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾

·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

น้ําปลาจากใบสะทอนน้ําผัก

ทีท่าํจากผลของตมูกา (Strychnos nux-blanda A.W.Hill) 
นํา้มนัหมากแตกมกีลิน่หอมมาก มสีแีดงสวยงาม เมือ่ถกูไฟ
จะกลายเปนยามีสรรพคุณแกโรคอัมพาต และอัมพฤกษ 
เมลด็ของหมากตมูกาจะมสีารสตรกินนิ (strychnine) มาก
จึงเปนที่มาของชื่อวิทยาศาสตรวา Strychnos เปนสาร
อันตราย ในอดีตนิยมใชเบื่อสุนัข ผลของตูมกามีลักษณะ
แข็งมากคลายกับกะลา จึงนํามาทําเปนตะเกียง  

  กลวยสม และกลวยตบี นยิมใชประกอบใน
พิธีแตงงาน โดยเฉพาะกลวยตีบเปนยา ตอของกลวยตีบ
นิยมนํามาทําโอยา ซึ่งเปนยาที่มีความจําเพาะ เมื่อฝนยา
ใสนํา้แลวจะนาํใสโอของตนกลวยตบี เพือ่ใหสารพษิตางๆ 
ถกูดดูซมึ และจะมสีารแทนนนิของกลวยออกมา เพือ่ปองกนั
อาการทองเสียเมื่อรับประทานยา

การหีบน้ํามันจากหมากแตก

หมากแตก 
Celastrus paniculata Willd.

  ตดหมูตดหมา (Paederia linearis 
Hook. f.) นํามาทําขาวเกรียบวาว โดยนํารากตดหมูตด
หมาแชนํ้าและนํามาโมแปง รากของตดหมูตดหมาจะมี
นํา้ตาลมาก นํา้ตาลเปนอาหารของยสีต เมือ่ยสีตยอยนํา้ตาล
ทาํใหเกดิฟองอากาศมากขึน้ในแปง เม่ือนาํมาปงจะทาํให
แปงพองกลายเปนขาวเกรยีบวาว 
รวมทั้งนํามาใชแกอาการทองอืด 
ทองเฟอในโคและกระบือ

ตดหมูตดหมา 
Paederia linearis Hook. f. ขาวเกรียบวาว

  ตนสะทอนนํา้ผกั มปีระมาณสองถงึสาม
ชนเผาที่อาศัยอยูตามรอยตอของจังหวัดขอนแกนและ
เพชรบูรณ จะนําใบออนมาเคี่ยวทํานํ้าปลา ซึ่งถามีความรู
ภูมิปญญาและรักษาไว จะทําใหตนสะทอนนํ้าผักยังคงอยู 
และสามารถพัฒนาตอยอดได ซึ่งเหมาะกับสังคมปจจุบัน
ที่นิยมบริโภคอาหารสุขภาพหรืออาหารเจกันมาก

ตนสะทอนน้ําผัก

กลวยสม

กลวยตีบ โอยาจากกลวยตีบ

  หมากเยา หรอืสบูดาํ (Jatropha curcas 
L.) เปนชนดิพนัธุตางถิน่ แตเปนมติรกบัชมุชนภาคตะวนัออก
เฉียงเหนือ โดยนํามาทําเปนรั้วบาน ใบนํามาหมักกับนํ้า

ตูมกา 
Strychnos nux-blanda A.W.Hill
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หมากเยา หรือสบูดํา
Jatropha curcas L.

ใชสําหรับอาบนํ้าใหเด็ก ชวยปองกันโรคชันตุ พุพอง 
และแกอาการทองเสีย นอกจากนี้ ยังนําใบมาหอขาวที่
เคี้ยวละเอียดแลวนําไปปงใชปอนเด็กนอย

  ตนแกง หรอืตนแจง (Maerua siamensis 
(Kurz) Pax) ยอดออนและดอกนาํมาคัน้สม (เปนการกาํจดั
พิษ) โดยการขยํากับเกลือแลวใสในนํ้าซาวขาว (เหนียว) 
จากนั้นนํามานึ่งแลวจึงรับประทาน มีสรรพคุณทางดาน
สายตา คนภาคตะวันออกเฉียงเหนือเรียกวา “ตาสวาง
แจง เห็นหุง” ซึ่งเปนที่มาของชื่อตนไมชนิดน้ี ทางดาน
ชวีวทิยาลาํตนใชอธบิายวงปของพชืไดเปนอยางด ีในอดตี
การถลุงเหล็กจะใชไมตนแจงเปนเชื้อเพลิง เพราะใหความ
รอนสูง เชนเดียวกับการทําบั้งไฟจะใชไมจากตนแจงเปน
ถาน ซึง่ปจจบุนัจาํนวนของตนแจงลดลง เพราะวฒันธรรม
การทาํบัง้ไฟเปลีย่นแปลงไป โดยการใชถานโคกแทนถาน
จากตนแจง และใชทอพีวีซีแทนการใชกระบอกไมไผ การ
เปลีย่นแปลงวฒันธรรมประเพณทีาํใหการใชประโยชนจาก
พืชทองถิ่นลดลงดวย 

ตนแกง หรือตนแจง 
Maerua siamensis (Kurz) Pax

  อม (เนียมอม) Chloranthus spicatus 
(Thunb.) Makino เปนชนิดพนัธุตางถิน่ แตอยูกบัวฒันธรรม
ของภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมานานกวารอยป ในอดตีเมือ่
บุรุษจีบสตรีตองเก็บใบอมหนึ่งใบใสกระเปาเพราะมีกลิ่น
หอมมาก และถาตองการเพิ่มความหลอตองซอยใบอมใส

นํา้มนัละหุงกบัรากหนาํพรม นาํมาผสมกนัเปนนํา้มนัใสผม 
ทาํใหผมดํา ในปจจบุนัเมือ่จะรบัประทานปนูตองนาํใบอม
มาซอยเปนใบเลก็ๆ ใสไวในเตาปนูจะทาํใหปากหอม ซึง่เมือ่
ประมาณยีส่บิหาปไดมกีารสาํรวจในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
ยงัพบตนอมจํานวนมาก แตในปจจบุนัลดนอยลงมจีาํนวน
นอยกวารอยละ 10 โดยเฉพาะจังหวัดสกลนคร จังหวัด
นครพนม และจังหวัดอุบลราชธานี 

อม (เนียมอม) 
Chloranthus spicatus (Thunb.) Makino

  การยางของชาวภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 
โดยจะทําเมื่ออุบัติเหตุเกิดขึ้น เชน จักรยานยนตลม 
ตกตนไม หรือกระบือชน เปนตน ลําดับแรกตองดื่มเหลา
ผสมนํ้าตาลหนึ่งชอนชา เพื่อปองกันเลือดคั่งในสมอง 
จากนัน้ใชพชืหลายชนดิ เชน ใบหนาด (Blumea balsam-
ifera (L.) DC.) เถาเอ็นออน (Cryptolepis buchanani 
Roem. & Schult) และใบพลับพลึง (Crinum asiaticum 
L.) เปนตน ปูบนพื้นแคร แลวนําผาหมปูรองทับดานบน 
นาํคนเจบ็นอนและหมผาอกีครัง้ แลวนาํไฟใสดานลาง ซึง่
วัฒนธรรมการยางยังคงอยูกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ใบหนาด 
Blumea balsamifera 

(L.) DC.

เถาเอ็นออน
Cryptolepis buchanani 

Roem. & Schult

พลับพลึง
Crinum asiaticum 

L.
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ลิ้นฟา
Oroxylum indicum

หมานอย กรุงเขมา 
Cissampelos pareira L. var. hirsuta (Buch. ex DC.)

การเสี่ยงทายคางไก

ผีปูตา

 ภูมิปญญาในการจัดการสิ่งแวดลอม ชุมชน
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมีปาวฒันธรรม 2 ประเภทคอื 
ปาชุมชนซึ่งเปนพื้นที่ปาสาธารณะ ประกอบดวย ปาดอน
ปูตา ปาทําเล และปาชา และปาดอนหัวนาหรือปาหัวไร
ปลายนาซึ่งเปนปาสวนบุคคล ปาเหลานี้อยูในพื้นที่สูง 
มีกฎระเบียบในการใช และการสงวนรักษาไวอยางดี เมื่อ
ฝนตกจะชะลางจุลินทรียจากปาลงมายังไรนาซึ่งอยูที่ลุม 
ทําใหนาอุดมสมบูรณ ซึ่งเปนเรื่องของปาที่สรางความ
อุดมสมบูรณ แตวัฒนธรรมเริ่มเปลี่ยนแปลงเสื่อมถอยลง 
เพราะปาดอนปูตาในปจจุบัน ภาครัฐเห็นวาเปนปาที่ไมมี
ประโยชน มีการสรางสถานีอนามัย โรงเรียน และสถานที่
ราชการ โดยเฉพาะสาํนกังานขององคการบรหิารสวนตาํบล
หรือเทศบาล 

ในมิติวิทยาศาสตรของผีปูตา ทุกปในเดือนหก
กอนทํานา ชาวบานแตละบานจะนําไกไปถวาย โดยการ
ฆาไกและสังเวยที่ศาล และมีผูนําทางจิตวิญญาณ เรียกวา 
“เฒาจํา้” ทาํหนาทีถ่อดคางไกออกมาพจิารณา ถาคางไกสวย
แสดงวาบานรมเย็นเปนสุข และขาวปลาอุดมสมบูรณ แต
ถาคางไกมลีกัษณะหงกิงอแสดงวาขาวยากหมากแพง และ
บานจะไมรมเย็นเปนสุข ในทางวิทยาศาสตรอธิบายไดวา 
ไกจะทานอาหารยีส่บิสองชัว่โมงในหนึง่วนั และทานอาหาร
ทกุอยาง ดงันัน้ ถาดนิอดุมสมบรูณ จะทําใหไกมโีครงสราง
รปูรางด ีแตถาทานแตหนิ กรวด ทราย กระดกูออนบรเิวณ
คางไกจะหงิกงอ จึงเปนดัชนีชี้วัดคุณภาพสิ่งแวดลอม 

นอกจากนี ้การปลกูไมรอบบานมวีตัถปุระสงคหลกั 
คือ เปนอาหาร จําพวกเครื่องเทศ เชน ผักหอม สะระแหน 
กยุชาย และผกัแปน เปนตน เปนสมนุไพรและใชในพธิกีรรม 
โดยเฉพาะชาวไทยดําจะปลูกวานผียาน (ผีกลัว) วานผี
หนาย ซึ่งเหงาจะมีสารหอมระเหย ปองกันงูเขาบาน และ
เปราะหอม และเพื่อใชเปนจิตบําบัด ทําใหคลายเครียด

 ภูมิปญญาการใชวัสดุพื้นบานดานวัสดุ
ศาสตร เชน หมานอย (Cissampelos pareira L. var. 
hirsuta (Buch. ex DC.) Forman) เปนตน นาํมาพฒันาทาํ
มาสกพอกหนา เพราะสารเพกตินในหมานอยจะแข็งตัว
ภายใน 15 นาที แตเพกตินในประเทศไทยรอยละ 100 
นําเขาจากตางประเทศ ขณะที่ประเทศไทยมีวัตถุดิบแต
ไมมีการพัฒนาในการผลิตขึ้นมา

  ไมลิ้นฟา (Oroxylum indicum) นํามา
ทําพลุ ตะไล และเด็กทําเปนเรือเลนในหนองนํ้า  

  แมงขี้สูด คือ ผึ้งที่ไมมีเหล็กใน สราง
โพรงอยูใตดิน และมีทอเปนชองเพื่อบินออก ซึ่งคนใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะใชขี้ผึ้งของแมงขี้สูดผสมขี้เถา
ทําเปนกาวติดเครื่องดนตรีของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
หรืออุปกรณตางๆ ซึ่งปจจุบันในประเทศไทยไมมีการทํา
แลว โดยรอยละ 100 สั่งซื้อจากสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว 

  วัฒนธรรมของคนในภาคตะวันออก
เฉียงเหนอืจะมีการบนดวยการถวายพระ เม่ือประสบความ
สําเร็จจะแกะสลักพระและนําไปถวาย ไมที่นํามาแกะสลัก
เปนไมพื้นบานจําพวกไมจําปา ลั่นทม หรือโมก ขึ้นอยูกับ
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นุนหรืองิ้วบาน 
Ceiba pentandra (L.) Gaertn.

แตละทองถิน่ และแตเดมิใชปยุนุนหรอืงิว้บานยดัใสหมอน
ไวสําหรับนอน แตปจจุบันเปลี่ยนใชใยสังเคราะห สิ่งที่
สาํคญั คอื เปลอืกนุนจะนาํมาเผาแลวนาํขีเ้ถาทาํเปนนํา้ดาง
เพื่อใชเปนอาหาร ขนม และสียอมผา ตนลอมคอม ผลดิบ
นํามาทําเปนกระสุนยิงจากกระบอกไมไผ เรียกวา บั้งโพะ 
ผลสุกรับประทานได และตนโพศรี นํามาทําเปนลอรถ 

 ภูมิปญญาการบริหารสังคม คนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือนิยมใชดอกไมสีเขียวและสีขาวเปน
หลักในการบูชาพระ และมีวัฒนธรรมประเพณี คือ ฮีต 12 
(จารีตประเพณี ๑๒ เดือน) มีลักษณะคลายกับการประชุม
ประจําเดือน แตเมื่อพิจารณากิจกรรมพบวา เปนกิจกรรม
เพื่อฟนฟูจุลินทรีย เพราะมีการนําขาวไปหวานในทองนา
บรเิวณหวัไรปลายนา เพือ่ใหจลุนิทรยียอนกลบัเขามาในหวั
ไรปลายนา และคอง 14 (ครรลองทีค่วรปฏบิตั ิ14 ประการ) 

การสรางพระเพื่อนําไปถวาย
แกบน

แมงขี้สูด

ตนลอมคอม 
Microcos paniculata L. บั้งโพะ

ตนโพศรี 
Hura crepitans L.

เชน วนัโกนหรอืวนัพระ ภรรยาตองกราบเทาสามกีอนนอน 
เพราะจะทําใหสามีรูสึกอยากดูแลปกปองภรรยา ซึ่งทําให
มคีณุคาทางจติใจ และหามสามภีรรยาหลบันอนในวนัโกน
หรือวันพระ โดยมีความเชื่อวาลูกที่เกิดมาจะเปนคนไมดี 

การศกึษาความหลากหลายทางชวีภาพผานจติรกรรม
ฝาผนัง รวมทั้งการสื่อสารมีความสําคัญมาก ปจจุบันมี
การเปลีย่นแปลงของภาษา ศพัทเทคนคิตางๆ สญูหายไป 
คงไวแตสําเนียง โดยชื่อพืชที่เรียกตามประเพณีควรจะ
คงความเปนเอกลกัษณไว เมือ่พบชนดิพนัธุใหมไมควรตัง้ชือ่
ใหม แตควรใชชือ่เดิม ซึง่ชือ่จะเปนการบอกแหลงทีม่า เชน 
เห็ดปลวก ภาคกลาง เรียกวา เห็ดโคน แตภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ เรียกวา เห็ดปลวก เพราะเห็ดกับปลวกตองอยู
ดวยกันเสมอ ชื่อบอกลักษณะ เชน ตนควยเสียก (Olax 
psittacorum (Willd.) Vahl) ในภาษาภาคตะวันออก
เฉยีงเหนอื หมายถงึ ปลายอวยัวะเพศของผูชายทีม่ลีกัษณะ
ขรบิแลว ซึง่ผลจะมลีกัษณะเหมอืนกบัความหมายดงักลาว 
สวนภาษากลาง เรียกวา นํ้าใจใคร หรือแหลวขี้ออย คือ 
เมือ่เหย่ียวถายมลูออกมาจะกระเดงไปตามพืน้ และกระตาย
หรือหนูจะมากิน ทําใหเหยี่ยวสามารถจับเหยื่อได และ
หมอยสาวแก หรือยานลิเภา (Lygodium flexuosum (L.) 
Sw) มีรากเหมือนขนสีดําพันกันยุงเหยิง เปนตน หรือชื่อ
ที่บอกการใชประโยชน เชน ออมแซบ หรือบุษบาฮาวาย 
เปนตน และชื่อที่บอกระบบนิเวศ เชน เห็ดผึ้งทาม (คําวา
ทาม หมายถึงพื้นที่ชุมนํ้า หรือพื้นที่มีลักษณะชื้นแฉะ) 
เปนตน

ควยเสียก 
Olax psittacorum (Willd.) Vahl

หมอยสาวแก 
Lygodium fl exuosum (L.) Sw.
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 สรุป
การทํางานดานความหลากหลายทางชีวภาพกับ

ภมูปิญญาทองถิน่ตองมเีครอืขาย มกีารจดบนัทกึภมูปิญญา
ทองถิน่ ซึง่แนวทางในการแกไขตองรวมกนัไขความลบัให
เปนความรู หรอืตองมกีารอธบิายใหเปนเชิงมติวิทิยาศาสตร
ใหมากขึน้ ตองมกีารประชาสมัพนัธเชงิรกุ โดยการประชมุ
วชิาการ และนาํผลงานเขาประกวดแขงขนั รวมทัง้การสราง
กลุมตัวอยางทีแ่สดงใหเหน็วาวฒันธรรมประเพณทีีส่บืทอดมา
สามารถรกัษาความหลากหลายทางชวีภาพไวใหคงอยูตอไป

ได และในสวนฐานขอมูลไดมกีารจดัทาํโครงการ Tradition 
Knowledge Digital Information (TKDI) โดยการสนบัสนนุ
จากกระทรวงสาธารณสุขและมูลนิธิสุขภาพไทย ไดสราง
ศูนยการทํางานในแตละภูมิภาคทั่วประเทศไทย เพื่อทํา
หนาที่วางแผนการทํางานในแตละภูมิภาค และรวบรวม
ขอมูลทางดานความหลากหลายทางชวีภาพกบัภมูปิญญา
ทองถิ่นใหเปนฐานขอมูลเดียวกันทั้งหมด ซึ่งขอมูลที่ได
จะไมกระจดักระจาย และผูทีส่นใจสามารถเขาถงึขอมลูและ
นําไปใชประโยชนไดงายขึ้น
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ลาหูมง

ประชากรในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย
ประกอบดวยชาวลานนาและชนเผาตางๆ ที่อพยพมา
ตัง้ถิน่ฐานในไทยไดแก กะเหรีย่ง (ยาง) มง (แมว) ลซี ู(ลซีอ) 
ลาหู (มูเซอ) เม่ียน (เยา) อาขา (อีกอ) ละวา (ลัวะ) ถิ่น 
ขมุ มลาบรี ไทยใหญ ไทยลื้อ คะฉ่ิน ปะหลอง (ดาราอั้ง) 
และจีนยูนนาน ชนเผาเหลานี้ลวนมีความรูในวัฒนธรรม
การใชพันธุพืชที่เฉพาะตัวของเผานั้นๆ และมีประเพณีที่
ปฏิบัติสืบทอดกันมาอยางยาวนานจนถึงปจจุบัน

 วัฒนธรรมการใชพืชพื้นบานและ
ประเพณีที่เกี่ยวของ

ชมุชนลานนาในภาคเหนอืมวีฒันธรรมและประเพณี
ที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนของพืช อาทิ 

 ประเพณบีชูาอนิทขลิ ชาวลานนาหรอืชมุชน
ภาคเหนอืมปีระเพณบีชูาเสาอนิทขลิในชวงเดอืนพฤษภาคม
เพื่อขอฝน โดยพืชพื้นบานที่ใชเปนหลัก คือ ดอกบัว และ
ปจจุบันใชใบหรือดอกไมที่มีชื่อเปนมงคลมาบูชา เชน 
เกดตะหวา (พุดซอน) โกศล และสรอยไก เปนตน 
(มีขอหามสําหรับสตรี คือ หามเขาบริเวณของเสาอินทขิล) 

การสูญเสียความหลากหลายของพืชพื้นบาน
ในวัฒนธรรมภาคเหนือ เมื่อชุมชนเปลี่ยนไป

รศ.ดร.ชูศรี ไตรสนธิ 
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

กะเหรี่ยง

ไทยใหญละวาลีซู

เมี่ยนจีนยูนนานปะหลอง

ลักษณะการแตงกายและบานเรือนของชนเผาบางเผา

ประเพณีบูชาอินทขิล

 ประเพณขีึน้ทาวทัง้สี ่(จตโุลกบาล) คนลานนา
ใหความนบัถอืทาวจตโุลกบาล (ทาวจตโุลกบาลเปนเทพผู
รกัษาทศิทัง้สี)่ โดยการอญัเชญิมาปกปกรกัษาในพธิตีางๆ 
เชน งานขึ้นปใหม การฉลองวัด และการทําบุญตางๆ 
เปนตน โดยมีเครื่องเซนไหวที่ทําดวยกาบกลวย เรียกวา 
“สะตวง” ดานในวางเครื่องเซนตางๆ เชน ขาว อาหาร 
ผลไม หมาก พล ูบหุรี ่เมีย่ง ดอกไม ธปูและเทยีน เปนตน 
จํานวน 6 ชุด เพื่อใชสังเวยเทพหกองค คือ พระอินทร 
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เอื้องผึ้ง
Dendrobium lindleyi Steud.

แหนงหรือวานสาวหลง
Amomum bifl orum Jack

ซึ่งเปนใหญกวาทาวจตุโลกบาล ทาวธตรฐ (ทาวธตรัฏฐ) 
ทาววิรุฬหก ทาววิรูปกข ทาวเวสสุวรรณ (ทาวกุเวร) และ
นางธรณีเทวธิดา ผูรักษาแผนดิน 

ประเพณีขึ้นทาวทั้งสี่ (จตุโลกบาล)

 ประเพณวีนัสงกรานตหรอืปใหม พชืพืน้บาน
หลายชนิดมีการนํามาใชในประเพณีดําหัวผูใหญ คือ 
ฝกสมปอย เหงาขมิ้น ดอกคําฝอย และดอกสารภี นํามา
ผสมใสนํ้า เรียกวา “นํ้าขมิ้นสมปอย” ปจจุบันยังคงพบ
การใชพันธุพืชเหลานี้ตามชุมชนตางๆ ในชวงเทศกาล
ดังกลาวหญิงสาวชาวเหนือนิยมทัดหูดวยดอกเอื้องผึ้ง 
ซึ่งจะบานในชวงเดือนเมษายน แตดวยสภาพภูมิอากาศ
ทําใหดอกเอื้องผึ้งไมบานตามฤดูกาล อีกทั้งในปจจุบัน
มีการนําเอื้องผึ้งมาทัดหูนอยลง จึงทําใหเอื้องผึ้งลดความ
สําคัญลง นอกจากนี้ พันธุพืชอีกชนิดที่มีการใชในชวงวัน
สงกรานต คือ ตนแหนงหรือวานสาวหลง ซึ่งมีกลิ่นหอม
ใชใสในนํ้าขมิ้นสมปอยเชนเดียวกัน สมัยกอนหนุม
เมอืงเหนอืนาํรากตนแหนงหรอืวานสาวหลงใสกระเปาเสือ้ 
เม่ือผูหญิงเดินผานจะไดกลิ่นหอมและใหความสนใจ จึงดู
เหมือนสาวหลง แตปจจุบันมีคนรูจักนอยลง 

น้ําขมิ้นสมปอย

 อาหารสําหรับขันโตก เปนวัฒนธรรมของ
ชาวลานนาทีย่งัคงปฏบิตัอิยูในปจจบุนั แตความหลากหลาย
ของอาหารลดลงบางในบางโอกาส โดยมากจะพบนํ้าพริก
หนุมหรอืนํา้พรกิอองกบัผกั ไกทอด แกงอนิเล เปนหลกั แต
ในชมุชนทองถิน่ดัง้เดมิ อาหารขนัโตกมคีวามหลากหลาย
ประกอบดวยขาวเหนียวกับแกงชนิดตางๆ เชน แกงออม 
แกงอินเล แกงหยวก และแกงบะหนุน เปนตน ยํา เชน 
ยําไก และยําบะแปบ เปนตน และในสํารับขันโตกตองมี
ขาวแตนเปนของหวาน เมื่อรับประทานขาวแลวจะตองอม
เมีย่ง ตามดวยสบูบหุรีข่ีโ้ย (บหุรีห่อดวยใบตอง) หรอืเคีย้ว
หมากกับพลู

อาหารขันโตก

ขาวแตน เมี่ยง

บุหรีขี้โย หมาก พลู

 พิธีการบวงสรวงนาขาว ในพิธีกรรมของ
ชาวกะหรี่ยง ใชลําไมไผผาและกางออกสําหรับวางเครื่อง
บวงสรวงตางๆ พธิกีรรมนีเ้ปนการบชูาวญิญาณบรรพบรุษุ
เพื่อใหปกปกรักษาแปลงนาใหเจริญเติบโตและปลอดภัย
จากการรบกวน ปจจบุนัชนเผากะเหรีย่งยงัรกัษาวฒันธรรม
นี้ไวอยางมั่นคง เม่ือไดขาวแลวจะทําพิธีมัดมือ คือ การ
เฉลิมฉลองขาวใหม และมีการทําขนมจากขาวใหมและ
หอดวยใบตองกง
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สมปอย  
Acacia concinna (Willd.) DC.

แกงขนุนออน

ขนุน
Artocarpus heterophyllus Lam.

พิธีการบวงสรวงปกขาวกลา

ตองกง  (Thysanolaena maxima Kuntze)

 วัฒนธรรมเกี่ยวกับความเชื่อ
 ขนุนเปนไมมงคล ชาวเหนือมีความเชื่อ

วาถาปลูกขนุนทางทิศตะวันตกเฉียงใตจะชวยหนุนเนื่อง
บญุบารม ีมเีงนิทอง มคีนเกือ้หนนุ อดุหนนุจนุเจอื นอกจากนี้ 
ชมุชนภาคเหนอืมีการใชใบขนนุ ใบพทุรา ใบพกิลุ วางซอนกนั 
แลวไวในยุงขาวชวงทีน่าํขาวขึน้ยุงใหมๆ  โดยมคีวามเชือ่วา
จะหนุนนําและสงผลใหมีขาวรับประทานตลอดปและ
ตลอดไป ใบขนุนยังใชในวันปกเรือน โดยนําใบไมมงคล 
ไดแก ใบขนุน ใบโชค ใบดอกแกว มารองเสาเอกและ
เสานาง และใหคนที่มีชื่อเปนมงคล เชน แกว คํา เงิน และ
ทอง เปนตน มาชวยปกเสาเรือนเพื่อความเปนสิริมงคล 
ผลออนของขนุนใชเปนอาหารไดโดยปอกเปลือกฝาน
เปนแวน และตมใหสุกทําเปนผักจิ้มนํ้าพริก และที่สําคัญ 
คือ การรับประทานแกงขนุนในวันปใหมมีความเชื่อวาจะ
เปนสิริมงคล มีคนหนุนนําตลอดป 

ขนุนออนสําหรับแกง

 วานธรณสีาร คนพืน้เมืองมคีวามเชือ่วาเปน
ไมมงคล ถาปลกูไวในบรเิวณบานจะชวยคุมครองใหรอดพน
จากสิง่ชัว่รายหรอืมนตดาํตางๆ ได และนยิมปลกูไวบรเิวณ
ประตูเขาบาน

 ความเชื่อเรื่องตาแหลว (เฉลว) ทุกบาน
ตองมตีาแหลว เพราะใชเปนเครือ่งรางกนัผ ีตาแหลวทาํดวย
ไมไผสานกนัตดิไวหนาบาน และเสยีบดวยกิง่ไมทีม่หีนาม 
เชน สมปอย เปนตน ซึ่งลักษณะกิ่งไมที่เปนหนามทําเปน
เครื่องรางนี้เชื่อวาใชกันผีได เพราะชาวบานมีความเชื่อวา
เมื่อวิญญาณมาจะติดที่หนามทําใหไมสามารถเขาบานได 

ตาแหลว

วานธรณีสาร 
Phyllanthus pulcher Wall. ex Müll.Arg.

 พืชพื้นบานในชีวิตประจําวัน
ชุมชนชาวเหนือมีการใชประโยชนจากพืชตางๆ 

อยางหลากหลาย ไดแก อาหาร ยารกัษาโรค เครือ่งนุงหม 
และที่อยูอาศัย ซึ่งเปนปจจัยสี่ที่สําคัญในการดํารงชีวิต 

 ถั่วเหลือง (Glycine max (L.) Merr.) 
เปนวัตถุดิบสําหรับการทําถั่วเนา ถั่วเนาเปนเครื่องปรุง
รสอาหารที่สําคัญของชาวเหนือ ใชปรุงนํ้าพริกตางๆ 
ใสในแกง (เทียบไดกบักะป) ถัว่เนามวีธิกีารทาํสองแบบ คอื 
ถั่วเนาแข็บ และถั่วเนาเมอะ 
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เมล็ดงาขี้มอน

งาขี้มอน
Perilla frutescens (L.) Britton.

ขาวหลามใสงาขี้มอน

งา
Sesamum indicum L.ถั่วเนาเมอะถั่วเนาแข็บ

ถั่วเหลือง
Glycine max (L.) Merr.

 มะแขวน (Zanthozylum limonella (Dennst.) 
Alston) ใบออนและยอดออนนาํมารบัประทานเปนผกัสด
จิ้มกับนํ้าพริก ลาบ ยํา สวนผลและเมล็ดเปนเครื่องเทศ
พื้นบานทางภาคเหนือ นํามาปรุงอาหารประเภทลาบ 
ยําเนื้อไก หลู แกงขนุน แกงผักกาด ทําใหรสชาติดี 
มกีลิน่หอม ชวยยอยและดบักลิน่คาวของเนือ้สตัว ชาวเหนอื
เรียกมะแขวนวา “บะแขน” จัดเปนเครื่องปรุงรสอาหาร
ที่สําคัญอีกชนิดเชนเดียวกับถั่วเนา

 หอวอ (Isodon ternifolius (D.Don) Kudo) 
หรอืผกัอหีลนื มกีลิน่หอมคงทนนาน เกบ็ไวรบัประทานได
ทั้งป และเปนเครื่องเทศสําคัญบนที่สูง โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งสําหรับชาวกะเหรี่ยงและลัวะ (ชื่อ “หอวอ” เปนภาษา
กะเหรี่ยงสะกอ) มีการปลูกหอวอในนาขาวและเก็บเกี่ยว
พรอมๆ กับการเกี่ยวขาว สามารถทําแหงไวใชไดตลอดป 
ในปจจบุนัมีการปลกูหอวอทกุปจงึไมมแีนวโนมทีจ่ะสูญพนัธุ 

 งา (Sesamum indicum L.) เปนพชืวฒันธรรม
ของชาวไทยใหญที่ยังพบแพรหลายในจังหวัดแมฮองสอน 
งาใชเปนสวนประกอบของเครือ่งไหวบชูาในพธิกีรรมตางๆ 
เชน ขึน้บานใหม และแตงงาน เปนตน เชือ่วาเปนสริมิงคล
ชวยใหเจรญิงอกงามเหมอืนงา งายงัเปนสวนประกอบของ
อาหารคาว และอาหารหวานตางๆ และเมื่อนํามาสกัด
เปนนํา้มนังา มสีรรพคณุในการบาํรงุเสนผมและผวิพรรณ 
ใชทาผิว ใสบาดแผล นวดแกเคล็ดขัดยอก ลดการอักเสบ 
และเปนยาทาสําหรับกระดูกหัก สวนกากงาใชเลี้ยงสัตว 
เชน สุกร ไก และโค เปนตน 

มะแขวน 
Zanthozylum limonella (Dennst.) Alston

 งาขีม้อน (Perilla frutescens (L.) Britton.) 
งาขี้มอนเปนพืชลมลุก เมล็ดเล็กลักษณะกลมขรุขระ 
งาขี้มอนใชทํา “ขาวหนุกงา” โดยนําขาวเหนียวนึ่งรอนๆ 
คลุกดวยงาขี้มอนที่คั่วแลว หรือนํามาใสในขาวหลาม 
งาขีม้อนเปนองคประกอบสําคญัในการทาํ “ขาวปกุ” ของ
ชาวชนเผาในวันฉลองปใหม โดยตํากับขาวเหนียวรอนๆ 
จนเปนกอนขนมที่มีรสชาติหวานมันและอรอย ปจจุบัน
งาขีม้อนมีแนวโนมลดลงและสญูหายไปจากชมุชนในเมอืง 

 หอมซู (Allium chinense G.Don.) 
ใชรากเปนผักหรอืหมักเปนผักดองทาํเปนเครือ่งเทศใสใน
ขาวซอย ซึ่งจะมีกลิ่นฉุนเล็กนอยแตรสชาติอรอย หอมซู
นยิมรบัประทานในกลุมชนเผาชาวจนียนูนานและไทยใหญ

หอวอ 
Isodon ternifolius (D.Don) Kudo

น้ํามันงา
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น้ําลูกหมอนหรือน้ํามัลเบอรรี่หมอน  
Morus alba L.

แตงอม
สามรส

แตงอม 
Cucumis sativus L.

เสนบุก ตังกุย 
Angelica acutiloba Kitagawa

หอมซู
Allium chinense G.Don.

 ตังกุย (Angelica acutiloba Kitagawa) 
การใชโสมตงักยุเปนวฒันธรรมการรบัประทานของคนจนี
ที่อพยพเขามาอยูในประเทศไทย ใชตุนกับไกเปนอาหาร
เพื่อบํารุงรางกาย เชนเดียวกับสมุนไพรหลายชนิดของ
ชาวจีนยูนนาน

 ขาวฟน เปนวัฒนธรรมการรับประทานของ
ชาวไทยใหญและไทยลื้อ ขาวฟนทําจากแปงขาวเจาหรือ
ถั่ว กวนใหแข็งตัว ตัดเปนชิ้นเล็กๆ รับประทานพรอมดวย
เครื่องปรุงรสนํ้าซุป (ลักษณะคลายกับการรับประทาน
กวยเตี๋ยว) ปจจุบันสามารถพบขาวฟนไดเฉพาะบางพื้นที่ 
เชน อําเภอแมอาย และอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม และ
อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย เปนตน แตในตัวเมืองของ
จังหวัดเชียงใหมไมพบแลว 

ขาวฟน

บุก 
Amorphophallus spp.

 บุก (Amorphophallus spp.) ในอดีตชุมชน
ชาวเหนือนึ่งหัวบุกรับประทานกับนํ้าตาลและมะพราวขูด 
ปจจุบันสามารถพบการรับประทานบุกในลักษณะนี้ได
ในบางพื้นที่ที่ยังมีการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมนอย เชน 
จังหวัดนาน เปนตน แตในอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย 
มกีารใชบกุเปนอาหารซึง่เปนวฒันธรรมการรบัประทานของ
ไทยใหญและไทยลื้อ โดยทําแปงบุกใหเปนเสนบุก และ
อกีวธิ ีคอื ทาํเปนแผนหรอืกอนท่ีผสมเครือ่งปรงุรส ผลติภณัฑ
จากบุกทั้งสองประเภทมีจําหนายในตลาดทองถิ่นเทานั้น 
โรงงานผลิตเสนบุกรับซื้อบุกจากแหลงตางๆ ทั่วประเทศ 
ดังนั้น บุกจึงเปนพืชพื้นบานที่เสี่ยงตอการสูญพันธุเปน
อยางยิ่ง

 แตงอม (Cucumis sativus L.) คอื แตงกวา
พนัธุใหญพเิศษ เปนผกัทีส่าํคญับนทีส่งู เมือ่เกบ็ในระยะแก
สามารถเกบ็ไวบรโิภคไดนาน นอกจากนี ้ยงัสามารถแปรรปู
เปนแตงอมดองสามรส ทําใหเก็บไวไดนานขึ้น

 หมอน (Morus alba Linn.) เปนผลไมทีป่ลกู
ทัว่ไปบนทีส่งูแทบทกุครวัเรอืน  ปจจบุนัมหีลายหนวยงาน
ผลิตเปนอาหารรูปแบบตางๆ เชน นํ้าลูกหมอน หรือ
ในชื่อ “นํ้ามัลเบอรรี่” เพื่อจําหนายทั่วประเทศ เปนตน 
หมอนจึงมีโอกาสรอดจากการสูญพันธุ เนื่องจากมีการใช
อยางแพรหลาย 

 การใชประโยชนพืชดานอื่นๆ 
 สมนุไพรทีน่ยิมของชาวเหนอื เชน ปเูลย (ไพล) 

แกทองขึ้น และมะขามปอม แกอาการไอ และเจ็บคอ 
เปนตน รวมทั้งการทํายาฮมใหสตรีที่คลอดบุตรใหมๆ 
ยาฮมประกอบดวยพืชอยางนอยหกชนิดนํามาตมรวม
กัน ไดแก ใบเปลา หัวปูเลย (ไพล) พริกนอย (พริกไท) 
ใบจะคาน ใบดีปลี และใบหนาด 

 พนัธุพชืสาํหรบัทาํสยีอมผา ปจจบุนัสามารถ
พบไดทั่วไปในกิจกรรมผาทอพื้นเมืองที่มีการยอมดวย
สธีรรมชาต ิเชน คาํเงาะ (Bixa orellana) ใชเมลด็มาแชนํา้
ไดสีแดง คราม (Indigofera spp.) ใชใบนํามาหมัก
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เพกา
Oroxylum indicum (L.) Kurz

คราม 
Indigofera spp.คําเงาะ 

Bixa orellana L.

พริกนอย 
Piper nigrum L.

จนเนาไดเปนสีนํ้าเงิน บางแหงเรียกชื่อวา ยอมฮอม (เชน 
ผามอฮอม เปนตน) ซึง่พองกบัฮอม (Strobilanthes cusia) 
ของเผามงซึง่หมกัตนฮอมท้ังตนจนไดสนีํา้เงนิเชนเดียวกนั 
โดยตนฮอมปลูกไดบนที่สูง สวนครามสามารถปลูกไดใน
ที่พื้นราบ เพกา (Oroxylum indicum) นําเปลือกมาตมจะ
ไดสีเขียว ขมิ้น (Curcuma longa) ใชสําหรับยอมใหเปน
สีเหลือง และฝาง (Caesalpinia sappan) ใชเนื้อไมตมนํ้า
ไดเปนสชีมพ ูในการยอมผามสีองลกัษณะ คอื การยอมเยน็ 
และการยอมรอน

ดีปลี 
Piper longum L.

ไพล 
Zingiber cassumunar Roxb.

มะขามปอม 
Phyllanthus emblica L.

เปลาหลวง 
Croton roxburghii 

N.P. Balakr.)

หนาดใหญ 
Blumea balsamifera 

(L.) DC.

จะคาน 
Piper ribesoides Wall.

ฝาง 
Caesalpinia sappan L.

ฮอม
Strobilanthes cusia 

(Nees) Kuntze) ขมิ้นชัน 
Curcuma longa L.

 ผาทอของชาวมง ใชเสนใยทีท่าํจากเปลอืก
ของตนกัญชง (Cannabis sativa L. var. sativa) ซึ่งเปน
เสนใยทีแ่ขง็แรงมาก เปนวฒันธรรมทีไ่มมกีารเปลีย่นแปลง
ตั้งแตชาวมงอยูในพื้นที่ดั้งเดิมกอนอพยพมาตั้งถิ่นฐาน
ในประเทศไทย  และไดรับการยกเวนใหปลูกตนกัญชง
เพื่อผลิตเปนเสนใยสําหรับทอผา และตัดเย็บเปนชุดมงที่
ทนทานและสวยงามไวสําหรับสวมใสไดตลอดป
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เปงดอย และไมกวาด
Phoenix humilis Royle

กัญชง และเสนใย
Cannabis sativa L. var. sativa

บานมุงหลังคาดวยหญาคาหญาคา
Imperata cylindrica 

(L.) P. Beauv.

บานมุงหลังคาดวยสนสองใบปาสนสองใบ 
Pinus merkusii 

Jungh. & de Vriese)

ตองตึง 
Dipterocarpus tuberculatus 

Roxb.

ไผหก 
Dendrocalamus hamiltonii 

Arn. ex Munro

 ปจจัยที่ทําใหวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลง
เปนทีท่ราบกนัดวีาปจจยัทีท่าํใหวฒันธรรมในชมุชน

เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากประชากรในชุมชนนั้นๆ ละเลย
ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดกันมาแตโบราณ ไมเชื่อถือใน
วฒันธรรมประเพณดีัง้เดมิ และเปลีย่นไปรบัสิง่แปลกใหม
จากสังคมภายนอก โดยทั่วไปแลวคนไทยตองรูจักตนไม
และพันธุพืชพื้นบานของตนเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งพืช
ที่พบบอยๆ แตในปจจุบันประชากรบางกลุมไดละเลยใน
พันธุไมของตนเอง และชื่นชมไมจากตางถิ่น ประกอบกับ
พนัธุพชืบางชนดิเริม่หายากขึน้ จนกระทัง่ผูคนลมืพชืพืน้บาน
ทีเ่คยใชเคยปฏบิตักินัมาแตดัง้เดมิ ทาํใหไมมกีารใชประโยชน
ของพชืเหลานัน้อกีตอไป และเมือ่พนัธุพชืเหลานัน้สญูหาย
ไปแลว ขอมูลเกี่ยวกับพืชนั้นๆ จะสูญหายไปในที่สุด

 อปุกรณสรางบานและของใชในครวัเรอืน 
บานของชุมชนชาวเหนือตลอดจนชนเผาตางๆ มีความ
หลากหลายในรูปแบบและวัสดุที่ใช โดยทั่วไปมีการใช
ไมสกัเปนไมสาํหรบัสรางบาน แตในบางทองที ่เชน บรเิวณ
บานวัดจันทร จังหวัดเชียงใหม เปนตน เปนพื้นที่ปาสน
สองใบ (Pinus merkusii) ชาวกะเหรี่ยงซึ่งเปนประชากร
หลกัในบรเิวณนัน้ใชสนสองใบสรางบานไดทกุสวนแมกระทัง่
หลังคาบาน ปจจุบันสนชนิดนี้มีจํานวนลดนอยลงอยาง
เหน็ไดชดั เนือ่งจากมกีารใชอยางไมมกีารควบคมุ หญาคา 
(Imperata cylindrica) เจรญิเตบิโตไดรวดเรว็ ใชประโยชน
โดยการนาํมามงุหลงัคา เชน บานชาวอาขา เปนตน ไผหก 
(Dendrocalamus hamiltonii) เปนไผทีม่คีวามสวยงามและ
มขีนาดใหญ นอกจากนาํมาทาํเปนอาหาร (หนอไม) สามารถ
นํามาสรางบานไดเชนเดียวกัน ตองตึง (Dipterocarpus 
tuberculatus Roxb.) ใชตนในการสรางบาน ใบออนใชหอ
อาหาร เชน ขาวนึง่ เปนตน ในขณะเดยีวกนัใบแกสามารถ

นาํมาเยบ็เปนตบัใชมงุหลงัคาบาน และเปงดอย (Phoenix 
humilis) พบทั่วไปทั้งในปาสน ปาดิบแลง ปาเบญจพรรณ 
ชุมชนกระเหรี่ยงบานวัดจันทรนํามาใชทําเปนไมกวาด
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 การอนุรักษพืชพื้นบาน
ขอเสนอแนะในการอนุรักษพืชพื้นบาน เมื่อชุมชน

มีการเปลี่ยนแปลงประเพณีปฏิบัติ ไดแก
 จัดตั้งหนวยงานที่มีหนาที่ในการรวบรวม

ขอมูลพันธุพืชที่เสี่ยงตอการสูญพันธุ
 ใหความรูแกชุมชนถึงคุณคาของพืชพื้นบาน

ชนิดตางๆ เชน เปนอาหารเลิศรส เปนยาบํารุงรางกาย 
และยาถอนพิษที่มีประสิทธิภาพ เปนตน

 อบรมชุมชนในชนเผาตางๆ ใหตระหนักถึง
การสูญเสียพืชชนิดนั้นๆ และหาวิธีการใหพืชชนิดนั้นๆ 
ยังคงอยู เชน สงเสริมการปลูกพืชเหลานั้นเพื่อการใช
ประโยชน เปนตน 

 ดานการศึกษา ควรจัดทําเปนหลักสูตร
ทองถิ่นใหทุกชุมชน และสงเสริมการทําตําราหรือคูมือ
เกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพกับวัฒนธรรม
ประเพณี เพื่อใหเปนแนวทางในการศึกษาและนําไป
ใชประโยชนตอไป
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พืชวัฒนธรรม หมายถึง พืชที่สัมพันธกับวิถีชุมชน 
ชวีติความเปนอยู ประเพณวีฒันธรรม ซึง่ปูยาตายายถายทอด
สืบตอกันมาเปนเวลานาน สั่งสมเปนความรูภูมิปญญา
ทองถิน่ สาํหรบัภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมวีฒันธรรมการ
รับประทานหมากโดยทําใหมีความรูสึกกระชุมกระชวย
ไมงวงเหงาหาวนอน อีกทั้งยังมีสรรพคุณใชเปนยา
สมานแผล เชน เทาเปอย เปนตน และนํามารักษาโรคฟน
และเหงอืกไดอยางมปีระสทิธภิาพ ปจจบุนัการเปลีย่นแปลง
ทางวัฒนธรรมคนรุนใหมไมนิยมรับประทานหมากทําให
หมากและใบพลทูีป่ลกูในครวัเรอืนลดนอยลง ซึง่ความจรงิ
ทั้งหมากสดและหมากแหงความตองการของตลาดใน
ประเทศไทยยังมีอยูเล็กนอย แตสวนใหญสงออกไปขาย
ยงัตางประเทศ โดยนาํไปใชสาํหรบัการฟอกหนงัและยอม
เสนใยตางๆ รวมทั้งอุตสาหกรรมดานสี ประเทศที่ไทย
สงออกมากคือ ไตหวัน นอกจากนี้ เกือบทุกชุมชนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือมีการนําตนผือมาทอเสื่อใชสอยใน
ครัวเรือนสําหรับตอนรับแขก รวมทั้งการนํากกชางและ
ธูปฤาษีมาทอเสื่อดวย ซึ่งเปนวัฒนธรรมที่สืบเนื่องกันมา
เปนเวลายาวนาน 

 การถายทอดความรูเปนความลับ
ในสวนของสมนุไพรของประเทศไทยมกีารถายทอด

ความรูดานยาสมนุไพรคอนขางแคบ มกีารถายทอดเฉพาะ
บคุคลในครอบครวั เชน บดิามารดาถายทอดหรอืบอกเลาให

ลกู เปนตน ความรูทีไ่ดรบัการถายทอดถกูเกบ็ไวโดยการจาํ
ไมมีการจดบันทึกไว และถือเปนความลับ เพราะองค
ความรูดานสมนุไพรสามารถใชประกอบอาชพีได จงึทาํให
วัฒนธรรมการรักษาดานสมุนไพรมีอยูในวงจํากัดและ
ลดลงตามอายุขัยของผูที่ไดรับการถายทอด จึงทําใหเกิด
การสญูเสยีความรูในการนาํความหลากหลายของพนัธุพชื 
มาใชประโยชน และการเขาไมถงึขอมลูเนือ่งจากเปนความลบั
ของตระกลู ตวัอยางสมนุไพรบางชนดิทีน่าํมาใชประโยชน 
เชน วานเปราะหอม สองฟา และสมัดนอย เปนตน และ
ดานความหลากชนิดของเห็ดมีเห็ดหลายชนิดที่ชาวบาน
นาํมาประกอบอาหาร เชน เหด็ระโงก และเหด็ปลวก เปนตน 
ซึ่งเปนวิถีชีวิต และเปนวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา

 มนุษยใชประโยชนพืชเพื่อดํารงชีพ
มนุษยทั่วโลกทุกชนชาติใชประโยชนจากพืช

ชนดิตางๆ เพือ่การดาํรงชพี ชนดิพชืทีใ่ชประโยชนในแตละ
ทองถิน่อาจแตกตางกนั ขึน้อยูกบัชนดิพชืทีม่อียูในทองถิน่
นั้นๆ และวัฒนธรรมในการใชพืชของคนในแตละทองถิ่น 
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมกีารพึง่พาหรอืมคีวามสมัพนัธ
กบัพนัธุพชื ประกอบดวยวฒันธรรมดานอาหาร วฒันธรรม
ดานที่อยูอาศัย วัฒนธรรมดานเครื่องนุงหม วัฒนธรรม
การรกัษาโรค และวฒันธรรมการใชพชืในพธิกีรรม ทาํใหพชื
หลากหลายชนดิยงัคงอยู และบางชนดิกาํลงัจะสญูพนัธุไป
เนื่องจากวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงไป 

การสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืช
กับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

ผศ.สําอาง  หอมชื่น 
ภาควิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
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ขาวโปง

เครือตดหมูตดหมา 
Paederia linearis Hook. f.

 การถายทอดองคความรูทําให
วัฒนธรรมคงอยู 

วัฒนธรรมตางๆ ถามีการถายทอดองคความรู 
จะทําใหวัฒนธรรมนั้นๆ คงอยูตอไป เชน

 เครือตดหมูตดหมา (Paederia linearis 
Hook. f.) วงศ RUBIACEAE ใชทําเปนขาวโปงหรือ
ขาวเกรียบวาว มีสรรพคุณชวยบํารุงกําลัง ขาวโปงเปน
ขนมพืน้บานภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื นยิมทาํในฤดหูนาว
หลงัจากการเกีย่วขาว โดยนาํขาวเหนยีวทีน่ึง่สกุแลวไปตาํ
ดวยครกมอง เมือ่ละเอยีดนาํนํา้ทีไ่ดจากการแชรากตดหมู
ตดหมามาพรมผสมในครกตาํเพือ่ใหขาวเหนยีวจบัตวักนัดี 
นาํนํา้ออยผสมลงในครกจนเหนยีวไดที ่นาํนํา้มนัหมทูามอื
แลวปนขาวเหนยีวเปนกอนผสมกบัไขแดง กดกอนขาวเหนยีว
ที่ปนใหเปนแผนบางๆ วางบนใบตองที่ทานํ้ามันหมูและ
ตากแดดใหแหง เมื่อจะรับประทานจึงนํามาปงใหสุก 
นอกจากนี้ ยังนํามาใชประกอบในประเพณีบุญขาวจี่หรือ
บุญเดือนสาม เพื่อเปนการแสดงความขอบคุณในการมี
อาหารรบัประทาน ปจจุบนัทีอ่าํเภอโพธิช์ยั จงัหวดัรอยเอด็ 
มกีารสบืสานประเพณบีญุขาวจีแ่ละถายทอดความรูใหกบั
เยาวชนไดรูจักและสืบทอดใหคงอยูตอไป

วัฒนธรรมสวนใหญของภาคตะวันออกเฉียงหนือ 
พันธุขาวที่ปลูกรอยละ 80-90 เปนพันธุขาวเหนียว

 กลอย (Dioscorea hispida Dennst.) วงศ 
DIOSCOREACEAE เปนพืชลมลุกชนิดหน่ึง ซึ่งนิยม
บริโภคมาตั้งแตสมัยโบราณ ในประเทศไทยมักขึ้นตาม
ปาเบญจพรรณที่คอนขางโปรง หัวกลอยฝงอยูใตดินตื้นๆ 

หัวใหญโตเทากับไหกระเทียม กลอยมีอาหารจําพวกแปง 
(starch) อยูมาก คนในชนบทหรือชาวปาขุดหัวกลอย
มาตมรบัประทาน หรอืในบางครัง้หงุรวมกบัขาว กอนนาํมา
รับประทานจะตองลางสารพิษออกใหหมด โดยฝาน
หวักลอยเปนชิน้บางๆ แชในนํา้เกลอืแลวถายนํา้ทิง้หลายๆ 
ครัง้ หรอืแชในนํา้ไหลเพือ่ใหนํา้ชะลางสารพษิออกใหหมด 
เพราะ dioscorine เปนอัลคาลอยด (alkaloid) ที่ละลาย
ไดดใีนนํา้ และเปนสารพษิเมือ่รบัประทานอาจทาํใหเสยีชวีติ
ไดภายในหกชั่วโมง เมื่อนําหัวกลอยมาปลอกเปลือกและ
หั่นเปนแวนบางๆ จะพบวา กลอยขาวเจามีเนื้อสีขาวนวล 
เน้ือหยาบ และรวนซยุกวากลอยขาวเหนยีวซึง่มสีเีหลอืงออน
ถึงเหลืองเขม (สีทอง) มีเนื้อเหนียวและรสชาติดีกวากลอย
ขาวเจา ดงันัน้ ชาวบานจงึนยิมรบัประทานกลอยขาวเหนยีว
มากกวากลอยขาวเจา สวนคนเมืองนิยมทําเปนอาหารได
หลายรูปแบบ เชน กลอยคลุกนํ้าตาลกับมะพราว หรือ
นึง่ปนกบัขาวเหนยีวมนู ทาํเปนขาวเหนยีวกลอยหนาสงัขยา
หรือโรยนํ้าตาลปนผสมกับงา หรือหั่นกลอยเปนชิ้นบางๆ 
ชุบแปงทอดรับประทานแบบกลวยแขก หรือทําเปนกลอย
บด กลอยแผน ขาวเกรยีบกลอย และบวัลอยกลอย เปนตน 
สิ่งสําคัญในการเก็บกลอยจะเก็บในฤดูแลงไมนิยมเก็บใน
ฤดฝูน เพราะมพีษินอยกวา และเมือ่นาํมาผานกระบวนการ
ลางสารพิษจะทําใหความเปนพิษนอยลง ในประเทศไทย
มีกลอยประมาณ 32 ชนิด พบมากในภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งนํามาใชในงานประเพณีบุญขาว
ประดบัดนิในเดอืนเกา และประเพณบีญุขาวสากในเดอืนสิบ

 เครือหมานอย (Cissampelos pareira 
L. var. hirsuta (Buch. ex DC.) Forman) วงศ 
MENISPERMACEAE นิยมนํามาบริโภคใน 2 รูปแบบ 

กลอย
Dioscorea hispida Dennst.

ขนมถั่วทอดผสมกลอย กลอยคลุกน้ําตาลกับมะพราว
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กุมน้ํา 
Crateva religiosa G.Forst.

ยานาง 
Tiliacora triandra (Colebr.) Diels

วุน

คือ ใชเปนของหวาน เชน วุน เปนตน และของคาว เชน 
ลาบเครือหมานอย เปนตน รวมทั้งมีสรรพคุณลดไข และ
ในแถบอเมรกิาใต นยิมนาํมาใชเปนยาปรบัสมดลุฮอรโมน
ของเพศหญิง แกปวดทองประจําเดือน ทั้งนี้ กลุมชาวบาน
อินแปงมีการนํามาเพาะและจําหนาย แตยังไมแพรหลาย
โดยจะทราบกันในกลุมเล็กๆ ที่นํามาบริโภค ในปจจุบัน
พบวา เครือหมานอยมีโอกาสเสี่ยงตอการสูญพันธุได 

เครือหมานอย
Cissampelos pareira L. var. hirsuta (Buch. ex DC.)

ลาบเครือหมานอย

 ยานางแดง (Bauhinia strychnifolia Craib) 
วงศ CAESALPINIACEAE ภาคเหนือเรียกวา เถาขยัน 
เปนพืชเฉพาะถิ่นของประเทศไทย พบในปาระดับตํ่า เชน 
ปาเต็งรัง และปาเบญจพรรณ เปนตน เปนยาพื้นบาน
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ลําตนหรือรากใชเปนยา
บาํรงุโลหติสําหรบัสตรหีลงัคลอดขณะอยูไฟ ชวยใหมดลกู
เขาอูเร็ว และเปนยาแกเบื่อเมาและถอนพิษ

 ยานาง (Tiliacora triandra (Colebr.) Diels) 
วงศ MENISPERMACEAE ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื
และภาคเหนือนําใบยานางมาใชประกอบอาหาร เชน 

แกงออมหวาย และแกงหนอไม เปนตน และมกีารแปรรปู
เปนนํา้คัน้สด ประโยชนทางยาของใบยานางมมีากมาย เชน 
ลดไข บรรเทาอาการจากภาวะไมสมดุลแบบรอนเกินไป 
ชวยปรับภาวะไมสมดุลของรางกาย ลดนํ้าตาลในเลือด 
ลดความดันโลหิต เบาหวาน เกาท ใชบําบัดหรือแกผด
ผื่นคัน และประจําเดือนมาไมปกติ เปนตน

 กุมนํ้า (Crateva religiosa G.Forst.) 
วงศ CAPPARACEAE เปนไมยืนตนขนาดเล็ก มีสาร
ไซยาไนด (cyanide) เปนสารพิษชนิดหนึ่ง ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือนําผักกุมนํ้าไปดองหรือหมักกับ
นํ้าเกลือและนํ้าซาวขาวเปนเวลา 2-3 วัน เพื่อลางสารพิษ
ออก แลวจึงนํามารับประทาน เรียกวา “สมผักกุม” เปน
ผกัจิม้น้ําพรกิหรอืปนปลา หรอือาจปรงุเปนอาหารโดยนาํไป
ผดัหรอืแกง สาํหรบัภาคใตรบัประทานผกักุมดองกบัขนมจนี
นํา้ยา ภาคเหนอืนาํยอดผกักุมมาเผาและแกลมกบัลาบปลา 
และชาวไทยใหญนํามาใชในพิธีกรรมยุงขาว สรรพคุณ
ทางยา ไดแก ใบ ใชขบัลม เจรญิอาหาร ขบัเหงือ่ ฆาพยาธิ 
แกโรคผิวหนังและกลาก เกลื้อน แกไขตัวรอน ขับเหงื่อ 
เจริญอาหาร ดอก เปนยาเจริญอาหาร แกเจ็บคอ แกไข  
ราก นํามาแชนํ้ารับประทานเปนยาธาตุ และ เปลือก ใช
ตม ปรุงเปนยา รับประทานตัดลม และขับลมในลําไส ซึ่ง
ปจจุบันคนรุนหลังอาจจะไมรูจักผักกุมนํ้า จึงควรรณรงค
ปลูกเปนไมดอกไมประดับ เนื่องจากดอกมีความสวยงาม 
ปลูกตามริมถนนหรือคลองตางๆ จะเปนการชวยรักษา
ชนิดพันธุนี้ไวได

ยานางแดง 
Bauhinia strychnifolia Craib
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มะเกลือ 
Diospyros mollis Griff .

หมักมอ 
Rothmannia wittii (Craib) Bremek.

แจง แจง แกง 
Maerua siamensis (Kurz) Pax.

 แจง แจง แกง (Maerua siamensis (Kurz) 
Pax.) วงศ CAPPARACEAE ยอดออนของตนแจงสามารถ
นาํมาดองกอนรบัประทานได หรอืภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
เรียกวา คั้นสม เชนเดียวกับยอดผักกุม ที่นําไปดองหรือ
คั้นสมกอนรับประทาน เนื่องจากขณะที่ยังสดมีสารกลุม
ไซยาไนด แตเมือ่ดองกบันํา้ซาวขาวหรอืค้ันสม สารเหลานี้
จะถูกทําใหสลายตัวไป ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี
ความเชื่อวาถาไดรับประทานคั้นสมของยอดออนของ
ตนแจงปละครัง้จะชวยใหไมเขาสูสภาวะสายตายาว เนือ้ไม
สขีาวออนและลอนเปนกาบ นยิมนาํมาเผาถาน เปนถานที่
มคีณุภาพด ีและยงันาํถานมาใชทาํดนิปน นอกจากนี ้นยิม
นํามาทําถานอัดในบั้งไฟ ตนแจงพบไดในปาเบญจพรรณ 
ปาดบิแลง ปาแดง และปาชายหาดหรอืตามปาโปรง ทีโ่ลง 
เปนตน ไมทีม่ทีรงพุมสวยงาม ใบหนาทบึ มลีกัษณะคลาย
บอนไซขนาดใหญ จึงนํามาใชในงานตกแตงดานภูมิทัศน 
ใหความรมรืน่และรมเงาไดเปนอยางด ีปจจบุนัพบนอยมาก
ซึ่งเสี่ยงตอการสูญพันธุ

 หมักมอ (Rothmannia wittii (Craib) 
Bremek.) วงศ RUBIACEAE พบขึ้นตามปาเบญจพรรณ 
ปาเต็งรัง ปาโปรง และปาละเมาะ ออกดอกชวงเดือน
ธันวาคมถึงกุมภาพันธ มีลักษณะเปนรูประฆังควํ่าสีขาว
และมีสีมวงแซมสวยงามมาก เปนไมยืนตนขนาดเล็ก 
ความสูงประมาณ 4-10 เมตร เมื่อผลสุกจะมีสีดํา รสชาติ
หวาน ปจจุบันมีจําหนายเปนไมประดับ ทําใหคุณคา
ทางสมุนไพรลดลง เนื่องจากบางคนไมทราบวามีคุณคา
ทางสมุนไพรดวย นอกจากนี้ มีสรรพคุณเปนยาพื้นบาน 
ใชแกนหรือรากตมนํ้าดื่มแกไข การอยูไฟสําหรับผูหญิง
หลังคลอด และแกทองผูก สวนลําตนผสมกับสมุนไพร

 มะเกลือ (Diospyros mollis Griff.) วงศ 
EBENACEAE ขึ้นตามปาเบญจพรรณทั่วไป เรือนยอด
เปนพุมกลม กิง่ออนมขีนนุม ผลดบิของมะเกลอืมีสรรพคณุ
เปนยาถายพยาธ ิโดยนาํมาผสมกบันํา้กะทมิะพราวแลวดืม่ 
สมยักอนนยิมใชยางผลมะเกลอืยอมผาใหสดีาํ การยอมผา
ดวยมะเกลือใชเวลานานมาก ประมาณ 4-5 วัน ปจจุบัน
จึงเปลี่ยนไปใชสีสังเคราะหแทน เพราะสะดวกและใชเวลา
นอย จึงทําใหมีการใชมะเกลือนอยลง และมีโอกาสทําให
มะเกลือมีจํานวนลดลง

อื่นๆ ตมนํ้าดื่มรักษากามโรค เนื้อในผลสุกมีสีดําแฉะ
เล็กนอย เปนลอนคลายขี้หมูรับประทานได มีรสหวาน 
เปนยาแกเจ็บคอ และผล ใชดองเหลาเปนยาบํารุงกําลัง 
เปนสมุนไพรแกเสนเอ็น 

 ปลาไหลเผอืกหรอืเอยีนดอน (Eurycoma 
longifolia Jack) วงศ SIMAROUBACEAE มีสรรพคุณ
ทางยา โดยทุกสวนมีรสขมจัด และเบื่อเมาเล็กนอย ราก
ใชเปนยาแกไข แกพิษตะขาบ ลดอาการเมื่อยลา เพิ่มพลัง
ชะลอความชรา ชวยกระตุนและเพิ่มสมรรถภาพทางเพศ 

ปลาไหลเผือกหรือเอียนดอน 
Eurycoma longifolia Jack
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ถั่วแปบชาง หรือกันภัย 
Afgekia sericea Craib

สามสิบสองประดงหรือสิรินธรวัลลี 
Bauhinia sirindhorniae K. & S. S. Larsen.

เครือไสตัน 
Aganosma marginata (Roxb.) G. Don

 เครอืไสตนั (Aganosma marginata (Roxb.) 
G. Don) วงศ APOCYNACEAE มยีางขาวขุนและเหนยีว 
ทกุสวนมรีสฝาด ยอดออนรบัประทานเปนผกัสด มรีสฝาด
มัน จิ้มนํ้าพริกหรือใสแกงออม เน้ือไมใชทําหลอดดาย
หรือกระสวยทอผาพื้นเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
แตในปจจบุนัมกีารใชพลาสตกิแทน จงึทาํใหการใชประโยชน
ของเครือไสตันลดลง เปนสมุนไพรพื้นบานใชรักษาและ
บรรเทาโรคประดง (อาการปวดผิวหนัง มีผื่นคันคลายผด 
คันมาก และมักมีไขรวม) หรือฝตางๆ หรือใชรากเปนยา
รวมกับรากคัดเคา และแกทองเสีย

 สามสิบสองประดงหรือสิรินธรวัลลี 
(Bauhinia sirindhorniae K. & S. S. Larsen.) วงศ 
CAESALPINIACEAE เปนพชืถิน่เดียวของไทยและหายาก 
พบบรเิวณภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนบน ออกดอกและ
ตดิผลประมาณเดอืนมถินุายนถงึกนัยายน เมือ่ป พ.ศ. 2538 
ดร.ชวลิต นิยมธรรม และคณะ ไดพบตนเสี้ยวประหลาด
บริเวณชายปาดิบแลงบนเทือกเขาในจังหวัดหนองคาย 
การตรวจสอบในเบือ้งตนพบวา เสีย้วดงักลาวไมมลีกัษณะ
ที่คลายหรือใกลเคียงกับเสี้ยวอื่นๆ ที่เคยมีการรายงาน 
ตอมาศาตราจารยไค ลารเซน (Kai Larsen) ผูเชี่ยวชาญ
พรรณไมชาวเดนมารก และภรรยา (สุพีร ศักดิ์สุวรรณ 
ลารเซน) ไดเดนิทางมาตรวจสอบอยางละเอยีด ผลปรากฏวา 
เสี้ยวดังกลาวเปนพืชชนิดใหมของโลก ลักษณะเดน คือ 
มีกลีบเลี้ยงหอคลายกาบ ซึ่งมีลักษณะไมเคยพบมากอน
ในกลุมสกลุยอย Phanera การหอตวัของกลบีเลีย้งทีบ่งัคบั
ใหกลีบดอกไมสามารถกางออกไดเต็มที่เมื่อดอกบาน 
เปนลักษณะแตกตางจากเสี้ยวอื่นๆ อยางมาก จึงไดขอ
พระราชทานพระราชานุญาต ใชพระนามาภิไธยของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพื่อ
เทิดพระเกียรติที่ทรงสนพระทัย และใหการสนับสนุน
งานทางพฤกษศาสตรอยางตอเนื่อง โดยใชชื่อ Bauhinia 

sirindhorniae K.& S.S. Larsen หรือ สิรินธรวัลลี 
อันหมายถึง วัลยชาติแหงองคสมเด็จพระเทพฯ 

ตอมาในป พ.ศ. 2542 คณะนักพฤกษศาสตร
จากสวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ไดสํารวจ
พรรณพืชบริเวณเทือกเขาภูพาน จังหวัดสกลนคร และ
พบสิรินธรวัลลีโดยบังเอิญ จึงเปนความโชคดีที่ไดพบ
ถิน่ทีอ่ยูตามธรรมชาตขิองพชืหายากชนดินีเ้พิม่ขึน้อกีพืน้ที่ 
ปจจบุนัสวนพฤกษศาสตรฯ ไดเพาะขยายพนัธุสรินิธรวลัลี
จนมีจํานวนเพิ่มขึ้น อันเปนหลักประกันวาพืชหายาก
ชนิดนี้จะยังคงอยูในประเทศไทยตลอดไป โดยรากและ
ตน เม่ือนาํมาตากแหงแลวนาํไปตมจะแกปวดตามขอ และ
เสนเอน็ ถานาํดอกมาตากแหง แลวผสมกบันํา้ใชทาสาํหรบั
รกัษาฝหนอง ใชบาํรงุรกัษาระบบประสาท สมอง และการ
ไหลเวียนของโลหิตในรางกาย ปองกันโรคความดันและ
โรคเบาหวานเมื่อนําไปใชกับสมุนไพรอื่น และสามารถ
ปลูกเปนไมดอกไมประดับ

 ถัว่แปบชาง หรอืกนัภยั (Afgekia sericea 
Craib) วงศ LEGUMINOSAE เปนยาพื้นบาน โดยใช
รากผสมกับเปลือกตนมะกอกเหลี่ยม เปลือกตนยางนา
และเปลือกตนหนามหัน ตมนํ้าดื่ม รักษาอีสุกอีใส และ
ซาง (โรคของเด็กเล็ก มักเบื่ออาหาร ซึม มีเม็ดขึ้นในปาก
และคอ ลิ้นเปนฝา) และเมล็ด รับประทานบํารุงไขมันและ
เสนเอ็น เหมาะสําหรับคนผอม 
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 วัฒนธรรมเขมแข็ง ความหลากหลาย
คงอยู

วัฒนธรรมของแตละทองถิ่นและพันธุพืชที่มีอยูใน
ทองถิน่นัน้ๆ มอีทิธพิลตอลกัษณะและวธิกีารใชประโยชน
จากพืชในดานตางๆ เชน กลุมอินแปง จังหวัดสกลนคร 
เดิมมีการพึ่งพาการใชพืชโดยการเก็บของปาหรือพืชตาม
เทอืกเขาภพูาน และมผีูนาํในกลุมรเิริม่นาํพชืปามาขยายพนัธุ

ปลกูไวแทนการเกบ็จากในปา และถายทอดเปนองคความรู
ใหแกคนรุนหลัง และรณรงคไมใหเก็บของในปา เพราะ
การเกบ็พชืปาจะทาํใหชนดิพนัธุตางๆ สญูพนัธุไป เปนตน 
ซึง่แนวคดิและองคความรูตางๆ ในวฒันธรรม จงึเปนอาวธุ
ของคนยากจนที่สามารถชวยในการจัดการแกไขปญหา
ทั้งของตนเอง สังคม และเศรษฐกิจ ฉะนั้น เมื่อวัฒนธรรม
เขมแข็งชุมชนอยูรอดแลว ความหลากหลายทางชีวภาพ
จะยังคงอยูคูกับวิถีชีวิตของชุมชนตอไปไดอยางยั่งยืน
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การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพของพืช 
สาเหตุหลักเกิดจากถิ่นที่อยูอาศัยถูกทําลาย ทั้งจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และการคุกคามจากมนุษย 
ลักษณะของพืชในวัฒนธรรม คือ พืชที่อยูในวิถีชีวิต โดย
เปนพืชที่อยูรอบๆ ตัวเรา การเปลี่ยนแปลงสภาพสังคม
จากสังคมเกษตรกรรมเปนสังคมอุตสาหกรรม และการ
เปลี่ยนแปลงคานิยมหรือความนิยม ทําใหวัฒนธรรม
และพืชที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปทั้ง
ในทางบวกและทางลบ โดยดานวิถีชีวิตมีความเกี่ยวของ
กับวัฒนธรรมการเกิด แก เจ็บ ตาย ประเพณีที่เกี่ยวของ 
ศลิปะและวฒันธรรม ภาษา ศาสนา และความเชือ่ รวมทัง้
สิง่สาํคญัทีส่ดุ คอื การคงอยูของพชื คอืวฒันธรรมทีเ่กีย่วกบั
การกินอยูโดยตรง เพราะใชในการดํารงชีวิตเปนประจํา
ทุกวัน มีตนไมหลายชนิด เชน อัมพวา รับประทานได 
แตมีรสชาติไมคอยอรอย มะพูด รับประทานได ปจจุบัน
ไมพบแลว ชาํมะเลยีง พบนอยมาก ในกรงุเทพมหานครไม
พบแลว แตยงัพบไดในตางจงัหวดับรเิวณจงัหวดัสพุรรณบรุี 
ขนนุสาํปะลอเปนชนดิพนัธุทีห่ายาก และกระเบา ใชนํา้มนั
จากเมลด็ในการรกัษาโรคเรือ้นมกีารพบนอยลง เน่ืองจาก
โรคเรื้อนลดนอยลง และมีวิธีการรักษาอื่นแทน รวมถึง
ความตองการพืน้ทีเ่พิม่มากขึน้ ทาํใหมกีารตดัตนกระเบา
เพื่อสรางอาคารบานเรือน

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมกับการสูญเสีย
ความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืช

ผศ.ดร.ชุมพล คุณวาสี 
หนวยปฏิบัติการวิจัยพรรณไมประเทศไทย ภาควิชาพฤกษศาสตร 

คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

มะพูด
Garcinia vilersiana Pierre

อัมพวา
Cynometra caulifl ora L.

ชํามะเลียง
Lepisanthes fruticosa 

Leenh.

กระเบา
Hydnocarpus anthelminthicus 

Pierre ex Laness.

ขนุนสําปะลอ
Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg
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มะพราวซอ

ซออูจากมะพราวซอ

ทองหลางน้ํา
Erythrina fusca Lour.

 การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมกับ
การสูญเสียความหลากหลายของพืช 

การรบัประทานหมาก เปนวฒันธรรมทีก่าํลงัสญูหาย
ไปจากสังคมไทย เพราะไมมีการนํามาบริโภค และการใช
ประโยชนลดลง ซึ่งเปนผลกระทบโดยตรง ชาวสวนจึงไม
นิยมปลูก และทําใหจํานวนการปลูกลดลง แตยังพบเห็น
อยูบาง เนือ่งจากมปีระเพณทีีย่งัคงใชหมากกบัพลอูยู และ
มีพืชชนิดหนึ่งเรียกวา เนียมหอม มีกลิ่นคลายใบเตย นํา
มาผสมกับปูนแดงรับประทานกับหมากทําใหมีกลิ่นหอม
เพิ่มขึ้น เมื่อวัฒนธรรมการรับประทานหมากลดลง การ
ทําปูนแดงที่มีสวนผสมของเนียมหอมจึงลดลงดวย แต
เนียมหอมมีการนําไปใชประโยชนดานอื่น เชน เปนยา
ขับลมในลําไส ดอกนํามาชงดื่มเพื่อแกไอ สวนราก ใช
ปรุงเปนยารักษาแกโรคมาลาเรีย และพอกฝ เปนตน 
ในปจจุบันจึงยังพบอยูบาง

เนียมหอม
Strobilanthes nivea Craib

หมาก
Areca catechu Linn

 ตวัอยางพชืทีใ่ชประโยชนและเริม่สญูหาย
ทองหลางนํา้ นาํมาใชทาํเมีย่งคาํใบทองหลาง เดมิ

ใบทองหลางนํ้าปลูกตามสวน แตปจจุบัน ชาวสวนไดตัด
ทองหลางนํ้าทิ้ง เพราะตองการใชพื้นท่ีหรือทําประโยชน
อืน่ ดงันัน้ปรมิาณทองหลางนํา้ทีจ่าํหนายในตลาดจงึลดลง
อยางมาก เปนสาเหตุทําใหวัฒนธรรมการรับประทาน
เม่ียงคําใบทองหลางสูญหายไป รวมทั้งขาวหมากสมตําที่
รับประทานกับใบทองหลางหาไดยากเชนกัน

มะแพรว
Cocos nucifera L. 

var. spicata K.C. Jacob

มะแพรว ปจจุบันความนิยมในการบริโภคลดลง 
และชาวสวนไมนยิมปลกู เพราะผลมะแพรวรวงเรว็ รวงงาย 
และรวงกอนสุก ชอของมะแพรวจะแตกตางจากมะพราว 
โดยมะพราวจะมรีะแงทีม่ลีกัษณะคลายหางหน ูแตมะแพรว
ไมมีระแง แตมีรสชาติหรือคุณสมบัติอื่นๆ เหมือนกัน จึง
ทําใหความนิยมในการปลูกของชาวสวนลดลง และทําให
การใชมะแพรวในชีวิตประจําวันลดลง 

มะพราวซอ ถิน่เดิมมีการปลกูมากทีอ่มัพวา จงัหวดั
สมทุรสงคราม เนือ่งจากสมยักอนถาสวนใดมมีะพราวซอจะ
ละเวนการเก็บภาษี มะพราวซอนํามาทําเครื่องดนตรีไทย 
ไดแก ซออู โดยมเีสยีงแตกตางจากซอทีท่าํมาจากมะพราว
ปกตคิอนขางมาก ระยะเวลาในการทาํเปนซออูใชเวลานาน 
และมีราคาแพง ทําใหปจจุบันจํานวนซออูจากมะพราวซอ
ลดลง และความตองการมะพราวซอลดลงดวย เนื่องจาก
วฒันธรรมทางดานดนตรไีทยลดนอยลง รวมถงึการเปลีย่น
คานยิมและทศันคติกบัวฒันธรรมไทย จงึทาํใหมะพราวซอ
ลดจํานวนลงและหายากขึ้น จากการสอบถามครูผูสอน
ดนตรไีทย พบวา ความตองการซอทีท่าํจากมะพราวซอสงู
ขึ้น แตไมสามารถนํามะพราวซอมาทําไดในขณะนี้ เพราะ
มะพราวซอมกีารปลกูลดลงและมจีาํนวนนอยมาก และให
ผลผลิตตอตนนอย

ซออูจากมะพราวปกติ
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มะนาวเทศ 
Triphasia trifolia (Burmf.) P. Wilson

พืชท่ีใชประโยชนในเครื่องบูชาและเครื่องสังเวย
ในพิธีครอบครูดนตรีไทยและนาฏศิลป

การทับหมอเกลือการเขากระโจม

การอบสมุนไพรการประคบ

 วิถีแบบไทยเกี่ยวของกับพืชจํานวนมาก
วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบไทยเกี่ยวของ

กับชนิดพันธุพืชเปนจํานวนมาก ทั้งการเกิด แก เจ็บ และ
ตาย เชน การเกดิ ในสมยักอนสตรทีีค่ลอดบตุรแลวจะอยูไฟ
เขากระโจม นวดหมอเกลือ เปนตน ซึ่งสิ่งเหลานี้หาก
รณรงคใหผูหญิงไทยกลับมาอยูไฟคงเปนเรื่องยาก อาจ
ดวยเหตุผลทางเศรษฐกิจหรือการงานหรือสถานที่ไมเอื้อ
อํานวย แตความรูในวัฒนธรรมเหลานี้สามารถนํามา
ประยุกตได สปาหลายแหงพิจารณาในรายละเอียดแลว
พบวา เปนการนําความรูสมุนไพรดั้งเดิมท่ีผูหญิงใช
หลังคลอดมาประยุกตใช ทั้งการนวดลูกประคบ การ
เขากระโจม การอาบนํ้าสมุนไพร และการทับหมอเกลือ 
ถามกีารปรบัปรงุขึน้ไดจะทาํใหการใชประโยชนคงอยูตอไป 
โดยภาครฐัหรอืหนวยงานทีเ่กีย่วของตองมกีารสงเสรมิ และ
มคีวามตองการความรูจากหลายแหลง เชน ดานเศรษฐกจิ 
การตลาด และการสรางสัญลักษณที่สื่อสารเปนสากลให
เขาใจงาย เปนตน การเลือกวัฒนธรรมหรือพันธุพืช
ทางพฤกษศาสตรจะทําใหเกิดมูลคาขึ้น 

 วัฒนธรรมอาจคงอยูแตพืชบางชนิด
อาจสูญหาย

พิธีไหวครู เปนวัฒนธรรมที่สูญหายไดยาก 
ทั้งการไหวครูการละคร ดนตรีไทย และการไหวครูที่เปน
บุคคล โดยมีความเกี่ยวของกับพืชจํานวนมาก พืชที่นํา
มาใชประกอบในพิธีไหวครูในอดีต ในปจจุบันพืชเหลานี้
หาไดยากขึ้น จึงมีการเปลี่ยนแปลงโดยใชพืชชนิดอื่น 
ดังนั้น พิธีนี้คงสูญหายไดยาก แตพืชบางชนิดที่เกี่ยวของ
กบัพธิไีหวครดูัง้เดมิอาจสญูหายไปและยากจะนาํกลบัมาได 

ขณะที่พืชบางชนิด เชน ถั่วเขียว ในพิธีมงคลตางๆ จะหา
ไดงายและมีอยูเสมอ เพราะคนไทยยังนิยมบริโภค และ
เปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญและมีการปลูกเปนจํานวนมาก 
เปนตน

ไมดัด ในสมัยตนกรุงรัตนโกสินทรมีเปนจํานวน
มาก แตในปจจุบันไมดัดจํากัดอยูเฉพาะกลุม ถามีการ
สงเสริมหรือฟนฟูวัฒนธรรมประเพณีการปลูกเลี้ยงไมดัด 
โดยมีการจัดประกวดระดับชาติขึ้นในลักษณะเดียวกับ
การประกวดบอนไซในประเทศญีปุ่น อาจทาํใหตนไมหรอื
พชืท่ีหายาก เชน มะสัง โมก ตะโก และมะนาวเทศ เปนตน 
กลับฟนคืนมาได

มะสัง 
Feroniella lucida (Scheff .) Swingle
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พริกหอม
Zanthoxylum rhetsa 

(Roxb.) DC.

 การเปลี่ยนแปลงการใชพืชใน
วัฒนธรรมไทย

เมื่อวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลง การใชพืชใน
วัฒนธรรมไทยยอมเปลี่ยนแปลงตามไปดวย จึงไมมี
วฒันธรรมใดอยูอยางยัง่ยนืโดยไมมกีารเปลีย่นแปลง เพราะ
สงัคมเกดิการเปลีย่นแปลงอยูเสมอ ทาํใหวฒันธรรมมกีาร
เปลี่ยนแปลงและตองอยูใหได เพื่อใหสอดคลองกับสังคม
ที่เปนอยูในปจจุบัน

วัฒนธรรมและประเพณีที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต 
จะเปนพชืทีเ่กีย่วของกบัวฒันธรรมไทยอยูรอบตวั สวนใหญ
เปนพชืทีม่กีารปลกูในบานเรอืนหรอืมขีึน้หรอืพบไดทัว่ไป
ในธรรมชาต ิเพราะฉะนัน้ การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติจะเปน
สิ่งที่ทําใหวัฒนธรรมและประเพณีเปลี่ยน สงผลใหการใช
พชืเปลีย่นไปดวย แตวฒันธรรมบางอยางไมสามารถรกัษา
ไวได คือ ภาษาที่มีชนิดพืชเขามาเกี่ยวของทั้งในสํานวน 
สุภาษิต คําพังเพย เชน บัวใตนํ้า มะนาวไมมีนํ้า มะกอก
สามตะกราปาไมถกู และขมิน้กบัปนู เปนตน คาํเหลานีใ้น
ปจจบุนัพบไดในวชิาภาษาไทยเทานัน้หรอืในนวนยิายไทย
สมยัเกา ซึง่วรรณกรรมไทยในปจจบุนัภาษาเหลานีไ้มใชแลว 
ดังนั้น จะมีการรณรงครักษาภาษาไทยไวไดอยางไร ที่จะ
ทาํใหเกดิความเขาใจวามคีวามสาํคญักบัพชืในประเทศไทย 

 วัฒนธรรมการกินอยูมีอิทธิพล
ในการรักษาพืชในวัฒนธรรม

วัฒนธรรมที่มีอิทธิพลอยางมากตอการรักษาพืช
ในวัฒนธรรม คือ วัฒนธรรมการกินอยู เปนวัฒนธรรม
ในชีวิตประจําวัน ไมวาจะเปนยารักษาโรคและเครื่องเทศ
จะทาํใหพชืเหลานีอ้ยูรอดในสงัคมไทย เครือ่งเทศในอาหาร
ไทย เชน เรว โปยกั๊ก พริกหอม กระวาน กานพลู เทียน
ขาวเปลือก เมล็ดขึ้นฉาย และลูกผักชี เปนตน และพืชที่
เปนสวนผสมในตาํรบัยาลมหรอืยาหอม เชน เกสรบนุนาค 
กระวาน เกสรพกิลุ เปราะหอม และโกศจฬุาลมัพา เปนตน 

ในกลุมของอาหารมีกรอบมาตรฐานในการวิจัย
ดานอาหารของประเทศไทย โดยจะมีการบรรจุในแผน
พฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาต ิฉบบัที ่11 อาหารไทย
ในขณะนี้มีแนวโนมที่ดีขึ้น หากมีการประชาสัมพันธที่ดี
โดยยกประเด็นดานอาหารขึ้น ซึ่งตางประเทศไดยอมรับ
วาอาหารไทยเปนอาหารสุขภาพ เนนพืชผักและมีความ
หลากหลาย เปนจดุเดนของประเทศไทยทีม่พีชืผกัหมนุเวยีน
ในแตละปที่แตกตางกัน 

 เปดแนวทางใหมๆ ดวยการศึกษาวิจัย
กรอบยุทธศาสตรดานอาหารของประเทศไทย 

หากมกีารกระตุนอาหารไทยใหเปนทีรู่จกั จะเปนชองทาง
ใหมีการใชประโยชนของพืชมากขึ้น และพืชผักที่มีอยูใน
อาหารไทยเกือบทุกชนิดมีสรรพคุณทางดานสมุนไพร 
ซึ่งหนวยงานภาครัฐ หรือสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย ควรสนับสนุนและสงเสริมการวิจัยเชิงลึกในเรื่องของ
สมุนไพรที่ไมใชสมุนไพรที่ศึกษากันในปจจุบัน เชน ขิง 
และขา เปนตน ควรสนบัสนนุใหมกีารทาํวจิยัชนดิพนัธุอืน่
บาง ในประเทศไทยมสีมนุไพรทีม่ชีือ่แปลกๆ จาํนวนมาก 
ควรนําพืชเหลานี้มาทําการศึกษาวิจัยดานสรรพคุณทาง
เภสชัวทิยาใหเปนทีรู่จกั โดยพชืเหลานีม้สีรรพคณุแนนอน 
แตนกัวชิาการยงัไมสามารถอธบิายไดวาพชืเหลานีใ้หสาร
หรอืสรรพคณุทางยาทีส่ามารถรกัษาโรคได ซึง่สมนุไพรไทย
สวนใหญจะไมใชเดีย่วแตจะใชเปนกลุม ลกัษณะเชนนีย้งัมี
การศึกษาอยูนอย ถามีการนํามาศึกษาวิจัยไดจะเปนการ
เปดแนวทางใหมๆ ขึ้นอีกมาก 

โปยกั๊ก
Illicium verum Hook.f.

เรว
Amomum xanthioides Wall.

กระวาน
Amomum krervanh 

Pierre.

ยี่หรา
Cuminum cyminum Linn.

เทียนตากบ
Carum carvi Linn.

เครื่องเทศในอาหารไทย



72
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾
·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

เขงตะกราหวาย

เกสรบัวหลวง
Nelumbo nucifera 

Gaertn.

เครื่องเทศในอาหารไทย

เทียนสัตตบุษย
Pimpinella anisum 

Linn.

เมล็ดขึ้นฉาย
Apium graveolens 

Linn.

ื่ ใ

ลูกผักชี
Coriandrum sativum 

L.

ไ

กานพลู
Syzygium aromaticum 
(L.) Merrill & L.M.Perry

 การใชประโยชนพชืเปนเครือ่งมอืใชสอย
นอกจากนี ้วฒันธรรมในชวีติประจาํวนัไดมกีารนาํ

พชืมาทาํเปนเครือ่งมอืใชสอย เชน ตะกราหวาย เส่ือกระจดู 
กระจาด เขง และกระบุง เปนตน สิ่งตางๆ เหลานี้จะยังคง
อยูในชมุชนทีม่วีฒันธรรมหรอืวถิชีวีติท่ีไมไดถกูความเจรญิ
ทาํใหเส่ือมโทรมลง แตมบีางสิง่ถกูสรางจากคนในเมอืง เชน 
สนิคาหนึง่ตาํบลหนึง่ผลติภณัฑ (OTOP) ประเภทกระเปา 

พืชที่เปนสวนผสมในตํารับยาลมหรือยาหอม

เกสรพิกุล
Mimusops elengi 

Linn.

เกสรบุนนาค
Mesua ferrea 

Linn.

ใ

โกฐจุฬาลัมพา
Astemisia 

pallens Wall. ex 
Besser

่

เกสรมะลิ
Jasminum sambac 

(L.) Ait.

เปราะหอม
Kaempferia galanga 

Linn.

 ประเพณีการแตงงานสามารถรักษาพืช
ในวัฒนธรรม

ประเพณีการแตงงานมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม
ยุคสมัย พิธีการตางๆ ถูกตัดทอนใหสั้นลง อยางไรก็ตาม 
ถามีการถายทอดองคความรูและแนวความคิดเกี่ยวกับ
ความหมายของพืชที่นํามาใชการจัดขันหมากออกสูสังคม 
ประเพณีการแตงงานจะยังคงมีการนําพืชเหลานี้มา
ใชประโยชน เชน ตนกลวย ตนออย ขาวสาร หมาก พลู 
ดอกบานไมรูโรย มะลิ กุหลาบ มะพราวออน ถั่ว งา 
ขาวเปลือก ใบนาก และใบรัก เปนตน 

กระบุง

ผลิตภัณฑกระเปาที่ทําขึ้นโดยคนในเมือง

ประเพณีการแตงงาน

เปนตน มกีารใชความรูดานศลิปกรรมในการออกแบบ และ
การเลอืกวสัดหุรอืการใชวสัดอุืน่ประกอบ ทาํใหผลติภณัฑ
มคีวามทนัสมัยมากขึน้ และมคีวามตองการของตลาดเพิม่
มากขึน้ ซึง่วธิกีารคดิมคีวามคลายกบัชมุชนในทองถิน่ แต
การเลอืกวสัดแุละการออกแบบมคีวามแตกตางกนั ดงันัน้ 
สนิคา OTOP หรอืผลติภณัฑของทองถิน่ถามกีารใหความ
รูทางดานการออกแบบใหกบัคนในชมุชนทองถิน่ จะทาํให
สินคามีคุณภาพและทันสมัยยิ่งขึ้น
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ดาหลา
Etlingera elatior (Jack) 

R. M. Smith.

พริกบางชาง
Capsicum annuum 

Linn.

 การเปลี่ยนคานิยมบริโภคทําใหชนิด
พืชลดลงและสูญหาย

แนวทางการอนรุกัษและฟนฟพูชืในวฒันธรรมและ
ประเพณีของไทย ประกอบดวยความหลากหลายของชนิด 
(species diversity) และความหลากหลายทางพันธุกรรม 
(genetic diversity) เชน กลวย เปนตน ในประเทศไทยพบ
กลวยเปนจาํนวนมาก แตปจจบุนัพบอยูตามสถานวีจิยัหรอื
แหลงเกบ็รวบรวมพนัธุกลวย หากเกดิเหตกุารณแผนดนิไหว
หรอืเชือ้โรคระบาดในบรเิวณทีเ่กบ็พนัธุกลวย พชืสวนหนึง่
อาจสูญพันธุได ดังนั้น พืชบางชนิดไมวาจะเปนกลวย สม 
และทุเรียน เม่ือมีการเปลี่ยนคานิยมในการบริโภค ทําให
บางสายพันธุลดลงและสูญพันธุไป เนื่องจากเกษตรกร
หันไปปลูกพืชชนิดพันธุอื่นที่ตลาดตองการแทน

 การสรางคณุคาชวยรกัษาพนัธกุรรมพชื
ขอเสนอแนะและแนวทางในการรักษาความ

หลากหลายทางพันธุกรรมของพืช คือ การสรางคุณคา 
โดยเฉพาะคุณคาการใชประโยชนตองมีการพัฒนาการ
ใชประโยชนใหหลากหลายขึน้ โดยการสรางคณุคาเอกลกัษณ
หรอืเปนสญัลกัษณหรอืเปนตวัแทนขึน้มา ซึง่จะทาํใหพชืใน
วัฒนธรรมยังคงอยู แมวาวัฒนธรรมนั้นจะเริ่มสูญหายไป
หรอืวฒันธรรมนัน้ไมเปนทีน่ยิม เชน ชมุชนอมัพวา จงัหวดั
สมทุรสงคราม ในระยะเวลา 4-5 ป ทีผ่านมามคีวามเขมแขง็
มาก จากความพยายามรวบรวมขอมูลโดยพิจารณาวา 
เดมิอมัพวามชีนดิพนัธุใดเปนชนดิเดน จาํนวนทีม่อียู และ
มีชนิดพันธุใดที่สูญพันธุหรือลดลง และทําโครงการโดย
การนําพืชที่สูญพันธุไปแลวกลับมาปลูกในถิ่นเดิม เชน 
พรกิบางชาง มตีนกาํเนดิท่ีอมัพวา แตในปจจบุนัไมพบแลว 
แตพบมากที่จังหวัดนครปฐม จุดเดน คือ มีผลขนาดใหญ 
รสไมเผ็ดจัด มีสีสวยมาก และมีกลิ่นหอม โดยชาวอัมพวา
ไดพยายามคนหาเมลด็พนัธุดัง้เดมิมาปลกู และไดมาปลกู
ไวทีอ่มัพวาจาํนวน 5 ตน เพือ่จะนํามาใชเปนจดุดงึดดูของ
นักทองเที่ยว เปนตน ซึ่งเปนตัวอยางที่พยายามนําเขาไป
ในชุมชน และชุมชนไดใหความรวมมือเปนอยางดี และ
เริม่ใหความสนใจในวฒันธรรมดัง้เดมิของตนเพิม่ขึน้ สวน
ดาหลาเปนชนิดพันธุตางถิ่น ในอดีตไมเปนที่นิยม จัดอยู
ในกลุมพืชสําหรับการจัดสวน เพราะมีดอกที่สวยงามและ
คงทนมาก ตอมามีการนํามาบริโภคโดยใสในขาวยํา และ
เริม่นาํมาใชการจดัดอกไมในงานศพ ทาํใหมคีวามตองการ
มากขึ้น ชุมชนอัมพวาจึงมีแนวคิดและสงเสริมการปลูก
ดาหลาเพิ่มมากขึ้น และที่สําคัญไมไดปลูกเพื่อสงขาย

ปากคลองตลาดเทานั้น แตมีการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
นํ้าดาหลาขึ้น ทําใหดาหลายังคงมีอยูในอัมพวาตอไป

 สนับสนุนการวิจัยที่มุงเนนประโยชนกับ
คนในประเทศ

สําหรับการพัฒนาการใชประโยชน ภาครัฐควรมี
นโยบายสนับสนุนการวิจัย หรือสนับสนุนการประยุกตใช
ทรัพยากรธรรมชาติที่มุงเนนประโยชนกับคนในประเทศ 
หรือภายในประเทศใหมากขึ้นอยางมีนัยสําคัญและเปน
รปูธรรม โดยตองไมยดึตดิอยูกบักรอบของกระแสโลก กระแส
ตลาด ความตองการของตางประเทศ และแนวความคิด
หรือรูปแบบพฤติกรรมของตางชาติมากนัก

 ประเมินสถานภาพเพื่อวางแผนจัดการ
การฟนฟูศิลปวัฒนธรรมกับการอนุรักษความ

หลากหลาย ควรมีการสํารวจและวิจัยโดยการรวบรวม
ขอมูลวัฒนธรรมไทยที่มีการใชประโยชนจากพืชในมิติ
ตางๆ การประเมินสถานภาพของวัฒนธรรมไทย และ
ประเมินสถานภาพที่แทจริงของพืชแตละชนิดที่มีการใช
ในวัฒนธรรมนั้นๆ และจัดกลุมของวัฒนธรรมและพืช
ในวัฒนธรรมตามระดับความเสี่ยงตอการสูญหาย ซึ่งเมื่อ
นาํมาวางแผนการจดัการ สามารถแบงออกไดเปน 4 กลุม 
คอื วฒันธรรมทีม่คีวามเสีย่งตอการสญูหายสงู และพชืทีม่ี
ความเกีย่วของกบัวฒันธรรมกเ็สีย่งตอการสญูหายสงู เชน 
หมาก เปนตน วฒันธรรมทีม่คีวามเสีย่งตอการสญูหายสงู
แตพืชท่ีมีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมอาจเสี่ยงตอการ
สูญหายตํ่าหรือไมมี เพราะพืชเหลานี้นําไปใชดานอื่นๆ 
จงึทาํใหยงัคงอยู วฒันธรรมทีม่คีวามเสีย่งตอการสญูหายตํา่ 
แตพืชท่ีมีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมอาจเสี่ยงตอการ
สูญหายสูงมาก เชน ทองหลางนํ้า และชนิดพันธุตางๆ 
ที่ไมไดรับความนิยม เปนตน และวัฒนธรรมกับพืช
ที่มีความเกี่ยวของเสี่ยงตอการสูญหายตํ่าทั้งคู ซึ่งเมื่อมี



74
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾
·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

การจัดกลุมตามเปาหมายนี้ได จะทําใหมีเปาหมายการ
ดาํเนนิงาน และการจดัทาํนโยบายทีช่ดัเจน รวมทัง้สามารถ
แกไขปญหาไดอยางถูกตอง

 ทุกภาคสวนตองรวมมือกัน
ภาครัฐเปนหนวยงานที่สามารถดําเนินการโดย

ไมไดหวังผลตอบแทนมากนัก เชน การปลูกสรางอุทยาน
เครือ่งเทศ โดยทาํการเกบ็รวบรวมเครือ่งเทศวามกีารนาํมา
ใชประโยชนมากนอยอยางไร ซึ่งประโยชนของการใชสอย
อยางอื่นท่ีเขามาในสวนอุทยานเครื่องเทศอาจจะนอย แต
ควรสงเสริมในมิติของการทองเที่ยว ซึ่งรัฐมีงบประมาณ
สนับสนุนที่จะดําเนินการได หากดําเนินการไดจะเปน

หนวยงานทีส่งเสรมิและเผยแพรพนัธุกลาไมตอไปในอนาคต 
หรือบริษัทเอกชนตางๆ หลายบริษัทท่ีมีงบประมาณดาน
การวิจัยและพัฒนา หากภาครัฐติดตอประสานขอความ
ชวยเหลอืกบับรษิทัตางๆ ทีม่งีบประมาณและใหความสนใจ
ในเรือ่งนี ้รวมทัง้ใหการสนบัสนนุดานการอนรุกัษในเรือ่ง
พืชวัฒนธรรม จะทําใหมีผูสนใจและรวมกันอนุรักษพืช
ในวฒันธรรมตอไป และดานสงัคม ถาชมุชนใดชมุชนหน่ึง
มกีารดแูลเอาใจใสในวฒันธรรมของตนเอง หาเอกลกัษณ
หรือสัญลักษณของชุมชน จะทําใหการสูญเสียความ
หลากหลายของพันธุพืชกับการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม
ลดลง และเปนการอนุรักษพันธุพืชใหคงอยูดังเดิมตอไป
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ศาสตราจารย ดร.ธวัชชัย สันติสุข
ขอมลูทัง้หมดของ ดร.อษุา กลิน่หอม สามารถนาํไป

รวบรวมเปนเชิงวิทยาศาสตรได และหากทานใดทํางาน
เกี่ยวกับการตอยอดทางดานอุตสาหกรรมเกษตร และมี
ประเดน็ทีเ่กีย่วของกบัพชืท่ีไดนาํเสนอโดย ดร.อษุา กลิน่หอม 
สามารถนําไปใชประโยชนได เพราะมีศักยภาพในเชิง
อตุสาหกรรม เชน สะทอนน้ําผกั ชมุชนในจงัหวดัพษิณโุลก 
อตุรดติถ และสโุขทยั นาํมาใชแทนเกลอื โดยนาํใบสะทอน
นํ้าผักหมักในไหแลวกลั่นเปนนํ้าปลา ซึ่งนักอุตสาหกรรม
เกษตรนํามาทําเปนนํ้าปลาอินทรีย 

นักวิทยาศาสตรยังขาดความเขาใจในหลายเรื่อง
เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น เชน การปลูกขาวในปาเต็งรัง
ที่มีตนเชือกของชุมชนทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ยงัไมสามารถอธบิายไดวา เหตุใดตองปลกูขาวในปาเตง็รงั
ทีม่ตีนเชือก ทางดานวทิยาศาสตรใบของตนเชอืกทีต่กลงมา
อาจจะเปนปุยอนิทรยี เชนเดยีวกบัการปลกูขาวในสมยักอน
ของประเทศญี่ปุนใชใบไมแหงจากปาตนนํ้านํามาทําเปน
ปุยอินทรียใสในนาขาว อีกทั้งตนเชือก ตนเต็ง และตนรัง
ที่ปลูกในนาขาวกระจายเปนระยะๆ แตละตนมีสวนราก
และเรือนยอดรับกันเรียกวา microclimate ซึ่งขาวจะรับ 
microclimate และปุยจากการหมนุเวยีน nutrient cycling 
จากสวนที่เปนรากของพืชที่กระจัดกระจาย และทําให
ทราบวาการปลูกขาวตองอาศัยแดด เปนตน 

แมแตการทําขาวไรในปจจุบัน นาขาวของชุมชน
กะเหรี่ยง และลัวะที่ทําลักษณะขั้นบันได ในตางประเทศ

มีหลายประเทศที่ปลูกขาวบนภูเขาสูง เชน เนปาล 
บนเทอืกเขาหมิาลยั โดยลกัษณะของขาวจะไมชอบอากาศ
เย็น ซึ่งตองปลูกในระดับความตํ่าลงมา และสาธารณรัฐ
ฟลิปปนส ที่ขึ้นชื่อเกี่ยวกับการทํานาขั้นบันได เปนตน 
ในสวนของประเทศไทยกรมสงเสรมิการเกษตรไดสงเสรมิ
ใหชุมชนชาวกะเหรี่ยงและลัวะ ซึ่งปกติจะปลูกขาวตาม
ลุมนํ้า ตามลําธาร และแมนํ้าที่ไหลมาจากหุบเขาทําเปน
ขั้นบันไดยอยๆ ลงมาเปนขาวลุม แตบริเวณสันเขาปลูก
ขาวไรซึ่งขาวไรเปนขาวที่ไมจมน้ํา ตอมามีการบอกกลาว
กันวาขาวไรใหผลผลิตนอยกวาขาวลุม เพราะฉะนั้น จึง
ควรพัฒนาบริเวณที่เปนทางลาดชันใหเปนขั้นบันไดดวย 
ซึ่งไมเห็นดวยเพราะบริเวณดังกลาวเปนไรหมุนเวียนปลูก
ไดหนึ่งปแลวทิ้งรางไวใหเหลือแคตอและจะมีใบขึ้นใหม 
และยังเปนการเพิ่ม nutrient cycling ประมาณ 7-8 ป 
จากนั้นกลับมาหมุนเวียนทําซํ้าอีกครั้ง โดยขาวไรจะรับ
นํา้ฝนอยางเดยีว ในประเทศเนปาล ยนูนาน หรอืแมกระทัง่
ฟลิปปนสที่มีการปลูกขาวเปนขั้นบันได นํ้าที่ใชหลอเลี้ยง
นาขาวมาจากยอดภูเขาสูง แตในประเทศไทยภูเขาสูงที่มี
ระดับความสูงมากกวา 1,000 เมตร จากระดับนํ้าทะเล
มเีพยีงไมกีแ่หง แตในตางประเทศมนีํา้หลอเลีย้งจากหมิะ
ทีล่ะลายลงมา และจากเทอืกเขาหมิาลยัไหลลงมาหลอเลีย้ง
ในระดับความสูง 700-1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
อยางตอเน่ือง ถาเปนลักษณะนี้จะทําใหชุมชนกะเหรี่ยง
ไมสามารถอยูได จากที่เคยปลูกขาวไรและใหตนไมเกา
ขึ้นยึดดินไว และเปลี่ยนเปนทํานาลุมบนทางลาดแบบ

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ
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ขั้นบันไดจะทําใหเกิดการพังทลายของหนาดินเมื่อมีฝน
ตกลงมา ซึ่งไมมีคนคิดแบบเบ็ดเสร็จจึงนาเปนหวง

ผูชวยศาสตราจารย สําอาง  หอมชื่น
เน่ืองจากไดมีโอกาสเขารวมประชุมเกี่ยวกับพืชใน

วัฒนธรรมหลายครั้ง และเห็นดวยกับ ดร.อุษา กลิ่นหอม 
วา เมื่อกลาวในเชิงวัฒนธรรมมักจะนึกถึงเครื่องดนตรี 
การแตงตัว วัฒนธรรมการแสดงออกทางดานสังคม และ
มนุษยศาสตรเปนสวนใหญ ขอเรียนถามทานประธาน
วา จากแหลงความรูที่ ดร.อุษา กลิ่นหอม ไดศึกษาวิจัย
เสมอืนเปนการสกดัความรูของชมุชนหรอืภมูปิญญาทองถิน่
ที่ปฏิบัติกันมาเปนเวลานาน และใกลสูญพันธุเหมือนกับ
นกัพฤกษศาสตร มแีนวทางใดทีใ่หคาํแนะนาํ เพราะทราบวา
มีผูเขารวมประชุมหลายทานมาจากสํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัด หรือมีแนวทางใดที่จะผลักดันใหมีการศึกษาหรือ
นาํความรูดานนีไ้ปใชประโยชนกอนท่ีจะสญูหายไป เพราะ
สังเกตวาเมื่อไดเขารวมประชุมเปนความรูที่ขยายกันอยู
ในเครือขายนี้ แตถาทางจังหวัดมีโอกาสที่จะรวบรวมไว 
คือไมใชเพียงรวบรวมเปนพิพิธภัณฑ แตในขณะเดียวกัน
ตองทํางานเชิงรุก คือ ตองรุกเขาไปในโรงเรียน เพื่อจะ
ใหเขาไปเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ และตองมีผูรูดังที่ ดร.อุษาฯ 
ไดกลาว ดงัเชนประเทศสงิคโปรหรอืประเทศเพือ่นบานซึง่
ไมมทีรพัยากรและวฒันธรรมทีย่าวนานเทากบัประเทศไทย 
แตยงัสรางขึน้มาได ขณะทีป่ระเทศไทยมวีฒันธรรมมากมาย
จะดําเนินการอยางไร และมีความคิดเห็นวาปญหาที่เห็น
ชัดเจน คือ คานิยมในการมีภูมิปญญาตองปดบังไว ดวย
ความอายที่จะบอกวายังมีอยู จึงไมทราบวาจะผลักดัน
อยางไรใหสํานักงานวัฒนธรรมเขาไปศึกษาหรือเปนผู
รวบรวมไว แลวเปดโอกาสใหนักเรียน นิสิต นักศึกษาได
ทัศนศึกษาเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ แมกระทั่งผูเช่ียวชาญหรือ
นกัวชิาการทีไ่ดเคยไปศกึษาหรอืเขารวมประชมุในตางประเทศ 
เมื่อมีการดูงานที่พาไปเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ บางครั้งพบวา
เปนพืชที่ทราบอยูแลว แตจะมีผูรูในพิพิธภัณฑไดอธิบาย
ใหความรูกับผูเย่ียมชม และมีเกร็ดความรูเล็กๆ นอยๆ 
เหมือนกับที่ ดร.อุษาฯ ไดกลาวไว ทําใหมีความรูเพิ่มและ
ขยายขึ้นมากกวาเดิม

ศาสตราจารย ดร.ธวัชชัย สันติสุข
คงตองเริ่มตนจากทองถิ่น ซึ่งชุมชนในแตละ

ทองถิ่นจะทราบวาชุมชนของตนไดมีการนําพืชชนิดใด
มาใชประโยชน และถึงแมวาจะนํามาใชอุปโภคบริโภค ซึ่ง
เมื่อสอบถามก็ทราบถึงชนิดพืช แตไมมีการจดบันทึก จึง
ควรใหมีการบันทึกการใชประโยชนพืชของแตละจังหวัด  

แตละภาค ซึง่อาจจะแตกตางกนัและมคีวามสาํคญัอยางยิง่ 
และกรณีเชนนี้มีความเกี่ยวของกับอนุสัญญาวาดวยความ
หลากหลายทางชีวภาพดวย โดยตอไปเมื่อมีการตอยอด
นาํพชืพืน้บานของทองถิน่ตนไปใช ทาํใหมโีอกาสไดโตแยง
หรือเรียกรองคาลิขสิทธิ์หรือคาสัมปทานใหกลับคืนมายัง
ทองถิน่ของตน มเิชนนัน้จะเปนคาํกลาวอาง ซึง่ในความเปนจรงิ
ชุมชนทองถิ่นไดนําพืชในวัฒนธรรมและประเพณีมาใช
ประโยชนอยางยาวนาน แตตางประเทศถามกลับประโยค
เดียววา what are your stories? และเมื่อมีผูกลาวอาง
วาพืชพื้นบานเปนของตน แตถามวาภูมิหลังของพืชนั้นมี
ความเปนมาอยางไรไมสามารถตอบได เพราะฉะนัน้ ตอง
มีเรื่องราวและตามที่ทราบวาภูมิปญญาพื้นบานหรือพืช
พืน้บานทีใ่ชสบืทอดตอกนัมาหรอืวฒันธรรมและประเพณี
ตองมีภูมิของตัวเอง และไมใชเพิ่งเกิดขึ้นมาเร็วๆ นี้ 
แตหมายถึงการถายทอดจากคนรุนหนึ่งมายังอีกรุนหนึ่ง 

ดังนั้น จึงเปนสิ่งจําเปนที่ตองการใหมีการบันทึก 
โดยเริ่มตนจากทองถิ่นกอนและสถาบันการศึกษาตางๆ 
เขามารวบรวมเปนศูนยกลาง และสํานักงานนโยบายและ
แผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจดัทาํเวบ็ทา (web 
portal) ที่รวบรวมจัดเก็บขอมูลเรื่องราวตางๆ ที่เกี่ยวกับ
พืชในวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น เชน สาธารณรัฐ
อินเดียจะมีการปฏิบัติงานดานนี้อยางเขมแข็ง ถามีบุคคล
ใดเขามาในประเทศ เพือ่ดาํเนนิการเกีย่วกบัพชืชนดิใดๆ ที่
อยูในจารกึของภมูปิญญาทองถิน่ตองมกีารเจรจากอนทีจ่ะ
เขาถึงทรัพยากรพันธุกรรมได โดยตอไปถาประเทศไทย
มีการบันทึกเปนศูนยรวบรวมขอมูลทรัพยากรพันธุกรรม
พชืพืน้บานทีใ่ชประโยชนสบืทอดกนัมาเปนระยะเวลานาน 
ซึ่งจัดทําเปนเว็บทาโดยรวบรวมเปนหมวดหมูเพื่อเสริม
สวนตางๆ เปนรูปแบบเบื้องตนทั้งในดานอุปโภค บริโภค 
หัตถกรรม และระบบนิเวศ

นางสาวสินี  โชติบริบูรณ
สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ไดมีการ

ดําเนินงานเกี่ยวกับการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นและ
ความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อการพัฒนาความมั่นคง
ทางอาหาร โดยมเีครอืขายการทาํงานรวมกบัพพิธิภณัฑพชื
สิรินธร โดย ดร.อุษา กลิ่นหอม เปนอาจารยของพวกเรา
โดยทีท่านไมทราบ เพราะวาสิง่ทีท่านไดเขยีนและกระทาํได
ใชในการอางองิสาํหรบัการทาํงาน และสวนใหญจะเขาไป
อยูในเว็บไซต ในวันน้ีตองขอขอบคุณสํานักงานนโยบาย
และแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีใหความ
กรณุาทาํใหไดพบ ดร.อษุา กลิน่หอม และมคีวามประทบัใจ
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มาก เพราะทานสามารถบรูณาการทกุสาขาวชิาทีเ่กีย่วของ 
เปนบคุลากรตนแบบ ซึง่มคีวามคดิเหน็เชนเดยีวกนัวาตอง
สบืตอใหคนรุนหลงั เรือ่งราวทีไ่ดนาํเสนอตัง้แตวนิาทแีรก
จนสดุทายเปนการสือ่สารทีม่คีวามสนกุ หากจะสือ่สารกบั
เด็กรุนหลังใหไดรับรู และซึมซับเรื่องราวตองมีความสนุก
เชนนี้ ซึ่งจะทําใหเด็กๆ ไดซึมซับ ตอยอด และคนหา โดย
เหน็วากระบวนการ และเครือ่งมอืตางๆ ที ่ดร.อษุา กลิน่หอม 
ไดใชในการศึกษาวิจัย จะสามารถสงตอเครื่องมือเหลานี้
ใหกับเด็กๆ ได และขอเปนกําลังใจ สวนในฐานะเปน
กลุมนักวิจัยกลุมเล็กๆ ขออนุญาตเดินตามรอยเทาเพื่อ
ดําเนินการในพื้นที่ที่ไดดําเนินการ และคงไดมีโอกาส
ปรึกษา ดร.อุษา กลิ่นหอม 

ในสวนของสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ขอชื่นชมวาเปนเวทีการประชุม
ที่ดีมาก และหากไดมีการเผยแพรเรื่องราวทั้งหมดของ 
ดร.อุษา กลิ่นหอม รวมถึงวิทยากรทานอื่นๆ ในวันนี้ โดย
อาจเปนการสื่อผานทางหนังสือพิมพหรือแมแตรายการ
โทรทศัน โดยเฉพาะสถานโีทรทศันไทยพบีเีอส ซึง่มหีลาย
รายการทีเ่อือ้ตอการดาํเนนิงานของสาํนกังานนโยบายและ
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และกับทุกทาน 
ในฐานะที่ไมใชเปนนักวิชาการแตเปนประชาชนคนหนึ่ง 
ตองการจะเห็นรูปธรรมในสิ่งที่ ดร.อุษา กลิ่นหอม ได
ดาํเนนิการแลว และไดเผยแพรใหแกคนในวงกวางไดรบัรู
มากขึน้นอกจากการรบัฟงในทีป่ระชมุ เชน รายการคนคนคน 
หรือรายการตางๆ ที่สามารถเขาไปสืบคนเรื่องราวของ 
ดร.อุษา กลิ่นหอม หรือของสํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ที่ใหการสนับสนุน
การดําเนินงานดานตางๆ เปนตน ซึ่งจะเปนอีกวิธีที่ทําให
เรือ่งราวของความหลากหลายทางชวีภาพกลายเปนเรือ่งราว
ที่สนุกขึ้น และคนสามารถนําไปเชื่อมโยงกับตนเองแลว
จะทําใหทราบวาจะมีบทบาทอยางไร และเริ่มเห็นคุณคา
สิ่งที่อยูใกลตัวมากขึ้น

ดร.กองกานดา  ชยามฤต 
ขอขอบคุณ ดร.อุษา กลิ่นหอม รองศาสตราจารย 

ดร.ชศูร ีไตรสนธ ิผูชวยศาสตราจารยสาํอาง หอมชืน่ และ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชุมพล คุณวาสี ที่ไดใหเกียรติ
มานําเสนอขอมูลเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น เปนขอมูล
พื้นฐานซึ่งขณะนี้ไดพัฒนาขึ้นมาอีกระดับ นักวิจัย
หลายทานสามารถมงีานวจิยัทีท่าํตอยอดจากขอมูลพืน้ฐาน
นีไ้ดอกีหลายโครงการ และ ศ.ดร.ธวชัชยั สนัตสิขุ ตองการ
ใหวทิยากรทกุทานไดจดัทาํขอมูลภมูปิญญาทองถิน่เหลานีไ้ว 

เพือ่เปนขอมูลพืน้ฐานใหนกัวจิยัท่ีจะตอยอดการวจิยัไดนาํไป
ดําเนินการตอ ขอมูลบางสวนในการทํางานวิจัย และ
การเขียนหนังสือเนนการบอกเลาของชาวบานแตไมมี
หลกัฐานอางองิเพยีงพอ เพราะฉะนัน้ ผูเขารวมประชมุในที่
นี ้และจากสถาบนัตางๆ สามารถมหีวัขอวจิยัอกีจาํนวนมาก
ตอยอดจากผูบรรยายทั้งสี่ทาน ทั้งหมากที่คนเฒาคนแก
รับประทานแลวมีอาการหัวเราะดีใจซึ่งอาจมีสารบางชนิด
ที่ทําใหหัวเราะ หรือดอกลั่นทม ดอกลําดวน อาจจะมีสาร
ทาํใหงวงนอน ซึง่ ดร.สริกิลุ บรรพพงศ ผูอาํนวยการสาํนกั
ความหลากหลายทางชวีภาพ ไดขอใหผูเขารวมประชมุรวม
แสดงความคิดเห็นเพื่อนําไปจัดทํานโยบายดานงานวิจัย
ความหลากหลายทางชีวภาพเสนอคณะรัฐมนตรี ซึ่งตอง
ขอขอบคณุวทิยากรทัง้สีท่านทีม่ขีอมลูพืน้ฐานแนนอยูแลว 
เพราะพวกทานนอกจากชางสงัเกต ชางซกัถามแลวยงัเปน
นกัชมิอกีดวย โดยขอมลูเหลานีม้พีรอมอยูแลว แตตองการ
งานวิจัยเพื่อมาสนับสนุนขอมูล เมื่อนํามาเขียนหนังสือ
จะทาํใหมขีอมลูอางองิของปทีม่กีารคนควาวจิยั เมือ่ตพีมิพ
แลวจะทําใหมีขอมูลมากขึ้น และนาเชื่อถือ

ในประเด็นของ ผศ.สําอาง หอมชื่น อาจมีความ
นอยใจวา อาหารหรือผักในทองถิ่นไมไดจําหนายใน
ภัตตาคาร เชน วุนเครือหมานอย เปนตน เมื่อเขาไปใน
ภตัตาคารชัน้สงู พนกังานใสสทูนาํเครอืหมานอยวางคูกบั
อาหารของภตัตาคารอาจดลูกัษณะเปนพืน้บานเลก็นอย และ
เห็นดวยวาในอนาคตอาจมีการเปลี่ยนชื่อใหเหมาะสมขึ้น 
เปนสิง่ทีต่องคดิ มกีารสือ่สาร และใหความรูกบัทองถิน่ ขณะนี้
ดําเนินการไดโดยเฉพาะการปลูกจิตสํานึกใหกับเยาวชน 
โดยมหีนวยงาน เชน องคการสวนพฤกษศาสตร จดัอบรม
ใหความรูเรื่องพืช เปนตน ซึ่งเปนกําลังใจวาเด็กในชุมชน
ทองถิน่ยังมคีวามสนใจพชื สนใจทีจ่ะทาํการทดลองในสวน
พฤกษศาสตร และเปนส่ิงที่ดี ไดเคยบอกกลาวกับเยาวชน
วา การตัดไมทําลายปาไมสามารถจะพูดคุยกับผูใหญได 
เพราะเขามุงหวังที่จะตัด จึงตองฝากไวกับเยาวชนวาหาก
เห็นผูใหญกําลังตัดไมทําลายปาก็ใหเตือนสติ 

การศึกษาเปนสิ่งสําคัญควรเพิ่มบทเรียนเขาไปใน
ระบบการศกึษา ทัง้การอนรุกัษ และภมูปิญญาทองถิน่ ซึง่
ขณะนีไ้มทราบวามหีรอืไม ถายงัไมมคีวรจะใสไวในบทเรยีน
ดานวิทยาศาสตร หรือทางดานการปฏิบัติการ เด็กเปน
ความหวังหากไดไปสัมผัสแลวจะมีความใสใจ ถาไดสัมผัส
กับเด็กที่อยูในชนบทหรือในถิ่นที่หางไกลจากชุมชน ไมมี
สิง่ยัว่ยวนตางๆ เมือ่มกีารใสสิง่ทีเ่ปนความรูจะยังสามารถ
รับได และยังยินดีที่จะนําไปพัฒนา สิ่งเหลานี้เปนเรื่อง
สบืเนือ่งใหเหน็วาจะทาํใหเกดิการอนรุกัษพนัธุพชืไดดยีิง่ขึน้ 
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ขอมลูตางๆ ทีไ่ดจากวทิยากรและทานตางๆ เกีย่วกบั
ความรูพื้นฐานและการวิจัยตอยอด สามารถนํามาเปน
ฐานขอมูลใหประเทศไทยไดเปนอยางดี การวิจัยตอยอด
เปนสิง่สาํคญัมากดงัที ่ผศ.ดร. ชมุพล คณุวาส ีไดกลาวไววา 
ตองหาสิ่งที่เปนประโยชนตอประเทศไทยจริงๆ ขณะนี้
การวจิยัทีท่าํแลวเกบ็ไวโดยไมไดใชประโยชนขอใหลมืกอน 
และไมทาํในสิง่ทีห่ลายคนชอบกลาววา พวกนกัวจิยัทาํเพือ่
สนองความตองการของตนเอง ขอใหทํางานวิจัยที่เปน
ประโยชนตอประเทศชาต ิขอมลูจากประชมุในวนันี ้พวกพชื
ผักตางๆ สามารถทําวิจัยไดทั้งหมด ซึ่งจะเปนฐานขอมูล
ใหกบัคนในกลุมผูเชีย่วชาญและเยาวชนตอไป และ รศ.ดร.
ชูศรี ไตรสนธิ ไดกลาววา ควรมีการสนับสนุนใหองคการ
บรหิารสวนตาํบลแตละแหงคดัเลอืกพนัธุพชืในทองถิน่ของ
ตนทีรู่จกั และไดใชประโยชนหรอืมปีระโยชน และตองการ
จะนําเสนอเพื่อสรางคุณคาทางเศรษฐกิจใหกับประเทศ 
ถึงแมวาจะมีชนิดพันธุพืชซํ้ากันก็ไมเสียหาย เพราะบาง
ชุมชนอาจจะนํามาใชประโยชนในอีกลักษณะหนึ่ง ซึ่งควร
จะสนบัสนนุตอไป จงึขอฝากใหสาํนกังานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และองคการบริหาร
สวนตําบลแตละแหงทําการสํารวจการใชประโยชนจาก
ชนดิพนัธุพชืในทองถิน่ ซึง่ตอไปจะไดทาํใหมกีารใชทรพัยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพไดอยางมีประสิทธิภาพ และ
ไมหลงลืม ในปจจุบันมีพืชหลายชนิดท่ีไดนํากลับเขามา
ใชประโยชนในเมืองและยังพบเห็นอยู เชน ผักหวาน และ
ยอดฟกทอง เปนตน

นางสาวสินี  โชติบริบูรณ
ในฐานะเปนบุคลากรสายงานดานสุขภาพ ไดเปด

โลกทรรศนกวางขวางมากขึ้น และไดคําสําคัญรวมกัน ซึ่ง
ในทางโภชนาการมกีารกลาวถงึ คอื ความหลากหลาย แต
กลาวถึงในประเด็นเรื่องของสารอาหาร แตจุดรวมกันของ
การประชุมครั้งนี้ที่พบ คือ ในเรื่องของพันธุพืชที่มีการใช
ประโยชนอยางหลากหลาย ชวยทาํใหเกดิการใชประโยชน
อยางยั่งยืนและตอเนื่องมา เปนส่ิงที่พบจุดรวมกัน และ
ขอแสดงความคดิเหน็ในมมุดานความหลากหลายทางชวีภาพ
ที่ตอเนื่องกับเรื่องสุขภาพและการศึกษา และสนับสนุน
ในสวนทีเ่กีย่วของกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ หากเปน
ไปไดทางดานนโยบายควรมีการกําหนดตัวชี้วัดหรือสิ่งที่
ชวยสนบัสนนุใหองคกรปกครองสวนทองถิน่ผนวกเรือ่งของ
ความหลากหลายทางชีวภาพเขาเปนสวนหนึ่งในเนื้องาน 
กลาวงายๆ คอื ทีผ่านมาองคกรปกครองสวนทองถิน่อาจมอง
เรือ่งโครงสรางพืน้ฐานเปนสวนใหญ แตปจจุบนัมแีนวโนม
เรือ่งสขุภาพและประเดน็อืน่มากขึน้ แตหากระบปุระเดน็น้ี

ขึน้ใหชดัเจนอาจจะชวยเอือ้คนทาํงานทีเ่กีย่วของใหสอดรบั
กบันโยบายของทองถิน่ไดเพิม่ขึน้ จากบทเรยีนท่ีไดทาํงาน
เปนกลุมเล็กๆ ของมหาวิทยาลัยกับกองคุมครองพันธุพืช 
มคีวามพยายามทีจ่ะไดใหขอมลูพืน้ฐานในเรือ่งของคณุคา
โภชนาการของพชืทองถิน่ ซึง่ขอมลูทีไ่ดมาพบวา ชวยทาํให
คนในชมุชนเชือ่มโยงเรือ่งของการอนรุกัษพนัธุพชืไดใกลตวั
มากขึ้น เพราะเกี่ยวกับความเปนอยูและสุขภาพ 

นอกจากนี้ สนับสนุนและเห็นดวยในสวนที่จะตอง
ขยายตอไปยังเด็กและเยาวชน โดยไดมีความพยายามทํา
ตั้งแตเรื่องของแหลงปลูก การนําไปประกอบอาหาร และ
สงเสริมใหรับประทาน เพราะทราบวาเด็กกลุมหนึ่งเมื่อ
ไดรับวัฒนธรรมภายนอกเขามามากขึ้น เด็กเหลานี้จะ
เปลีย่นเปนอาหารของทางวฒันธรรมตะวนัตกเพิม่มากขึน้ 
และสงผลตอสุขภาพ ประเด็นนี้เปนความเชื่อมโยงกัน
ระหวางความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งเปนตัวแหลง
อาหารกบัสขุภาพ จงึตองการใหมหีนวยงานหรอืแหลงทนุ
ชวยสนบัสนนุการวจิยัท่ีเชือ่มโยงครบทัง้วงจร และความยาก
ลาํบากประการหนึง่ คอื การทาํงานใหความรูกบัเดก็ๆ หรอื
การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับคน ผลลัพธจะไมไดเปนตัวเลข
ที่มีจํานวนมากเหมือนกับหลายทานไดคนพบ แตเปน
ตัวเลขซึ่งในระดับนโยบายแลวเปรียบเสมือนการสอบตก 
เพราะเปนเลขจํานวนนอยหรือเห็นการเปลี่ยนแปลงชา 
เพราะฉะนั้น หากในระดับนโยบายไดสนับสนุนในสิ่งที่
ดําเนินงานอยู โดยอาจมองเห็นวามีการเปลี่ยนแปลงที่
อาจจะชา แตวามีการพัฒนาเกิดขึ้นก็สามารถเปนตัวชี้วัด
ที่เห็นการพัฒนาหรือการเปลี่ยนแปลง

นางสาวณิภาพรรณ  ศรีฟา
ทีผ่านมากระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม 

ไดมีการสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพทั้งพันธุพืช 
พันธุสัตว และภูมิปญญาทองถิ่น จึงขอทราบทิศทาง
การจัดการเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อใหเกิด
การสญูเสยีทีล่ดนอยลงจากประสบการณทีไ่ดจากการสาํรวจ 
การนาํเสนอในวนันีส้วนใหญเปนขอมลูในภาคตะวนัออก
เฉยีงเหนอืและภาคเหนอื แตความหลากหลายทางชวีภาพ
ในภาคใตมีคอนขางสูงเชนกัน โดยเฉพาะพันธุพืชใน
ปาชายเลน จากการสาํรวจโดยเฉพาะอาวบานดอน จงัหวดั
สุราษฎรธานี และการพูดคุยกับปราชญชาวบานที่มี
ภูมิความรูดานแพทยแผนไทย มีพืชสมุนไพรอยางนอย 
60 ชนิด ซึ่งขณะนี้พืชสมุนไพรยังไมมีการศึกษาวิจัย
ในเชงิวทิยาศาสตร แตโดยภมูปิญญาของชาวบานจะทราบวา
สมุนไพรแตละชนิดใชรักษาโรคใด ซึ่งตองการใหมีการ
ตอยอดในเรื่องของการวิจัย โดยเฉพาะเรื่องของสมุนไพร 
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อีกประการ คือ ความหลากหลายของพันธุพืชที่มีสวน
สัมพันธกับการอยูรอดของสัตวในพื้นที่นั้นๆ ซึ่งขณะนี้
จังหวัดสุราษฎรธานีไดพยายามขอสนับสนุนงบประมาณ
พัฒนาจังหวัดสวนหนึ่งในเรื่องของการจัดการทรัพยากร
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม โดยใชแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง
บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ โดยพยายามจะใช
ความหลากหลายทางชีวภาพที่ไดสํารวจพบมาตอยอดใน
การใชประโยชน เพือ่ใหทราบวาถาใชประโยชนอยางยัง่ยนื
ชาวบานตองทําอยางไร แตอาจจะตองหาที่ปรึกษา ซึ่ง
ตองการทําใหเกิดขึ้นและเห็นผลอยางแทจริง 

ในสวนของทองถิ่น จากการไดสัมผัสมีทองถิ่น
นอยมากที่มีความรู และใหความสนใจเรื่องความสําคัญ
ของความหลากหลายทางชวีภาพ ซึง่นาจะเปนประเดน็หลกั
ที่สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ควรมีทิศทางหรือรูปแบบที่จะสนับสนุนให
ทองถิ่นเห็นความสําคัญ และในระดับผูบริหารของแตละ
จังหวัดอาจจะไมไดเห็นวาเปนความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
ซึ่งแตกตางจากปาลมและยางพาราที่เปนพืชเศรษฐกิจ 
แตเมือ่พจิารณาถงึฐานความหลากหลายทางชวีภาพทีม่อียู 
เปนฐานทีม่าจากการดาํรงชวีติของชาวบาน บางครัง้ทาํให
การของบประมาณเพื่อทําการศึกษาหรือตอยอดการใช
ประโยชนอยางยั่งยืนจึงมีความยากมาก ซึ่งเปนประเด็น
ปญหาเชนเดียวกันในการจัดการใหเกิดความยั่งยืน แต
ถาสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม มีทิศทางที่ชัดเจนท้ังในเรื่องการบูรณาการ 
เรื่องการเรียนการสอนหลักสูตรทองถิ่น เรื่องของแพทย
แผนไทยในทองถิน่ โดยการนาํเรือ่งของความหลากหลาย
ทางชวีภาพไปสอดแทรกไวในเนือ้หาจะเปนสิง่ทีด่ ีและควร
ผลักดันเรื่องขององคกรปกครองสวนทองถิ่นดวย

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
เห็นดวยกับการวิจัยท่ีครบวงจร มีการบูรณาการ 

และมีแหลงทุนสนับสนุนจะเปนประโยชนอยางมาก และ
ขอเรียนที่ประชุมวาแนวทางที่ดําเนินการเปนไปอยาง
ถูกทางแลว เริ่มแรกศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นกอน และ
หลังจากนั้นนํามาตอยอด ซึ่งโครงการตางๆ ที่จะตอยอด
ตองพจิารณาจากความหลากหลายทางชวีภาพของประเทศ 
และคาํถามเกีย่วกบัแหลงทนุในการสนบัสนนุโครงการวจิยั
เพื่อการใชประโยชนอยางยั่งยืน จะเปนขอมูลใหทาง
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม นําไปกําหนดนโยบายการวิจัยตอไป ซึ่ง
สาํนกังานฯ คงไดมกีารรวบรวมขอมูลจากการประชมุ และ
ดําเนินการที่เกี่ยวของตอไป

นายปรมินทร  วงศสุวัฒน
วันนี้รูสึกดีใจที่ไดมีโอกาสเขารวมรับฟง ไดรับทั้ง

ความรู และประสบการณ ขอขอบคุณทานวิทยากรที่ได
มีความพยายาม และใชเวลาในการศึกษาอยางยาวนาน 
ประการหนึ่ง คือ จะทําอยางไรใหคนเห็นคุณคาและ
เกิดการยอมรับ และใหไดใชประโยชนอยางแทจริง สิ่งใด
ที่เห็นคุณคาพิสูจนไดแลว และสามารถนําไปใชประโยชน
ไดควรไดเผยแพรสิ่งเหลานี้ และนําไปใชประโยชนใหได 
ใหเกิดการยอมรับ เพื่อที่จะกระตุนใหคนไทยหันมานิยม
ใชสมุนไพรใหไดกอน มิฉะนั้น สิ่งที่ไดรวบรวมไวสุดทาย
จะกลายเปนตาํรา และเปนประวตัศิาสตรหากไมเกดิการใช
ประโยชน กําลังใจของคนที่คนหาเกือบทั้งชีวิตก็จะไมเกิด
ประโยชน เพราะฉะนั้น ถามีสิ่งใดที่เกิดการยอมรับและ
ใชประโยชนไดจริง ควรสงเสริมสูการผลิต และการนําไป
ใชประโยชนใหได และวันหนึ่งเมื่อเกิดการยอมรับแลว 
ประชาชนและรัฐบาลใหความสนใจแลว จะนําไปสูการ
ศึกษาวิจัยสงเสริมสนับสนุนในวันขางหนาอยางแทจริง

ผูชวยศาสตราจารย สําอาง  หอมชื่น
ขอฝากสวนพฤกษศาสตรหรอืหนวยงานทีจ่ดัอบรม 

คอืประเทศไทยมกีารอบรมสมัมนาจาํนวนมาก แตไมคอย
ประสบความสําเร็จ เพราะทัศนคติยังไมชัดเจน ซึ่ง ศ.ดร. 
ธวชัชยั สนัตสิขุ ไดกลาวชดัเจนวา การถายทอดองคความรู
หน่ึงไมใชบอกเพยีงวาชือ่อะไร มสีรรพคณุอยางไร แตตอง
บอกเลาเรื่องราว อัลเบิรต ไอสไตน ไดกลาวไววา ความรู
ยังไมสําคัญเทากับจินตนาการ 

สาธารณรัฐอินเดียถึงแมวาอังกฤษไดปูพื้นฐานไว 
แตสาธารณรัฐอินเดียไดดําเนินดวยวิถีของตนเอง โดย
เนนเรื่องราว เชน ตนปบ สาธารณรัฐอินเดียมีความเชื่อวา
เปนองคหญงิทีม่รีปูรางหนาตาสวยงาม และมผีวิพรรณขาว 
ตอมาไดเกิดความรักกับพระอาทิตย ซึ่งมีผูหญิงหลายคน
ชื่นชอบ ทําใหองคหญิงชํ้าใจ และตรอมใจจนในที่สุด
เสียชีวิต บิดามารดาจึงนําขี้เถาไปฝงลงดิน กลายเปนปุย
ทําใหตนไมเจริญเติบโตขึ้นมาเปนตนปบและออกดอก
สวยงามมาก ดอกปบจะบานในเวลากลางคืน มีดอกสีขาว
หอมเหมือนกับองคหญิง ในเวลารุงเชาดอกปบจะรวง 
เนื่องจากพระอาทิตยขึ้นซ่ึงเปนคูรักทําใหเกิดความชํ้าใจ
จงึเสมอืนวาองคหญงิรองไห ดอกปบจงึรวงหลนในเวลาเชา 
การสอนลกัษณะนีท้าํใหคนอยากรูและเกดิจินตนาการขึน้ 
ในสวนของประเทศไทย ภาคเหนือเรียกวา กาสะลอง 
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือเรียกวา กันของ ซึ่งในฐานะ
ผูถายทอด หากจะถายทอดองคความรูไมควรอธิบายวา
ตนปบมีสรรพคุณอยางไร เพราะนักเรียน นักศึกษาเมื่อ
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ไดรับฟงจะไมสามารถจดจําไดวามีสรรพคุณอยางไร
เพราะมหีลายชนดิ แตตองเลาเรือ่งราวใหฟงถงึทีม่าของชือ่ 
คาํวา กนัของ ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืหมายถงึถกูของ 
ซึ่งเปนความเชื่อทางดานไสยศาสตร ทําใหรางกายรูสึก
ไมคอยสบาย หรือบางครั้งจะคิดถึงคนนั้นคนนี้เหมือนถูก
ใสของ ถาใครมีอาการลักษณะนี้ตองไปหาพระหรือหมอ
ยาสมนุไพร หรอืนาํตนกนัของโดยใชเปลอืกและรากมาตม
รับประทานหรืออาบ จึงไดเรียกชื่อวา กันของ สาธารณรัฐ
อนิเดียประสบความสาํเรจ็ทางดานการศกึษา เพราะวาเขาจะ
เลาเรือ่งราวเหมอืนเปนวรรณคดหีรอืนยิายปรมัปรา ทาํให
เด็กหรือคนที่ไดรับการอบรมมีจินตนาการ 

ดงันัน้ สวนพฤกษศาสตรหรอืแมแตอาจารยหลายทาน
ซึ่งอยูในแวดวงการศึกษาไดมีการจัดอบรมหลายครั้ง แต
เหตุใดไมประสบความสาํเรจ็ เพราะวาครอูาจารยทัง้หลาย
ในมหาวทิยาลยัหรอืโรงเรยีนตางๆ ขาดจนิตนาการ ไมได
สรางจนิตนาการใหกบันกัเรยีน นกัศกึษา ดงัที ่ศ.ดร.ธวชัชยั 
สันติสุข ไดกลาวไววา เมื่อจะใหความรูเรื่องใดตองเลา
เรือ่งราวดวย เพราะจะเกดิจนิตนาการและทาํใหจาํได และ
นาํไปสูการศกึษาทางวทิยาศาสตร จงึตองการฝากบทเรยีน
ที่จะเปนองคความรูภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งครูอาจารยตาม
โรงเรียนตางๆ ไดมีการเผยแพร แตไมไดรับความสนใจ 
เน่ืองจากผูสอนยงัไมเขาถงึภมูปิญญาทองถิน่อยางถองแท 
ซึง่ ดร.อษุา กลิน่หอม ไดกลาววา ภมูปิญญาทองถิน่บางเรือ่ง
ที่ไดดําเนินการตองติดตามเปนเวลากวาสิบป จึงทราบ
แหลงที่มาวามีความเปนมาอยางไร และมีเหตุผลอธิบาย
ไดอยางไร ผูสอนยังไมเคยสรางจินตนาการหรือสอนให
เดก็เกดิจนิตนาการได จดุนีเ้ปนสิง่ทีไ่มดตีอระบบการศกึษา
ของประเทศไทย และระบบความจาํของคนมนีอยและจาํกดั 
ใหความรูไปแตนักเรียนนักศึกษาจําไมได ซึ่งจะตองจําใน
สิ่งที่ประทับใจ และจะเปนการสรางใหเด็กรูสึกชอบตนไม
ขึ้น และคานิยมและทัศนคติตอวิชาชีพจะเปลี่ยนแปลงไป

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
นอกจากจินตนาการแลว ความจริงที่ปรากฏ เชน 

รากปลาไหลเผือกนํามาพอกกันตะขาบกัด หรือขาหอม ที่ 
ดร.อุษา กลิ่นหอม ไดกลาววา ใชสําหรับใหวัวขับลม ซึ่ง
ขาหอมนาํมาใชกบัคนไดเชนกนั เปนตน ผูแทนจากสาํนกังาน
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดั คงตองการพชื
เหลานีท้ีเ่หน็ผลในทนัท ีเพือ่ใหมกีารนาํเสนอและแนะนาํ
ประชาสมัพนัธวาใชประโยชนใดไดบาง ซึง่ตองขอฝากทาน
อาจารยทุกทานดวย อีกประเด็นดังที่ ผศ.สําอาง หอมชื่น 
ไดแสดงความคดิเหน็วาควรมกีารอบรมคร ูซึง่สอนเกีย่วกบั
ภูมิปญญาทองถิ่นเกิดขึ้น

ดร.อุษา  กลิ่นหอม
ในเรือ่งของคณุคา การยอมรบั และการใชประโยชน 

การทํางานที่ผานมาประมาณสามสิบป ไดสงเสริมทั้ง
สามประการไมนอยกวา 60 ชุมชน และประสบความ
สําเร็จในการนําพืชเหลานี้กลับมาใชใหเปนเศรษฐกิจ
ของชุมชน แตการประชาสัมพันธยังมีไมมากจึงขอเสนอ
ใหสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม รวมกับกระทรวงมหาดไทยในการจัดงาน
หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ ซึ่งในงานจะทราบวานําพืชใน
ทองถิ่นของตนเองมาใชประโยชนไดอยางไร แตขอมูล
ในเรือ่งความรูพืน้ฐานไมม ีเพราะฉะนัน้ ถามกีารจดัแสดง
ชุดความรูพื้นฐานที่เกี่ยวกับพืช เชน ยานลิเภา เปนตน 
จะทาํใหคนเหน็ภาพ มกีารขยายออกไป และนาํไปเชือ่มโยง
ตอกันได แตทุกวันนี้ตางคนตางจัดแมกระทั่งหนวยงาน
หนึ่ง คือ สํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพก็ได
มคีวามพยายามทีจ่ะดาํเนนิการ แตทาํอยางโดดเดีย่วมาก 
ซึง่ลกัษณะเชนนีไ้มควรทาํโดยหนวยงานเดยีว ควรรวมมอื
กันและแสดงใหเห็นวาสิ่งที่ประชาสัมพันธหรือทําใหเกิด
ความสําเร็จในชุมชนมีอะไรบาง เชน จังหวัดจันทบุรีมีการ
สงเสริมเรื่องขลูซึ่งประสบความสําเร็จ บานดินจี่ จังหวัด
กาฬสินธุมีการพัฒนาเครื่องจักรสานจากไมไผ จากเดิม
มี 50-60 กอ แตในปจจุบันพบประมาณ 2,000 กอ เพื่อ
นําไปใชประโยชน เปนตน โดยสิ่งที่หมูบานหนึ่งประสบ
ความสาํเรจ็ควรเปนแบบอยางหรอืตนแบบ แตอาจจะขาด
การประชาสัมพันธ

นางสาวปณฑารีย  กาญจนวัฒนาวงศ
ธนาคารเชื้อพันธุพืชมีหนาที่เก็บรวบรวมพันธุพืช 

และตองการแหลงที่มาของขอมูล เพื่อการลงพื้นที่เก็บ
ขอมูลตวัอยาง โดยคาดวาจะมโีอกาสไดขอความอนเุคราะห
จากทานอาจารยทกุทาน ซึง่ทางหนวยงานพยายามจะเกบ็
เชื้อพันธุไว และหวังวาจะไดมีการนําเชื้อพันธุเหลานี้ไปใช
ประโยชนทั้งงานวิจัย และสงเสริมเพื่อใหเกิดประโยชน
ในวงกวางตอไป และมปีระเดน็หนึง่ทีไ่ดมกีารกลาวถงึการ
จดบนัทกึภมูปิญญา ทาํใหนกึถงึขณะเรยีนระดบัมธัยมศกึษา
ตอนปลาย คอื นกัเรยีนสายวทิยาศาสตรสวนใหญจะมกีาร
ทาํโครงงาน และหลายครัง้มกีารทาํโครงงานวทิยาศาสตร
เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น แตเมื่อจบการศึกษาโครงงาน
เหลานี้ก็สิ้นสุดดวย เหมือนกับวาโครงงานไดหายไป ใน
ความเปนจริงเปนงานระดับมัธยมศึกษาซึ่งอาจใชอางอิง
ไมได จงึมคีวามเหน็วาเปนไปไดหรอืไมทีจ่ะมีการเชือ่มโยง
ระหวางระดับมัธยมศึกษาขึ้นไปจนถึงระดับมหาวิทยาลัย 
เสมือนวามัธยมศึกษาเปนตัวกลั่นกรองความรูภูมิปญญา
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ทองถิ่นชั้นหน่ึงกอน และตอไปมีผูวิจัยไดนําไปตอยอด
ในเชงิวทิยาศาสตรมากขึน้และเปนหลกัฐานอางองิทีด่ตีอไป

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
เปนขอเสนอแนะท่ีดี เพราะวาจากมัธยมศึกษาถา

มีการบูรณาการรวมงานกับนักศึกษามหาวิทยาลัยแลว 
จนมีการตีพิมพเปนขอมูลที่สามารถอางอิงไดจะเปนส่ิงที่
มีประโยชนเพิ่มขึ้น

นางสาวสินี  โชติบริบูรณ
สาํหรบัประเดน็งานวจิยัทีศ่กึษารปูแบบ กระบวนการ 

และสงเสริมการเรียนรูของเด็กในชวงตางๆ ซึ่งเมื่อไดมา
แลว ก็อาจจะเปนตนแบบหรือแนวทางการนําไปสูกลุม
คนตางๆ ทั้งกลุมเด็กนักเรียนหรือประชาชนทั่วไป และ
จะเปนสิ่งหนึ่งที่จะชวยสรางคานิยมไดโดยที่นักวิจัยหรือ
ผูเขาประชุมเปนตนแบบ

ดร.อุษา  กลิ่นหอม
เม่ือปทีผ่านมาไดรวบรวมบคุคลตางๆ ทีเ่ปนจติอาสา

พฒันาเวบ็ไซต http://www.tkdoc.com และไดอบรมอาสา
สมัคร 70 คนทั่วประเทศไทย และใหผูที่เขาอบรมนํากลับ
ไปบันทึกขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น เมื่อเขาเว็บไซตดังกลาว
จะเหน็ตัวอยางแบบสอบถามทีใ่ชสอบถามกบัชาวบาน และ
วธิกีารกรอกขอมลู ซึง่ขณะนีก้าํลงัหาแหลงเงนิทุน หากได
งบประมาณจะนาํขอมูลทัง้หมดใสในเวบ็ไซต เม่ือตองการ

คนหาขอมูล เชน ถาปวดทองจะใชสมุนไพรชนิดใด เมื่อ
พิมพคําวาปวดทอง จะแสดงขอมูลทั้งหมดวาตําราของ
ใครอธบิายอยางไร โดยจะมขีอมลูสองทาง ทางแรกไดจาก
ชาวบานโดยตรง และอีกทางคือ จากการพิสูจนแลววา
สิง่ทีเ่ปนภมูปิญญาทองถิน่ไดมกีารยอมรบัทางวทิยาศาสตร 
ซึง่อาจจะมกีารวจิยัโดยตรงหรอืเปนขอมลูทตุยิภมูทิีน่าํมา
สนับสนนุโดยผูวจิยัอืน่ เชน หนามโกทา รกัษารากฟนและ
มีสาร anti inflammation ซึ่งสามารถนํามาใชได เปนตน 
ดังนั้น จึงคาดหวังวาในป พ.ศ. 2555–2556 เว็บไซตนี้
จะมีประโยชนอยางยิ่งสําหรับบุคคลทั่วไป โดยบุคคลที่
ไดรับการอบรมแลว 70 คน ขณะนี้อยูระหวางดําเนินการ
จัดเก็บขอมูลตามแบบสอบถามที่ไดอบรม

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
ดร.อุษา กลิ่นหอม ไดมีการดําเนินการมากมาย 

แตบางครั้งอาจจะขาดการประชาสัมพันธ ซึ่งตองมีการ
ประชาสัมพันธใหมาก ขอถือโอกาสนี้ขอบคุณผูเขารวม
ประชุมทุกทานเกี่ยวกับขอเสนอแนะตางๆ และขอคิดเห็น 
ซึ่งคงเปนประโยชนใหกับสํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพื่อกําหนดแนวทาง
หรอืนโยบายในงานวจิยัดานความหลากหลายทางชวีภาพ
ระดับชาติตอไป
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วิทยากร
ศ.ดร.ธวัชชัย  สันติสุข

ที่ปรึกษาและนักพฤกษศาสตรอาวุโส
สํานักงานหอพรรณไม

ดร.อุษา  กลิ่นหอม
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทรศัพท/โทรสาร 0 4375 4245
e-mail : usa_klinhom@yahoo.com

รศ.ดร.ชูศรี  ไตรสนธิ
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม
โทรศัพท 0 5394 3346-8  โทรสาร 0 5389 2259 
e-mail : ctrisonthi@yahoo.com

ผศ.สําอาง  หอมชื่น
ภาควิชาชีววิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน
โทรศัพท: 0 4334 2908  โทรสาร 0 4334 2912
e-mail : samang@kku.ac.th

ผศ.ดร.ชุมพล  คุณวาสี
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
โทรศัพท:0 2218 5485, 0 2218 5486
โทรสาร 0 2252 8979
e-mail : chumpol_khunwasi@yahoo.com

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
ขาราชการเกษียณ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ
กรมการขาว
50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นายอาทิตย  กุดําอู
ผูอํานวยการศูนยวิจัยขาวลพบุรี
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว

รายชื่อผูเขารวมประชุมการสูญเสียความหลากหลาย
ของพันธุพืชกับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือ

ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา
วันศุกรที่ 28 สิงหาคม พ.ศ. 2554

ณ หองบอลรูม เอ โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ

โทรศัพท 0 3670 8804  โทรสาร 0 3670 8802
e-mail : arthitku@hotmail.com

นางอัญชลี  ประเสริฐศักดิ์
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว
โทรศัพท 0 2579 3642
e-mail : chaleeim@yahoo.com

วนิดา  สุจิตตวัฒนะ
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว
e-mail : wada_369@hotmail.com

นายพิษณุ  หินต้ัง
ศูนยวิจัยขาวนครราชสีมา
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว
โทรศัพท 0 4447 1883  โทรสาร 0 4447 1583 
e-mail : pitsanu2549@hotmail.com

นายทองพูน  ชางเชื่อง
ศูนยวิจัยขาวนครราชสีมา
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว
โทรศัพท 0 4447 1883  โทรสาร 0 4447 1583 

กรมวิชาการเกษตร
50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางจารุวรรณ  จาติเสถียร
ผูอํานวยการกองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2579 4127
e-mail : jaruwan_char@hotmail.com

นางสาวปาจรีย  อินทะชุบ
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 5628  โทรสาร 0 2940 5628 ตอ 112
e-mail : pajaree_in@hotmail.com

นายบดินทร  สอนสุภาพ
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 5628  โทรสาร 0 2940 5628 ตอ 112
e-mail : t.um.bdt@hotmail.com
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นายจีรศักดิ์  กีรติคุณากร
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 7214 
e-mail : chirasakk_doa@hotmail.com

นายพรเทพ  ทวมสมบุญ
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 7214 
e-mail : pornthep2518@yahoo.com

นาวสาววาสนา  มั่งคั่ง
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 7214 
e-mail : wasa_pvp@yahoo.com

นายอุดมวิทย  ไวทยการ
สถาบันวิจัยพืชไร
โทรศัพท 0 2579 3930 ตอ 208 
e-mail : uvaidhayakarn@yahoo.com

นางสาวอรทัย  เอื้อตระกูล
สํานักควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร
โทรศัพท 0 2940 6670

นางสาวปณฑารีย  กาญจนวัฒนาวงศ
สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ
โทรศัพท 0 2904 6885 ตอ 129  โทรสาร 0 2904 6898
e-mail : eiwiz182@hotmail.com

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
กรมปาไม
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางสาวสุทธิลักษณ  โรจนานุกุล
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม
โทรศัพท/โทรสาร 0 2579 2814 
e-mail : suttiluck@windowslive.com

นายมรุต  พิทักษอรรณพ
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม
โทรศัพท/โทรสาร 0 2579 2814 
e-mail : boom_psu@hotmail.com

นางสาววารินทร  ตรีมงคล
สํานักวิจัยและพัฒนาการปาไม
โทรศัพท/โทรสาร 0 2561 4292-3 ตอ 5444 
e-mail : rin53@hotmail.co.th

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นายประเสริฐ  สอนสถาพรกุล
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท 0 2561 0777 ตอ 1460 โทรสาร 0 2579 9576
e-mail : ps_dnp@yahoo.com

สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม
92 ซอยพหลโยธิน 7 ถนนพหลโยธิน แขวงสามเสนใน 
เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400

นายวิรุฬห  ฤกษธนะขจร
ผูอํานวยการ 
สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 10
โทรศัพท 0 4324 6772 3  โทรสาร 0 4323 6107

นางธีรรัตน  วิไลรัตน
สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 4
โทรศัพท 0 5638 3565-7
e-mail : nok_wilairat@hotmail.com

นางสาวตวงพร  แปนพุม
สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 6
โทรศัพท 0 2268 8064  โทรสาร 0 2268 8062  
e-mail : toung72@hotmail.com

นายอัครวัฒน  หิรัญพันธุ
สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 15
โทรศัพท 0 7621 9329, 0 7621 9415
โทรสาร 0 7621 9603

นายเฉลิมชัย  ปาปะทา
ผูอํานวยการ
สํานกังานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดชัยนาท
โทรศัพท 0 5641 1013  โทรสาร 0 5641 3040

นายบรรพต  คันธเสธ
ผูอํานวยการ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดเชียงใหม
โทรศัพท 0 5311 2725-6  โทรสาร 0 5311 2674

นายปรมินทร  วงศสุวัฒน
ผูอํานวยการ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดนครศรีธรรมราช
โทรศัพท 0 7534 1010  โทรสาร 0 7531 8376

นายวิทยา  ปญจมาตย
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดกาญจนบุรี

 โทรศัพท 0 3451 1566  โทรสาร 0 3451 4415
นายจํานงค  เดชดิถี

สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดกาฬสินธุ
โทรศัพท/โทรสาร 0 4381 1778

นางสาวสุภาภรณ  สุขโต
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดจันทบุรี
โทรศัพท/โทรสาร 0 3931 3404  

นางสาวธิดารัตน  สถาพร
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดฉะเชิงเทรา
โทรศัพท/โทรสาร 0 3851 1053
e-mail : monster2522@hotmail.com

นายชัยยาพล  กนกวัฒนเลิศ
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจังหวดันครนายก
โทรศัพท 0 3731 1776  โทรสาร 0 3731 1291
e-mail : non_123@hotmail.com

นายรังสรรค  ออนใจเอื้อ
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดันครปฐม
โทรศัพท 0 3424 2193  โทรสาร 0 3434 0025

นายสมชัย  เสริฐศรี
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดนครราชสีมา
โทรศัพท 0 4421 4377, 0 4421 4908 
โทรสาร 0 4421 4908
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นายสานนท  สังฆารักษ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสุรินทร
โทรสาร 0 4471 3520

นางสาวขวัญตา  มังคลาทัศน
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดยะลา

 โทรศัพท 0 7321 2727  โทรสาร 0 7321 2781
e-mail : tukta364@hotmail.com

นายนิวัติ  โพธิ์เวียง
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดหนองบัวลําภู

 โทรศัพท/โทรสาร 0 4231 1025
นายสิทธิพงษ  โกวพัฒนกิจ

สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดอางทอง
โทรศัพท/โทรสาร 0 3561 5995

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม
นางสิริกุล  บรรพพงศ

ผูอํานวยการสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท 0 2265 6637  โทรสาร 0 2265 6638

นายชัชชัย  ศิลปสุนทร
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639  
e-mail : chaisilp@onep.go.th

นางสาวกฤษณา  สุขนิวัฒนชัย
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : krissanas@onep.go.th

นางสาวเบญจมาภรณ  วัฒนธงชัย
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639 
e-mail : benchamaporn@onep.go.th

นางสาวพรรณี   พานทอง
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639  
e-mail : p_pannee@onep.go.th

นางสาววิยะดา  โตอดิเทพย
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639  
e-mail : t_wiyada@onep.go.th

นางสาวศรินญา  ภูผาจิตต
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : p_sarinya@onep.go.th

นางสาวศิริรัตน  วรงคชาติ
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : my_aum@hotmail.com

นางสาวยุวดี  อัณฑสูตร
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail a_yuwadee@onep.go.th

นายผดุง  ทองชํานาญ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดนนทบุรี
โทรศัพท 0 2580 0727-8  โทรสาร 0 2580 0727

นางสาวจริยา  ตากแกว
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดบุรีรัมย
โทรศัพท/โทรสาร 0 4461 1102 
e-mail : takaew_s@hotmail.com

นายเผด็จ  ลายทอง
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัปทมุธานี
โทรศัพท/โทรสาร 0 2581 6341  
e-mail : phadetlaithog@hotmail.com

นายสนั่น  อุบลสุข
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
โทรศัพท/โทรสาร 0 3533 6356 

นายสมพงษ  จีราระรื่นศักดิ์
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดพัทลุง
โทรศัพท 0 7461 3093  โทรสาร 0 7462 1341

นายจักรพงษ  ทองเปลว
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัเพชรบรูณ
โทรศัพท/โทรสาร 0 5672 9786-7

นายนิลวัฒน  มาชู
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัเพชรบรูณ
โทรศัพท/โทรสาร 0 5672 9786-7

นายกิตติพล  แตงผิว
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดระยอง
โทรศัพท 0 3861 1008 โทรสาร 0 3861 4258
e-mail : por_tro@hotmail.com

นายสืบพงษ  โลหนู
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดราชบุรี
โทรศัพท 0 3233 7041

นายเตชะวัณณ  พจนสมพงส
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดลพบุรี
โทรศัพท 0 3642 7671  โทรสาร 0 3642 7671 

นายศุภวัฒก  บัญญัติ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดเลย
โทรศัพท/โทรสาร 0 4281 1394

นายเริงณรงค  นิ่มนวล
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสมุทรปราการ
โทรศัพท 0 2395 2155  โทรสาร 0 2380 1169

นายสุรเดน  สัญญาอาจ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสมุทรสงคราม
โทรศัพท 0 3471 3135  
e-mail : suraden.ss@hotmail.com

นายสัญญา  วองไวอมรเวช
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสระแกว
โทรศัพท 0 3742 5500 ตอ 18  โทรสาร 0 3742 5038
e-mail : sanyave05@yahoo.com

นางสาวณิภาพรรณ  ศรีฟา
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสุราษฎรธานี
โทรศัพท 0 7728 7156
e-mail : srifa19@hotmail.com



85
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾

·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

นายฐิทิพงษ  ธีระประเสริฐสิทธิ์
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : t_thitipong@onep.go.th

นางสาวสุภาพร  เจริญจิตต
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : c_supaporn@onep.go.th

นางสาวอัญชลี  มะลิวัลย
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6636
e-mail : anchalee@onep.go.th

นายภูริภัทร  หุวะนนท
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6640
e-mail : h_phuriputr@onep.go.th

นายอิสระ  ตั้งสุวรรณ
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6564
e-mail : itsara_31@hotmail.com

นางสาวมัธยา  รักษาสัตย
กองสิ่งแวดลอมชุมชนและพื้นที่เฉพาะ
โทรศัพท 0 2265 6744
e-mail : raksasataya@@hotmail.com

นางสาวยุภาพร  วอแพง
กองสิ่งแวดลอมชุมชนและพื้นที่เฉพาะ
e-mail : yuyi.w@hotmail.com

องคการสวนพฤกษศาสตร
100 หมู 9 ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 50180

นายจรัญ  มากนอย
หัวหนาสวนวิจัย
สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์
โทรศัพท 0 5384 1208  โทรสาร 0 5384 1204

นางสาวละอองแกว  จันทรเฐพ
สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์
โทรศัพท 0 2272 4374

กระทรวงวัฒนธรรม
สํานักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม 
666 ชั้น 15-23  ถนนบรมราชชนนี แขวงบางบําหรุ เขตบางพลัด 
กรุงเทพฯ 10700

นางสาวสุวรรณา  ฉิมโอษฐ
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครนายก
โทรศัพท 0 3731 5050 

นายฐปนัท  วงศศานติบูรณ 
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนนทบุรี
โทรศัพท/โทรสาร  0 2580 2794 
e-mail : tananut2009@hotmail.com

นางสาวรักชนก  ชลภาพ
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
โทรศัพท 0 3533 6882 3  โทรสาร 0 3533 6881

นางสาวอารียา  จําปางาม
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดลพบุรี
โทรศัพท/โทรสาร 0 3641 4257 
e-mail : preeya_tuktik@hotmail.com 

นางสาวชวี  วณิกเกียรติ
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเลย
e-mail : m_loei@hotmail.com 

นางสาววลัยพรรณ  สืบรอด
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดสระบุรี
โทรสาร 0 3623 1372

นายวิชัย  จันทรมาลา
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดอางทอง
โทรศัพท 0 3561 5914-6  โทรสาร 0 3561 5916

กระทรวงศึกษาธิการ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม เขตปทุมวัน กรุงเทฯ 10330

ผศ.ดร.พงศธาริน  โลหตระกูล
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
โทรศัพท 0 2218 5485 
e-mail : pongtharin.l@chula.co.th

ดร.สรอยภาพ  ญาณวัฒน
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
โทรศัพท 0 2218 5508  โทรสาร 0 2252 8979 
e-mail : syannawat@yahoo.com

มหาวิทยาลัยบูรพา
169 ถนนลงหาดบางแสน ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี 20131

นางสาวเบญจวรรณ  ชีวปรีชา
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
โทรสาร 0 3839 3489 
e-mail : benchawon@buu.ac.th

มหาวิทยาลัยมหิดล
272 ถนนพระราม 6 เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400

นางจรณะ  ทรัพยสุวรรณ
สถาบันโภชนาการ 
โทรศัพท 0 2800 2380  โทรสาร 0 2441 9344 
e-mail : nucss@mahidol.ac.th

นางสาวไพรวัลย  ตินติวัฒนเสถียร
สถาบันโภชนาการ 
โทรศัพท 0 2800 2380  โทรสาร 0 2441 9344 
e-mail : nuptt@mahidol.ac.th

นางสาวสินี  โชติบริบูรณ
สถาบันโภชนาการ 
โทรศัพท 0 2800 2380  โทรสาร 0 2441 9344 
e-mail : sinee.nutritian@gmail.com

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต
295 ถนนราชสีมา เขตดุสิต กรุงเทพ 10300

นายมณฑล  สุวรรณประภา
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
โทรศัพท 0 2423 9412 
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กระทรวงสาธารณสุข
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ถนนตวิานนท ตาํบลตลาดขวญั อาํเภอเมอืง จงัหวดันนทบรุ ี11000

นางสาวอุษา  เก็จวลีวรรณ
สํานักคุมครองภูมิปญญาการแพทยแผนไทยและสมุนไพร
โทรศัพท 0 2591 1098
e-mail : ruxthai06@yahoo.com

กรมวิทยาศาสตรการแพทย
88/7 บําราศนราดูร ถนนติวานนท ตําบลตลาดขวัญ อําเภอเมือง 
จังหวัดนนทบุรี 11000

นายเกษม  ประภานุพันธ
สถาบันวิจัยสมุนไพร
โทรศัพท 0 2589 9850 ตอ 99386  โทรสาร 0 2589 9866 
e-mail : kasem.p@dmsc.mail.go.th

กรุงเทพมหานคร
สํานักสิ่งแวดลอม
ศาลาวาการกรุงเทพมหานคร 2 ถนนมิตรไมตรี เขตดินแดง 
กรุงเทพฯ 10400

นางสาววีรญา  บุญเตี้ย
สวนหลวง ร.9 สํานักงานสวนสาธารณะ
โทรศัพท 0 2328 1391  โทรสาร 0 2328 1389 
e-mail : veeraya_mod@hotmail.com 

สํานักพระราชวัง 
โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 
สวนจิตรลดา ถนนราชวิถี เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10303

ดร.ปยรัษฎ  เจริญทรัพย
รองหัวหนาสํานักงานโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ
โทรสาร 0 2282 1850
e-mail : piyarat@rspg.org

องคกรอื่นๆ 
นายสมพจน  สมบูรณ

นายกสมาคมพัฒนาชนบทอีสาน จังหวัดขอนแกน 
e-mail : somphot.somboon@gmail.com
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