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สมัชชาองคการสหประชาชาติ ไดมีมติในการ
ประชุมสมัยสามัญ ครั้งที่ 63 ประกาศใหป ค.ศ. 2010 
(พ.ศ. 2553) เปนปสากลแหงความหลากหลายทางชวีภาพ 
(International Year of Biodiversity) เพื่อกระตุนให
ประชากรทกุกลุมทกุสาขาอาชพีไดตระหนกัถงึความสาํคญั
ของความหลากหลายทางชวีภาพ และใหความรวมมอืในการ
อนรุกัษและใชประโยชนจากความหลากหลายทางชวีภาพ
อยางยั่งยืน รวมทั้งการแบงปนผลประโยชนที่เกิดขึ้นจาก
การใชประโยชนความหลากหลายทางชวีภาพอยางเทาเทยีม 
ตลอดจนความสําคัญของการดํารงชีวิตของมนุษยที่มี
ผลตอการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งเปน
ปญหาสําคัญที่ทุกประเทศตองหยุดยั้ง 

กลุมสิ่งมีชีวิตตางๆ ทั้งพืช สัตว และจุลินทรีย 
ลวนมีความสําคัญตอความหลากหลายทางชีวภาพ และ
เปนทรัพยากรที่สําคัญยิ่งตอการดํารงชีวิตของมวลมนุษย 
โดยเฉพาะพชืมบีทบาททีส่าํคญัในการชวยรกัษาความสมดลุ
ของระบบนิเวศและสภาพแวดลอม และเปนองคประกอบ
พื้นฐานในถิ่นที่อยู อาศัยของสิ่งมีชีวิตบนพื้นโลก 
แตในปจจุบันมีพืชหลายชนิดท่ีอยูในสถานภาพเสี่ยงตอ
การสูญพันธุที่เกิดจากธรรมชาติและจากการคุกคามของ
มนุษย รวมถึงชนิดพันธุพืชที่เกี่ยวของกับประเพณีและ
วฒันธรรมของคนไทย ทีไ่มไดมกีารถายทอดหรอืการกลาวถงึ
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ประเพณี 
หรือธรรมเนียมท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา ทําใหมีการนํามา
ใชประโยชนนอยลง ซึ่งจะนําไปสูการสูญพันธุในอนาคต

คํานํา

ในป พ.ศ. 2545 สมัชชาภาคีอนุสัญญาวาดวย
ความหลากหลายทางชวีภาพ ในการประชมุสมยัที ่6 ไดให
การรับรองกลยุทธทั่วโลกสําหรับการอนุรักษพืช เพื่อใช
เปนเครื่องมือชวยยับยั้งการสูญเสียความหลากหลายของ
พันธุพืช โดยมุงเนนที่การอนุรักษ การเสริมสรางความรู
ความเขาใจ การสงเสริมการศึกษาและเสริมสรางความ
ตระหนัก เสริมสรางสมรรถนะในการอนุรักษ และการ
ใชประโยชนอยางยั่งยืน เพื่อใหภาคีอนุสัญญาฯ สามารถ
นาํเปาหมายระดบัโลกดงักลาว ไปเปนแนวทางในการพฒันา
แผนและนโยบายการอนุรักษพืชในระดับประเทศและ
ระดับภูมิภาคได

สาํนกังานนโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดลอม ในฐานะหนวยประสานงานกลางระดับชาติ
ของอนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ ได
จดัการประชมุ เรือ่ง การจดัทาํขอมลูความหลากหลายทาง
ชวีภาพทีม่กีารใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนยีม
ประเพณี หรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมาและ
ภูมิปญญาทองถิ่น เมื่อวันที่ 5 สิงหาคม พ.ศ. 2553 และ
การประชุมการสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืชกับ
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติ
ทีส่บืทอดมา เม่ือวนัท่ี 28 มกราคม พ.ศ. 2554 ณ โรงแรม
มารวย การเดน กรุงเทพฯ ตามลําดับ เพื่อเสริมสราง
ความรูความใจในขนบธรรมเนียมประเพณีกับความ
หลากหลายทางชีวภาพ การหารือและรวบรวมขอคิดเห็น 
ขอเสนอแนะในการอนรุกัษ ฟนฟ ูและสงเสรมิการใชประโยชน
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อยางยัง่ยนืของพชืในวฒันธรรมหรอืธรรมเนยีมทีป่ฏบิตัสิบืตอ
กนัมาของประเทศไทย ตลอดจนการสงวน รกัษาวฒันธรรม
หรือธรรมเนียมประเพณีที่สามารถทําใหเกิดการอนุรักษ
และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน

ในการนี้ สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดจัดทํารายงานการประชุม
ดังกลาวขึ้น เพื่อนําเสนอและเผยแพรขอมูลขาวสาร 
พรอมทัง้ปญหา อปุสรรค และแนวทางในการจดัทาํขอมลู
ความหลากหลายทางชวีภาพทีม่กีารใชประโยชนจากความรู
ตามขนบธรรมเนยีมประเพณแีละภมูปิญญาทองถิน่ และการ

สญูเสยีความหลากหลายของพนัธุพชืกบัการเปลีย่นแปลง
ทางวฒันธรรมหรอืธรรมเนยีมปฏบิตัทิีส่บืทอดมา โดยหวงั
เปนอยางยิง่วารายงานการประชมุฉบบันีจ้ะเปนประโยชน
แกนักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ และผูที่สนใจไดตระหนักถึง
ประเด็นดังกลาวที่เกิดขึ้น 

ขอขอบคณุวทิยากรทกุทานทีไ่ดกรณุาใหความรวมมอื
ในการจัดเตรียมขอมูลในการประชุม และจัดทําเอกสาร
ฉบับนี้ และผูเขารวมประชุมทุกทานที่ไดสละเวลาเขารวม
ประชุม พรอมทั้งรวมแสดงความคิดเห็นในการประชุม
ดวยดีตลอดมา

สํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
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หรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา และภูมิปญญาทองถิ่น 7
ดร.สุรางค เธียรหิรัญ
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 หลักการและเหตุผล
สมชัชาองคการสหประชาชาต ิไดมมีตใินการประชมุ

สมัชชาทั่วไป ครั้งที่ 63 ไดประกาศใหป ค.ศ. 2010 เปน
ปสากลแหงความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อกระตุนให
ประชากรทกุกลุม ตระหนกัในคณุคาความสาํคญัของความ
หลากหลายทางชวีภาพ และใหความรวมมอืในการอนรุกัษ
และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน
โดยวัตถุประสงคหลักของการกําหนดปสากลแหงความ
หลากหลายทางชวีภาพ เปนการเสรมิสรางความตระหนกั
ถงึความสาํคญัของความหลากหลายทางชวีภาพทีม่บีทบาท
สาํคญัตอความเปนอยูทีด่ขีองมวลมนษุย จากการวเิคราะห
ประเมินระบบนิเวศแหงสหัสวรรษ ไดระบุวาบทบาทของ
ความหลากหลายทางชีวภาพในการใหบริการจากระบบ
นิเวศชวยสนับสนุนการดํารงชีวิตและความเปนอยูที่ดีของ
มนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งตอคุณภาพชีวิตของประชาชน
ผูยากไร ซึ่งจะสงผลถึงการบรรเทาความยากจนที่เปนไป
ตามเปาประสงคการพัฒนาแหงสหัสวรรษ

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม ไดตระหนักถึงความสําคัญดังกลาว 
จึงไดจัดการประชุมวิชาการเนื่องในโอกาสปสากลแหง
ความหลากหลายทางชีวภาพ ภายใตหัวขอ “ความหลาก
หลายทางชีวภาพ คือชีวิต คือชีวิตของเราทุกคน” เพื่อ
ประชาสัมพันธปสากลแหงความหลากหลายทางชีวภาพ 
และเผยแพรผลการดําเนินงานของประเทศไทย ในการ
ลดอัตราการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพอยางมี
นัยสําคัญตามเปาหมาย ป 2010

 วัตถุประสงค
 เพือ่นาํเสนอและเผยแพรความรู ความเขาใจ

ในเรือ่งการอนรุกัษและใชประโยชนความหลากหลายทาง
ชีวภาพอยางยั่งยืน

 เพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร และผลการ
ดาํเนนิงานของประเทศไทย ในการอนวุตัอนุสญัญาวาดวย

ความนํา
ความหลากหลายทางชีวภาพตามเปาหมาย 2010 อาทิ 
การเตรยีมความพรอมในการประชมุสมชัชาภาคอีนุสญัญา
วาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ สมยัที ่10 การคกุคาม
ของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอพื้นที่ชุ มนํ้า 
ชนิดพันธุตางถิ่นที่รุกราน การเขาถึงและการแบงปน
ผลประโยชนจากทรัพยากรพันธุกรรม ความรู ตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีกับความหลากหลายทางชีวภาพ 

 เพื่อหารือและระดมความคิดเห็นในการ
เตรียมการประชุมสมัชชาภาคีอนุสัญญาวาดวย
ความหลากหลายทางชีวภาพ สมัยที่ 10 ในเดือนตุลาคม 
พ.ศ. 2553

 การดําเนินงาน
การประชุม การจัดนิทรรศการเผยแพรความรู 

การบรรยายทางวิชาการ การสัมมนาโดยผูเชี่ยวชาญ และ
ผูที่เกี่ยวของกับการดําเนินงานดานความหลากหลายทาง
ชีวภาพ โดยมีผูเขารวมประชุมจากหนวยงานตางๆ ทั้ง
ภาครัฐ ภาคเอกชน องคกรพัฒนาเอกชน และผูสนใจ 
ประมาณ 100 คน

 ผลที่คาดวาจะไดรับ
บคุลากรในหนวยงานภาครฐัและเอกชน ไดตระหนกั

ถงึคณุคา และความสาํคญัของความหลากหลายทางชวีภาพ 
และมีสวนรวมในการดูแลรักษาและใชประโยชนความ
หลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน ตลอดจนการแบงปน
ผลประโยชนจากการใชทรัพยากรชีวภาพอยางยั่งยืนและ
ยุติธรรม

 วัน เวลา และสถานที่
ระหวางวันที่ 2-6 สิงหาคม พ.ศ. 2553 ระหวาง

เวลา 8.30-16.30 น. ณ โรงแรมมารวย การเดน กรงุเทพฯ
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13.00-16.00 น. การจัดทําขอมูลความหลากหลาย
 ทางชีวภาพที่มีการใชประโยชนจาก
 ความรูตามขนบธรรมเนียม
 ประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติ
 ที่สืบทอดมา และภูมิปญญาทองถิ่น 
 และการสูญเสียความหลากหลาย
 ของพันธุพืชกับการเปลี่ยนแปลง
 ทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียม
 ปฏิบัติที่สืบทอดมา
 • ดร.สุรางค เธียรหิรัญ

  กรมปาไม
 • นางเสาวนีย กุลสมบูรณ

  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทย
  และการแพทยทางเลือก

กําหนดการ
การประชุมวิชาการเนื่องในปสากลแหงความหลากหลายทางชีวภาพ

วันพฤหัสบดีที่ 5 สิงหาคม พ.ศ.2553
ณ หองบอลรูมซี โรงแรมมารวย การเดนส กรุงเทพฯ

 • ดร.วนิดา กําเนิดเพ็ชร 
  กรมปศุสัตว
 • นางสาวสุธิดา ไชยราช 
  กรมวิทยาศาสตรการแพทย
 • นายพีระพัฒน ชูกําเหนิด
  สํานักนโยบายและยุทธศาสตร 
  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
  สิ่งแวดลอม
 • นายชัชชัย ศิลปสุนทร 
  สํานักงานนโยบายและแผน
  ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม

16.00-16.30 น. สรุปและปดการประชุม
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ปาที่ไดรับสัมปทาน และปาที่กําลังฟนฟู เรียกวา 
ปารุนสอง แตยังขาดฐานขอมูลความหลากหลายทาง
ชีวภาพซึ่งมีความสําคัญ เนื่องจากการนํามาใชประโยชน
ในชุมชนเพื่อการยังชีพ กรมปาไมเห็นถึงความสําคัญ
จึงจัดทําโครงการนํารองตั้งแตป พ.ศ. 2552 จํานวน 
10 พืน้ที ่และในป พ.ศ. 2553 จาํนวน 2 พืน้ท่ี รวมจาํนวน 
12 พื้นท่ี ดังนั้นการนําเสนอจึงเริ่มตั้งแตป พ.ศ. 2552

 โครงการอนุรักษและพัฒนาดาน
ความหลากหลายทางชีวภาพ

การจัดทําฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ทีม่กีารใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนยีมประเพณี
หรือหลักปฏิบัติที่สืบทอดกันมาและภูมิปญญาทองถิ่น 
มีวัตถุประสงคดังนี้คือ

 เปนฐานขอมูลอนุกรมวิธานพืช สัตว และ
จุลินทรีย

 เปนฐานขอมลูภมูปิญญาชาวบานทีม่ผีลกระทบ
ในการเพิ่มหรือลดความหลากหลายทางชีวภาพ

 เปนหลักฐานสําหรับการเรียกรองสิทธิ์ของ
ชุมชนหรือประเทศที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต

 เปนกลยทุธสาํหรบัการอนรุกัษความหลากหลาย
ทางชีวภาพไวเปนสมบัติของชุมชน ประเทศชาติ

 ประโยชนทางการศึกษา และสรางความ
ตระหนักแกสาธารณชน

 การใชประโยชนอยางยั่งยืน

 เปนดัชนีชี้วัด และสงสัญญาณใหเกิดการ
จัดการความหลากหลายทางชีวภาพที่ยั่งยืน

 แหลงที่มาของขอมูล
 ขอมลูจากชมุชนรวมกบัเจาหนาที ่โดยสาํรวจ

รวบรวมรายชื่อของพรรณพืช สัตว และจุลินทรีย ในพื้นที่
ปาที่กรมปาไมรับผิดชอบดูแล ไดแก ปาสงวนแหงชาติ 
จํานวน 1,221 ปา ซึ่งเปนปาไมตามมติคณะรัฐมนตรี 

 ขอมลูจากชมุชนรวมกบัเจาหนาที ่โดยสาํรวจ
และรวบรวมการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนยีม
ประเพณีหรือหลักปฏิบัติที่สืบทอดกันมาและภูมิปญญา
ทองถิ่น จากการสนับสนุนของผูรู  ปราชญชาวบาน 
ผูอาวุโสในชุมชน 

 รูปแบบการจัดเก็บขอมูล
 ฐานขอมูลดานพืช ไดแก อนุกรมวิธานพืช 

สถานภาพ การใชประโยชน พรรณพชืเดน โครงสรางสงัคม
พืช และดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพ 

 ฐานขอมูลดานสัตวมีกระดูกสันหลัง ไดแก 
อนุกรมวิธานสัตว สถานภาพ พรรณสัตวเดน และ
การใชประโยชน 

 ฐานขอมูลจุลินทรีย ไดแก อนุกรมวิธาน
เหด็รา ไลเคน สถานภาพ ชนดิพนัธุเดน และการใชประโยชน

 ฐานขอมูลแมลง ไดแก อนุกรมวิธานแมลง 
สถานภาพ ชนิดพันธุแมลงเดน และการใชประโยชน 

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพที่มี
การใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณีหรือ

ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา และภูมิปญญาทองถิ่น
ดร.สุรางค เธียรหิรัญ

สํานักงานความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม กรมปาไม
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 ฐานขอมูลภูมิปญญาทองถิ่นที่มีผลกระทบ
ตอการเพิ่มหรือลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ 
แบงเปนสาขาคต ิความเชือ่ หลกัปฏบิตั ิและขอหามปฏบิตัิ 
สาขาประเพณีพิธีกรรม สาขาการดํารงชีพและโภชนาการ
พื้นบาน สาขาการดูแลสุขภาพพื้นบาน สาขาเทคโนโลยี
พืน้บาน และสาขาบรหิารจดัการความหลากหลายทางชวีภาพ

 ขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น สิทธิ และทัศนคติ
ของชุมชน

เนื่องจากภูมิปญญาทองถิ่นมีผลกระทบตอการ
เพิ่มขึ้นหรือลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ การ
เก็บขอมูลภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการใชประโยชน
ความหลากหลายทางชวีภาพจงึเปนหลกัฐานสาํคญัในเรือ่ง
การเขาถึงและแบงปนผลประโยชนในการเรียกรองสิทธิ์
ของชุมชนที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตตามพันธกรณีของ
อนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ 

ดงันัน้ กรมปาไมเลง็เหน็ถงึความสาํคญัของภมูปิญญา
ทองถิ่นจึงกําหนดเปนวัตถุประสงคหลักที่ตองนํามา
อยูในฐานขอมูลสําหรับเปนกลยุทธสูการอนุรักษความ
หลากหลายทางชีวภาพไวเปนสมบัติของชุมชน เนื่องจาก
ชมุชนเปนเจาของทรพัยากรธรรมชาตใินทองถิน่มานาน และ
ประโยชนทีต่ามมาคอื การไดประโยชนทางการศกึษาเพือ่
ใหเกิดการใชประโยชนอยางยั่งยืนตั้งแตระดับลางจนถึง
ระดบับน โดยการกาํหนดนโยบายของสาํนกังานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติจําเปนตองนํา
ขอมลูในสวนนีม้าใชในการกาํหนดนโยบายระดบัชาตดิวย 
และหากกลาวถึงอนุสัญญาวาดวยความความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การขาดขอมูลในสวนนี้อาจทําใหขาดตัวชี้วัด
และไมสามารถนํามาวิเคราะหได นอกจากนี้ การจัดทํา
เว็บไซตเพื่อเผยแพรขอมูลจะเปนประโยชนและสามารถ
ทําใหทราบวาควรดําเนินการเรื่องใดตอไป

 ขอมูลตองถูกตองและเปนปจจุบัน
วัตถุประสงคของกรมปาไม คือ การจัดการระบบ

ฐานความรูมากกวาระบบการจัดทําฐานขอมูล ซึ่งขอมูล
ไดจากการทํางานของชุมชนรวมกับเจาหนาที่ในการ
รวบรวมพันธุพืช พันธุสัตว และจุลินทรียในพื้นที่ปาสงวน
แหงชาติ จํานวน 1,221 แหง และตองทําใหเปนปจจุบัน 
(update) โดยเจาหนาที่ และอาสาชาวบานในพื้นที่ที่เปน
สมาชิกซึ่งสามารถเขาสูระบบเพื่อเพิ่มเติมหรือปรับปรุง
ขอมูลไดเม่ือพบขอมูลใหม ขอมูลที่สํารวจไดตองผานการ

ตรวจสอบความถูกตองโดยผูเชี่ยวชาญจากสวนราชการ 
สถาบันการศึกษา องคกรเอกชน และสามารถเขาสูระบบ
เพื่อแกไขในระบบได โดยการไดมาของขอมูลตองมีการ
จดัอบรมการเกบ็ขอมูลอยางถกูตองตามหลกัวชิาการใหกบั
เจาหนาทีแ่ละชาวบานโดยผสมผสานความรูของภมูปิญญา
ชาวบาน ซึง่กรมปาไมมเีปาหมายในการทาํเรือ่งการเรยีนรู
ใหงายและทกุคนสามารถเรยีนรูได ในอนาคตจะจดัทาํขอมลู
การเรียนรูดวยตนเองดานความหลากหลายทางชีวภาพ 

แหลงที่มาของขอมูลอีกสวนไดจากการรวบรวม
การใชประโยชนความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณีดาน
ภมูปิญญาทองถิน่ และตองเปนขนบธรรมเนยีมประเพณหีรอื
หลักปฏิบัติสืบทอดกันมาเทานั้น เพราะกรมปาไมเนนใน
มติขิองคนเปนหลกั ซึง่ในดานความหลากหลาย มติขิองคน
เปนสวนทีม่คีวามเกีย่วของกนัมากทีส่ดุ ขอมลูสนบัสนนุได
มาจากผูรู ปราญชชาวบาน หรือผูอาวุโสในชุมชน 

ติ้วเกลี้ยง
Cratoxylum cochinchinensis 

(Lour.) Blume

หัสคุณ
Micromelum minutum 

(G.Forst.) Wight & Arn.

พะยูง
Dalbergia cochinchinensis 

Pierre

มะหวด
Lepisanthes rubiginosa 

(Roxb.) Leenh.

เงี่ยงดุก
Canthium berberidifolium 

Geddes

พลองเหมือด
Memecylon edule Roxb.

พืชที่เก็บรวบรวม
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ปาดบาน
Polypedates leucomystax 

(Gravenhorst) 1829

นกเคาโมง หรือนกเคาแมว
Glaucidium cuculoides 

(Vigors) 1831

งูกินทากเกล็ดสัน
Pareas carinatus 

(Boie) 1828

คางคาวบัวฟนรี
Rousettus leschenaultii

ชะนีมือขาว
Hylobates lar 

(Linnaeus) 1771

ปลาชะโด
Channa micropeltes 

(Cuvier, 1831)

สัตวที่เก็บรวบรวม

เห็ดขมิ้นใหญ
Cantharellus cibarius 

Fr.

เห็ดขอนแดงรูใหญ
Pycnoporus cinnabarinus 

(Jacq.) Fr.

เห็ดระโงกขาว 
Amanita princeps 
Corner & Bas.

เห็ดกรวยแกว
Trogia infundibuliformis 

Berk. & Br.

จุลินทรียที่เก็บรวบรวม

มดหนามหีบทองงาม
Polyrhachis proxima 

Roger, 1863

ปลวก
Macrotermes gilvus 

(Hagen) 1858

ผีเสื้อจรวด
Thyas coronata 

(Fabricus)

ผีเสื้อหางตุมจุดชมพู
Pachliopta aristolochiae 

(Fabricius)

เพลี้ยกระโดดดํา
Callittix versicolor (F.)

มวนนักกลามถั่ว
Anoplocnemis phasianus 

(F) 1781

แมลงที่เก็บรวบรวม
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 สถานภาพการดําเนินงาน
ขณะนี้การดําเนินการอยูในขั้นตอนของการนําเขา

ขอมลู ในอนาคตการทาํขอมลูใหเปนปจจบุนัตองเริม่ต้ังแต
เจาหนาที่สวนกลาง คือ เจาหนาที่ของกรมปาไม และ
เจาหนาที่ในพื้นที่ หรือเจาหนาที่ในสวนภูมิภาค รวมทั้ง
อาสาชาวบาน ซึ่งขอมูลแตละพื้นที่ตองมีอยูในพื้นที่
ดาํเนนิการดวย เพือ่ใหสามารถแกไขหรอืปรบัปรงุขอมลูได
เมือ่มกีารพบขอมลูใหม และขอมลูทีน่าํมาแสดงตองสามารถ
อางอิงแหลงที่มาของขอมูลได และตองมีการตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูลจากผูเชี่ยวชาญจากสวนราชการ 
สถาบันการศึกษา และผูเชี่ยวชาญที่ทํางานกับกรมปาไม 
ซึ่งสามารถเขาสูระบบเพื่อการแกไขขอมูลได

 เว็บไซตเผยแพรความรู
ขณะนี้กรมปาไมไดเปดตัวเว็บไซต http://

biodiversity.forest.go.th เผยแพรระบบจดัการฐานความรู
ดานความหลากหลายทางชีวภาพ เหตุผลที่ไมใชคําวา
ฐานขอมูล เพราะกรมปาไมนําขอมูลที่เปนองคความรู
นํามาแสดงในเว็บไซต ขอมูลในเว็บไซตขณะนี้ไมใช
ฐานขอมูลจริง เน่ืองจากฐานขอมูลในป พ.ศ. 2552 กําลัง
อยูในขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล ในเว็บไซตหนาแรก
มีขอมูลพืช สัตว แมลง เห็ดรา ไลเคน พื้นที่ปา และสถิติ
ของผูเขาชมเว็บไซต 

สาขาประเพณีพิธีกรรม สาขาเทคโนโลยีพื้นบาน

ภูมิปญญาทองถิ่น

เว็บไซต http://biodiversity.forest.go.th

โดยมีขอมูลตางๆ ที่นาสนใจ เชน ขอมูลเกี่ยวกับ
ความหลากหลายทางชีวภาพ ขอมูลปราชญชาวบานคือ
เรือ่งภมูปิญญาชาวบาน ขาวประกาศ และบทความ เปนตน 
เว็บไซตยังไดทําลิงคใหผูเขาชมสามารถทราบถึงความ
เปนมาของการจัดทําระบบจัดการฐานความรูดานความ
หลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้งขอมูลที่นํามาจากเว็บไซต
อื่นๆ ที่นาสนใจ เชน การพบแหลงเสือปลาในเขตพื้นท่ี
ชุมนํ้าเขาสามรอยยอด เปนตน สวนหนาเว็บไซตไดแสดง
สถิติการเขามาอานหรือการเยี่ยมชม เมื่อคลิกเรื่องใน
หัวขอขาวประกาศจะแสดงหนากับหนังสือพิมพฉบับยอ 
นอกจากนี้ ยังมีบทความลักษณะเปนเกร็ดความรูเพื่อให
ทกุคนสามารถรบัรูไดโดยเฉพาะนกัเรยีน เชน มารูจกัแมลง
กนัเถอะ เปนตน มรีะบบสมาชกิโดยมกีาร login มแีบบฟอรม 
และสามารถบอกจํานวนผูออนไลนได หากเปนผูเขาชม
ทีไ่มใชสมาชกิ (guest) จะดูไดเฉพาะขอมลูเบือ้งตนเทานัน้ 
การเขาดูขอมูลในเชิงลึกจะมีการแบงระดับ คือ ผูที่เขามา
กรอกขอมูล ผูที่เขามาแกไขขอมูล และผูที่เขามาดูขอมูล
ในระดับขอมูลที่มีการบันทึกหรือนําเขา เชน ขอมูลพืช 
เมือ่คลกิชือ่พชืจะปรากฏชือ่ทองถิน่ ชือ่วทิยาศาสตร ลกัษณะ
อนุกรมวิธาน ใบ ตน ดอก การขยายพันธุ และการใช
ประโยชน เปนตน ในบางพื้นที่อาจมีการบันทึกเพิ่มเติม 
แตทั้งนี้ตองมีการระบุวาขอมูลมาจากแหลงใด 

ขอมูลที่ไดจากการสํารวจของกรมปาไมที่แสดงอยู
เปนขอมูลที่ไดจากพื้นที่จริง ขอมูลการใชประโยชนเปน
การใชประโยชนในพื้นที่นั้น ในสวนขอมูลสัตวมีลักษณะ
คลายกัน มีบัญชีภาพถายที่มีขอมูลเพิ่มเขามาตลอดเวลา 
ถาหากตองการดขูอมลูของแมลงสามารถใหแสดงรายการ
แมลง อยางไรก็ตาม การทํางานของระบบยังตองมีการ
ปรับปรุง เพราะยังพบขอบกพรองอยูหลายจุด คาดวาจะ
สมบูรณในปลายป พ.ศ. 2554 
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 แนะนําเว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสาร
สัญลักษณที่ปรากฏอยูบนเว็บไซตของสํานักงาน

ความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม เปนสัญลักษณ
ที่ยอมาจาก forest biodiversity division สํานักงาน
ความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไมไดทําการเก็บ
รวบรวมฐานขอมูลที่เปนความรูภูมิปญญาทองถิ่นในเรื่อง
การใชประโยชน ซึ่งเปนการดําเนินการตามที่สํานักงาน
นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
(สผ.) ในฐานะหนวยประสานงานกลางระดับชาติของ
อนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพใหทุก
หนวยงานที่มีการดําเนินงานตามอนุสัญญาวาดวยความ
หลากหลายทางชีวภาพ จัดทํากลไกการเผยแพรขอมูล
ขาวสารความหลากหลายทางชวีภาพ กรมปาไมจงึไดจดัทาํ
เว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความหลากหลาย
ทางชีวภาพกรมปาไม ซึ่งแสดงหัวขอที่เกี่ยวของกับ
อนุสัญญาฯ เพื่อสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สามารถนําขอมูลเหลานี้ไป
รวบรวมจัดทําเปนรายงานแหงชาติเสนอสํานักเลขาธิการ
อนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพได

เว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารฯ กรมปาไม 
http://chm.forest.go.th

 มีอะไรในกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสาร
กลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความหลากหลาย

ทางชีวภาพของกรมปาไม มีการนําเสนอขาวการประชุม 
การพบชนิดพันธุใหม นโยบายปาไม ยุทธศาสตร คณะ
กรรมการ กฎหมายปาไม อนสุญัญา พืน้ท่ีปาไม ภมูปิญญา
ดานปาไม โดยหวัขอภมูปิญญาแสดงขอมลู เชน ภมูปิญญา
กับการอนุรักษ ไดแก ดอนปูตา ซึ่งเปนพื้นที่เพื่อการ

อนรุกัษโดยชมุชน เปนตน การนาํเสนอมกีารจดัแสดงเปน
หมวดหมูและมีเรื่องเลาประกอบ เชน สมุนไพรพื้นบาน 
เปนตน หนังสือเรื่องเลาในพื้นที่ที่รวบรวมไวเมื่อป พ.ศ. 
2552 และในป พ.ศ. 2553 ไดเพิม่เตมิเรือ่งเลาทีไ่ดรวบรวม
และนําเขาในเว็บไซต หัวขอขาวกิจกรรมรวบรวมเรื่องเลา
ตางๆ เชน ชมนกเปดท่ีปาดงปู ซึ่งไดระบุหัวขอ ฉบับที่ 
เดอืน พืน้ที ่และจงัหวดั โดยเปนเรือ่งเลาของประสบการณ
การทาํงานในพืน้ที ่ซึง่แตละพืน้ทีม่อีงคความรูทีแ่ตกตางกนั 
เปนตน ในเวบ็ไซตยงัแสดงรายงานกจิกรรมของสาํนกังาน
ความหลากหลายทางชวีภาพดานปาไมดวย เวบ็ไซตกลไก
การเผยแพรขอมลูขาวสารความหลากหลายทางชวีภาพของ
กรมปาไมนําเสนอขอมูลทั้งภาษาอังกฤษและภาษาไทย 
ซึ่งสามารถเขาชมขอมูลกิจกรรมตางๆ ได 

ในสวนของกิจกรรมไดรวบรวมขาวกิจกรรมใหม
และเกาสามารถดูเน้ือหาขาวได เชน การเขาคายธรรมะ
และอบรมเยาวชนที่จังหวัดลพบุรี การใหความรูกับเด็ก
นักเรียนในพื้นที่ของเจาหนาที่กรมปาไม โครงการและ
การรายงานผล รายงานประจําป เปนตน ซึ่งสามารถ
ดาวนโหลดได รวมทัง้เอกสารเผยแพรทีส่ามารถดาวนโหลด
ไดเชนกัน 

ในสวนของการแสดงภาษาอังกฤษประกอบดวย
บทความเรื่องเลาจากพื้นที่ซึ่งแปลจากภาษาไทยรวมถึง
ขอมูลที่ไดมีการรวบรวมเพื่อนําไปใชในการประชุม
สมัชชาภาคอีนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ 
สมัยท่ี 10 ทั้งนี้ หากมีผูสนับสนุนอาจทําการจัดพิมพ
เผยแพรเนื่องจากเปนเรื่องราวทางวิชาการ 

 การดําเนินการดานอื่นเพื่อการสงเสริม
การจดัแสดงนทิรรศการทีเ่กีย่วกบัตนมะแงในพืน้ที่

ปาสนวัดจันทร ซึ่งกรมปาไมกําลังศึกษาเพื่อทําการฟนฟู
และขยายพันธุตอไป นอกจากนี้ ยังมีการอบรมใหความรู
กับหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะการแบงปนขอมูลใหกับ
กระทรวงศกึษาธกิาร เชน การอบรม เรือ่ง ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพให
กับครูในสวนภูมิภาค และครูการศึกษานอกโรงเรียน ณ 
จังหวัดอุบลราชธานี และจังหวัดลําปาง การอบรมให
กับเด็กและเยาวชน ณ ศูนยการเรียนรูวิทยาศาสตรเพื่อ
การศึกษา (ทองฟาจําลอง) กรุงเทพมหานคร เปนตน
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นอกจากเว็บไซตในการเผยแพรขอมูลแลว ยังมีสื่อ
สิง่พมิพซึง่ในปจจบุนัมจีาํนวน 12 เรือ่ง หากสนใจสามารถ
ติดตอขอรับไดที่สํานักงานความหลากหลายทางชีวภาพ
ดานปาไม กรมปาไม อาคารสุรัสวดี ชั้น 6 หรือเขาชม
ขอมูลจากเว็บไซต 

เอกสารสิ่งพิมพที่อยูระหวางการดําเนินการ ไดแก 
เรื่องเราอยูบนผืนปาเดียวกัน เปนการรวบรวมการสํารวจ
พันธุพืช แมลง และภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งเปนขอมูลหรือ
ฐานขอมูลที่เปนความกาวหนาในปจจุบันของกรมปาไมที่
กําลังดําเนินการอยู กลุมเปาหมาย คือ ประชาชนทั่วไป 
หนวยงานภาครัฐ เอกชน และนักศึกษา โดยที่เนนมาก 
คือ เครือขายชุมชนท่ีตองการใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน 

ความคาดหวังของกรมปาไม คือ ดําเนินการเรื่อง
ความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อการใชประโยชนของ
กลุมผูใชขอมูล นักวิจัย หรือแมแตเยาวชนที่นําขอมูลไป
ตอยอด หากมีการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ
เพียงอยางเดียวแลวไมนํามาใชใหเกิดประโยชน ความ
หลากหลายทางชีวภาพนั้นอาจตองสูญหายไป การใช
ประโยชนจึงหมายถึงการสืบพันธุของชนิดพันธุตางๆ 
การเพาะเลี้ยง และตองทําใหชุมชนเห็นความสําคัญและ
อนรุกัษภมูปิญญาทองถิน่ อกีประการหนึง่ทีม่คีวามสาํคญั 
คือ การรวบรวมภูมิปญญาทองถิ่นของแตละชุมชนมา
เก็บไวในฐานขอมูลซึ่งจะเปนสิ่งที่ดีมาก 

การจัดนิทรรศการ การอบรมใหความรูกับหนวยงานตางๆ

เอกสารสิ่งพิมพ

 การศึกษาวิจัยชวยยับยั้งการสูญหาย
ของชนิดพันธุ

สํานักงานความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม 
กรมปาไม ไดทําการศึกษาวิจัยทางดานความหลากหลาย
ทางชวีภาพดานปาไม และยบัยัง้การสญูหายของชนดิพนัธุ 
รวมทัง้ชนดิพนัธุทีส่ญูหายไปแลว โดยดาํเนนิการในพืน้ที่
ชุมชนวัดปาเกด ตําบลทรงคนอง อําเภอพระประแดง 
จังหวัดสมุทรปราการ เมื่อปลายป พ.ศ. 2541 พื้นที่แหงนี้
มีลักษณะพิเศษ คือ เปนพื้นที่ระบบนิเวศแบบสามนํ้า 
ประกอบดวย ระบบนิเวศนํ้าจืด นํ้าเค็ม และนํ้ากรอย 
โดยทัว่ไปปรากฏอยูบรเิวณพืน้ทีป่ากแมนํา้ เกดิจากนํา้จดื
ไหลหลากลงมาบรรจบกับการขึ้นลงของนํ้าเค็มเกิดเปน
ระบบนิเวศนํ้ากรอย การเกิดปรากฏการณดังกลาวทําให
พืน้ทีม่คีวามหลากหลายและอดุมสมบรูณมาก แตเดมิพืน้ท่ี
แหงนีเ้ปนพืน้ทีส่วน ตอมามโีรงงานอตุสาหกรรมขยบัขยาย
เขาสูจงัหวดัสมุทรปราการ คนรุนหนุมสาวจงึประกอบอาชพี
รับจางในโรงงานเปนสวนมาก ทําใหมีการเปลี่ยนแปลง
พื้นที่เปนอาคารบานเรือน บางพื้นที่ถูกปลอยทิ้งวางไว 
จนกระทั่งมีการจัดตั้งปาชุมชนขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2550 

คนในชมุชนไดเลาประวตัขิองปาชมุชนใหทราบวา 
ชมุชนตําบลทรงคนองเปนพืน้ทีอ่นรุกัษใหเปนพืน้ทีส่เีขยีว 
ระบบนเิวศธรรมชาตขิองสิง่แวดลอมดัง้เดมิเปนสิง่แวดลอม
ธรรมชาติ เนื้อที่ทั้งหมด 55 ไร มีการแบงวัตถุประสงค
การใชงานอยางชัดเจน เชน ที่ดินจํานวน 18 ไร เปนแหลง
ศกึษาระบบนเิวศแบบสามนํา้ พชืทีพ่บ คอื พชืทีฟ่นฟตูาม
ธรรมชาติ เดิมชุมชนมีชื่อวาชุมชนวัดปาเกด แตปจจุบัน
ตนเกดไดสูญหายไปซึ่งกําลังดําเนินการฟนฟูปาเกด และ
ประมาณกวาหนึง่ไร เปนแปลงพชืสมนุไพรในทองถิน่ โดย
รวบรวมพชืสมนุไพรทองถิน่ไวไมนอยกวา 60 ชนดิ เปนตน

พื้นที่สําคัญอีกแปลงเปนแปลงนวเกษตร จํานวน 
24 ไร ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากภาคเอกชนหลายบริษัท
ทําการฟนฟูปาโดยการปลูกตนไม นอกจากการไดพื้นที่
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สีเขียวแลวยังไดเปนแหลงอาหารใหแกชุมชนดวย พื้นที่
จาํนวน 4 ไรเปนแปลงลาํพ ูเพราะตองการทาํใหเปนแหลง
ที่อยูของหิ่งหอยบก การดําเนินการในปจจุบันนอกจาก
การฟนฟธูรรมชาตแิละการปลกูพนัธุไมเพิม่เติมแลว ไดทาํ
เปนแหลงเรยีนรูโดยทกุวนัเสารระหวางเวลา 9.00-12.00 น. 
มีการรวบรวมเด็กและเยาวชนในชุมชนมาเรียนรูเรื่อง
ระบบนิเวศ เรื่องธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน โดย
การใชสื่อศิลปะ โดยการเปดโรงเรียนสอนศิลปะถายทอด
ภูมิปญญาทองถิ่น รวมทั้งการละเลนพื้นบาน

 การรักษาทรัพยากรใหคงอยูเปนมรดก
ตกทอดใหรุนหลัง

ป พ.ศ. 2530 พืชและสัตวในพื้นที่ปาชุมชนวัด
ปาเกดมีจํานวนไมนอยกวา 60 ชนิด แตจํานวนชนิดพันธุ
ไดลดลงอยางตอเนื่อง ทั้งชนิดพืชและสัตว ในปจจุบัน
มีพืชท่ีไดสูญหายไปแลวจํานวน 4 ชนิด สวนสัตวสูญหาย
ไปประมาณ 13 ชนิด ตนไมดัง้เดมิทีย่งัคงพบไดในปจจบุนั 
ไดแก ตนจาก และตนปรง ในอดีตพื้นที่ดั้งเดิมของ

ปาชุมชนทรงคนองมีพื้นที่ปาโกงกางเปนจํานวนมาก 
แตในปจจุบันมีจํานวนนอย 

นอกจากนี้ ในบริเวณปาชุมชนแหงนี้ยังสามารถ
พบสมนุไพรทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิเชน ฟาทะลายโจร 
เปนตน ซึ่งเปนสมุนไพรที่ใชกันอยางกวางขวาง นิยมใช
เปนสมุนไพรรักษาโรคทางเดินหายใจ ใชเปนยาแกโรค
บดิ และแกทองรวง ใบใชแกพษิงแูละแมลงกดัตอย โดยนาํ
ใบสดมาบดและพอกทาแผล นอกจากนัน้ ใบสดยงัชวยรกัษา
โรคเบาหวาน สัตวที่อาศัยอยูในพื้นที่สวนใหญกินสัตวนํ้า
เปนอาหาร เมือ่ไมมสีตัวนํา้สตัวเหลานีจ้งึตองอพยพไปยงั
พื้นที่อื่นที่มีอาหารในการดํารงชีวิต การรักษาทรัพยากร
พืชและสัตวใหคงอยูเปนการรักษาเพื่อเปนมรดกตกทอด
ใหแกเยาวชนรุนหลัง นอกจากนี้ ยังเปนคุณคาทางแหลง
ทองเที่ยวที่เรียกวา ปาในเมือง ใหแกคนกรุงเทพฯ และ
พื้นที่ใกลเคียง ทั้งนี้ ตองขอขอบคุณชุมชนวัดปาเกดและ
ผูใหความรวมมือทุกทาน 
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 วัตถุประสงคการจัดทําขอมูล
พระราชบัญญัติคุมครองและสงเสริมภูมิปญญา

การแพทยแผนไทย พ.ศ. 2542  
มาตรา 12 กําหนดใหกรมพัฒนาการแพทย

แผนไทยและการแพทยทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข 
มีอํานาจหนาที่ดําเนินการตางๆ เกี่ยวกับการคุมครอง
และสงเสริมการศึกษาอบรม การศึกษาวิจัยและพัฒนา
ภมูปิญญาการแพทยแผนไทยและสมนุไพร และรบัผดิชอบ
ในงานธรุการและงานวชิาการของคณะกรรมการคุมครอง
และสงเสริมภูมิปญญาการแพทยแผนไทย

มาตรา 13 ใหกรมพัฒนาการแพทยแผนไทย
และการแพทยทางเลือก เปนนายทะเบียนกลาง และให
นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดเปนนายทะเบียนจังหวัด 

มาตรา 15 ใหกรมพัฒนาการแพทยแผนไทย
และการแพทยทางเลอืก มหีนาทีร่วบรวมขอมูลภมูปิญญา 
การแพทยแผนไทยเกี่ยวกับตํารับยาแผนไทยและตํารา
การแพทยแผนไทยทั่วราชอาณาจักร เพื่อจัดทําทะเบียน 

 กลไกการดําเนินงาน
คณะกรรมการคุมครองและสงเสริมภูมิปญญาการ

แพทยแผนไทย  แตงตั้งคณะอนุกรรมการชุดตางๆ ดังนี้
 คณะอนกุรรมการคุมครองตาํรบัยาแผนไทย

และตําราการแพทยแผนไทย
 คณะอนุกรรมการคุมครองสมุนไพร

 คณะอนุกรรมการอนุรักษสมุนไพรและ
ถิ่นกําเนิด

 คณะอนุกรรมการพิทักษสิทธิในภูมิปญญา
การแพทยแผนไทย

 คณะอนกุรรมการพฒันากฎหมายการแพทย
แผนไทย

 คณะอนกุรรมการจดัทาํตาํราอางองิยาสมนุไพร
ไทย

 คณะอนกุรรมการวชิาการและคณะอนกุรรมการ
จัดทําพจนานุกรมศัพทการแพทยแผนไทย

 คณะอนุกรรมการสงเสริมและพัฒนาการใช
ประโยชนจากภูมิปญญาการแพทยแผนไทย

 คณะอนุกรรมการพัฒนาการแพทยพื้นบาน

 การจัดทําทะเบียนระบุเบื้องตนอยู 
3 ประเด็น ไดแก 

 แหลงทีม่าของภมูปิญญาการแพทยแผนไทย
 เจาของภูมิปญญาการแพทยแผนไทย
 รายละเอยีดของภมูปิญญาการแพทยแผนไทย

 แนวคิดและความสัมพันธของปจจัย
เกี่ยวของ

แนวคิดและความสัมพันธของปจจัยที่เกี่ยวของ
กับการใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพของ

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพที่มี
การใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณีหรือ

ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา และภูมิปญญาทองถิ่น
นางเสาวณีย กุลสมบูรณ

กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก
กระทรวงสาธารณสุข
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แผนภาพแสดงแนวคิดและความสัมพันธของปจจัยที่เกี่ยวของ
กับการใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ

การอนุรักษ คุมครอง และพัฒนากับหลายหนวยงาน ซึ่ง
สะทอนใหเห็นวาความหลากหลายทางชีวภาพมีความ
เกี่ยวของกันทั้งระบบ ตั้งแตภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งความรู
เหลานีม้อียูในตวับคุคล ตาํรบั ตาํรา การบนัทกึซึง่อาจไมได
ถูกจัดไวอยางเปนระบบ ระเบียบ รวมทั้งหัตถการตางๆ 
ตํารายา ตํารับยา ระบบนิเวศของปา ความหลากหลาย 
แมแตวิถีชีวิต วัฒนธรรม ก็มีความแตกตางทางชาติพันธุ 
และประเพณ ีสาํหรบัหนวยงานทีม่บีทบาททางดานวชิาการ 
สามารถพัฒนา สงเสริมการใชที่ตอยอดในระดับที่สูงขึ้น 
แตในสวนของกระทรวงสาธารณสขุ บทบาทหลกัคอื ระบบ
บริการสุขภาพ ความหลากหลายทางชีวภาพถือวาเปน
งานเดนของประเทศไทย ทกุหนวยงานตองสามารถทาํงาน
รวมกนัได และนาํไปสูการสรางฐานเศรษฐกจิจากทรพัยากร
ชีวภาพทั้งในระดับทองถิ่นและระดับชาติ ความตกลงกับ
นานาชาติทั้งในเรื่องการคาและทางวิชาการตางๆ เปน
สิ่งที่ผูเกี่ยวของ หนวยงานวิชาการตองระมัดระวังอยางยิ่ง
เพื่อคุมครองภูมิปญญาของไทย

 ประเภทขอมูล
ซึ่งรวมอยูในฐานขอมูลของกรมพัฒนาการแพทย

แผนไทย ประกอบดวย
หมอพื้นบาน 50,000 คน
ผูประกอบโรคศิลปะ 3,140 คน
ผูปลูก แปรรูป 2,231 คน
ผูผลิต  จําหนาย 1,492 คน
องคกรเอกชน 464 คน
นักวิชาการ 1,479 คน

 ตํารายาของประเทศไทย
สาํหรบัตาํรายาของประเทศไทย ภาคเหนอืเรยีกวา 

ปปสา ในภาคตะวันออกเฉียงเหนืออยูในรูปของสมุดขอย 
ภาคใตเปนหนังสือชุด ตําราที่อยูในระบบทะเบียนขณะนี้
มี 2,831 เลม ซึ่งอยูในภาษาทองถิ่น ทั้งชื่อพืช ชื่อโรค 
ซึ่งเปนปญหาสําหรับกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและ
การแพทยทางเลือก ที่จะตองพัฒนาเพื่อใชประโยชน
ตอไป สําหรับตํารับยามีประมาณ 2,170 ตํารับ ซึ่งตํารา
และตํารับมีจํานวนตางกัน เนื่องจากหมอยังไมเปดเผย
ตํารับยา ขณะนี้การเขาถึงขอมูลอยูในระดับตํ่า กระทรวง
สาธารณสุขไมสามารถเปดเผยขอมูลวาตํารับยาของหมอ
ที่รักษาแตละโรคได เพราะถือวาเปนความลับ

 ชนิดพืชสมุนไพร
การอนุรักษพืชสมุนไพรเฉพาะถิ่น ยังไมไดจัด

เก็บขอมูลในระบบอิเล็กทรอนิกส การดําเนินงานอยูใน
ระหวางการสงเสรมิการสาํรวจสมนุไพรในพืน้ท่ี 26 จงัหวดั 
ซึ่งทั้งหมดเปนวนอุทยาน โดยมีสมุนไพรที่ซํ้ากันกวา 
300 ชนดิ สมนุไพรทีห่มอพืน้บานใชทีน่าสนใจ คอื สมนุไพร
หายาก และสมุนไพรที่จําเปนในตํารับยา

 รูปแบบของการจัดเก็บขอมูล 
 ทุกจังหวัดจัดเก็บในระบบอิเล็กทรอนิกส 

โดยมีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทย
ทางเลือกเปนนายทะเบียนกลาง 

 จัดเก็บในระบบอิเล็กทรอนิกส โดยกรม
พัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือกเผย
แพรทางเว็บไซต www.dtam.moph.go.th และสํานัก
คุมครองภมูปิญญาการแพทยแผนไทยและสมนุไพรเผยแพร
ทางเว็บไซต http://ptmk.dtam.moph.go.th
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 การใชประโยชนของขอมูล
 เพื่อสรางระบบการคุ มครองภูมิปญญา

การแพทยแผนไทย 
 เพื่อใชในการวางแผนการพัฒนาทั้งระบบ 

เชน สวนของการศึกษาสมุนไพรทั้งหมดอยูในพื้นที่ของ
การอนุรักษ พบวามีเหลือจํานวนนอย ประเทศไทยตอง
นําเขาพืชสมุนไพรจํานวนมากจากตางประเทศ ดังนั้น 
กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
รวมทั้งหนวยงานที่เกี่ยวของ จะตองรวมมือกันสรางศูนย
วัตถุดิบสมุนไพรของประเทศไทยโดยใชทุนจากแหลง
ทุน เชน นโยบายเกี่ยวของกับอุทยานแหงชาติ อาจตอง
ปรับวาจะประยุกตพรรณพืชสมุนไพรเหลานี้ใหกับชุมชน
ไดอยางไร หลายพื้นท่ีเปนพืชสมุนไพรเฉพาะถิ่น และ
เปนสมุนไพรที่มีคุณภาพ ซึ่งเปนวัตถุดิบที่มีคุณภาพ และ
ไมตองนําเขาจากตางประเทศ

 เพื่อเช่ือมโยงเครือขาย วางแผนการพัฒนา
ทั้งดานเศรษฐกิจ และสังคมในระดับชาติ โดยกรมพัฒนา
การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลอืก  มบีทบาทหลกั
เกี่ยวกับสมุนไพรในการดูแลสุขภาพ รวมทั้งเชื่อมโยงกับ
กรมวทิยาศาสตรการแพทยหรอืองคการเภสชักรรมในการ
พฒันายาชนดิใหม จากตาํรบัยาของกรมพฒันาการแพทย
แผนไทยและการแพทยทางเลือก เชน ยาจํานวนมากของ
ภมูปิญญาชาวบาน ซึง่เปนยาสาํหรบัผูสงูอาย ุโจทยสงัคมไทย
ตองเริ่มวิเคราะห และเตรียมพรอมรองรับการดูแลสังคม
ผูสูงอายุ เนื่องจากยาสําหรับผูสูงอายุมีคาใชจายสูง ตอง
นําเขาจากตางประเทศ ซึ่งตองรวมมือกันหลายหนวยงาน
ในการแกไขปญหาดังกลาว

ขอมลูทัง้หมดทีไ่ดนาํเสนออยูในระหวางการสาํรวจ
และการจัดระบบในเรื่องเกี่ยวกับสมุนไพร กรมพัฒนา
การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ไดประสาน
ความรวมมือกับศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและ
คอมพวิเตอรแหงชาต ิ อยูระหวางการดาํเนนิงานการพฒันา
ฐานขอมูล รวมถงึการจดัระบบการคุมครองภมูปิญญาไทย
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กรมปศุสัตว ไดดําเนินการจัดทําเว็บไซตกลไกการ
เผยแพรขอมูลขาวสารความหลากหลายทางชีวภาพของ
กรมปศุสัตว เพื่อเผยแพรขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของ ขอมูล
สวนใหญที่นําเสนอเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพ
ดานการเกษตร การเกษตรมีความเกี่ยวของกับความรู
ตามขนบธรรมเนียมประเพณีและภูมิปญญาอยางมาก 
ในทางปศสุตัวการไดผลผลติ ทัง้ดานอาหาร หรอืการบรหิาร
จัดการ ลวนมีความเกี่ยวของกับขนบธรรมเนียมประเพณี
ดวยเสมอ พัฒนาการของมนุษยมีความเกี่ยวของกับสัตว 
ทรัพยากรพันธุกรรมสัตวพัฒนาควบคูกับการตั้งถิ่นฐาน 
การสรางชุมชน ซึ่งเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมประเพณี 
เชน การใชพันธุสัตว พันธุพืช หรือทรัพยากรชีวภาพอื่นๆ 
ชวยในการบริหารจัดการ เชน กระบือ มีความสัมพันธกับ
ทุงนา และพันธุขาว ทั้งสามสิ่งนี้มีขนบธรรมเนียมในการ
จัดการเชื่อมโยงกัน เปนตน 

 การจัดกลุมภูมิปญญา
การจดักลุมของภมูปิญญา กรมปศสุตัวจาํแนกขอมลู

ตามสาขาวิชาดานการเกษตร เชน การปรับปรุงพันธุสัตว 
อาหารสัตว สุขภาพสัตว การจัดการสิ่งแวดลอมในฟารม
ปศุสัตวหรือในพื้นที่เลี้ยง การจัดการในพื้นที่ชุมชน พื้นที่
สาธารณะทีเ่ปนแปลงหญา พืน้ทีส่าธารณะทีเ่ปนปาชมุชน 
เปนตน การปลอยสตัวเลีย้งเคลือ่นยายไปตามฤดกูาล และ
ความเหมาะสม และความอุดมสมบูรณของพื้นท่ี ซึ่งการ
เคลื่อนยายถิ่นฐานของสัตวรวมกับคนตองมีการจัดการ

พื้นที่ เชน พื้นที่ปาไม พื้นที่กันชน และพื้นที่การเกษตร 
เปนตน รวมทั้งตองมีการบริหารจัดการทรัพยากรนํ้า ดิน 
และอากาศ ที่เหมาะสม กรมปศุสัตวใหความสําคัญกับ
ทรพัยากรในแตละพืน้ที ่ดานการเกษตรการนาํทรพัยากร
มาสรางเปนผลติภณัฑ พนัธุสตัวบางชนดิใชประกอบพธิกีรรม
ดานความเชื่อ เชน เปนเครื่องเซนไหว เปนตน ความเชื่อ
มีความเชื่อมโยงกับฤดูกาล และภูมิอากาศ จากการวิจัย
ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบวา การจัดการดาน
ทรัพยากรมีความเชื่อมโยงกับสภาพภูมิอากาศ

 กลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารของ
กรมปศุสัตว

กลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความหลากหลาย
ทางชีวภาพของกรมปศุสัตว นําเสนอขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับ
กรมปศุสัตว ความหลากหลายของสายพันธุ เอกสาร
สิ่งพิมพ และขาวสารตางๆ นอกจากนี้ ยังไดนําเสนอ
ขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพซึ่งจัดแบงกลุมตาม
อนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ แบงเปน 2 
หวัขอหลกั คอื โปรแกรมงานในประเดน็หวัขอสาระสาํคญั 
(thematic programmes) และประเด็นที่เกี่ยวของกับ
หลายเรื่อง (cross-cutting issues) ภูมิปญญาเปนการ
ประมวลและใชความหลากหลายที่มีอยูอยางเชื่อมโยงกัน
เพื่อใชประโยชน เชน ประเด็นท่ีเกี่ยวของกับหลายเรื่อง
เกี่ยวกับการเขาถึงและแบงปนผลประโยชน การประมวล
ความเปนเจาของภูมิปญญา ทรัพยากรพันธุกรรมสัตว 

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่มีการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียม

ประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา 
และภูมิปญญาทองถิ่น

ดร.วนิดา กําเนิดเพ็ชร
กรมปศุสัตว
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พันธุกรรมพืช และพันธุกรรมจุลินทรีย เปนตน หากมี
สวนใดของภูมิปญญาเกี่ยวของ ควรสรางความเชื่อมโยง
กับหนวยงานหรือองคกรที่เกี่ยวของ กิจกรรมตางๆ ของ
กรมปศุสัตวที่มีการนําภูมิปญญามาประยุกตใช เชน 
โครงการเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง เปนการทํา
เกษตรที่อาศัยธรรมชาติ หรือการทําเกษตรอินทรีย ซึ่ง
เปนระบบหรอืเปนกระบวนการทีช่ดัเจนและมตีลาดรองรบั 
การใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพสัตว เปนสารเสริมใน
อาหารสัตว สมุนไพรหรือพืชอาหารบางชนิดเปนวัตถุดิบ
อาหาร เปนตน กระบวนการของกลไกการเผยแพรขอมูล
ขาวสารความหลากหลายทางชีวภาพชวยเชื่อมโยงงาน
หรือกิจกรรมที่มีอยู  ซึ่งตองคัดกรองหรือสังเคราะห
ในบางเรื่อง เพื่อตอบวา อยางไรคือภูมิปญญา อะไรคือ
ทรัพยากร และมีการดูแลบริหารจัดการอยางไร 

 การดําเนินการรวบรวมขอมูล
หากกลาวถงึสายพนัธุแมวไทย ขอมูลจากสมดุขอย

พบวา แมวไทยมีจํานวน 17 ชนิด เชน สีสวาด ขาวมณี 
และโกนจา เปนตน ซึ่งกรมปศุสัตวไดจัดประชุมเรื่อง การ
พฒันาสตัวเลีย้งไทย เมือ่วนัที ่19-20 สงิหาคม พ.ศ. 2553 
ณ โรงแรมวนิเซอร กรงุเทพมหานคร เพือ่หาขอยตุเิกีย่วกบั
จํานวนสายพันธุแมวไทยในปจจุบัน ผูรูบางทานกลาววา
เหลือเพียง 5 ชนิด ซึ่งไดแก ชนิดพันธุใด สามารถจําแนก
ชนดิไดหรอืไม และถอืเปนการสญูเสยีความหลากหลายของ
พันธุแมวไทยหรือไม เรื่องดังกลาวเปนตัวอยางหนึ่งของ
กระบวนการไดมาของคําวาภูมิปญญา หรือขอมูลความรู
เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีความเชื่อมโยงกัน 

 เปาหมายสําคัญ
การดาํเนนิงานของกรมปศสุตัวในปจจบุนั คอื การ

จาํแนกชนดิพนัธุแมวไทย สนุขัไทย นกเขา และไกพืน้เมอืง 
ซึง่กระบวนการทีก่รมปศสุตัวนาํมาใชนัน้ไดจากภมูปิญญา
รวมกับขอมูลทางวิชาการ คือ มาตรฐานพันธุสัตว ซึ่ง
ทําใหทราบวาควรดูแล และคุมครองทรัพยากรอยางไรใน
ขอบเขตของอนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ 
กระบวนการหนึ่ง คือ การขึ้นทะเบียนพันธุสัตว และการ
รบัรองพนัธุสตัว หากดาํเนนิการไดมากกวานัน้ถือเปนการ
อนุรักษทรัพยากร ซึ่งเปนเอกลักษณเฉพาะ และสามารถ
สรางมูลคาไดในอนาคต กระบวนการดําเนินการของ
กรมปศุสัตวเริ่มจากการศึกษาความรูในขนบธรรมเนียม
ประเพณ ีนาํมาแปลเปนขอมลูวชิาการ และนาํมาประมวล 
สวนนี้จะเปนขอมูลที่เพิ่มเติมในกลไกการเผยแพรขอมูล
ขาวสารความหลากหลายทางชวีภาพในบรบิทของภมูปิญญา 
ซึง่มคีวามเชือ่มโยงกบัหลายๆ เรือ่ง ดงันัน้ ในสวนของการ
ใชประโยชนจากขอมลู ซึง่ทกุหนวยงานทีน่าํเสนอสามารถ
นํามาเชื่อมโยงและใหขอมูลไดวา ควรอนุรักษแมวไทย 
กระบือไทย รวมถึงควรอนุรักษอาหารไทยที่ใชวัตถุดิบทํา
จากเนือ้ นม ไข อยางไร ซึง่เปนเปาหมายสาํคญัในการจดัทาํ
กลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารที่สามารถสืบคนขอมูล
ขาวสารไดทั่วโลก

แมวสีสวาด แมวขาวมณี แมวโกนจา

เว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารฯ กรมปศุสัตว
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การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพของ
สถาบันวิจัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย มีความ
สอดคลองกับพันธกิจของกรมวิทยาศาสตรการแพทย ซึ่ง
เปนงานของกระทรวงสาธารณสขุ คอื ดาํเนนิการวจิยั และ
วเิคราะหเกีย่วกบัสมนุไพร วตัถปุระสงคของการจดัทาํขอมูล
สมนุไพร เพือ่รวบรวมขอมูลการใชประโยชนของสมนุไพร
จากภูมิปญญาไทย และจากการวิจัยสมุนไพร และเพื่อ
เผยแพรองคความรูใหเกิดการนําไปใชประโยชนสําหรับ
ผูสนใจดานสมนุไพร ดงันัน้ กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชน
ที่นําไปใชในการดูแลสุขภาพเบื้องตน นักวิจัย นิสิต 
นักศึกษา และเยาวชนที่สนใจเพิ่มเติมทางดานสมุนไพร 
สามารถนําองคความรูเหลานี้ไปใชประโยชนได ซึ่งแหลง
ที่มาของขอมูล ไดแก ตําราการแพทยแผนไทย ซึ่งไดแก 
ประมวลสรรพคุณยาไทยวาดวยพฤกษาชาติ วัตถุธาตุ 
และสัตววัตถุนานาชนิด โรงเรียนแพทยแผนโบราณใน
ประเทศไทย สาํนกัวดัพระเชตพุนวมิลมงัคลารามราชวรวหิาร 
ตําราแพทยศาสตรสงเคราะห ไมเทศเมืองไทย สรรพคุณ
ยาเทศและยาไทย ตาํรายาแผนโบราณอืน่ๆ เปนตน ผลการ
วิจัยสมุนไพรเปนผลการวิจัยของสถาบันวิจัยสมุนไพร 
และหนวยงานอื่นๆ ทั้งในและตางประเทศ และรวบรวม
จากเอกสารทางวิชาการสมุนไพรอื่นๆ

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่มีการใชประโยชนของสมุนไพร

นางสาวสุธิดา ไชยราช
กรมวิทยาศาสตรการแพทย

 รูปแบบของการจัดเก็บขอมูล
สวนใหญดําเนินการจัดทําในลักษณะของฐาน

ขอมูล ขณะนีม้เีปนจาํนวนมาก สามารถเขาไปสบืคนไดโดย
เผยแพรในเว็บไซตของกรมวิทยาศาสตรการแพทย ซึ่ง
สนับสนุนการจัดทําฐานขอมูลตางๆ หลายดาน เชน ยา 
เครื่องสําอาง วัตถุเสพติดหรือเชื้อโรค และไวรัสตางๆ 
เปนตน ซึง่เปนของศนูยขอมลูสมนุไพร การจดัทาํใชภาษา 
ASP ฐานขอมูลทีน่าํเสนอในวนันี ้ประกอบดวย ฐานขอมูล
สมุนไพรในชีวิตประจําวัน ฐานขอมูลพืชพิษ ฐานขอมูล
งานวิจัยสถาบันวิจัยสมุนไพร และฐานขอมูลผลงานวิจัย
ดานพิษวิทยา

 รปูแบบของการจดัเกบ็ฐานขอมลูสมนุไพร
ในชีวิตประจําวัน ประกอบดวยรายละเอียดเกี่ยวกับ
สมุนไพร จํานวน 60 ชนิด ที่ใชดูแลสุขภาพเบื้องตนตาม
สรรพคณุสมนุไพร และปลอดภยั สามารถนาํไปใชไดเองแบบ
งายๆ นอกจากนี ้ยงัแนะนาํผลติภณัฑทีว่างจาํหนายแลวใน
ทองตลาด ในการจดัเกบ็ขอมลูดานอนกุรมวธิานบนัทกึขอมลู
ชือ่ภาษาไทย ภาษาองักฤษ ชือ่ทองถิน่ ชือ่วทิยาศาสตร วงศ 
ลักษณะพืช การเลือกสวนใดของสมุนไพรมาใชประโยชน 
วิธีใช รวมทั้งมีรูปสมุนไพรประกอบ 
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 รปูแบบของการจดัเกบ็ฐานขอมลูพชืพษิ 
เปนการเกบ็รวบรวมรายละเอยีดเกีย่วกบัพชืมพีษิ จาํนวน 
245 ชนิด เพื่อใหความรูแกประชาชนระมัดระวังอันตราย
ที่อาจเกิดขึ้น เนื่องจากสวนใหญพืชที่มีพิษจะสวยงาม 
ปลูกเปนไมประดับ บางชนิดอยูในสถานศึกษา เยาวชน
เก็บมารับประทานโดยรูเทาไมถึงการณ ฐานขอมูล
ประกอบดวยขอมูลดานอนุกรมวิธานของพืช ชื่อพืช
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ลักษณะพืช สวนที่เปนพิษ 
สารพษิทีพ่บ หากไดรบัพษิแลวจะมอีาการอยางไร จะรกัษา
เบือ้งตนอยางไร และขอมลูวธิกีารทดสอบความเปนพษิดวย 
สําหรับการสืบคน สามารถทําไดงาย

 รปูแบบของการจดัเกบ็ฐานขอมลูงานวจิยั
สมุนไพร มีงานวิจัยสมุนไพร 356 รายการ ประกอบดวย
รายละเอียดของชื่อเรื่อง ชื่อผูวิจัย ปที่พิมพ ชื่อวารสาร 
keyword ในแตละหัวขอนั้นๆ 

ขัน้ตอนการพฒันายาจากสมนุไพร ในฐานขอมลู
ของงานวจิยัสมนุไพรนัน้ประกอบดวยองคความรูหลายดาน 
ทั้งดานพฤกษศาสตร เภสัชเคมี เภสัชวิทยา พัฒนาสูตร
ตาํรบัถงึการทดลองทางคลนิคิ เพือ่ใหไดผลติภณัฑยาจาก
สมนุไพร โดยขัน้ตนทาํการคดัเลอืกและจดัอนัดบัสมนุไพร 
ซึ่งตองใชภูมิปญญาทองถิ่น นํามาพิจารณาและพิสูจน
วาใชไดจริงหรือไม และเขาสูขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ 
ซึ่งตองเปนชุดเดียวกัน เตรียมสารสกัดเพื่อศึกษาทางเคมี
เบือ้งตน และนาํมาทดสอบฤทธิ ์หากไมพบฤทธิท์ีน่าสนใจ
จะยตุกิารทดลอง หากตรวจพบฤทธิท์ีน่าสนใจจะดาํเนนิการ
ศกึษาวจิยัทางเคม ีแยกสวน/สารออกฤทธิ ์จดัทาํขอกาํหนด
คณุภาพมาตรฐาน และทดสอบความปลอดภยั หรอืทดสอบ
พษิควบคูดวย หากพบความเปนพษิจะยตุ ิหากตรวจพบวา
ปลอดภยันาํมาพฒันาเปนยา หรอืผลติภณัฑสมุนไพรตอไป 
หลงัจากนัน้ประสานกบัแพทย เพือ่พฒันาทางคลนิคิตอไป

สมุนไพรหลายชนิดของสถาบันวิจัยสมุนไพร เชน 
แคปซลูขมิน้ชนั ฟาทะลายโจร แคปซลูสารสกดัเถาวลัยเปรยีง
ใชสาํหรบัรกัษาอาการปวดหลงัสวนลาง รกัษาขอเขาเสือ่ม 
โดยไมมีผลกระทบจากสเตอรอยด เปนตน

เมื่อสืบคนขอมูลแลวสามารถดาวนโหลดขอมูลได
ในรูปแบบของไฟลเปน pdf 

 รูปแบบของการจัดเก็บฐานขอมูลดาน
พษิวทิยา งานวจิยัดานพษิวทิยาในประเทศไทยมอียูจาํนวน
นอย ซึง่ทางสถาบนัเปนอีกหนวยงานทีใ่หความสาํคญัและ
กาํลงัผลกัดนัใหงานวจิยัดานพษิวทิยาไดรบัมาตรฐาน Good 
Laboratory Practice (GLP) สวนการจัดเก็บขอมูลเปน

ลักษณะเดียวกับผลงานวิจัย สามารถดาวนโหลดขอมูลได
ในรปูแบบของไฟลเปน pdf การใชสมนุไพร หากใชตามแบบ
ภมูปิญญาพืน้บาน เชน ขีเ้หลก็ พืน้บานนาํมาตมรบัประทาน
สามารถรกัษาอาการนอนไมหลบั ซึง่พบวาเมือ่ใชเปนเวลา
นานๆ คาเอนไซมในตับมีคาเพิ่มขึ้น เปนตน แตสถาบันฯ 
ไดมีการพัฒนาเปนแคปซูล โดยขามขั้นตอนการตม นํา
ผงใบมาอบ และอัดแคปซูล ทางสถาบันฯ ไดมีการใช
ขอมูลเรื่องการทดสอบความปลอดภัยกอนนําจําหนายใน
ทองตลาด ซึง่พชืทีใ่ชองคความรูเรือ่ง พษิวทิยามาใช ไดแก 
ขี้เหล็ก และบอระเพ็ด ดังนั้น ตองระมัดระวัง และใหความ
สาํคญัในเรือ่งของการนาํสมนุไพรมาใชตามแบบภมูปิญญา
ดั้งเดิมดวย

 การปรับปรุงขอมูล และตรวจสอบ
ความถูกตองของขอมูล 

หนวยงานมีการปรับปรุงขอมูลทุกเดือน และ
ตรวจสอบความปลอดภัยของขอมูลและความเสถียร
ของระบบเปนประจําทุกวัน ความถูกตองของขอมูล 
แบงเปน 2 ประการ คือ

 ความถกูตองของการบนัทกึขอมลู กาํหนดให
ผูรับผิดชอบตรวจสอบกับตนฉบับ

 ความถกูตองดานวชิาการ เชน การตรวจสอบ
ชื่อชนิด พืชสมุนไพรเบื้องตน ใช “ชื่อพรรณไมแหง
ประเทศไทย” ของศาสตราจารยเต็ม สมิตินันทน ในการ
อางอิง และการสรุปวิเคราะหขอมูลดานอื่นๆ ทบทวนโดย
นักวิชาการในสถาบันฯ

 การนําไปใชประโยชน 
เผยแพรขอมูลสมุนไพรและผลงานวิจัยผานทาง

เว็บไซต ไดแก ฐานขอมูลที่นําเสนอใหไดทราบดังกลาว 
ขอมูลปจจุบันหรือผลการวิจัยปจจุบัน ในรูปแบบของ
บทความ รายงานการวจิยั บทสรปุของสมนุไพรชนดิตางๆ 
ทั้งในฐานขอมูลสมุนไพรในชีวิตประจําวัน พืชพิษ การ
ทดสอบความปลอดภยัของสมนุไพร นอกจากนี ้ยงัมเีอกสาร
วิชาการที่ไดเผยแพรใหกับหนวยงานหรือผูสนใจสามารถ
เขาถึงได โดยติดตอไดที่หองสมุดสถาบันวิจัยสมุนไพร
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 ปญหา อุปสรรคของการจัดทําฐาน
ขอมูล

 ความเสถียรของระบบ 
 การรักษาความปลอดภัยของฐานขอมูล
 บุคลากรมีจํานวนจํากัด
 hardware/software

 แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลใน
อนาคต

จัดทําฐานขอมูลดานอื่นๆ เพิ่มเติม 
 ดานตวัอยางพชืทางเภสชัเวช ศนูยอางองิทาง

เภสชัเวท การหารอืเพือ่การออกแบบการจดัเกบ็ใหสามารถ
เชื่อมโยงและนํามาใชประโยชนไดกวางขวางมากขึ้น

 แหลงวัตถุดิบสมุนไพรที่ผานเกณฑคุณภาพ
สมุนไพร

 ผลิตภัณฑสมุนไพรที่ไดรับรางวัลคุณภาพ
สมุนไพร

การประสานความรวมมือระหวางหนวยงาน โดย
ไดมีความรวมมือกับสํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐาน
ชีวภาพในการใชขอมูลรวมกัน 
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สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัด
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปน
หนวยงานที่ไดริเริ่มดําเนินโครงการสํารวจรวบรวมขอมูล
ความหลากหลายทางชีวภาพระดับทองถิ่นมาตั้งแต
ปงบประมาณ 2548 ถึงป 2552 โดยมีวัตถุประสงคหลัก
เพื่อสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพของพืชและสัตว
ในพื้นท่ีปาไมที่สําคัญของประเทศ รวมทั้งรวบรวมรายชื่อ
ปราชญทองถิน่ผูสบืทอดภมูปิญญาชาวบานอนัทรงคณุคา
ในพืน้ทีก่ลุมปาทีส่าํคญัทัว่ประเทศ โดยทีผ่านมาสาํนกังาน
ปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดมี
การดําเนินโครงการแลวจํานวน 19 กลุมปา 62 จังหวัด 
317 ตําบล

สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัด
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พยายาม
พัฒนาตอยอดโครงการดังกลาว เพื่อใหเกิดประโยชนตอ
สังคมและประชาชนใหมากที่สุด จึงไดกําหนดแนวทาง
การตอยอดไว 2 แนวทาง ประกอบดวย การเผยแพรผาน
สื่อความรูและสื่อโทรทัศน และจัดทําโครงการฝกอบรม
และปฏิบัติใหกับเยาวชนในพื้นที่ใหรูจักการอนุรักษและ
ใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นท่ี โดย
ไดจัดทําโครงการสรางเครือขายเยาวชนขึ้นเปนครั้งแรก 
ณ อุทยานแหงชาติแกงกระจาน เมื่อวันที่ 10-12 มีนาคม 
พ.ศ. 2553 ซึง่รายละเอยีดตางๆ จะนําเสนอในลาํดบัตอไป

 วัตถุประสงคการดําเนินงาน
โครงการตอยอดผลการดาํเนนิงานโครงการสาํรวจ

รวบรวมขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพระดับทองถิ่น
มุงเนนเพือ่เผยแพรความรูและขอมลูตางๆ สูประชาชนและ
สงัคมโดยรวม จงึไดจดัทาํโครงการเยาวชนนกัสาํรวจความ
หลากหลายทางชีวภาพขึ้น โดยมีวัตถุประสงค

 เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันระหวาง
ชุมชนทองถิ่น สถาบันการศึกษา และหนวยงานของรัฐ

 เพื่อจัดทําฐานขอมูลและภูมิปญญาความ
หลากหลายทางชวีภาพระดบัทองถิน่ และพฒันาเครอืขาย
เชื่อมโยงระหวางทองถิ่น จังหวัด และสวนกลางอยางเปน
ระบบ

 เพื่อเสริมสรางศักยภาพของชุมชนทองถิ่น
ในการอนรุกัษและใชประโยชนความหลากหลายทางชวีภาพ 
โดยสอดคลองกบัวถิชีวีติทองถิน่และปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

 แนวทางการดําเนินงาน
สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัด

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดกําหนด
แนวทางการดําเนินงาน ดังนี้

 จัดทําโครงการสรางเครือขายเยาวชนเพื่อ
การสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพระดับทองถิ่น ณ 
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน เม่ือวันที่ 10–12 มีนาคม 
พ.ศ. 2553 โดยโครงการดงักลาวกอใหเกดิการแลกเปลีย่น

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่มีการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียม

ประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา 
และภูมิปญญาทองถิ่น

นายพีระพัฒน ชูกําเหนิด
สํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
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เรียนรูระหวางกลุมนักศึกษาระดับอุดมศึกษาผูมีความรู
พืน้ฐานทางชวีวทิยาและสิง่แวดลอมเปนผูถายทอดความรู
เชิงวิชาการ และกลุมเยาวชนผูรูจักพื้นที่และคลุกคลีอยู
กับพื้นท่ีเปนผูถายทอดประสบการณตางๆ ในพื้นที่ โดย
ผลจากการดําเนินงานที่ผานมาถือวาประสบความสําเร็จ
เปนที่นาพอใจ เนื่องจากเยาวชนในพื้นท่ีไดเรียนรูถึง
หลกัการสาํรวจความหลากหลายทางชวีภาพในเชงิวชิาการ 
อกีทัง้ไดทราบถงึความสาํคญัของความหลากหลายทางชวีภาพ
ในทองถิ่นของตนเอง และกลุมนักศึกษาระดับอุดมศึกษา
ไดรับประสบการณในการสํารวจความหลากหลายทาง
ชีวภาพในพื้นที่จริง และไดฝกหัดการถายทอดความรูจาก
ตําราสูกลุมเยาวชน เปรียบเสมือน “พี่สอนนอง” และ
ยังเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกันอีกดวย

 การจดัทาํสือ่โทรทศันรายการปราชญเดนิดนิ 
ออกอากาศในชวงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2553 โดยนําเสนอ
บทสัมภาษณกํานันยงยุทธ กระจางโลก บานคีรีวง อําเภอ
บางสกา จงัหวดันครศรธีรรมราช เกีย่วกบัแนวความคดิดาน
ความหลากหลายทางชวีภาพ โดยมบีทสมัภาษณตอนหน่ึง
กลาววา “ความหลากหลายทางชวีภาพ คอื ความสมดลุทาง
ธรรมชาตซิึง่มพีนัธุพชื พนัธุสตัวตางๆ จลุนิทรยีทางชวีวทิยา 
ซึง่ผมมองถงึความหลากหลาย ความอดุมสมบรูณ ความหมาย 
คือ ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรที่มีอยู สําหรับ
โครงการสาํรวจความหลากหลายทางชวีภาพของกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมกับมหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร ทํางานวิจัยเกี่ยวกับความหลากหลาย
ทางชวีภาพ เปนเรือ่งทีเ่ปนประโยชน เนือ่งจากชมุชนไดทาํ
เรื่องนี้มาแลวเพราะเปนเรื่องที่ใกลตัวเกี่ยวกับการศึกษา
วิถีชีวิตดานตางๆ นํ้า สัตวนํ้า 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตางๆ ทางชุมชน
ไดทาํการสาํรวจดานนีอ้ยูแลว แตหากมหีนวยงานทีเ่กีย่วของ
กับดานทรัพยากรธรรมชาติหรือสถาบันการศึกษาเขามา
จะเปนประโยชนมากยิ่งขึ้น ทางชุมชนจึงเขามามีสวนรวม
ในการทาํการศกึษาดานความหลากหลายทางชวีภาพของ
ชุมชน เม่ือผลงานวิจัยออกมาแลวสงผลตอชาวบาน ทั้งนี้ 
เนื่องจากในชุมชนมีศูนยเรียนรูแตจะขาดขอมูลดาน
ความหลากหลายทางชวีภาพ เมือ่มงีานวจิยัทาํใหทราบขอมลู
มากขึน้ จงึไดกาํหนดแผนการในการอนรุกัษและใชประโยชน
ความหลากหลายในอนาคตตอไป แตกระบวนการทีต่องยํา้ 
คือ ตองมีกระบวนการในการศึกษาที่ละเอียดเพื่อใหได
ขอมูลออกมา ดังนั้น ผลที่ไดจากโครงการนี้ คือ ขอมูล
ที่เปนวิชาการสามารถนําไปอางอิงได ซึ่งเดิมจะทราบ
เพยีงแคขอมลูดานวถิชีวีติ ชาวบานทราบเพยีงแควาความ

หลากหลายทางชวีภาพในชมุชนของตนมกีารเปลีย่นแปลง
ไปจากอดีตเทานั้น แตไมทราบวาจะสงผลกระทบเชิงลึก
อยางไรในอนาคตตอไป ตอไปขอมลูนีส้ามารถนาํไปอางองิ
ทางวิชาการไดไมใชเปนเพียงแคคําบอกเลาเทานั้น แต
ชุมชนมีขอมูลที่ชัดเจน สามารถนําไปใชดําเนินการให
เกิดเปนรูปธรรมขึ้นมาไดในอนาคต ดั้งนั้น ทุกหมูบาน 
ทกุตาํบล ทกุอาํเภอในประเทศไทยควรมกีารสาํรวจความ
หลากหลายทางชวีภาพแบบนี ้เพือ่นําขอมูลทีไ่ดมาใชใหเกดิ
ประโยชนในชุมชน” ซึ่งนับเปนความพยายามของกํานัน
ยงยุทธ กระจางโลก และชาวบานคีรีวง รวมกับภาครัฐใน
การแกไขปญหาอยางเปนระบบจึงทําใหชุมชนบานคีรีวง
ประสบความสําเร็จไดตามเปาหมาย คือ พัฒนาชุมชน
บานคีรีวงควบคูกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของชุมชนควบคูกันไป 
และการสัมภาษณปราชญผูรู หลายทาน ซึ่งเปนความ
พยายามในการเผยแพรในสวนของความรูและภูมิปญญา
ทองถิ่นใหแกสาธารณชนไดรับทราบ

 จดัทาํสือ่โทรทศันเผยแพรการดาํเนนิโครงการ
เยาวชนนกัสาํรวจ ทางรายการปราชญเดนิดนิ ออกอากาศ
เมือ่เดือนเมษายน พ.ศ. 2553 ซึง่เปนการนาํเสนอบทบาท
ของเยาวชนในการรวมศกึษาและเรยีนรูแนวทางการอนรุกัษ
ความหลากหลายทางชีวภาพและการใชประโยชนความ
หลากหลายทางชีวภาพในทองถิ่นของตน

 จดัทาํหนงัสอืการรวบรวมขอมลูดานภมูปิญญา 
ไดมีการจัดทําสารานุกรม จํานวน 1 ชุด ประกอบดวย 
3 เลม โดยแตละเลมนําเสนอเนื้อหาที่แตกตาง ไดแก 
การสํารวจพันธุพืช การสํารวจพันธุสัตว และภูมิปญญา
ชาวบาน ซึง่เมือ่จัดพมิพแลวเสรจ็ไดเผยแพรใหโรงเรยีนและ
หนวยงานตางๆ จํานวน 500 แหงทั่วประเทศ นอกจากนี้ 
สํานักนโยบายและยุทธศาสตร อยูระหวางดําเนินการ
พฒันาการจดัทาํฐานขอมลูเพือ่ผนวกกบัขอมลูภมูสิารสนเทศ 
เพื่อใหทราบพิกัดของพื้นที่ และบริเวณดังกลาวมีขอมูล
ความหลากหลายทางชวีภาพเรือ่งใด เพือ่ดาํเนนิการเผยแพร
ผานทางเวบ็ไซต โดยไดดาํเนนิการพฒันารวมกบัมหาวทิยาลยั
เกษตรศาสตร เปนการนาํเขาฐานขอมลูทัง้หมดทีเ่กีย่วของ
กบัความหลากหลายทางชวีภาพของพชื สตัว และภมูปิญญา
ทองถิ่น ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมทั้งหมดยังไดมี
การจัดทําเปนนิทรรศการ เพื่อเผยแพรขอมูลดานความ
หลากหลายทางชีวภาพใหกับประชาชนไดรับทราบถึง
การใชประโยชนเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น เชน การจัด
นทิรรศการ ณ เมอืงทองธาน ีไดมกีารนาํหมอนวดแผนไทย
ใหบริการนวดโดยใชสมุนไพร โดยไมเสียคาใชจาย ซึ่ง



24
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾
·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

 พื้นที่ดําเนินงาน
สาํหรบัขอมลูทีน่าํเสนอเปนขอมลูทีส่าํนกันโยบาย

และยุทธศาสตร รวมกับสถาบันการศึกษาหลายสถาบัน 
ภายใตโครงการสํารวจรวบรวมขอมูลความหลากหลาย
ทางชีวภาพระดับทองถิ่น เริ่มดําเนินการมาตั้งแตป พ.ศ. 
2548-2552 รวมจํานวน 19 กลุมปา ผลจากการสํารวจ
ภูมิปญญาทองถิ่น ในป พ.ศ. 2548 ทําการเก็บรวบรวม
ขอมลู จาํนวน 2 กลุมปา ใน 2 ตาํบล คอื กลุมปาเขาภพูาน 
และกลุมปาเขาบรรทดั พบปราชญชาวบานจาํนวน 86 ราย 

ในป พ.ศ. 2549 ไดขยายพืน้ทีเ่พิม่ 15 ตาํบล ใน 1 กลุมปา 
คือ กลุมปาภูพาน ซึ่งไดดําเนินการตอเนื่องมา จนกระทั่ง
ป พ.ศ. 2551 ดําเนินการศึกษาแลว 100 ตําบล ใน 10 
กลุมปาทั่วประเทศ พบปราชญผูรู ในสาขาวิชาตางๆ 
มากมาย เชน หตัถกรรม ความเชือ่ ประเพณแีละวฒันธรรม 
การอนุรักษสิ่งแวดลอม และการจัดทํายารักษาโรคใน
หลายสาขา เปนตน ซึ่งในป พ.ศ. 2551 รวมปราชญผูรู
เปนจํานวน 1,502 ราย การดําเนินการในป พ.ศ. 2552 
ดําเนินการแลวเสร็จ ขณะนี้อยูระหวางรวบรวมขอมูลและ
ดําเนินการจัดทํารายงาน โดยสถาบันการศึกษาที่รวม
ดําเนินการ

 ตัวอยางขอมูลของปราชญชาวบาน
 ความรู เกี่ยวกับหมอตําแย ซึ่งปจจุบัน

หมอตําแยอาจสูญหายไปแลว เนื่องจากมีเทคโนโลยี
สมัยใหมเขามา 

 ความรูดานยาสมนุไพรและการนวดสมนุไพร
ตางๆ เปนผลติภณัฑทีไ่ดจากผนืปาในบรเิวณนัน้ สอบถาม
ขอมูลจากชาวบานที่อยูในบริเวณรอบปาซึ่งใชประโยชน
จากผืนปาโดยตรง

 ความรูดานพธิกีรรม ความเชือ่ตางๆ ทีเ่กีย่วของ
กับการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ เพราะมี
ผลกระทบทางดานจิตใจ ภูมิปญญาทองถิ่นในดาน
ความเชื่อบางครั้งเห็นผลมากกวากฎหมายหรือนโยบาย
ที่กลุมนักวิชาการพยายามผลักดันใหเกิดขึ้น

 ความรูดานหัตถกรรม ซึ่งเปนผลผลิตที่เกิด
จากปา วัตถุดิบตางๆ อาจเกิดจากปา ชาวบานอาจเขาไป
เก็บไมไผชนิดตางๆ เพื่อนํามาจักสาน 

 ความรูดานอาหารและเกษตรกรรม ปาชมุชน
ในธรรมชาตเิปรยีบเสมอืนซเูปอรมารเกต็ (supermarket) 
ของชุมชนที่มีขนาดใหญ ชาวบานเขาปาทุกวันเพื่อเก็บหา
ของปา เปนวิถีชีวิตของชาวบานในการดํารงชีวิต

มีประชาชนใหความสนใจเปนจํานวนมาก นอกจากนี้ 
ยงัมกีารแสดงผลงานดานภมูปิญญาทองถิน่ใหกบัประชาชน
ที่เขาชมนิทรรศการไดทราบ และไดจัดใหมีการประชุม
เสวนา เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญา
ทองถิ่น โดยเชิญผูเขารวมประชุมจากทั่วประเทศ เปนตน

กิจกรรมเยาวชน

ปงบประมาณ จํานวนปราชญชาวบาน (คน) สาขาภูมิปญญาทองถิ่น
2548 86

(2 ตําบล จาก 2 กลุมปา ไดแก 
กลุมปาภูพาน และกลุม

ปาเขาบรรทัด)

หมอเปา หมองู หมอนวด หมอนํ้ามัน หมอตําแย หมอกระดูก 
หมอยาสมุนไพร หมอจับเสน หมอธรรม หมอสูตร จารีตประเพณี 
หมอดูเฒาจ้ํา หัตถกรรม ผูรูดานสิ่งแวดลอม ดนตรีพื้นบาน และ
เกษตรกรรม

2549 300
(15 ตําบล จาก 1 กลุมปา ไดแก 

กลุมปาภูพาน)

หมอเปา หมองู หมอทรง หมอกระดูก หมอสูตร เฒาจ้ํา ผูนําประเพณี 
หมอดู-สอง หมอยา หมอสมุนไพร หมอนวด หมอตําแย ศิลปน
พื้นบาน หัตถกรรม ชาง อาหาร เก็บของปา และเกษตรกรรม
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 แผนการดําเนินงานในระยะตอไป
สํานักนโยบายและยุทธศาสตรไดกําหนดแผน

การดําเนินงานในระยะตอไป เพื่อขยายกลุมเปาหมายให
เพิม่มากขึน้ โดยจะยงัคงเนนกลุมเยาวชนผูซึง่ตองสบืทอด
ความรูตางๆ โดยเฉพาะความรูเกีย่วกบัภมูปิญญาทองถิน่
อันเปรียบเสมือนมรดกทางปญญา โดยในเบื้องตน
ไดกําหนดไว 2 โครงการ ดังนี้

 โครงการเยาวชนนกัสาํรวจ ดาํเนนิการรวมกบั
บรษิทั กลุมเซ็นทรลั จาํกดั มกีลุมเปาหมายเปนเยาวชนใน
พืน้ทีจ่งัหวดัชลบรุ ีโดยจะดาํเนนิการในพืน้ทีส่วนสตัวเปด
เขาเขยีว จงัหวดัชลบรุ ีคาดวาจะดาํเนนิการประมาณเดอืน
พฤศจิกายน พ.ศ. 2553

 โครงการเยาวชนรกัษสิง่แวดลอม ดาํเนนิการ
รวมกบัมหาวทิยาลยัศลิปากร มกีลุมเปาหมายเปนเยาวชน
ในพื้นที่ 6 จังหวัดภาคกลาง ไดแก จังหวัดนครปฐม 
สพุรรณบรุ ีเพชรบรุ ีกาญจนบรุ ีราชบรุ ีและสมทุรสงคราม

ปงบประมาณ จํานวนปราชญชาวบาน (คน) สาขาภูมิปญญาทองถิ่น
2550 (100 ตําบล จาก 2 กลุมปา ไดแก 

กลุมปาภูพาน และกลุมปาตะวันตก)
การเกษตรพื้นบาน หมอทรง หมอสูตร เฒาจ้ํา หมอพราหมณ 
หมอยาสมุนไพร ศิลปนพื้นบาน การจัดการสิ่งแวดลอมพื้นบาน 
การชาง ดานอาหาร และเก็บของปา

2551 1,502
(100 ตําบล จาก 10 กลุมปา ไดแก 
กลุมปาศรีลานนา-ขุนตาล กลุม

ปาภูเมี่ยง-ภูทอง กลุมปาเขาเขียว-
น้ําหนาว กลุมปาดงพญาเย็น-
เขาใหญ กลุมปาภูพาน กลุมปา

ตะวันตก กลุมปาแกงกระจาน กลุม
ปาหมูเกาะสิมิลัน-พีพี-อันดามัน 
กลุมปาคลองแสง-เขาสก และ

กลุมปาเขาบรรทัด)

เกษตรกรรม การชาง หมองู หมอกระดูก หัตถกรรม หมอตําแย 
เก็บของปา หมอนวด ดานสขุอนามัย วัฒนธรรมพื้นบาน ดาน
ความเชื่อ ดานการศึกษา ดานเทคโนโลยีพื้นบาน ดานการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมพื้นบาน เฒาจ้ํา ศิลปนพื้นบาน 
ดานอาหาร จักสาน เกษตรผสมผสาน การเลี้ยงผึ้งโพรง การปรุง
อาหารสัตว การเลี้ยงผีขุนน้ํา-ผีนา หมอพิธีกรรม การตีมีด หมอยา
สมุนไพร การทํานายโดยขาวสาร การทําไมกวาด งานฝมือจากใบตอง 
การปนฝาย การแกะสลัก การผลิตภัณฑ การทอผา/ยอมสีธรรมชาติ 
และหมอพราหมณ

2552 (100 ตําบล จาก 13 กลุมปา ไดแก 
กลุมปาฮาลา-บาลา)

การเกษตร หัตถกรรม การรักษาโรคและสมุนไพร พิธีกรรม ความเชื่อ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

 ปญหาที่พบ
จากการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมด สํานักนโยบาย

และยุทธศาสตรมีความเห็นวาภูมิปญญาพรอมสูญหาย
ไดทุกเมื่อ ซึ่งเมื่อการดําเนินการแลวเสร็จบุคคลที่จะ
สามารถมารบัชวงตอจากปราชญผูรูได คอื เยาวชน ดงันัน้ 
จึงเนนกลุมเยาวชนเปนกลุมเปาหมายตอไป แตในการ
ดําเนินการที่ผานมาพบวา การรวบรวมขอมูลปราชญ
ชาวบานในสวนของผูรูประสบปญหาในการเชญิผูรูเขารวม 
เนื่องจากติดภารกิจหลักในการประกอบอาชีพจึงทําให
มีเวลาจํากัดในการปรึกษาหารือ เชน ในหมูบาน และ
ตําบลมีปราชญผูรูจํานวน 1,000 คน ตองการสอบถามทั้ง 
1,000 คน แตเมื่อจัดการประชุมตองจัดประชุมหลายครั้ง
หากตองการพูดคุยกับทั้ง 1,000 คน ซึ่งการเชิญชาวบาน
มารวมประชุมในแตละครั้งจะตองสรางแรงจูงใจในการ
เขารวมประชุม
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 คุณคาและความหมาย
ความหมายของ traditional knowledge ตาม

อนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ ครอบคลมุ
ทั้งความรู (knowledge) ประดิษฐกรรม (innovation) 
ธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชน (practice) ที่ไดจากการ
สัง่สมประสบการณมาเปนเวลาหลายรอยป และมกีารปรบั
ใหเขากับวัฒนธรรม สิ่งแวดลอมของชุมชน และถายทอด
บอกเลาจากรุนสูรุน ผานเรื่องราว เพลงพื้นบาน คานิยม 
ความเชือ่ ความศรทัธา สภุาษติ กฎบตัรชมุชน ภาษาทองถิน่ 
ศาสนพิธี รวมถึงการทําเกษตร การพัฒนาชนิดพันธุพืช 
พันธุสัตว ซึ่งมีความเชื่อมโยงเกี่ยวของกับเกษตรกรรม 
การประมง ปาไม และสุขภาพ คุณคาและความสําคัญของ
ความรูตามขนบธรรมเนยีมประเพณหีรอืธรรมเนยีมปฏบิตัิ
ที่สืบทอดมา จึงปรากฏในการดําเนินชีวิตประจําวันของ
ชุมชนทองถิ่น มีการใชประโยชนในหลายดานทั้งอาหาร 
เครื่องสําอาง การดูแลสุขภาพ และที่สําคัญคือเปนสวน
หนึ่งของยารักษาโรค รวมถึงพืชสมุนไพรและผลิตภัณฑ
ชุมชน ซึ่งความรูนั้นไดถูกนําไปประยุกตใชในผลิตภัณฑ
มากมายในปจจบุนั โดยใชเทคโนโลยแีละความรูสมยัใหม
เขาไปตอยอด 

การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่มีการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียม

ประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา 
และภูมิปญญาทองถิ่น

นายชัชชัย ศิลปสุนทร
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 จะรักษาใหคงอยูหรือเปลี่ยนแปลง
ตามยุคสมัย

ประเทศไทยมกีารใชประโยชนจากชนดิพชืและสตัว
ในขนบธรรมเนยีมประเพณหีรอืธรรมเนยีมปฏบิตัทิีง่ดงาม
อยูมากมาย ถาไมรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีหรือ
ธรรมเนียมปฏิบัตินั้นอาจสูญหายได รวมถึงชนิดพันธุพืช
และสัตวที่ใชประโยชนอาจสูญหายไปดวย เปาหมาย 13 
ของกลยุทธทั่วโลกสําหรับการอนุรักษพืช ระบุใหอนุรักษ
พนัธุพชืท่ีมกีารใชในขนบธรรมเนยีมประเพณหีรอืธรรมเนยีม
ปฏิบัติใหคงอยู เพราะหากมีการใชประโยชนพันธุพืช
มากเกินไปอาจทําใหพืชชนิดนั้นสูญหาย และเมื่อพืชที่ใช
สูญหายไปอาจสงผลกระทบตอขนบธรรมเนียมประเพณี
หรอืความเชือ่นัน้ได และมาตรา 8(j) ของอนสุญัญาวาดวย
ความหลากหลายทางชวีภาพยงัไดใหความสาํคญักบัชมุชน
และภมูปิญญาทองถิน่ ซึง่ในปจจบุนัมคีวามคดิเหน็ในเรือ่ง
การอนรุกัษขนบธรรมเนยีมประเพณใีหคงไวดงัเดมิหรอืให
เปนไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง
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 พืชในวัฒนธรรมของประเทศไทย
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม โดยสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในฐานะหนวยประสานงานกลางระดับชาติของอนุสัญญา
วาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ ไดรวบรวมขอมูล
เบือ้งตนเกีย่วกบัการใชประโยชนพชืในวฒันธรรมประเพณี
ของภาคตางๆ ในประเทศไทย พบวา มีการใชประโยชน
พืชอยางนอย 129 ชนิด ชนิดพืชที่มีการใชประโยชน
มากที่สุด คือ มะพราว เปนสวนประกอบในวัฒนธรรม
และประเพณีอยางนอย 18 วัฒนธรรมและประเพณี 
รองลงมา คือ กลวย ขาว และหมาก ตามลําดับ ประเพณี
กวนขาวมธุปายาสในภาคใต พบวาใชประโยชนชนิดพืช
อยางนอย 34 ชนิด ซึ่งบางแหลงขอมูลระบุวาใชพืช
ไมนอยกวา 60 ชนิด โดยขอมูลจากการรวบรวมได
เผยแพรในเว็บไซตกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความ
หลากหลายทางชีวภาพของสํานักงานฯ 

 ปญหาการรวบรวมขอมูล
การรวบรวมขอมูลประสบปญหาขอมูลคอนขาง

หายาก ขอมูลสวนใหญเปนเชิงการทองเที่ยว ซึ่งระบุ
กจิกรรมทีเ่กดิขึน้ในชวงเวลาของป แตขาดรายละเอยีดการ
ใชประโยชนชนิดพืชและสัตวในแตละวัฒนธรรมประเพณี 
ขอมูลไดรับความอนุเคราะหรวบรวมและดําเนินการ
โดยผูเชีย่วชาญและคณาจารยหลายทานจากมหาวทิยาลยั
ในภาคตางๆ ไดแก จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั มหาวทิยาลยั
เชียงใหม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และมหาวิทยาลัย
ราชภฏัภเูกต็ การศกึษาและการรวบรวมขอมลูดานนีย้งัมอียู
จาํนวนนอย หนวยงาน สถานศกึษา และองคกรในทองถิน่
ควรทาํการศกึษาและรวบรวมขอมลูหรอืวจิยัเพิม่มากขึน้ เพือ่
ใหทราบขอมลูวฒันธรรมประเพณใีนทองถิน่ทีม่อียู รวมถงึ
ขอมูลการใชประโยชนพืชและสัตวในวัฒนธรรมประเพณี
นั้นๆ โดยดําเนินการรวบรวมขอมูลการใชประโยชนใน
วัฒนธรรมประเพณีตั้งแตแรกเกิดจนกระทั่งเสียชีวิต

 แหลงขอมูลในกลไกการเผยแพร
ขอมูลขาวสาร

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม โดยสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ 
ไดมีการจัดทํากลไกการเผยแพรขอมูลขาวสารความ
หลากหลายทางชีวภาพตามหลักการและแนวทางของ
อนสุญัญาฯ เพือ่เผยแพรขอมลูขาวสารความหลากหลายทาง
ชวีภาพ ทาง http://chm-thai.onep.go.th เมือ่เขาสูหนาแรก

มะพราว
Cocos nucifera L

กลวย
Musa spp.

ขาว
Oryza sativa L.

หมาก
Areca catechu L.

ประเพณีกวนขาวมธุปายาส
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ของเว็บไซต จะพบกลองขอมูลจําแนกหมวดหมูของเรื่อง 
ซึ่งความรูตามธรรมเนียมประเพณีที่เกี่ยวของกับความ
หลากหลายทางชีวภาพจะปรากฏในกลองหัวขอประเด็น
ที่เกี่ยวของกับหลายเรื่อง เมื่อเขาสูหนาแรกของหัวขอฯ 
จะพบกลองขอมลูจดัเปนหมวดหมูเพือ่อาํนวยความสะดวก
และงายตอการเขาถึงขอมูล

ไดที่สํานักงานฯ แลว ยังสามารถดาวนโหลดในรูปแบบ
ไฟลอิเล็กทรอนิกสสําหรับนําไปใชประโยชนได กรอบ
หัวขอสําคัญอื่นๆ ไดแก กฎหมายและนโยบาย และ
ขาวเดน ซึ่งนําเสนอขาวสารที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม
ประเพณี ภูมิปญญาที่ปรากฏตามสื่อ เชน หนังสือพิมพ
ฉบับตางๆ เปนตน ขอมูลที่นําเสนอไดมีการอางอิง
แหลงทีม่าเพือ่ใหเกยีรตแิละเคารพสทิธิใ์นการเปนเจาของ
ขอมูลของแหลงตางๆ ไวดวย 

 แนวทางการอนุรักษและฟนฟู
การดําเนินงานเพื่ออนุรักษและฟนฟูวัฒนธรรม

ประเพณี สามารถดําเนินการไดในหลายแนวทาง เชน 
การใหชุมชนเขามามีสวนรวม ซึ่งมีหลายหนวยงาน
ไดดําเนินการอยู เชน กรมปาไม เปนตน การจัดทํา
ขอกําหนด กฎหมายเฉพาะหรือการประกาศพื้นที่
คุมครอง เชน กระทรวงสาธารณสุขไดมีการประกาศพื้นที่
คุมครองสมุนไพร และมีการดําเนินการอยูอยางตอเนื่อง 
เปนตน การปองกันความรูภูมิปญญาทองถิ่นจากการ
นาํไปใชประโยชน เนือ่งจากปจจุบนัมกีารนาํความรูทีม่อียู
ไปตอยอดในเชิงธุรกิจ และมีผลประโยชนเกิดขึ้น ชุมชน
หรือบุคคลที่เปนเจาของอาจไมไดรับผลประโยชนจาก
การดําเนินการดังกลาว ฉะนั้น จึงควรตองมีการพิจารณา
ในการปกปองดูแลการแบงปนผลประโยชนใหเทาเทียม
และยุติธรรม ซึ่งเปนอีกวัตถุประสงคของอนุสัญญาฯ

นอกจากนี้ การดําเนินการรวบรวมขอมูลจะทําให
ทราบวาพืชและสัตวชนิดพันธุใดมีการใชประโยชนและ
มีความสําคัญตอวัฒนธรรมประเพณี โครงการพัฒนา
ตางๆ ที่เกิดขึ้นอาจตองมีมาตรการหรือการประเมิน
ผลกระทบเพื่อรักษาถิ่นที่อยูของพืชหรือสัตวชนิดน้ันๆ 
ใหมีการใชประโยชนอยางยั่งยืนตอไป รวมถึงอาจตองมี

กรอบแรกเปนขอมูลทั่วไป นําเสนอความเปนมา
ตามอนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ นยิาม 
ความหมาย และการจาํแนกภมูปิญญา โดยในเบือ้งตนขอมลู
ความรูตามวฒันธรรมประเพณ ีแบงออกเปนตามแตละภาค 
คือ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ
ภาคใต ในแตละภาคแสดงรายละเอียดของวัฒนธรรม
ประเพณ ีแตละวฒันธรรมประเพณแีสดงรายละเอยีด ความ
สําคัญ และการใชประโยชนจากพืช สัตว รวมทั้งชื่อสามัญ
และชื่อวิทยาศาสตร นอกจากนี้ ยังมีขอมูลการประชุม
ภายใตอนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพและ
การประชุมเกี่ยวของที่จัดขึ้นภายในประเทศ

ในกรอบหัวของานวิจัย นําเสนอขอมูลงานวิจัย
ที่เกี่ยวของกับพืช สัตวที่ใชในวัฒนธรรมประเพณี 
รวมทั้งเอกสารเผยแพร ซึ่งนอกจากสามารถติดตอขอรับ



29
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾

·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

การติดตามตรวจสอบระบบนิเวศ ชนิดพันธุ ทรัพยากร
พนัธกุรรม ตลอดจนชนดิพนัธุทีม่คีวามเสีย่งตอการสญูพนัธุ 
อกีประเดน็ คอื ชนิดพนัธุตางถิน่ ซึง่ปจจบุนัมกีารนาํเขามา
และใชประโยชนมาก บางชนิดพันธุกลายเปนชนิดพันธุ
ตางถิน่ทีร่กุรานทีท่าํใหชนดิพนัธุพืน้เมืองสญูหายไป และ
สงผลกระทบตอวัฒนธรรมประเพณี หรือภูมิปญญา เชน 
การใชดอกเขาพรรษาใสบาตรในประเพณตีกับาตรดอกไม 
หากไมมีการอนุรักษดอกเขาพรรษาไว อาจตองใชดอกไม

ชนิดอื่นทดแทน ซึ่งคุณคา และความหมายแตกตางจาก
การใชดอกเขาพรรษาแบบดั้งเดิม นอกจากนี้ ควรมีการ
อนุรักษถิ่นที่อยูอาศัย และที่สําคัญตองมีการจัดการใหมี
การใชประโยชนอยางยั่งยืน เปนตน

สําหรับขอมูลเพิ่มเติม ที่เว็บไซตกลไกการเผยแพร
ขอมูลขาวสารความหลากหลายทางชีวภาพ http://
chm-thai.onep.go.th

ดอกเขาพรรษาสีชมพู
Globba winitii C.H. Wright

ดอกเขาพรรษาสีขาว
Globba obscura K. Larsen

ดอกเขาพรรษาสีเหลือง
Globba schomburgkii Hook. f.
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วิทยากร
ดร.สุรางค  เธียรหิรัญ

ผูอาํนวยการสาํนกังานความหลากหลายทางชวีภาพดานปาไม 
สํานักวิจัยและพัฒนาการปาไม กรมปาไม
โทรศัพท/โทรสาร 0 2579 2814
e-mail : tsurang@hotmail.com

นางเสาวนีย  กุลสมบูรณ
ผูอํานวยการสํานักการแพทยพื้นบานไทย 
กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก
โทรศัพท/โทรสาร 0 2591 7808  โทรสาร 0 2591 7815

ดร.วนิดา  กําเนิดเพ็ชร
กองบํารุงพันธุสัตว กรมปศุสัตว
โทรศัพท 0 2653 4444 ตอ 3213  โทรสาร 0 2653 4922
e-mail : vanidak@yahoo.com

นางสาวสุธิดา ไชยราช
สถาบันวิจัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย
โทรศัพท 0 2951 0491 โทรสาร 0 2589 9866 

นายพีรพัฒน  ชูกําเหนิด
สํานักนโยบายและยุทธศาสตร 
สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
โทรศัพท 0 2265 6152
e-mail : aumnet2000@hotmail.com

นายชัชชัย  ศิลปสุนทร
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : chaisilp@onep.go.th

รายชื่อผูเขารวมประชุม
การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ

ที่มีการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณีหรือ
ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมาและภูมิปญญาทองถิ่น

วันพฤหัสบดีที่ 5 สิงหาคม 2553
ณ หองบอลรูม ซี โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ
กรมประมง
เกษตรกลาง จตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางจุฑามาศ  จิวาลักษณ
สํานักวิจัยและพัฒนาประมงนํ้าจืด
สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรประมงนํ้าจืด
โทรศัพท 0 2558 0178 
e-mail : jutamasj@fisheries.go.th

กรมวิชาการเกษตร
50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางอรนุช  เกษประเสริฐ
สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ
โทรศัพท 0 2904 6885  โทรสาร 0 2904 6885 ตอ 555
e-mail : Oranuch_g@hotmail.com

นางสาวชลลดา  สามพันพวง
สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ
โทรศัพท 0 2904 6885-95  
โทรสาร 0 2904 6885-95 ตอ 555
e-mail : annchollada@hotmail.com

นายสุพจน  กิตติบุญญา
สถาบันวิจัยพืชไร
โทรศัพท 0 2579 3930-3  โทรสาร 0 2561 3486
e-mail : Supong_1952@hotmail.com

นางชุติมันต  พานิชศักดิ์พัฒนา
สถาบันวิจัยพืชไร
โทรศัพท 0 2579 3930 ตอ 111  โทรสาร 0 2579 0604
e-mail : chutimunp@gmail.com
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นางสาวธิดากุญ  แสนอุดม
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 7214 โทรสาร 0 2579 0548
e-mail : thidakuns@hotmail.com

กรมสงเสริมการเกษตร
2143/1 ถนนพหลโยธิน เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางกัลยาณี  พรหมสุภา
สํานักพัฒนาเกษตรกร 
โทรศัพท/โทรสาร 0 2940 6025
e-mail : kalayanee.b@gmail.com

นางสาวมยุรี  บุญญาเสนียกุล
สํานักพัฒนาเกษตรกร
โทรศัพท/โทรสาร 0 2940 6025
e-mail : mayureenok@hotmail.com

นางธัญญา  บุญมา
สํานักพัฒนาเกษตรกร
โทรศัพท/โทรสาร 0 2940 6025

นางพรพิมล  โพธิราช
สํานักพัฒนาเกษตรกร
โทรศัพท 0 2579 3006  โทรสาร 0 2579 3000

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
กรมปาไม
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นายจุติเทพ  โพธิปกษ
กลุมงานวนวัฒนวิจัย 
สํานักวิจัยการจัดการปาไมและผลผลิตปาไม
โทรศัพท 0 2561 4292 ตอ 429
e-mail : jutitep@hotmail.com

นายธนิต  ชังถาวร
ผูเชีย่วชาญ ศนูยพนัธวุศิวกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพแหงชาติ
โทรศัพท 0 2564 6700  โทรสาร 0 2564 6386

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 
49 ถนนพระราม 6 ซอย 30 พญาไท กรุงเทพฯ 10400

นายทศพล  พูนสิน
เครือขายอาสาสมัครพิทักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมจังหวัดสมุทรปราการ

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นายนฎดล  พฤกษะวัน
ผูอํานวยการสํานักบริหารพื้นที่อนุรักษที่ 6 (ปตตานี) 
สํานักอุทยานแหงชาติ
โทรศัพท 0 7333 6290-3  โทรสาร 0 7334 8431

นายเทวฤทธ  โกยโกไคสวรรค
หัวหนาอุทยานแหงชาติดอยภูนาง
สํานักบริหารพื้นที่อนุรักษที่ 15 (เชียงราย) 
สํานักอุทยานแหงชาติ

นายชัยวัฒน  โตออน
อุทยานแหงชาติคลองวังเจา สํานักอุทยานแหงชาติ
โทรสาร 0 5570 1059

นายมนูญ  ธรรมโรจน
นกัวิชาการปาไมปฏิบัติการ
อุทยานแหงชาติแจซอน

นางปนหทัยพร  สุทธิวารินทรกุล
สํานักอุทยานแหงชาติ
โทรสาร 0 2579 8775

นายปยชาติ  ไตรสารศรี
สํานักงานหอพรรณไม
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท 0 2561 0777 ตอ 454
e-mail : p_trisarasri@hotmail.com

นายมนัส  รวดเร็ว
สํานักงานหอพรรณไม
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท/โทรสาร 0 2561 0777 ตอ 1472

นางสาวจิณนา  เผือกนาง
กลุมงานนิเวศวิทยาและสิ่งแวดลอมปาไม 
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท 0 2561 4292  โทรสาร 0 2940 7471
e-mail : chinna61@hotmail.com

นายประเสริฐ  ติยานนท
กลุมงานวิจัยการจัดการและพัฒนาปาอนุรักษ 
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท : 0 2561 4292-3 ตอ 408
e-mail : phasert_t@yahoo.com

นางพนิดา  รุงรัตนกุล
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท 0 2579 0777 ตอ 1444  โทรสาร 0 2579 9576

นางสาวอําภา  ครุพงศ
e-mail : kap_happy@hotmail.com

สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม
92 ซอยพหลโยธิน 7 ถนนพหลโยธิน แขวงสามเสนใน 
เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400

นายฐากร  ลอมศตพร
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดแมฮองสอน
โทรศัพท 0 2580 0727-8 โทรสาร 0 2580 0727
e-mail : nonthaburi.org@mnre.mail.go.th
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นายปติ  วงศนาวา
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดเพชรบูรณ

นายไพศาล  ธนะเพิ่มพูน
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดกําแพงเพชร

นายชุมพล  เจียมวิไล
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดอํานาจเจริญ

นายสุเมธ  อําภรณ
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดนราธิวาส

นายสุรเดน  สัญญาอาจ
ผูอํานวยการสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสมุทรสงคราม

นางกัลยา  รัตนชีวะกุล
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัพษิณโุลก
โทรศัพท 0 5525 2761  โทรสาร 0 5525 1297
e-mail : kunlaya3388@hotmail.com

นายณรงค  พุมพวง
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสุโขทัย

นางสาวปริญญา  บุญสง
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสุโขทัย

นายสมชัย  เสริฐศรี
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดนครราชสีมา
โทรศัพท 0 4421 4377  โทรสาร 0 4421 4908

นายการุณพงษ  สรจานนท
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดหนองคาย

นางสาวมัลลภา  คําสีมา
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดเลย

นายธีรนันท  ออนเรือง
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดยะลา

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม
60/1 ซอยพิบูลวัฒนา 7 ถนนพระรามที่ 6 เขตพญาไท 
กรุงเทพฯ 10400

นางสิริกุล  บรรพพงศ
ผูอํานวยการสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท 0 2265 6637  โทรสาร 0 2265 6638

นางสาวศรินญา  ภูผาจิตต
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : p_sarinya@onep.go.th

นางสาวศศิธร  ศิริเสรี
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : sasitorn@onep.go.th

นางสาวศิริรัตน  วรงคชาติ
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ

 โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : my_aum@hotmail.com

นางสาวยุวดี  อัณฑสูตร
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : a_yuwadee@onep.go.th

นายฐทิิพงษ  ธีระประเสริฐสิทธิ์
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : t_thitipong@onep.go.th

นายภูริภัทร  หุวะนันทน
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : h_phuriputr@onep.go.th

นายกฤษณ  พิเนตรเสถียร
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท 0 2265 6639 โทรสาร 0 2265 6638

นางวิลาวัลย  กาหลง
กองประสานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6558
e-mail : Wilawanlahong.73@hotmail.com

องคการสวนพฤกษศาสตร 
100 หมู 9 ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 50180

นายวิทยา  ปองอมรกุล
โทรศัพท 0 5384 1405

องคการอุตสาหกรรมปาไม
76 ถนนราชดําเนินนอก แขวงวัดโสมนัส เขตปอมปราบศัตรูพาย 
กรุงเทพฯ 10100

นางสาวอรสา  แตสัมฤทธิ์
หัวหนาฝายมาตรฐานปาไม 
สํานักวิจัยพัฒนาและสารสนเทศ 
โทรศัพท 0 2280 7714

กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ถนนโยธี เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400

นายธนิต  ชังถาวร
ผูเชี่ยวชาญ 
ศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ
โทรศัพท 0 2564 6700  โทรสาร 0 2564 6386
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กระทรวงศึกษาธิการ
มหาวิทยาลัยขอนแกน
123 หมู 16 ถนนมิตรภาพ ตําบลในเมือง อําเภอเมือง 
จังหวัดขอนแกน 40002

รศ.ดร.นฤมล  แสงประดับ
หัวหนาภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร
โทรศัพท 0 4320 2372  โทรสาร 0 4320 2371
e-mail : narumon@kku.ac.th

ผศ.สําอาง  หอมช่ืน
ภาควิชาชีววิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม คณะวิทยาศาสตร
โทรศัพท: 0 4334 2908  โทรสาร 0 4334 2912
e-mail : samang@kku.ac.th

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ตําบลขามเรียง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 44150

นางสาวสุทธิรา  ขุมกระโทก
สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช
โทรศัพท/โทรสาร 0 4375 4340
e-mail : vitexth@gmail.com

นางพนิดา  เหลาทองสาร
สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช
โทรศัพท/โทรสาร 0 4375 4340
e-mail : panida_walai@yahoo.com

นายวีระชัย  สายจันทา
สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช
โทรศัพท/โทรสาร  0 4375 4407
e-mail : tiddeaw2523@yahoo.com

มหาวิทยาลัยมหิดล
272 ถนนพระราม 6 เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400

นายชิตชยางค  ยมาภัย
สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย 
โทรศัพท 0 2800 2308-14 ตอ 3305  
โทรสาร 0 2900 2330
e-mail : icjym@mahidol.ac.th

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  
1 หมู 4 ตําบลทางิ้ว อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80280

นางสาวสุมาลี  เลี่ยมทอง
ศูนยวิทยาศาสตร
โทรศัพท 0 7537 7446  โทรสาร 0 7537 7716

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค
398 หมู 9 ถนนสวรรควิถี ตําบลนครสวรรคตก อําเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค 60000

ผศ.สุภาวรรณ  วงคคําจันทร
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
โทรศัพท 0 5621 9100-30 ตอ 2529  
โทรสาร 0 5688 2531
e-mail : rusphwean@hotmail.com

มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา
1061 ซอยอิสรภาพ 15 ถนนอิสรภาพ แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี 
กรุงเทพฯ 10600

ผศ.วิชัย  ปทุมชาติพัฒน
สาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี
38 หมู 8 ถนนหาดเจาสําราญ ตําบลนาวุง อําเภอเมือง จังหวัด
เพชรบุรี 76000

ผศ.นันทนภัส  สุวรรณสินธุ
สาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร
โทรศัพท/โทรสาร 0 3249 3270
e-mail : nanachumpom945@hotmail.com

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ
222 ตาํบลไทยบรุ ีอาํเภอทาศาลา จงัหวดันครศรธีรรมราช 80160

ผศ.ดร.ฉัตรชัย  งามเรียบสกุล
สํานักวิชาวิทยาศาสตร 
โทรสาร 0 7567 2037
e-mail : nokchatchai@hotmail.com

โรงเรียนอาชีวศึกษาแมสาย
188 หมู 8 ตําบลโปงงาม อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย 57130

นายสุรชัย  นําทา
ผูอํานวยการ
โทรศัพท/โทรสาร 0 5370 9292 ตอ 11  
โทรสาร 0 5370 9292

กระทรวงสาธารณสุข
กรมวิทยาศาสตรการแพทย
88/7 บําราศนราดูร ถนนติวานนท ตําบลตลาดขวัญ อําเภอเมือง 
จังหวัดนนทบุรี 11000

นางจารีย  บันสิทธิ์
นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญการพิเศษ 
สถาบันวิจัยสมุนไพร
โทรศัพท 0 2589 9850-8 ตอ 99371
โทรสาร 0 2589 9866
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 หลักการและเหตุผล
พชืเปนสวนประกอบสาํคญัยิง่ของความหลากหลาย

ทางชีวภาพของโลก ระบบนิเวศที่สมบูรณแข็งแรง
ลวนแลวแตมีรากฐานจากความหลากหลายของพืช ซึ่ง
ระบบนิเวศเกื้อกูลตอสภาวะและกระบวนการที่ผดุงรักษา
สรรพชีวิต สําคัญยิ่งตอการกินดีอยูดี และการดํารงชีวิต
ของมวลมนุษยชาติ พืชไดใหออกซิเจนและขจัด
คารบอนไดออกไซดในชั้นบรรยากาศโลก ชวยควบคุม
สภาพภูมิอากาศ ชวยยึดดิน ปกปองลุมนํ้า ใหอาหาร ยา 
เชือ้เพลงิ และทีพ่กัอาศยั นอกจากนัน้แลวยงัใหแรงบนัดาล
ใจและความเพลิดเพลิน โดยสรุปแลวพืชเปนสีสันของโลก 

แมวาพืชจะมีความสําคัญอยางยิ่งยวด แตนัก
วทิยาศาสตรยงัประเมนิวามหีน่ึงแสนชนดิพนัธุทีต่กอยูใน
อนัตรายใกลสญูพนัธุ และอตัราการสญูพนัธุดเูหมอืนวาจะ
เพิ่มขึ้น หากอุณหภูมิโลกเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง พืชทั่วโลก
กําลังจะสูญพันธุ เน่ืองจากการเก็บเกี่ยวเกินขีดจํากัด 
การเกษตรและการทําไมอยางยั่งยืน การเปลี่ยนแปลง
การใชที่ดินเปนเมือง และอื่นๆ เชน มลภาวะ การแพร
ระบาดของชนดิพนัธุตางถิน่ทีร่กุราน และการเปลีย่นแปลง
สภาพภูมิอากาศ ในป พ.ศ. 2545 ขณะที่โลกกําลังเผชิญ
หนากับวิกฤตการณการสูญพันธุความหลากหลายของ
พืชท่ัวโลก กลยุทธทั่วโลกสําหรับการอนุรักษพืช (global 
strategy for plant conservation; GSPC) ไดรับการ
รบัรองจากสมชัชาภาคอีนุสญัญาวาดวยความหลากหลาย

ความนํา

ทางชีวภาพ โดยมีเปาหมายมุงผลสัมฤทธิ์ 16 เปาหมาย
ที่เนนการดําเนินงานทั้งในระดับชนิดพันธุและแหลง
ทีอ่ยูอาศยั เปาหมายสนองตอความจาํเปนทีจ่ะตองอนรุกัษ
พืชปา เชนเดียวกับพืชปลูก พืชในทุงหญาเลี้ยงสัตว และ
ปาไม เปาหมายทีเ่กีย่วกบัการใชประโยชนอยางยัง่ยนืของ
พนัธกุรรมพชืไดเชือ่มโยงกลยทุธกบัประเดน็การดาํรงชวีติ
ของมนุษย และการบรรลุความสําเร็จตามเปาหมายและ
เปาประสงคอื่นของเปาประสงคการพัฒนาแหงสหัสวรรษ 
รวมถึงเปาหมายเนนการใหการศึกษา การเสริมสราง
ความตระหนัก และการวางเครือขายดําเนินงานรวมกัน 

เปาหมาย 13 ของกลยทุธทัว่โลกสาํหรบัการอนรุกัษพชื 
ที่ใหใชประโยชนจากความหลากหลายของพืชอยางยั่งยืน 
ไดระบุวาการลดลงของทรัพยากรพืช และความรู การ
ประดิษฐคิดคน และการถือปฏิบัติที่สืบทอดตามประเพณี
พืน้เมอืงและทองถิน่ทีเ่กีย่วเนือ่ง ซึง่เกือ้หนนุการดาํรงชวีติ 
ความมั่นคงทางอาหารทองถิ่น การดูแลสุขอนามัยอยาง
ยั่งยืนไดรับการยับยั้ง

นอกจากนี้ อนุสัญญาฯ ยังไดเห็นความสําคัญและ
คณุคาของความรูตามธรรมเนยีมประเพณทีีม่กีารเกบ็เกีย่ว
และใชประโยชนความหลากหลายของพันธุพืชในวิถีทาง
ที่ยั่งยืนมาเปนระยะเวลายาวนาน ซึ่งสามารถทําใหเกิด
การอนรุกัษและใชประโยชนความหลากหลายทางชวีภาพ
อยางยัง่ยนืตามวตัถปุระสงคของอนสุญัญาฯ จงึไดกาํหนด
ไวในมาตรา 8(j)
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ดังนั้น ทุกประเทศ รวมทั้งประเทศไทยจึงตอง
ดาํเนนิความพยายามจาํแนกระบชุนดิพนัธุและสายพนัธุพชื
ทีอ่ยูในสภาวะลดจาํนวนประชากรลง และหายากขึน้เนือ่งจาก
การลดลงหรอืสญูหายของความรูตามขนบธรรมเนยีมประเพณี
ที่เกี่ยวเนื่อง และการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตจากพื้นบาน
สูสงัคมเมอืง ทัง้นี ้เพือ่วางนโยบาย มาตรการอนรุกัษ ฟนฟู 
และรักษาความหลากหลายของพืชเพื่ออนาคต

 วัตถุประสงค
 เสริมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

สญูเสยีความหลากหลายของพนัธุพชืกบัการเปลีย่นแปลง
ทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา

 เพือ่หารอืและรวบรวมขอคดิเห็น ขอเสนอแนะ
ในการอนรุกัษ ฟนฟ ูและสงเสรมิการใชประโยชนอยางยัง่ยนื
ของพชืในวฒันธรรมหรอืธรรมเนยีมปฏบิตัขิองประเทศไทย

 เพื่อสงวน รักษาวัฒนธรรมหรือธรรมเนียม
ประเพณีที่สามารถทําใหเกิดการอนุรักษและใชประโยชน
ความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน

 ผลที่คาดวาจะไดรับ
บคุลากรในหนวยงาน สถาบนั และองคกรทีเ่กีย่วของ 

ไดรับทราบขอมูลที่เปนประโยชน มีความเขาใจ และ
ตระหนักถึงการสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืชกับ
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติ
ที่สืบทอดมา และรวมกันดําเนินการอนุรักษ ฟนฟู และ
สงเสริมการใชประโยชนอยางยั่งยืนของพืชในวัฒนธรรม
หรอืธรรมเนยีมปฏบิตัขิองประเทศไทย ตลอดจนการสงวน 
รักษาวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมประเพณีที่สามารถทําให
เกิดการอนุรักษและใชประโยชนความหลากหลายทาง
ชีวภาพอยางยั่งยืน

 วัน เวลา และสถานที่ 
วนัที ่28 มกราคม พ.ศ. 2554 เวลา 09.00–16.00 น. 

ณ หองบอลรูม ซี โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ 
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09.00-09.30 น. ลงทะเบียน
09.30-10.00 น. กลาวเปดการประชุม
 โดย ศ.ดร.ธวัชชัย  สันติสุข
   นักพฤกษศาสตรอาวุโสและ
   ที่ปรึกษาสํานักงาน
   หอพรรณไม
10.00-12.00 น. ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง
 วฒันธรรมและประเพณอีสีานทีม่ี
 ตอความหลากหลายของพนัธุพชื
 โดย ดร.อุษา  กลิ่นหอม
   ภาควิชาชีววิทยา 
   คณะวิทยาศาสตร 
   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
 การสูญเสียความหลากหลาย
 ของพืชพื้นบานในวัฒนธรรม
 ภาคเหนือ เมื่อชุมชนเปลี่ยนไป
 โดย รศ.ดร.ชูศรี  ไตรสนธิ
   ภาควิชาชีววิทยา 
   คณะวิทยาศาสตร 
   มหาวิทยาลัยเชียงใหม
 ดําเนินรายการโดย 
   ศ.ดร.ธวัชชัย  สันติสุข
12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน

กําหนดการ
การสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืชกับ

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา 
วันศุกรที่ 28 มกราคม พ.ศ. 2554

ณ หองบอลรูม ซี โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ

13.00-15.30 น. การสูญเสียความหลากหลาย
 ของพนัธุพชืกบัการเปลีย่นแปลง
 ทางวัฒนธรรม
 โดย ผศ.สําอาง  หอมชื่น
   ภาควิชาวิทยาศาสตร
   สิง่แวดลอม คณะวทิยาศาสตร 
   มหาวิทยาลัยขอนแกน
 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมกับ
 การสูญเสียความหลากหลาย
 ทางพันธุกรรมของพืช
 โดย ผศ.ดร.ชุมพล  คุณวาสี
   ภาควิชาพฤกษศาสตร 
   คณะวิทยาศาสตร 
   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
 ดําเนินรายการโดย 
   ดร.กองกานดา  ชยามฤต
15.30-16.00 น. รวมแสดงความคิดเห็น 
 สรุปและปดการประชุม
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ผูอํานวยการสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ 
ทานวิทยากร ผูเช่ียวชาญ ผูที่ปฏิบัติงานดานความ
หลากหลายของพันธุพืช ดานวัฒนธรรม และผูแทนจาก
หนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา และทานผูมีเกียรติ
ทุกทาน กระผมรูสึกยินดีและเปนเกียรติอยางยิ่งที่เปน
ประธานเปดการประชุมการสูญเสียความหลากหลายของ
พนัธุพชืจากการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมหรอืธรรมเนยีม
ปฏิบัติที่สืบตอกันมาในวันนี้

เปนที่ทราบกันดีวา พืชเปนองคประกอบหนึ่ง
ที่สําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพในโลก และ
เปนทรัพยากรที่มีความสําคัญตอการดํารงชีพของมนุษย 
เปนแหลงพักพิง แหลงอาหาร เช้ือเพลิง เครื่องนุงหม 
ตลอดจนยารักษาโรค จะเห็นไดจากยาแผนโบราณของ
สาธารณรัฐประชาชนจีนเพียงประเทศเดียวใชพืชมากกวา 
5,000 ชนิด ในขณะที่สาธารณรัฐอินเดียใชพืชมากกวา 
7,000 ชนิด รวมถึงพืชปาและพืชพื้นบานอีกหลากชนิด
ที่มีความสําคัญ และมีศักยภาพทั้งทางเศรษฐกิจและทาง
วัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติ นอกจากนี้ พืชยังมี
บทบาทสําคัญในการชวยรักษาสมดุลของระบบนิเวศและ
สภาพแวดลอมของโลก รวมทั้งเปนองคประกอบพื้นฐาน
ในถิ่นอาศัยของสัตวและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ในโลก

ความสําคัญและคุณคาของพืชในวัฒนธรรมหรือ
ธรรมเนยีมประเพณทีีม่กีารใชประโยชนในดานตางๆ และ
การกลาวขานสืบตอกันมายังปรากฏใหเห็นควบคูไปกับ
การดําเนินชีวิตประจําวันของชุมชนพื้นบานและทองถิ่น 

ชมุชนพืน้บานหลายแหงตัง้ถิน่ฐานอยูในบรเิวณพืน้ทีท่ีเ่ปน
แหลงทรพัยากรพนัธกุรรมพชื และไดมกีารเกบ็เกีย่วและใช
ประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพในวิถีทางที่ยั่งยืน
มาเปนเวลายาวนานตั้งแตรุนบรรพบุรุษจากการปฏิบัติ 
ประสบการณ และการบอกเลาทีส่บืตอกนัมาจนถงึปจจบุนั

ประเทศไทยเปนแหลงของวฒันธรรมและประเพณี
อนัหลากหลาย มกีารใชประโยชนจากความหลากหลายทาง
ชวีภาพของพนัธุพชืในวฒันธรรมและประเพณทีีส่บืสานกนั
มาตามแบบวิถีชีวิตของชุมชนพื้นบานในแตละพื้นที่ ซึ่ง
อาจคลายคลึงกันหรือแตกตางกันไปในแตละทองถิ่นตาม
สภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศ ทัศนคติ ความเชื่อ และ
ลักษณะการประกอบอาชีพ การนําพืชมาใชประโยชน
เปนสวนหนึ่งของการปฏิบัติกิจกรรมและพิธีกรรมตางๆ 
ในชุมชน ซึ่งถือปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานานจนเปน
วัฒนธรรมและประเพณี

พืชในวัฒนธรรมและประเพณี คือ การนําพืชมาใช
ในการอปุโภค บรโิภค รวมทัง้ในพธิทีางศาสนา ความเชือ่ 
โชคลางของชุมชนพื้นบาน วัฒนธรรมการบริโภคขาวของ
คนไทยมีความเปนมาตั้งแตโบราณกาล มีสายพันธุขาว
ดั้งเดิมพรอมกับชื่อพื้นเมืองอันหลากหลาย ในวัฒนธรรม
และประเพณีพื้นบานก็มีพิธีกรรมเกี่ยวกับขาว การบูชา
พระแมโพสพซึง่ถอืเปนเทพเจาประจาํขาว มกีารทาํพธิกีรรม
ตางๆ เปนขั้นเปนตอน ตั้งแตกอนจนถึงการทํานาและ
เก็บเกี่ยวขาวตั้งแตอดีตจวบจนปจจุบัน

คํากลาวเปดการประชุม
ศ.ดร.ธวัชชัย  สันติสุข

นักพฤกษศาสตรอาวุโสและที่ปรึกษาสํานักงานหอพรรณไม
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ในภาคเหนือใชพืชหลายชนิดเปนเครื่องบูชา
ในพิธีกรรมตางๆ เชน ใชงาในการทําบุญขึ้นบานใหม 
งานแตงงาน โดยเชื่อวาจะชวยใหเจริญงอกงามเหมือนงา 
ในการนําขาวขึ้นยุงจะใชใบขนุน ใบพุทรา ใบพิกุล วาง
ซอนกันแลวนําไปไวในยุงขาว ดวยเชื่อวาจะหนุนนําและ
สงผลใหมีขาวรับประทานตลอดป พระสงฆในวัดปาทาง
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นิยมใชแปรงสีฟนที่ทําจากกิ่ง
ของตนหนามคณฑาหรือตนสีฟนคณฑาที่มีสรรพคุณทาง
สมนุไพรพืน้บานชวยใหฟนและเหงอืกแขง็แรง และชาวบาน
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืจะทาํแปรงสฟีนจากกิง่หนาม
คณฑาไปถวายพระสงฆในชวงทีม่กีารถวายพุมเทยีนพรรษา

ในภาคใตถือวามะพราวเปนไมมงคล ควรปลูกไว
ทางทศิตะวนัออก ดวยความเชือ่วาเมือ่ปลกูไวในบรเิวณบาน
จะทําใหไมมีการเจ็บไขและอยูเย็นเปนสุข และภาคกลาง 
ในการทําเครื่องดนตรีพื้นบาน เชน ระนาด เปนตน ใช
ไมชงิชนัในการทาํลกูระนาดเอก ใชไมมะหาด และไผบงทาํ
ลกูระนาดทุม ซอสามสายทาํจากลกูมะพราวซอ นอกจากนี้ 
ยังมีการนําไผ ทางมะพราว หวาย กก ใบลาน ฯลฯ มาทํา
เครือ่งจกัสาน และเครือ่งใชภายในบาน พชืพืน้เมอืงบางชนดิ
ยังมีอิทธิพลในงานศิลปหัตถกรรม และสถาปตยกรรม
แบบไทย เชน หัวเสาของอุโบสถหรือวิหารจะปนเปนรูป
กลบีดอกบวั และพชือีกหลายชนดิเปนตนแบบของลวดลาย
ไทยที่ปรากฏอยูมากมาย เชน ลายดอกพิกุล ลายดอก
ลําดวน ลายมะลิเลื้อย ลายดอกแกว เปนตน

พชืท่ีเคยใชบางชนดิยังมกีารใชอยูเนือ่งจากวฒันธรรม
และประเพณทีีถ่อืปฏบิตัสิบืทอดตอเนือ่งกนัมา แตพชืหลาย
ชนิดไดมีการปรับเปลี่ยนตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
ทั้งจากวัฒนธรรม และประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติ
ทีเ่ปลีย่นแปลงไป โดยอาจจะมกีารใชประโยชนพชืนัน้มาก
เกนิไป หรอืใชประโยชนนอยลง หรอือาจจะถกูละเลยไมได
มกีารนาํมาใชประโยชน จนเปนสาเหตทุาํใหประสบปญหา
การลดลงหรือสูญหายของพืชในวัฒนธรรมและประเพณี 
จากการเปลี่ยนแปลงของถิ่นอาศัยที่ลดลง การเก็บเกี่ยว
ที่เกินขนาด มลพิษ การเปลี่ยนแปลงการใชที่ดิน การ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลก ฯลฯ

อนสุญัญาวาดวยความหลากหลายทางชวีภาพ ไดให
ความสาํคญักบัการอนรุกัษพนัธุพชื ในการประชมุสมชัชา
ภาคีอนุสัญญาฯ สมัยที่ 6 ป พ.ศ. 2545 ไดมีการรับรอง
กลยทุธทัว่โลกสาํหรบัการอนรุกัษพชื หรอื global strategy 
for plant conservation เรียกยอๆ วา GSPC เพื่อเปน
แนวทางใหประเทศภาคดีาํเนนิกจิกรรมการอนรุกัษพชื โดย

มีเปาหมายเพื่อหยุดย้ังการสูญเสียความหลากหลายของ
พันธุพืชและใหมีการใชประโยชนอยางยั่งยืน โดยเฉพาะ
เปาหมาย 13 ทีไ่ดระบวุา การลดลงของทรพัยากรพชื และ
ความรู การประดิษฐคิดคน และการถือปฏิบัติที่สืบทอด
ตามประเพณพีืน้เมอืงและทองถิน่ทีเ่กีย่วเนือ่ง ซึง่เกือ้หนนุ
การดํารงชีวิต ความมั่นคงทางอาหารพื้นบาน การดูแล
สุขอนามัยอยางยั่งยืนไดรับการยับยั้ง ซึ่งเปาหมายการ
ใชประโยชนพืชอยางยั่งยืนจะนําไปสูความเชื่อมโยงตอ
การขจดัปญหาความยากจนและการบรรลคุวามสาํเรจ็ตาม
เปาหมาย และเปาประสงคของการพัฒนาแหงสหัสวรรษ
ตอไป

ในมาตรา 8(j) ของอนุสัญญาฯ ยังไดระบุไวดวยวา 
ภายใตกฎขอบังคับแหงชาติใหความเคารพ สงวนรักษา
และดํารงไวซึ่งความรู ประดิษฐกรรม และการถือปฏิบัติ
ของชมุชนพืน้เมืองและทองถิน่ซ่ึงปรากฏในการดาํเนนิชวีติ
ทีส่บืทอดมาตามประเพณ ีซึง่เกีย่วของกบัการอนรุกัษและ
การใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืน
และสงเสริมการประยุกตใชอยางกวางขวางมากขึ้น ดวย
ความเห็นชอบและการเขารวมของผูทรงความรู เจาของ
ประดิษฐกรรมและผูถือปฏิบัตินั้นๆ และสนับสนุนการ
แบงปนอยางเทาเทียมซึ่งผลประโยชนอันเกิดจากการใช
ประโยชนความรู ประดิษฐกรรม และการถือปฏิบัตินั้นๆ

ดวยเหตนุี ้การจาํแนกระบชุนดิพนัธุและสายพนัธุพชื
ที่ลดจํานวนลงหรือหายากขึ้น ตามการลดลงหรือสูญหาย
ของวัฒนธรรม ความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณี
พื้นบานที่จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิต หรือ
จากการใชประโยชนเปนจํานวนมาก จะเปนขอมูลสําคัญ
เพื่อการวางนโยบาย มาตรการอนุรักษ ฟนฟู และสงวน
รักษาความหลากหลายของพืชอยางยั่งยืนตอไป รวมถึง
วัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่มีการเก็บเกี่ยวและ
ใชประโยชนความหลากหลายของพันธุพืชในแบบที่ยั่งยืน 
ซึง่มนียัสาํคญัสาํหรบัการพฒันาอยางยัง่ยนื ดงันัน้ ควรได
มกีารสงวนรกัษาหรอืดาํรงไวไมใหเสือ่มสลายหรอืสญูหาย
ไปพรอมกับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยูของคน
ในยุคปจจุบัน และเพื่อบรรลุเปาหมายหยุดยั้งการสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพในที่สุด

ดังนั้น จึงใครขอความรวมมือจากทาน ซึ่งเปนผูที่
ปฏบิตังิานดานความหลากหลายของพนัธุพชืในวฒันธรรม
และประเพณี ไดมีการรวบรวม ติดตามตรวจสอบ และ
จดบันทึกรายละเอียดอยางตอเน่ือง อันจะเปนประโยชน
อยางยิ่งตอการรวบรวมขอมูลความหลากหลายของพืช
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ในวัฒนธรรมและประเพณีในประเทศไทย และจะทําให
ทราบวา ชนิดพันธุหรือสายพันธุใดไดสูญหายหรือกําลัง
ถูกคุกคาม ซึ่งจะเปนประโยชนตอการวางแนวทางการ
อนุรักษและใชประโยชนความหลากหลายของพืชอยาง
ยั่งยืนตอไป และจําเปนอยางยิ่งที่จะตองรวมมือกัน
บรูณาการจดัทาํ “คลงัขอมลูความรูทีส่บืทอดตามวฒันธรรม
และประเพณีไทย (Thailand knowledge information 
portal)” โดยเฉพาะทรัพยากรพันธุกรรมพืช แลวนําออก
เผยแพรในกลไกการเผยแพรขอมูลขาวสาร (clearing-
house mechanism; CHM) 

การประชุมการสูญเสียความหลากหลายของ
พันธุพืชจากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและประเพณี 

หรอืธรรมเนยีมปฏบิตัทิีส่บืตอกนัมาในวนัน้ี มผีูเช่ียวชาญ 
ผูที่ปฏิบัติงานดานตางๆ ที่เกี่ยวของ และผูแทนจาก
หนวยงานภาครฐั สถาบนัการศกึษา จงึใครขอใหทกุทานที่
เขาประชมุไดแลกเปลีย่นความคดิเห็น รวมทัง้ขอเสนอแนะ
อยางเต็มที่ และขอขอบคุณทานวิทยากร ทานผูแทน
หนวยงานตางๆ ที่ไดกรุณาใหเกียรติ และเสียสละเวลา
มาเขารวมประชุมในวันนี้  โดยหวังวาจะเห็นประโยชน
รวมกนั และการประชมุวนันีจ้ะบรรลวุตัถปุระสงคตามทีไ่ด
กําหนดไว และสามารถดําเนินการไดตามเปาหมาย และ
ประสบผลสําเร็จตามความตองการทุกประการ

โอกาสนี ้ไดเวลาอนัสมควรแลว กระผมขอเปดการ
ประชุมฯ
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 การเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมประเพณี
ปญหาการสูญเสียหรือการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมประเพณีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิต 
โดยมปีจจยั 2 ประเดน็หลกั คอื โทรทศัน และถนน เพราะ
เมื่อสองสิ่งนี้เขามาทําใหเกิดทุนนิยมขึ้น และเกิดการ
สญูเสยีทรพัยากรธรรมชาต ินอกจากนี ้แผนพฒันาเศรษฐกจิ
และสงัคมแหงชาตทิาํใหเกดิการพึง่พาเศรษฐกจิโลก ดงันัน้ 
ประเพณวีฒันธรรมดัง้เดมิทีม่ีการรักษาความหลากหลาย
ทางชวีภาพหรอืการรกัษาสภาพแวดลอมระบบนเิวศตางๆ 
เกดิการสญูหายไป จงึทาํใหเกดิปญหาทีส่าํคญั คอื การขาด
จิตสาธารณะ สาเหตุเกิดจากระบบการศึกษา โดยเฉพาะ
ครูที่ขาดความเขาใจในบริบทของสังคม และธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมดั้งเดิมในชนบท ประกอบกับนโยบาย
การสงเสริมใหครูไดรับรางวัลไมตอบสนองกับสิ่งเหลานี้ 
รวมทั้งขาดความเขาใจในศาสนา และการกดขี่ทางสังคม 
เพราะภาครัฐหรือครูไมเขาใจวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิม
ของคนที่อยูในชนบทหรือคนในสังคมรอบตัวเอง มีความ
เขาใจวาคนในชนบทขาดความรู และมีฐานะยากจน 
จึงไดนําความรูใหมๆ ใสเขาไป ทําใหวัฒนธรรมประเพณี
เปลีย่นไป ผลกระทบทีต่ามมา คอื ทรพัยากรลดลง เพราะ
คนไมทราบคุณคาและไมรู จักการนํามาใชประโยชน 
เนื่องจากวิถีชีวิตเปลี่ยนไป จึงทําใหเกิดความเครียด
ในสงัคม ละทิง้ถิน่ทีอ่ยูอาศยัและภมูปิญญาทองถิน่ดัง้เดมิ 
โดยพึ่งพิงเศรษฐกิจภายนอกมากกวาเศรษฐกิจภายใน

ชมุชน และความเปนตวัตนถกูทาํลายไป จงึเปนสิง่ทีส่ะทอน
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและประเพณี

 ความหลากหลายของพันธุพืชลดลง
และสูญหาย

เมือ่นาํพชืสีช่นดิ ไดแก ขงิ ขา ขมิน้ และไพร สอบถาม
นิสิตนักศึกษา พบวา รอยละ 100 ไมสามารถแยกขิงออก
จากขา หรือแยกขิงออกจากขมิ้น หรือแยกขมิ้นออกจาก
ไพรได หรือโหระพากับใบแมงลัก ซึ่งเด็กๆ ในปจจุบัน
ไมสามารถแยกออกได ฉะนั้น เมื่อไมทราบคุณคา ความ
เปนตัวตนจึงหายไป หากยอนกลับไปประมาณสี่สิบป
ที่แลว เมื่อไปงานวัดหรืองานรื่นเริงจะมีพืชชนิดหนึ่ง คือ 
มะขามปอม โดยนํามาทําเปนมะขามปอมแชอิ่มจํานวน
มาก แตในปจจุบันพบนอยลง แมกระทั่งองคความรูที่
เกีย่วของกบัสมอในเครือ่งยาไทยกเ็หลอืนอยมาก นอกจากนี้ 
หญาดอกดิน โดยการนําสีมาทําเปนขนมดอกดิน 
ในปจจบุนัพบนอยลงเนือ่งจากมกีารทาํลายปาและทรพัยากร
ชีวภาพมาก จึงทําใหหญาดอกดินหายากขึ้น เพราะฉะนั้น 
ขนมดอกดินจึงใชสีสังเคราะหแทน

 ตนกาว ชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
จะปลูกไวหนาบานอยางนอยบานละหนึ่งตน เนื่องจาก
เม่ือดํานาจะใชนิ้วโปงเจาะเขาไปในดิน เพื่อนําตนขาวฝง 
เมื่อกลับมาตอนเย็นนิ้วโปงจะบวม เรียกวา บวมฟกไค มี
อาการปวดมาก วธิกีารรกัษาจะนาํใบตนกาวตาํกบัขาวสารดบิ

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมและ
ประเพณีอีสานที่มีตอความหลากหลายของพันธุพืช

ดร.อุษา กลิ่นหอม
ภาคชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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แลวพอกนิ้วหัวแมมือ รุงเชาอาการปวดบวมจะหายไป 
ซึ่งประมาณหกปที่ผานมาวัฒนธรรมการดํานาของภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนใตไดสญูหายไป โดยการทดแทน
ของเครือ่งมอืทางการเกษตรและรถแทรก็เตอร ขณะเดยีวกนั
เมื่อสองปกอนไดขยายมายังพื้นที่ตอนกลางของภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื และคาดการณวาภายในอกีสองปขางหนา
อาจถงึทางตอนบนของภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื พชืทองถิน่
หลายชนิดเม่ือไมไดนํามาใชจึงเกิดการสูญหายไปจาก
หมูบาน แตจะพบอยูในชนบทที่หางไกลมาก 

 ตนเพกาหรอืดอกลิน้ฟา เปนวถิชีวีติวฒันธรรม
ดานอาหารของภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่บรรพบุรุษได
ปลกูฝงใหรบัประทานตัง้แตเดก็ โดยการปงไฟรบัประทาน
รวมกบัลาบเนือ้ ปน หรอืแจว เพราะเพกามสีารใหความขม
เรยีกวา phytochemical ชวยบาํรงุตบั ซึง่เหมาะกบัวถิชีวีติ
ของคนภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืทีน่ยิมรบัประทานของดบิ 
สวนฝกเพกาทีแ่กจะนาํมาทาํเปนของเลนเดก็ เชน เรอืแขง 
เปนตน หรอือเีกยี (คางคาว) สวนใหญทีเ่ดก็รูจกัมสีองชนดิ 
คอื เกยีเลบ็กดุ และเกยีดงัวกี (ดงั แปลวา จมกู และดงัวกี คอื 
จมกูหดเขาไปเพราะฉกีดานบน) ซึง่เดก็สามารถอธบิายได 
แตองคความรูไมปรากฏตามโรงเรียน อีเกียสัมพันธกับ
วิถีชีวิตของชุมชนในเรื่องบริการของระบบนิเวศ เพราะ
ถาไมมีอีเกียเหลานี้ ตนเพกาก็ไมมีฝก เนื่องจากตัวผูกับ

ตัวเมียอยูคนละตน จึงตองอาศัยอีเกียในการผสมเกสร 
นอกจากนี้ ยังใชเปนแหลงพลังงาน โดยเปนถานในการ
ทําพลุและตะไล และชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
มีภูมิปญญายอดเยี่ยมในการผลิตถานซึ่งเปนแหลงของ
พลังงาน เชน การทําบั้งไฟนอยที่ใชจุดถวายผีปูตา โดย
ใชถานจากตนพรกิตนปอ ถาเปนบัง้ไฟหมืน่ (นํา้หนกัถาน 
12 กิโลกรัม) ตองใชถานจากตนแจง เปนตน

 ความหมายของภูมิปญญา
คาํวา ภมูปิญญา จากประสบการณทีผ่านมา หมายถงึ 

ผลการวจิยัหรอืองคความรูทีเ่กดิขึน้ภายในชมุชนทองถิน่ท่ี
ไดนาํมาใชในการดาํรงชวีติประจาํวนัจนกลายเปนประเพณี
และวัฒนธรรม ในขณะที่สภาวัฒนธรรมหรือหนวยงาน
ที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมจะกลาววาภูมิปญญา ประเพณี
วฒันธรรมเปนเรือ่งทางมนษุยวทิยา วทิยาศาสตรไมเขามา
เกีย่วของ จงึทาํใหมกีารแบงกลุมหรอืประเภทของภมูปิญญา
แตกตางกันไป เชน ศิลปะ การฟอนรํา และการรองเพลง
พื้นบาน เปนตน ซึ่งทางสภาวัฒนธรรมจัดเปนภูมิปญญา
ประเภทหนึ่ง แตสิ่งเหลานี้จัดเปนเทคนิคในการบันทึก
ขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น คําวาวัฒนธรรม คือ รูปแบบการ
ดาํรงชวีติ และประเพณ ีคอื กจิกรรมทีท่าํกนัเปนระยะและ
ดําเนินการตอเนื่องทุกป 

 การจัดกลุมภูมิปญญา
ในความคิดเห็นจึงจัดกลุมภูมิปญญาออกเปน 5 

กลุม ไดแก
 ภูมิปญญาดานการเกษตรพื้นบาน รวมถึง

การเพาะปลูก ขยายพันธุ และการอนุรักษพันธุพื้นบาน
ทัง้หมด พบวา ทกุวนัน้ีชาวบานเปนผูปลกูพชื แตปรากฏวา
พนัธุพชืทีใ่ชปลกู เชน พนัธุขาวหรอืถัว่ดาํเนนิการเพาะพนัธุ
โดยนกัวชิาการ ทาํใหพนัธุดัง้เดมิท่ีมอียูในหมูบานสญูหายไป 
เพราะปจจุบันเปนการเกษตรแบบพึ่งพาผูอื่นไมไดพึ่งพา
ตนเอง โดยพนัธุขาวแตเดมิเมือ่สาํรวจในธนาคารขาวมเีปน
หม่ืนสายพันธุ และวัฒนธรรมดั้งเดิมของภาคตะวันออก
เฉยีงเหนอืจะตองเกบ็ขาวไวในยุงขาวไมนอยกวาสบิสายพนัธุ 
สวนถัว่มสีบิสายพนัธุทีช่มุชนภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืนยิม
ปลูกมาก และปลูกเปนประจําทุกป ซึ่งแตเดิมถั่วมีสิบเอ็ด
สายพันธุโดยจะเก็บเมล็ดพันธุไวปลูกเองและปลูกเปนป
ตอป แตปจจุบันเหลือถั่วเพียงหนึ่งสายพันธุที่คนพื้นบาน
ยงัเกบ็สายพนัธุไวปลกูเอง คอื ถัว่แปบ นอกจากนัน้ ซือ้จาก
ตลาดทั้งหมด เชน ถั่วฝกยาว ถั่วลาน ถั่วป และถั่วพุม 
เปนตน ทําใหพันธุดั้งเดิมสูญหายไป 

หญาดอกดิน
Aeginetia indica Roxb.

ขนมดอกดิน

กาว 
Lawsonia inermis L.

เพกา 
Oroxylum indicum (L.) Kurz
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 ในระยะสองถงึสามปทีผ่านมาจากการสาํรวจ
ในชนบท พบวาสายพันธุดั้งเดิมของผักไซหรือมะระขี้นก
มจีาํนวนลดลงและเปนสายพนัธุของบรษิทัทีน่าํเมลด็พนัธุ
เขามาจาํหนาย ซึง่ไมทราบถงึคณุภาพเมือ่เทยีบกบัสายพนัธุ
ดัง้เดมิ และวฒันธรรมการทาํนาในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
จะเตม็ไปดวยตนไมใหญ และหนึง่ในนัน้จะตองมตีนเชอืก 
เพราะใบของตนเชือกแสดงใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณ
ของนา และเปนตวัชีว้ดัของจาํนวนผลผลติ โดยแปลงนาใด
ที่มีตนเชือกจะพบวามีผลผลิตมากกวาแปลงนาที่ไมมี
ตนเชือก ซึ่งในทางวิทยาศาสตรยังขาดการวิจัยที่ระบุวา
ใบของตนเชือกมีประโยชนอยางไรกับจุลินทรียในดิน 
รวมถึงการชวยปรุงแตงธาตุอาหาร 

 การใชอปุกรณทางการเกษตร แตเดมิใชตนไม
ทําเปนอุปกรณการเกษตร ในปจจุบันใชพลาสติกหรือ
โลหะเขามาแทน ทําใหความสําคัญของพืชลดลง รวมทั้ง
การศึกษาและการถายทอดเขาไมถึง และไมไปพรอมกับ
วฒันธรรมประเพณ ีทาํใหเกดิการสญูเสยีความหลากหลาย
ทางชีวภาพดานการเกษตร เชน การเผานาจะเปนตัวชี้วัด
ถึงระดับโพแทสเซียม ถานาใดมีระดับโพแทสเซียมตํ่าจะ
เผานานัน้ แตชมุชนจะไมสามารถบอกไดวาโพแทสเซยีมตํา่ 
หรือชาวบานจะทราบเมื่อนําดีไกคลุกกับดินจะเกิดสีขึ้น 
ทําใหทราบวาควรจัดการอยางไรตอไป แตองคความรูไม
ไดถายทอดไปยังระดับนักวิชาการ จึงทําใหมองวาการ
กระทําดังกลาวเปนเรื่องไมถูกตอง 

 นอกจากนี้ การทํานาผีตาแฮก ซึ่งเปน
วัฒนธรรมประเพณีที่ชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ยงัทาํอยู แตชาวบานจะไมทราบเหตผุลในการกระทาํดงักลาว 
โดยทราบเพยีงวาเปนวฒันธรรมประเพณทีีส่บืทอดกนัมา 
การทํานาใหผีตาแฮก หมายถึง การทํานาตามมุมนาทุก
มมุนา แลวปลกูขาวใหไดเจด็ตนหรอืสบิสีต่น และหวานดวย
ขาวเหนียวนึ่ง โดยเวลาในการทํานาผีตาแฮกไมแนนอน 
แลวแตวาใครสะดวกเวลาใด แตในสาธารณรฐัประชาธปิไตย
ประชาชนลาวจะตองทํานาใหผีตาแฮกกอนการทํานาจริง
หนึ่งเดือน เม่ือขาวในนาผีตาแฮกครบกําหนดหนึ่งเดือน
จะเจริญเติบโตเต็มท่ี มีแมลงลงนาผีตาแฮกของทุกแปลง
และแมลงวางไข จงึจบวฏัจักรของแมลงในปนัน้ ดงันัน้ เม่ือ
นาของเจาของเจริญเติบโตขึ้นแมลงศัตรูไดถูกกําจัดแลว
สวนหนึง่ ทาํใหนาในปนัน้จะสมบรูณมาก ซึง่การทาํนาผตีาแฮก
ตองทาํทัง้ตาํบล เพือ่กาํจดัแมลงศตัรภูายในครัง้เดยีว เมือ่
ขาวเจริญเติบโตไดระยะหนึ่ง ศัตรูตัวที่สองที่ตามมาคือ ปู 
ซึง่มจีาํนวนมากและจะมากดักนิตนขาว เม่ือไดศกึษาวธิกีาร
แกไขในภมูปิญญาดัง้เดมิ พบวามวีธิกีารผกูเสีย่วกบัป ูโดย

การนาํไหใบเลก็ๆ ใสขาวเหนยีวสกุฝงไวตามคนันา เม่ือปู
ไตลงไปทานขาวในไหจะไมสามารถออกได ชาวบานจะนาํ
ปูในไหทําเปนอาหารรับประทาน ซึ่งเปนวิธีการกําจัดที่ดี
ที่สุด และทําใหไดอาหารปลอดภัย 

 พชืบางชนดิเปนตวัชีว้ดับงบอกสภาพภมูอิากาศ 
เชน แดง (Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub.) เปนตน ถา
ปใดใหผลดกและผลแตกอามากแสดงวาปนัน้ฟาจะคะนอง 
จึงไดนํามาวิเคราะหพบวา ถาอากาศแหงจะทําใหเยื่อที่
ยึดปกทั้งสองดานของตนแดงแหงตามเพราะเยื่อบางมาก 
จงึทาํใหฝกของตนแดงแตกอาออก แสดงวาในชัน้บรรยากาศ
แหง ประจขุองชัน้บรรยากาศกบัประจขุองกอนเมฆมีความ
แตกตางกนั ดงันัน้ จงึเกดิฟาแลบฟารองมาก ซึง่สิง่เหลานี้
เปนขอมูลที่บอกชาวบานวา ในปนั้นเมื่อจะนําโคกระบือ
ออกไปกลางแจงตองนาํวานฟา (Crinum sp.) แขวนกบัเอว
ของเจาของและทีค่อกระดมุของสตัวเลีย้งดวย แตในปจจบุนั
วานฟาพบนอยมากและมีคนรูจักนอย ซึ่งวานฟาเปน
พลับพลึงชนิดหนึ่ง ลําตนอยูติดกับดิน หรือการตรวจวัด
อากาศโดยใชวาวสน ูซึง่แตกตางจากวาวของภาคกลาง คอื 
จะใสลิ้นเขาไปที่บา โดยนําตนปอมาทําเชือก จะมีเสียงดัง 
“ดุยดุย” ซึง่ชมุชนภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืจะเลนวาวสนู
ในเวลากลางคนื เพราะการตดิลมบนของวาวสนใูชในการ
คดัเลอืกพนัธุขาวสาํหรบัการทาํนา คอื ถาวาวสนตูกลงพืน้
กอนสามทุมแสดงวาปนั้นฝนจะแลง ถาวาวสนูตกลงพื้น
กอนเทีย่งคนืแสดงวามฝีนปานกลาง และถาวาวสนตูกลงพืน้
หลังเที่ยงคืนหรือไมตกลงพื้นเลยแสดงวามีนํ้ามาก ทําให
ทราบวาในปนํา้นอยจะตองปลกูขาวดอ (ขาวอายสุัน้) และ
ในปนํ้ามากตองปลูกขาวขี้ตมเขาใหญหรือขาวสายบัว ซึ่ง
เปนวฒันธรรมประเพณทีีส่บืทอดมาพบไดในหมูบานทีห่าง
ไกลชนบทของจงัหวดัอาํนาจเจรญิ และจงัหวดัมหาสารคาม 

  ตนเหมอืดแอ (Memecylon scutellatum  
Naudin.) ยังมีจํานวนประชากรมาก แตปจจุบันสูญเสีย
คุณคาทางวัฒนธรรม โดยในอดีตนําใบแกของเหมือดแอ
คลุกพริกตากแหง เมื่อพริกแหงยังคงไดสีเดิมของพริกสด 
และยังมีนํ้ามันหอมระเหยปองกันมอดกัดกิน นอกจากนี้ 
วถิชีวีติดัง้เดมิของคนในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมกีารนาํ
เหมือดแอขนาดเทานิ้วมือยาวประมาณ 1 คืบ มาลนไฟ
ตรงกลางเพือ่ใหนํา้ยางไหลออกมาและใชทาฟนเพือ่ทําให
ฟนแขง็แรง ซึง่ในอนาคตคาดวาอาจสามารถนาํมาพฒันาทาํ
เปนยาสฟีนได แตเปนทีแ่ปลกใจวากจิกรรมเคลอืบฟนดวย
นํา้ยางเหมอืดแอสวนใหญทาํกนัเฉพาะในกลุมผูชาย สวน
ผูหญงิจะเกบ็ยอดมาเคีย้วและนํา้ยางจากยอดจะเคลอืบฟน
ไดเชนเดยีวกนั ในจงัหวดันครราชสมีานาํจอบเผาไฟใหรอน
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แลวนาํกิง่ของเหมอืดแอโยนลงบนจอบทีร่อน กิง่เหมอืดแอ
จะกลายเปนขีเ้ถา และนาํขีเ้ถาทีไ่ดมาทาฟน ดงันัน้ ตางชมุชน 
ตางกิจกรรม หรือตางแนวปฏิบัติ แตดวยวัตถุประสงค
เดียวกันของการนํามาใชประโยชน

  เกลด็ลิน่ ยุงขาวทางภาคตะวนัออกเฉยีง
เหนือเรียกวา เลา การนําขาวเปลือกใสเลาตองมีพิธีกรรม 
ซึง่ใชใบยอปากบัเกลด็ลิน่ โดยนาํใบยอปาเสยีบไวตามเสา
ทีอ่ยูตดิกบัพืน้ดานลางของเลาและนาํชอดอกของเกลด็ลิน่
เสียบไวรอบผนังของเลา ซึ่งปจจุบันยังมีการนําขาวขึ้นเลา 
แตมกีารเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมประเพณ ีแตเดมิตอง
นาํใบยอปากบัใบเกลด็ลิน่เสยีบทกุพืน้ทีข่องเลา ในปจจบุนั
เสียบเฉพาะหนาเลา และพบวาประเทศศรีลังกามีการนํา
ยอปากับใบเกล็ดลิ่นมาใชประโยชนในลักษณะนี้เชนกัน 
จากการวจิยัพบวา เกลด็ลิน่มนีํา้มนัหอมระเหย จงึปองกนั
หนูและแมลงเขาไปในยุงขาว และเกล็ดลิ่นมีความคงทน
มาก เม่ือชอดอกแหงแลวลักษณะตางๆ ยังคงเดิมอยู 
ดังนั้น การอธิบายใหคนรุนตอไปตองอธิบายวา เมื่อ
เกลด็ลิน่แหงยงัมลีกัษณะไมเปลีย่นแปลง ซึง่แสดงใหเหน็วา
ขาวจะไมหมดไปจากยุง แตมิติเชิงวิทยาศาสตรไมมีการ
อธิบาย เพราะฉะนั้น เมื่อกลาวคําวาวัฒนธรรมประเพณี 
คนสวนใหญจงึนกึถงึมติทิางสงัคม แตมติเิชงิวทิยาศาสตร

การทํานาผีตาแฮก วานฟา 
Crinum sp.

แดง 
Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub.

เหมือดแอ หรือเหมือดจี้ 
Memecylon scutellatum Naudin

วาวสนู

ของการประพฤติปฏิบัติตามหรือวัฒนธรรมประเพณี
ที่ถายทอดมาจะตองมีเหตุมีผลในเชิงวิทยาศาสตรดวย 
ซึง่ไดมกีารถายทอดสบืมาเปนระยะเวลายาวนานแตไมได
ใหความสําคัญกับสิ่งนี้ จึงเปนจุดออนที่ตองดูแล

 ภูมิปญญาในการดูแลสุขภาพ แบงออกเปน 
3 สวน คือ

  อาหารเพื่อการบริโภค เพื่อใหสุขภาพ
แข็งแรง ซึ่งเปนปรัชญาในการบริโภค โดยแตละประเทศ
จะมีวัฒนธรรมการบริโภคแตกตางกัน เชน สาธารณรัฐ
ประชาชนจีนมีวัฒนธรรมการบริโภคแบบหยินหยาง และ
ประเทศไทยในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมกีารรบัประทาน
เพือ่ใหภายในรางกายเทยีบเทาสมดลุกบัภายนอก เปนตน 

  การดูแลสุขภาพ ทั้งแบบพึ่งตนเองและ
รักษาโดยวิธีการแพทยพื้นบาน 

  การจดัระบบนเิวศของหมูบาน โดยการ
ปลกูไมตามทศิตางๆ เชน ความเชือ่วาปลกูตนขนนุหลงับาน
จะทําใหเกิดความกาวหนาในหนาที่การงาน เปนตน แต
ในมิติทางวิทยาศาสตรมีตนไมชนิดใดบางที่ไมควรปลูก
ทางดานเหนือลม เนื่องจากเมื่อออกดอกจะทําใหละออง
เกสรพัดเขาบานทําใหเปนโรคไขหมักไม คือ แพละออง
เกสร หรอืเมือ่ผลตกลงพืน้แลวเนาเสยี จะเนาในฤดใูด ออก
ผลฤดูใด และควรจะปลูกทางทิศใด เพื่อไมใหเชื้อราที่เกิด
ขึ้นกับผลไมนั้นพัดเขาบานและทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ ซึ่ง
มิตินี้ตองไดรับการอธิบาย เพื่อทําใหวัฒนธรรมประเพณี
ยงัคงอยู ดงันัน้ ภมูปิญญาทองถิน่และวฒันธรรมประเพณี 
คอื พฤตกิรรมการบรโิภคเปลีย่นไป การใชสมนุไพรลดลง 

 สาํนกังานสถติแิหงชาตไิดทาํการสาํรวจการใช
สมุนไพรของคนไทยในประเทศ พบวามกีารใชเพยีงรอยละ 
0.05 ฉะนัน้ สาํนกังานพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาติ
จงึไมใหการสงเสรมิสมนุไพร เนือ่งจากเหน็วาคนไทยไมใช
สมนุไพร แตการทาํงานกบัชมุชนสามารถรบัรองไดวา แตละ
หมูบานไมนอยกวารอยละ 78 ยงัใชสมนุไพรในชมุชน แต
การออกแบบสอบถามหรอืการถามความเขาใจพืน้ฐานของ
แตละบุคคลอาจแตกตางกัน จึงทําใหสิ่งเหลานี้ไมไดรับ
การตอบสนองหรือเห็นคุณคาความสําคัญของสมุนไพร 
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 เรือ่งของพธิกีรรมตองพยายามพจิารณาในมติิ
วทิยาศาสตรวาสามารถบอกสิง่ใดไดบาง และไดคนพบใน
สิง่ทีห่ลากหลายมาก ทัง้การราํผฟีา ราํมะมวด การเขาทรง 
หมอสอง หมอมอ เรือ่งโสกหรอืโสลกทัง้หลาย ซึง่คาํวา โสก 
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื หมายถงึ โฉลก เชน เปนคูกนั 
เปนตน โดยเมือ่จะแตงงานตองไปพบหมอโสก เพือ่ใหยนืยนั
การเปนเนื้อคู เชนเดียวกับในสาธารณรัฐประชาชนจีนมี
การพิจารณาเวลาตกฟาก และการสรางบานเมื่อแตงงาน
แลวจะอาศยัอยูกบับดิามารดา เม่ือฐานะดขีึน้จะสรางบาน
โดยใชการวดัเทาของตนเองเพือ่เปนการบอกขนาดของบาน 
ขนาดของประต ูและขนาดของหนาตาง หรอืไมคานทีใ่ชแบก
ของตองใชสดัสวนรางกายของผูใชเปนตวัวดัความยาวของ
คาน เพื่อหาจุดสมดุลที่เหมาะสม และชวยผอนแรง ถานํา
มติวิทิยาศาสตรอธบิายวฒันธรรมประเพณตีางๆ จะทาํให
สามารถเขาถงึและเขาใจความเปนตวัตนของชมุชนไดมาก
ขึ้น การเขาไมถึงภูมิปญญาเหลานี้ทําใหขาดการพัฒนา
ตอยอดขององคความรูและทําใหเกิดการสูญเสีย 

 ตวัอยางของพชืทีใ่ชในดานภมูปิญญาทองถิน่
และวัฒนธรรมประเพณีการดูแลสุขภาพ ไดแก

  การทาํปลาแดก (ปลารา) ตองใสใบขีห้นอน 
(Zollingeria dongnaiensis Pierre) หรือตนหางกระรอก 
(Uraria acaulis Schindl.) เพราะใบขีห้นอนมขีนละเอยีดเลก็
จาํนวนมากเพือ่ใชกาํจดัหนอน ซึง่มหีลายชมุชนท่ีวฒันธรรม
ประเพณนีีไ้ดสญูหายไปแลว แตยงัพบไดทีจ่งัหวดัขอนแกน 
และจังหวัดมหาสารคาม 

  วฒันธรรมการบรโิภคเหด็ จากการสาํรวจ
เมือ่ป พ.ศ. 2545-2550 พบเหด็ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื

อยางนอย 1,167 ชนิด เปนเห็ดรับประทานได 663 ชนิด 
ซึง่ขอมูลขององคการสหประชาชาต ิพบวาประชาชนในชนบท
ทั่วโลกจะรับประทานเห็ดปาประมาณ 300 ชนิด และที่มี
จาํหนายในตลาดมจีาํนวน 222 ชนดิ คดิเปนมลูคา 1,400 
ลานบาทตอป โดยในสวนของการบริโภคเห็ดจะเกี่ยวของ
กับระบบการศึกษา ซึ่งตองมีการถายทอดใหถูกตองวา
เหด็ชนิดใดบรโิภคไดและเหด็ชนิดใดเปนเห็ดพษิ คนภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอืไมนยิมบรโิภคเนือ้สตัวในฤดฝูน เพราะ
ในฤดูฝนเนื้อสัตวจะมีพยาธิเปนจํานวนมาก แตจะบริโภค
เหด็แทนเพราะเปนแหลงโปรตนีท่ีสาํคญัและมคีณุคาเทากบั
เนื้อสัตว ดังนั้น ถารักษาวัฒนธรรมประเพณีไวไดความ
หลากชนิดของเห็ดจะยังคงอยู 

  ประเพณีรํามะมวด ในองคความรูทาง
วทิยาศาสตรกลาวไดวา พธิกีรรมนีเ้ปนการสะกดจติตนเอง 
โดยไดทําการวิจัยพบวา มีการใชกลิ่นของดอกลําดวน
กับลีลาวดีเปนตัวนําในการสะกดจิต ซึ่งบุคคลที่เขารวม
พิธีกรรมอาจจะมีพื้นท่ีสมองสวนหนึ่งที่มีการผลิตสารเคมี
และทาํใหสามารถสะกดจติตัวเองได บคุคลกลุมนีม้ทีกัษะ
ในการบรูณาการสงูมาก เพราะเมือ่มเีหตกุารณตางๆ เกดิขึน้
จะมีการประมวลและทํานายได จึงคลายกับคนทรงเจา
เขาผี แตความเปนจริงแลวใชบริบทของตัวเอง ซึ่งสามารถ
พสิจูนไดในเชงิวทิยาศาสตร ดอกลลีาวดจีะใชเฉพาะในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง ไดแก จังหวัดกาฬสินธุ 
รอยเอ็ด และมหาสารคาม ซึง่จงัหวดัเหลานีเ้รยีกวา ราํผฟีา
หรือเหยา แตทางตอนใตของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
จะใชดอกลําดวน หมอลํากลอนหรือหมอลําจะไมเขาใกล
ดอกลลีาวดใีนวนัใดๆ ทีม่กีารราํ เพราะจะทาํใหเกดิอาการ
เซื่องซึม ไมคึกคัก ทําใหการแสดงขาดความสนุกสนาน

ตนหางกระรอก
Uraria acaulis Schindl.

ใบขี้หนอน Zollingeria dongnaiensis Pierre.
นํามาไวในไหปลารา เพื่อใชกําจัดหนอน

ประเพณีรํามะมวด

ดอกลําดวน
Melodorum fruticosum Lour.

ดอกลีลาวดี
Plumeria spp.
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  แคนา มกีารหามปลกูไวในบาน เน่ืองจาก
ละอองเกสรสามารถทําใหเปนไข

  ตนกาว วัฒนธรรมของภาคตะวันออก
เฉยีงเหนอืประมาณหกสบิปทีผ่านมา ถาบรุษุไมสกัขาลาย
จะไมมีสตรีใดแตงงานดวย การสักมักกลาวถึงกันในมิติ
ของมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ซึ่งในอดีตถาใครสัก
จะเปนผูกลา เมือ่เขาสูยคุกลางพบวาหากใครสกัจะหมายถงึ
เปนนักเลง ซึ่งจะแตงงานและเขารับราชการไมได แตใน
ปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลง การสักกลายเปนศิลปะบน
เรือนราง เพราะฉะนั้น ถาถามวาในอดีตเหตุใดถาไมสัก
แลวผูหญิงไมแตงงานดวย เน่ืองดวยสรีระของผูหญิงจะดู
ออนแอกวาผูชาย ดงันัน้ ผูหญงิจงึตองเลอืกผูชายทีม่คีวาม
แขง็แรง ความอดทน และความอดทนพสิจูนไดดวยการสกั 
ถาผูชายคนใดทนการสกัได แสดงวาผูชายคนนัน้มีทัง้ความ
แข็งแรงและความอดทน ผูหญิงจึงฝากชีวิตไวกับคนนั้นได 
สิ่งเหลานี้ คือ มิติและมุมมองของอดีต ซึ่งในปจจุบันอาจ
จะแตกตาง นอกจากนี้ ตนกาวใชสําหรับเปนยาแกอักเสบ 
และแกฟกชํา้ทีน่ิว้หวัแมมอืได โดยการนาํใบตาํกบัขาวสาร
ดิบแลวพอกนิ้วหัวแมมือบริเวณที่ฟกชํ้า

จะเกิดกระบวนการยอยไดเมตาบอไลทหรือทําใหเกิด
สารเคมทีีท่าํลายสารเคมใีนสมอง เม่ือคนรบัประทานจะเกดิ
การคลุมคลั่งได แตหากรับประทานบริเวณยอดออนหรือ
ผลของตนแสงโดยตรงจะไมมีอันตรายตอรางกาย เพราะ
คนไมมนีํา้ยอยเหมอืนในปลา ตนแสงในปจจบุนัพบนอยลง 
เพราะพื้นที่ชุมนํ้าถูกทําลาย และตนแสงจะเติบโตอยูใน
บริเวณที่มีนํ้าทวมและพื้นที่ชุมนํ้าเทานั้น

  หมากหุงติ่ง หมากหุงสาย (Carica 
papaya L.) ในภาคกลางหรอืภาคใตบานใดปลกูไวหนาบาน
มคีวามเชือ่วาเปนกาลกณิตีองตดัทิง้ เพราะไมออกผล หรอื
ใหผลนอยรับประทานไมได แตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
นิยมปลูกไวหนาบาน เพราะดอกสงกลิ่นหอมทําใหอยาก
รบัประทานมากขึน้ และทีส่าํคญัในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
มโีรคชนดิหนึง่เรยีกวา ไหลตาย เปนอาการทีค่นเสียชวีติใน
ขณะนอนหลบั ซึง่คาดวาเปนโรคทางพนัธกุรรม แตคนใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความคิดวาเกิดจากสาเหตุที่
เรยีกวา โรคธรรมลาและโรคธรรมลากกึกกั ซึง่โรคธรรมลา
จะมีเสมหะในลําคอ แตโรคธรรมลากึกกักมีตุมแผลใน
ลาํคอและมหีนอง ถาหนองแตกจะไปอดุตนั ขณะนอนหลบั
กลามเนื้อพักตัวจะทําใหหายใจไมออกและเกิดอาการดิ้น
กึกกักๆ ถาชวยเหลือไมทันจะเสียชีวิตได เพราะหายใจ
ไมได แตถามีคนชวยจะทําโดยการตัดกานหมากหุงติ่ง 
(มะละกอตัวผู) ความยาวประมาณหนึ่งคืบ และใชชอนงัด
ปากแลวนําทอหรือกานมะละกอสอดเขาไป ยางมะละกอ
จะชวยทําใหเสมหะที่อุดตันละลาย และทอจะชวยทําให
หายใจได ซึ่งเปนหลักการพยาบาลเบื้องตนของภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื และวธิกีารรกัษาขัน้ตอไปใชรงัมดแดง
ตาํกบัพรกิขีห้นูสดแลวนาํใสปากจะทาํใหผูปวยฟนตวัทนัที 
ซึ่งปจจุบันการปฐมพยาบาลเบื้องตนเชนนี้ไมพบแลว

กาว 
Lawsonia inermis L.

  ปลาบา Leptobarbus hoevenii 
จะรบัประทานไดเพยีงบางฤด ูซึง่จะมภีมูปิญญาและวฒันธรรม
การบริโภค โดยจะไมรับประทานปลาบาในชวงที่ใบแสง 
(Xanthophyllum lanceatum (Miq.) J.J.Sm.) หลนลงนํา้ 
เพราะใบแสงแกที่หลนลงในนํ้าเมื่อปลาบารับประทาน

ปลาบา 
Leptobarbus hoevenii

แสง 
Xanthophyllum lanceatum 

(Miq.) J.J.Sm.

หมากหุงติ่ง หมากหุงสาย 
Carica papaya L.

  หมากแตก (Celastrus paniculata Willd.) 
มีอยูจํานวนมาก ในวัฒนธรรมดั้งเดิมของภาคตะวันออก
เฉยีงเหนอื กอนออกพรรษาจะเกบ็หมากแตกมาหบีนํา้มนั
เพื่อนําไปถวายพระ และพระจะนําไปใชจุดไฟในตะเกียง
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น้ําปลาจากใบสะทอนน้ําผัก

ทีท่าํจากผลของตมูกา (Strychnos nux-blanda A.W.Hill) 
นํา้มนัหมากแตกมกีลิน่หอมมาก มสีแีดงสวยงาม เมือ่ถกูไฟ
จะกลายเปนยามีสรรพคุณแกโรคอัมพาต และอัมพฤกษ 
เมลด็ของหมากตมูกาจะมสีารสตรกินนิ (strychnine) มาก
จึงเปนที่มาของชื่อวิทยาศาสตรวา Strychnos เปนสาร
อันตราย ในอดีตนิยมใชเบื่อสุนัข ผลของตูมกามีลักษณะ
แข็งมากคลายกับกะลา จึงนํามาทําเปนตะเกียง  

  กลวยสม และกลวยตบี นยิมใชประกอบใน
พิธีแตงงาน โดยเฉพาะกลวยตีบเปนยา ตอของกลวยตีบ
นิยมนํามาทําโอยา ซึ่งเปนยาที่มีความจําเพาะ เมื่อฝนยา
ใสนํา้แลวจะนาํใสโอของตนกลวยตบี เพือ่ใหสารพษิตางๆ 
ถกูดดูซมึ และจะมสีารแทนนนิของกลวยออกมา เพือ่ปองกนั
อาการทองเสียเมื่อรับประทานยา

การหีบน้ํามันจากหมากแตก

หมากแตก 
Celastrus paniculata Willd.

  ตดหมูตดหมา (Paederia linearis 
Hook. f.) นํามาทําขาวเกรียบวาว โดยนํารากตดหมูตด
หมาแชนํ้าและนํามาโมแปง รากของตดหมูตดหมาจะมี
นํา้ตาลมาก นํา้ตาลเปนอาหารของยสีต เมือ่ยสีตยอยนํา้ตาล
ทาํใหเกดิฟองอากาศมากขึน้ในแปง เม่ือนาํมาปงจะทาํให
แปงพองกลายเปนขาวเกรยีบวาว 
รวมทั้งนํามาใชแกอาการทองอืด 
ทองเฟอในโคและกระบือ

ตดหมูตดหมา 
Paederia linearis Hook. f. ขาวเกรียบวาว

  ตนสะทอนนํา้ผกั มปีระมาณสองถงึสาม
ชนเผาที่อาศัยอยูตามรอยตอของจังหวัดขอนแกนและ
เพชรบูรณ จะนําใบออนมาเคี่ยวทํานํ้าปลา ซึ่งถามีความรู
ภูมิปญญาและรักษาไว จะทําใหตนสะทอนนํ้าผักยังคงอยู 
และสามารถพัฒนาตอยอดได ซึ่งเหมาะกับสังคมปจจุบัน
ที่นิยมบริโภคอาหารสุขภาพหรืออาหารเจกันมาก

ตนสะทอนน้ําผัก

กลวยสม

กลวยตีบ โอยาจากกลวยตีบ

  หมากเยา หรอืสบูดาํ (Jatropha curcas 
L.) เปนชนดิพนัธุตางถิน่ แตเปนมติรกบัชมุชนภาคตะวนัออก
เฉียงเหนือ โดยนํามาทําเปนรั้วบาน ใบนํามาหมักกับนํ้า

ตูมกา 
Strychnos nux-blanda A.W.Hill
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หมากเยา หรือสบูดํา
Jatropha curcas L.

ใชสําหรับอาบนํ้าใหเด็ก ชวยปองกันโรคชันตุ พุพอง 
และแกอาการทองเสีย นอกจากนี้ ยังนําใบมาหอขาวที่
เคี้ยวละเอียดแลวนําไปปงใชปอนเด็กนอย

  ตนแกง หรอืตนแจง (Maerua siamensis 
(Kurz) Pax) ยอดออนและดอกนาํมาคัน้สม (เปนการกาํจดั
พิษ) โดยการขยํากับเกลือแลวใสในนํ้าซาวขาว (เหนียว) 
จากนั้นนํามานึ่งแลวจึงรับประทาน มีสรรพคุณทางดาน
สายตา คนภาคตะวันออกเฉียงเหนือเรียกวา “ตาสวาง
แจง เห็นหุง” ซึ่งเปนที่มาของชื่อตนไมชนิดน้ี ทางดาน
ชวีวทิยาลาํตนใชอธบิายวงปของพชืไดเปนอยางด ีในอดตี
การถลุงเหล็กจะใชไมตนแจงเปนเชื้อเพลิง เพราะใหความ
รอนสูง เชนเดียวกับการทําบั้งไฟจะใชไมจากตนแจงเปน
ถาน ซึง่ปจจบุนัจาํนวนของตนแจงลดลง เพราะวฒันธรรม
การทาํบัง้ไฟเปลีย่นแปลงไป โดยการใชถานโคกแทนถาน
จากตนแจง และใชทอพีวีซีแทนการใชกระบอกไมไผ การ
เปลีย่นแปลงวฒันธรรมประเพณทีาํใหการใชประโยชนจาก
พืชทองถิ่นลดลงดวย 

ตนแกง หรือตนแจง 
Maerua siamensis (Kurz) Pax

  อม (เนียมอม) Chloranthus spicatus 
(Thunb.) Makino เปนชนิดพนัธุตางถิน่ แตอยูกบัวฒันธรรม
ของภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมานานกวารอยป ในอดตีเมือ่
บุรุษจีบสตรีตองเก็บใบอมหนึ่งใบใสกระเปาเพราะมีกลิ่น
หอมมาก และถาตองการเพิ่มความหลอตองซอยใบอมใส

นํา้มนัละหุงกบัรากหนาํพรม นาํมาผสมกนัเปนนํา้มนัใสผม 
ทาํใหผมดํา ในปจจบุนัเมือ่จะรบัประทานปนูตองนาํใบอม
มาซอยเปนใบเลก็ๆ ใสไวในเตาปนูจะทาํใหปากหอม ซึง่เมือ่
ประมาณยีส่บิหาปไดมกีารสาํรวจในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
ยงัพบตนอมจํานวนมาก แตในปจจบุนัลดนอยลงมจีาํนวน
นอยกวารอยละ 10 โดยเฉพาะจังหวัดสกลนคร จังหวัด
นครพนม และจังหวัดอุบลราชธานี 

อม (เนียมอม) 
Chloranthus spicatus (Thunb.) Makino

  การยางของชาวภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 
โดยจะทําเมื่ออุบัติเหตุเกิดขึ้น เชน จักรยานยนตลม 
ตกตนไม หรือกระบือชน เปนตน ลําดับแรกตองดื่มเหลา
ผสมนํ้าตาลหนึ่งชอนชา เพื่อปองกันเลือดคั่งในสมอง 
จากนัน้ใชพชืหลายชนดิ เชน ใบหนาด (Blumea balsam-
ifera (L.) DC.) เถาเอ็นออน (Cryptolepis buchanani 
Roem. & Schult) และใบพลับพลึง (Crinum asiaticum 
L.) เปนตน ปูบนพื้นแคร แลวนําผาหมปูรองทับดานบน 
นาํคนเจบ็นอนและหมผาอกีครัง้ แลวนาํไฟใสดานลาง ซึง่
วัฒนธรรมการยางยังคงอยูกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ใบหนาด 
Blumea balsamifera 

(L.) DC.

เถาเอ็นออน
Cryptolepis buchanani 

Roem. & Schult

พลับพลึง
Crinum asiaticum 

L.



51
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾

·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

ลิ้นฟา
Oroxylum indicum

หมานอย กรุงเขมา 
Cissampelos pareira L. var. hirsuta (Buch. ex DC.)

การเสี่ยงทายคางไก

ผีปูตา

 ภูมิปญญาในการจัดการสิ่งแวดลอม ชุมชน
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมีปาวฒันธรรม 2 ประเภทคอื 
ปาชุมชนซึ่งเปนพื้นที่ปาสาธารณะ ประกอบดวย ปาดอน
ปูตา ปาทําเล และปาชา และปาดอนหัวนาหรือปาหัวไร
ปลายนาซึ่งเปนปาสวนบุคคล ปาเหลานี้อยูในพื้นที่สูง 
มีกฎระเบียบในการใช และการสงวนรักษาไวอยางดี เมื่อ
ฝนตกจะชะลางจุลินทรียจากปาลงมายังไรนาซึ่งอยูที่ลุม 
ทําใหนาอุดมสมบูรณ ซึ่งเปนเรื่องของปาที่สรางความ
อุดมสมบูรณ แตวัฒนธรรมเริ่มเปลี่ยนแปลงเสื่อมถอยลง 
เพราะปาดอนปูตาในปจจุบัน ภาครัฐเห็นวาเปนปาที่ไมมี
ประโยชน มีการสรางสถานีอนามัย โรงเรียน และสถานที่
ราชการ โดยเฉพาะสาํนกังานขององคการบรหิารสวนตาํบล
หรือเทศบาล 

ในมิติวิทยาศาสตรของผีปูตา ทุกปในเดือนหก
กอนทํานา ชาวบานแตละบานจะนําไกไปถวาย โดยการ
ฆาไกและสังเวยที่ศาล และมีผูนําทางจิตวิญญาณ เรียกวา 
“เฒาจํา้” ทาํหนาทีถ่อดคางไกออกมาพจิารณา ถาคางไกสวย
แสดงวาบานรมเย็นเปนสุข และขาวปลาอุดมสมบูรณ แต
ถาคางไกมลีกัษณะหงกิงอแสดงวาขาวยากหมากแพง และ
บานจะไมรมเย็นเปนสุข ในทางวิทยาศาสตรอธิบายไดวา 
ไกจะทานอาหารยีส่บิสองชัว่โมงในหนึง่วนั และทานอาหาร
ทกุอยาง ดงันัน้ ถาดนิอดุมสมบรูณ จะทําใหไกมโีครงสราง
รปูรางด ีแตถาทานแตหนิ กรวด ทราย กระดกูออนบรเิวณ
คางไกจะหงิกงอ จึงเปนดัชนีชี้วัดคุณภาพสิ่งแวดลอม 

นอกจากนี ้การปลกูไมรอบบานมวีตัถปุระสงคหลกั 
คือ เปนอาหาร จําพวกเครื่องเทศ เชน ผักหอม สะระแหน 
กยุชาย และผกัแปน เปนตน เปนสมนุไพรและใชในพธิกีรรม 
โดยเฉพาะชาวไทยดําจะปลูกวานผียาน (ผีกลัว) วานผี
หนาย ซึ่งเหงาจะมีสารหอมระเหย ปองกันงูเขาบาน และ
เปราะหอม และเพื่อใชเปนจิตบําบัด ทําใหคลายเครียด

 ภูมิปญญาการใชวัสดุพื้นบานดานวัสดุ
ศาสตร เชน หมานอย (Cissampelos pareira L. var. 
hirsuta (Buch. ex DC.) Forman) เปนตน นาํมาพฒันาทาํ
มาสกพอกหนา เพราะสารเพกตินในหมานอยจะแข็งตัว
ภายใน 15 นาที แตเพกตินในประเทศไทยรอยละ 100 
นําเขาจากตางประเทศ ขณะที่ประเทศไทยมีวัตถุดิบแต
ไมมีการพัฒนาในการผลิตขึ้นมา

  ไมลิ้นฟา (Oroxylum indicum) นํามา
ทําพลุ ตะไล และเด็กทําเปนเรือเลนในหนองนํ้า  

  แมงขี้สูด คือ ผึ้งที่ไมมีเหล็กใน สราง
โพรงอยูใตดิน และมีทอเปนชองเพื่อบินออก ซึ่งคนใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะใชขี้ผึ้งของแมงขี้สูดผสมขี้เถา
ทําเปนกาวติดเครื่องดนตรีของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
หรืออุปกรณตางๆ ซึ่งปจจุบันในประเทศไทยไมมีการทํา
แลว โดยรอยละ 100 สั่งซื้อจากสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว 

  วัฒนธรรมของคนในภาคตะวันออก
เฉียงเหนอืจะมีการบนดวยการถวายพระ เม่ือประสบความ
สําเร็จจะแกะสลักพระและนําไปถวาย ไมที่นํามาแกะสลัก
เปนไมพื้นบานจําพวกไมจําปา ลั่นทม หรือโมก ขึ้นอยูกับ
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นุนหรืองิ้วบาน 
Ceiba pentandra (L.) Gaertn.

แตละทองถิน่ และแตเดมิใชปยุนุนหรอืงิว้บานยดัใสหมอน
ไวสําหรับนอน แตปจจุบันเปลี่ยนใชใยสังเคราะห สิ่งที่
สาํคญั คอื เปลอืกนุนจะนาํมาเผาแลวนาํขีเ้ถาทาํเปนนํา้ดาง
เพื่อใชเปนอาหาร ขนม และสียอมผา ตนลอมคอม ผลดิบ
นํามาทําเปนกระสุนยิงจากกระบอกไมไผ เรียกวา บั้งโพะ 
ผลสุกรับประทานได และตนโพศรี นํามาทําเปนลอรถ 

 ภูมิปญญาการบริหารสังคม คนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือนิยมใชดอกไมสีเขียวและสีขาวเปน
หลักในการบูชาพระ และมีวัฒนธรรมประเพณี คือ ฮีต 12 
(จารีตประเพณี ๑๒ เดือน) มีลักษณะคลายกับการประชุม
ประจําเดือน แตเมื่อพิจารณากิจกรรมพบวา เปนกิจกรรม
เพื่อฟนฟูจุลินทรีย เพราะมีการนําขาวไปหวานในทองนา
บรเิวณหวัไรปลายนา เพือ่ใหจลุนิทรยียอนกลบัเขามาในหวั
ไรปลายนา และคอง 14 (ครรลองทีค่วรปฏบิตั ิ14 ประการ) 

การสรางพระเพื่อนําไปถวาย
แกบน

แมงขี้สูด

ตนลอมคอม 
Microcos paniculata L. บั้งโพะ

ตนโพศรี 
Hura crepitans L.

เชน วนัโกนหรอืวนัพระ ภรรยาตองกราบเทาสามกีอนนอน 
เพราะจะทําใหสามีรูสึกอยากดูแลปกปองภรรยา ซึ่งทําให
มคีณุคาทางจติใจ และหามสามภีรรยาหลบันอนในวนัโกน
หรือวันพระ โดยมีความเชื่อวาลูกที่เกิดมาจะเปนคนไมดี 

การศกึษาความหลากหลายทางชวีภาพผานจติรกรรม
ฝาผนัง รวมทั้งการสื่อสารมีความสําคัญมาก ปจจุบันมี
การเปลีย่นแปลงของภาษา ศพัทเทคนคิตางๆ สญูหายไป 
คงไวแตสําเนียง โดยชื่อพืชที่เรียกตามประเพณีควรจะ
คงความเปนเอกลกัษณไว เมือ่พบชนดิพนัธุใหมไมควรตัง้ชือ่
ใหม แตควรใชชือ่เดิม ซึง่ชือ่จะเปนการบอกแหลงทีม่า เชน 
เห็ดปลวก ภาคกลาง เรียกวา เห็ดโคน แตภาคตะวันออก
เฉียงเหนือ เรียกวา เห็ดปลวก เพราะเห็ดกับปลวกตองอยู
ดวยกันเสมอ ชื่อบอกลักษณะ เชน ตนควยเสียก (Olax 
psittacorum (Willd.) Vahl) ในภาษาภาคตะวันออก
เฉยีงเหนอื หมายถงึ ปลายอวยัวะเพศของผูชายทีม่ลีกัษณะ
ขรบิแลว ซึง่ผลจะมลีกัษณะเหมอืนกบัความหมายดงักลาว 
สวนภาษากลาง เรียกวา นํ้าใจใคร หรือแหลวขี้ออย คือ 
เมือ่เหย่ียวถายมลูออกมาจะกระเดงไปตามพืน้ และกระตาย
หรือหนูจะมากิน ทําใหเหยี่ยวสามารถจับเหยื่อได และ
หมอยสาวแก หรือยานลิเภา (Lygodium flexuosum (L.) 
Sw) มีรากเหมือนขนสีดําพันกันยุงเหยิง เปนตน หรือชื่อ
ที่บอกการใชประโยชน เชน ออมแซบ หรือบุษบาฮาวาย 
เปนตน และชื่อที่บอกระบบนิเวศ เชน เห็ดผึ้งทาม (คําวา
ทาม หมายถึงพื้นที่ชุมนํ้า หรือพื้นที่มีลักษณะชื้นแฉะ) 
เปนตน

ควยเสียก 
Olax psittacorum (Willd.) Vahl

หมอยสาวแก 
Lygodium fl exuosum (L.) Sw.
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 สรุป
การทํางานดานความหลากหลายทางชีวภาพกับ

ภมูปิญญาทองถิน่ตองมเีครอืขาย มกีารจดบนัทกึภมูปิญญา
ทองถิน่ ซึง่แนวทางในการแกไขตองรวมกนัไขความลบัให
เปนความรู หรอืตองมกีารอธบิายใหเปนเชิงมติวิทิยาศาสตร
ใหมากขึน้ ตองมกีารประชาสมัพนัธเชงิรกุ โดยการประชมุ
วชิาการ และนาํผลงานเขาประกวดแขงขนั รวมทัง้การสราง
กลุมตัวอยางทีแ่สดงใหเหน็วาวฒันธรรมประเพณทีีส่บืทอดมา
สามารถรกัษาความหลากหลายทางชวีภาพไวใหคงอยูตอไป

ได และในสวนฐานขอมูลไดมกีารจดัทาํโครงการ Tradition 
Knowledge Digital Information (TKDI) โดยการสนบัสนนุ
จากกระทรวงสาธารณสุขและมูลนิธิสุขภาพไทย ไดสราง
ศูนยการทํางานในแตละภูมิภาคทั่วประเทศไทย เพื่อทํา
หนาที่วางแผนการทํางานในแตละภูมิภาค และรวบรวม
ขอมูลทางดานความหลากหลายทางชวีภาพกบัภมูปิญญา
ทองถิ่นใหเปนฐานขอมูลเดียวกันทั้งหมด ซึ่งขอมูลที่ได
จะไมกระจดักระจาย และผูทีส่นใจสามารถเขาถงึขอมลูและ
นําไปใชประโยชนไดงายขึ้น
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ลาหูมง

ประชากรในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย
ประกอบดวยชาวลานนาและชนเผาตางๆ ที่อพยพมา
ตัง้ถิน่ฐานในไทยไดแก กะเหรีย่ง (ยาง) มง (แมว) ลซี ู(ลซีอ) 
ลาหู (มูเซอ) เม่ียน (เยา) อาขา (อีกอ) ละวา (ลัวะ) ถิ่น 
ขมุ มลาบรี ไทยใหญ ไทยลื้อ คะฉ่ิน ปะหลอง (ดาราอั้ง) 
และจีนยูนนาน ชนเผาเหลานี้ลวนมีความรูในวัฒนธรรม
การใชพันธุพืชที่เฉพาะตัวของเผานั้นๆ และมีประเพณีที่
ปฏิบัติสืบทอดกันมาอยางยาวนานจนถึงปจจุบัน

 วัฒนธรรมการใชพืชพื้นบานและ
ประเพณีที่เกี่ยวของ

ชมุชนลานนาในภาคเหนอืมวีฒันธรรมและประเพณี
ที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนของพืช อาทิ 

 ประเพณบีชูาอนิทขลิ ชาวลานนาหรอืชมุชน
ภาคเหนอืมปีระเพณบีชูาเสาอนิทขลิในชวงเดอืนพฤษภาคม
เพื่อขอฝน โดยพืชพื้นบานที่ใชเปนหลัก คือ ดอกบัว และ
ปจจุบันใชใบหรือดอกไมที่มีชื่อเปนมงคลมาบูชา เชน 
เกดตะหวา (พุดซอน) โกศล และสรอยไก เปนตน 
(มีขอหามสําหรับสตรี คือ หามเขาบริเวณของเสาอินทขิล) 

การสูญเสียความหลากหลายของพืชพื้นบาน
ในวัฒนธรรมภาคเหนือ เมื่อชุมชนเปลี่ยนไป

รศ.ดร.ชูศรี ไตรสนธิ 
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

กะเหรี่ยง

ไทยใหญละวาลีซู

เมี่ยนจีนยูนนานปะหลอง

ลักษณะการแตงกายและบานเรือนของชนเผาบางเผา

ประเพณีบูชาอินทขิล

 ประเพณขีึน้ทาวทัง้สี ่(จตโุลกบาล) คนลานนา
ใหความนบัถอืทาวจตโุลกบาล (ทาวจตโุลกบาลเปนเทพผู
รกัษาทศิทัง้สี)่ โดยการอญัเชญิมาปกปกรกัษาในพธิตีางๆ 
เชน งานขึ้นปใหม การฉลองวัด และการทําบุญตางๆ 
เปนตน โดยมีเครื่องเซนไหวที่ทําดวยกาบกลวย เรียกวา 
“สะตวง” ดานในวางเครื่องเซนตางๆ เชน ขาว อาหาร 
ผลไม หมาก พล ูบหุรี ่เมีย่ง ดอกไม ธปูและเทยีน เปนตน 
จํานวน 6 ชุด เพื่อใชสังเวยเทพหกองค คือ พระอินทร 
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เอื้องผึ้ง
Dendrobium lindleyi Steud.

แหนงหรือวานสาวหลง
Amomum bifl orum Jack

ซึ่งเปนใหญกวาทาวจตุโลกบาล ทาวธตรฐ (ทาวธตรัฏฐ) 
ทาววิรุฬหก ทาววิรูปกข ทาวเวสสุวรรณ (ทาวกุเวร) และ
นางธรณีเทวธิดา ผูรักษาแผนดิน 

ประเพณีขึ้นทาวทั้งสี่ (จตุโลกบาล)

 ประเพณวีนัสงกรานตหรอืปใหม พชืพืน้บาน
หลายชนิดมีการนํามาใชในประเพณีดําหัวผูใหญ คือ 
ฝกสมปอย เหงาขมิ้น ดอกคําฝอย และดอกสารภี นํามา
ผสมใสนํ้า เรียกวา “นํ้าขมิ้นสมปอย” ปจจุบันยังคงพบ
การใชพันธุพืชเหลานี้ตามชุมชนตางๆ ในชวงเทศกาล
ดังกลาวหญิงสาวชาวเหนือนิยมทัดหูดวยดอกเอื้องผึ้ง 
ซึ่งจะบานในชวงเดือนเมษายน แตดวยสภาพภูมิอากาศ
ทําใหดอกเอื้องผึ้งไมบานตามฤดูกาล อีกทั้งในปจจุบัน
มีการนําเอื้องผึ้งมาทัดหูนอยลง จึงทําใหเอื้องผึ้งลดความ
สําคัญลง นอกจากนี้ พันธุพืชอีกชนิดที่มีการใชในชวงวัน
สงกรานต คือ ตนแหนงหรือวานสาวหลง ซึ่งมีกลิ่นหอม
ใชใสในนํ้าขมิ้นสมปอยเชนเดียวกัน สมัยกอนหนุม
เมอืงเหนอืนาํรากตนแหนงหรอืวานสาวหลงใสกระเปาเสือ้ 
เม่ือผูหญิงเดินผานจะไดกลิ่นหอมและใหความสนใจ จึงดู
เหมือนสาวหลง แตปจจุบันมีคนรูจักนอยลง 

น้ําขมิ้นสมปอย

 อาหารสําหรับขันโตก เปนวัฒนธรรมของ
ชาวลานนาทีย่งัคงปฏบิตัอิยูในปจจบุนั แตความหลากหลาย
ของอาหารลดลงบางในบางโอกาส โดยมากจะพบนํ้าพริก
หนุมหรอืนํา้พรกิอองกบัผกั ไกทอด แกงอนิเล เปนหลกั แต
ในชมุชนทองถิน่ดัง้เดมิ อาหารขนัโตกมคีวามหลากหลาย
ประกอบดวยขาวเหนียวกับแกงชนิดตางๆ เชน แกงออม 
แกงอินเล แกงหยวก และแกงบะหนุน เปนตน ยํา เชน 
ยําไก และยําบะแปบ เปนตน และในสํารับขันโตกตองมี
ขาวแตนเปนของหวาน เมื่อรับประทานขาวแลวจะตองอม
เมีย่ง ตามดวยสบูบหุรีข่ีโ้ย (บหุรีห่อดวยใบตอง) หรอืเคีย้ว
หมากกับพลู

อาหารขันโตก

ขาวแตน เมี่ยง

บุหรีขี้โย หมาก พลู

 พิธีการบวงสรวงนาขาว ในพิธีกรรมของ
ชาวกะหรี่ยง ใชลําไมไผผาและกางออกสําหรับวางเครื่อง
บวงสรวงตางๆ พธิกีรรมนีเ้ปนการบชูาวญิญาณบรรพบรุษุ
เพื่อใหปกปกรักษาแปลงนาใหเจริญเติบโตและปลอดภัย
จากการรบกวน ปจจบุนัชนเผากะเหรีย่งยงัรกัษาวฒันธรรม
นี้ไวอยางมั่นคง เม่ือไดขาวแลวจะทําพิธีมัดมือ คือ การ
เฉลิมฉลองขาวใหม และมีการทําขนมจากขาวใหมและ
หอดวยใบตองกง
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สมปอย  
Acacia concinna (Willd.) DC.

แกงขนุนออน

ขนุน
Artocarpus heterophyllus Lam.

พิธีการบวงสรวงปกขาวกลา

ตองกง  (Thysanolaena maxima Kuntze)

 วัฒนธรรมเกี่ยวกับความเชื่อ
 ขนุนเปนไมมงคล ชาวเหนือมีความเชื่อ

วาถาปลูกขนุนทางทิศตะวันตกเฉียงใตจะชวยหนุนเนื่อง
บญุบารม ีมเีงนิทอง มคีนเกือ้หนนุ อดุหนนุจนุเจอื นอกจากนี้ 
ชมุชนภาคเหนอืมีการใชใบขนนุ ใบพทุรา ใบพกิลุ วางซอนกนั 
แลวไวในยุงขาวชวงทีน่าํขาวขึน้ยุงใหมๆ  โดยมคีวามเชือ่วา
จะหนุนนําและสงผลใหมีขาวรับประทานตลอดปและ
ตลอดไป ใบขนุนยังใชในวันปกเรือน โดยนําใบไมมงคล 
ไดแก ใบขนุน ใบโชค ใบดอกแกว มารองเสาเอกและ
เสานาง และใหคนที่มีชื่อเปนมงคล เชน แกว คํา เงิน และ
ทอง เปนตน มาชวยปกเสาเรือนเพื่อความเปนสิริมงคล 
ผลออนของขนุนใชเปนอาหารไดโดยปอกเปลือกฝาน
เปนแวน และตมใหสุกทําเปนผักจิ้มนํ้าพริก และที่สําคัญ 
คือ การรับประทานแกงขนุนในวันปใหมมีความเชื่อวาจะ
เปนสิริมงคล มีคนหนุนนําตลอดป 

ขนุนออนสําหรับแกง

 วานธรณสีาร คนพืน้เมืองมคีวามเชือ่วาเปน
ไมมงคล ถาปลกูไวในบรเิวณบานจะชวยคุมครองใหรอดพน
จากสิง่ชัว่รายหรอืมนตดาํตางๆ ได และนยิมปลกูไวบรเิวณ
ประตูเขาบาน

 ความเชื่อเรื่องตาแหลว (เฉลว) ทุกบาน
ตองมตีาแหลว เพราะใชเปนเครือ่งรางกนัผ ีตาแหลวทาํดวย
ไมไผสานกนัตดิไวหนาบาน และเสยีบดวยกิง่ไมทีม่หีนาม 
เชน สมปอย เปนตน ซึ่งลักษณะกิ่งไมที่เปนหนามทําเปน
เครื่องรางนี้เชื่อวาใชกันผีได เพราะชาวบานมีความเชื่อวา
เมื่อวิญญาณมาจะติดที่หนามทําใหไมสามารถเขาบานได 

ตาแหลว

วานธรณีสาร 
Phyllanthus pulcher Wall. ex Müll.Arg.

 พืชพื้นบานในชีวิตประจําวัน
ชุมชนชาวเหนือมีการใชประโยชนจากพืชตางๆ 

อยางหลากหลาย ไดแก อาหาร ยารกัษาโรค เครือ่งนุงหม 
และที่อยูอาศัย ซึ่งเปนปจจัยสี่ที่สําคัญในการดํารงชีวิต 

 ถั่วเหลือง (Glycine max (L.) Merr.) 
เปนวัตถุดิบสําหรับการทําถั่วเนา ถั่วเนาเปนเครื่องปรุง
รสอาหารที่สําคัญของชาวเหนือ ใชปรุงนํ้าพริกตางๆ 
ใสในแกง (เทียบไดกบักะป) ถัว่เนามวีธิกีารทาํสองแบบ คอื 
ถั่วเนาแข็บ และถั่วเนาเมอะ 
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เมล็ดงาขี้มอน

งาขี้มอน
Perilla frutescens (L.) Britton.

ขาวหลามใสงาขี้มอน

งา
Sesamum indicum L.ถั่วเนาเมอะถั่วเนาแข็บ

ถั่วเหลือง
Glycine max (L.) Merr.

 มะแขวน (Zanthozylum limonella (Dennst.) 
Alston) ใบออนและยอดออนนาํมารบัประทานเปนผกัสด
จิ้มกับนํ้าพริก ลาบ ยํา สวนผลและเมล็ดเปนเครื่องเทศ
พื้นบานทางภาคเหนือ นํามาปรุงอาหารประเภทลาบ 
ยําเนื้อไก หลู แกงขนุน แกงผักกาด ทําใหรสชาติดี 
มกีลิน่หอม ชวยยอยและดบักลิน่คาวของเนือ้สตัว ชาวเหนอื
เรียกมะแขวนวา “บะแขน” จัดเปนเครื่องปรุงรสอาหาร
ที่สําคัญอีกชนิดเชนเดียวกับถั่วเนา

 หอวอ (Isodon ternifolius (D.Don) Kudo) 
หรอืผกัอหีลนื มกีลิน่หอมคงทนนาน เกบ็ไวรบัประทานได
ทั้งป และเปนเครื่องเทศสําคัญบนที่สูง โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งสําหรับชาวกะเหรี่ยงและลัวะ (ชื่อ “หอวอ” เปนภาษา
กะเหรี่ยงสะกอ) มีการปลูกหอวอในนาขาวและเก็บเกี่ยว
พรอมๆ กับการเกี่ยวขาว สามารถทําแหงไวใชไดตลอดป 
ในปจจบุนัมีการปลกูหอวอทกุปจงึไมมแีนวโนมทีจ่ะสูญพนัธุ 

 งา (Sesamum indicum L.) เปนพชืวฒันธรรม
ของชาวไทยใหญที่ยังพบแพรหลายในจังหวัดแมฮองสอน 
งาใชเปนสวนประกอบของเครือ่งไหวบชูาในพธิกีรรมตางๆ 
เชน ขึน้บานใหม และแตงงาน เปนตน เชือ่วาเปนสริมิงคล
ชวยใหเจรญิงอกงามเหมอืนงา งายงัเปนสวนประกอบของ
อาหารคาว และอาหารหวานตางๆ และเมื่อนํามาสกัด
เปนนํา้มนังา มสีรรพคณุในการบาํรงุเสนผมและผวิพรรณ 
ใชทาผิว ใสบาดแผล นวดแกเคล็ดขัดยอก ลดการอักเสบ 
และเปนยาทาสําหรับกระดูกหัก สวนกากงาใชเลี้ยงสัตว 
เชน สุกร ไก และโค เปนตน 

มะแขวน 
Zanthozylum limonella (Dennst.) Alston

 งาขีม้อน (Perilla frutescens (L.) Britton.) 
งาขี้มอนเปนพืชลมลุก เมล็ดเล็กลักษณะกลมขรุขระ 
งาขี้มอนใชทํา “ขาวหนุกงา” โดยนําขาวเหนียวนึ่งรอนๆ 
คลุกดวยงาขี้มอนที่คั่วแลว หรือนํามาใสในขาวหลาม 
งาขีม้อนเปนองคประกอบสําคญัในการทาํ “ขาวปกุ” ของ
ชาวชนเผาในวันฉลองปใหม โดยตํากับขาวเหนียวรอนๆ 
จนเปนกอนขนมที่มีรสชาติหวานมันและอรอย ปจจุบัน
งาขีม้อนมีแนวโนมลดลงและสญูหายไปจากชมุชนในเมอืง 

 หอมซู (Allium chinense G.Don.) 
ใชรากเปนผักหรอืหมักเปนผักดองทาํเปนเครือ่งเทศใสใน
ขาวซอย ซึ่งจะมีกลิ่นฉุนเล็กนอยแตรสชาติอรอย หอมซู
นยิมรบัประทานในกลุมชนเผาชาวจนียนูนานและไทยใหญ

หอวอ 
Isodon ternifolius (D.Don) Kudo

น้ํามันงา
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น้ําลูกหมอนหรือน้ํามัลเบอรรี่หมอน  
Morus alba L.

แตงอม
สามรส

แตงอม 
Cucumis sativus L.

เสนบุก ตังกุย 
Angelica acutiloba Kitagawa

หอมซู
Allium chinense G.Don.

 ตังกุย (Angelica acutiloba Kitagawa) 
การใชโสมตงักยุเปนวฒันธรรมการรบัประทานของคนจนี
ที่อพยพเขามาอยูในประเทศไทย ใชตุนกับไกเปนอาหาร
เพื่อบํารุงรางกาย เชนเดียวกับสมุนไพรหลายชนิดของ
ชาวจีนยูนนาน

 ขาวฟน เปนวัฒนธรรมการรับประทานของ
ชาวไทยใหญและไทยลื้อ ขาวฟนทําจากแปงขาวเจาหรือ
ถั่ว กวนใหแข็งตัว ตัดเปนชิ้นเล็กๆ รับประทานพรอมดวย
เครื่องปรุงรสนํ้าซุป (ลักษณะคลายกับการรับประทาน
กวยเตี๋ยว) ปจจุบันสามารถพบขาวฟนไดเฉพาะบางพื้นที่ 
เชน อําเภอแมอาย และอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม และ
อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย เปนตน แตในตัวเมืองของ
จังหวัดเชียงใหมไมพบแลว 

ขาวฟน

บุก 
Amorphophallus spp.

 บุก (Amorphophallus spp.) ในอดีตชุมชน
ชาวเหนือนึ่งหัวบุกรับประทานกับนํ้าตาลและมะพราวขูด 
ปจจุบันสามารถพบการรับประทานบุกในลักษณะนี้ได
ในบางพื้นที่ที่ยังมีการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมนอย เชน 
จังหวัดนาน เปนตน แตในอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย 
มกีารใชบกุเปนอาหารซึง่เปนวฒันธรรมการรบัประทานของ
ไทยใหญและไทยลื้อ โดยทําแปงบุกใหเปนเสนบุก และ
อกีวธิ ีคอื ทาํเปนแผนหรอืกอนท่ีผสมเครือ่งปรงุรส ผลติภณัฑ
จากบุกทั้งสองประเภทมีจําหนายในตลาดทองถิ่นเทานั้น 
โรงงานผลิตเสนบุกรับซื้อบุกจากแหลงตางๆ ทั่วประเทศ 
ดังนั้น บุกจึงเปนพืชพื้นบานที่เสี่ยงตอการสูญพันธุเปน
อยางยิ่ง

 แตงอม (Cucumis sativus L.) คอื แตงกวา
พนัธุใหญพเิศษ เปนผกัทีส่าํคญับนทีส่งู เมือ่เกบ็ในระยะแก
สามารถเกบ็ไวบรโิภคไดนาน นอกจากนี ้ยงัสามารถแปรรปู
เปนแตงอมดองสามรส ทําใหเก็บไวไดนานขึ้น

 หมอน (Morus alba Linn.) เปนผลไมทีป่ลกู
ทัว่ไปบนทีส่งูแทบทกุครวัเรอืน  ปจจบุนัมหีลายหนวยงาน
ผลิตเปนอาหารรูปแบบตางๆ เชน นํ้าลูกหมอน หรือ
ในชื่อ “นํ้ามัลเบอรรี่” เพื่อจําหนายทั่วประเทศ เปนตน 
หมอนจึงมีโอกาสรอดจากการสูญพันธุ เนื่องจากมีการใช
อยางแพรหลาย 

 การใชประโยชนพืชดานอื่นๆ 
 สมนุไพรทีน่ยิมของชาวเหนอื เชน ปเูลย (ไพล) 

แกทองขึ้น และมะขามปอม แกอาการไอ และเจ็บคอ 
เปนตน รวมทั้งการทํายาฮมใหสตรีที่คลอดบุตรใหมๆ 
ยาฮมประกอบดวยพืชอยางนอยหกชนิดนํามาตมรวม
กัน ไดแก ใบเปลา หัวปูเลย (ไพล) พริกนอย (พริกไท) 
ใบจะคาน ใบดีปลี และใบหนาด 

 พนัธุพชืสาํหรบัทาํสยีอมผา ปจจบุนัสามารถ
พบไดทั่วไปในกิจกรรมผาทอพื้นเมืองที่มีการยอมดวย
สธีรรมชาต ิเชน คาํเงาะ (Bixa orellana) ใชเมลด็มาแชนํา้
ไดสีแดง คราม (Indigofera spp.) ใชใบนํามาหมัก
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เพกา
Oroxylum indicum (L.) Kurz

คราม 
Indigofera spp.คําเงาะ 

Bixa orellana L.

พริกนอย 
Piper nigrum L.

จนเนาไดเปนสีนํ้าเงิน บางแหงเรียกชื่อวา ยอมฮอม (เชน 
ผามอฮอม เปนตน) ซึง่พองกบัฮอม (Strobilanthes cusia) 
ของเผามงซึง่หมกัตนฮอมท้ังตนจนไดสนีํา้เงนิเชนเดียวกนั 
โดยตนฮอมปลูกไดบนที่สูง สวนครามสามารถปลูกไดใน
ที่พื้นราบ เพกา (Oroxylum indicum) นําเปลือกมาตมจะ
ไดสีเขียว ขมิ้น (Curcuma longa) ใชสําหรับยอมใหเปน
สีเหลือง และฝาง (Caesalpinia sappan) ใชเนื้อไมตมนํ้า
ไดเปนสชีมพ ูในการยอมผามสีองลกัษณะ คอื การยอมเยน็ 
และการยอมรอน

ดีปลี 
Piper longum L.

ไพล 
Zingiber cassumunar Roxb.

มะขามปอม 
Phyllanthus emblica L.

เปลาหลวง 
Croton roxburghii 

N.P. Balakr.)

หนาดใหญ 
Blumea balsamifera 

(L.) DC.

จะคาน 
Piper ribesoides Wall.

ฝาง 
Caesalpinia sappan L.

ฮอม
Strobilanthes cusia 

(Nees) Kuntze) ขมิ้นชัน 
Curcuma longa L.

 ผาทอของชาวมง ใชเสนใยทีท่าํจากเปลอืก
ของตนกัญชง (Cannabis sativa L. var. sativa) ซึ่งเปน
เสนใยทีแ่ขง็แรงมาก เปนวฒันธรรมทีไ่มมกีารเปลีย่นแปลง
ตั้งแตชาวมงอยูในพื้นที่ดั้งเดิมกอนอพยพมาตั้งถิ่นฐาน
ในประเทศไทย  และไดรับการยกเวนใหปลูกตนกัญชง
เพื่อผลิตเปนเสนใยสําหรับทอผา และตัดเย็บเปนชุดมงที่
ทนทานและสวยงามไวสําหรับสวมใสไดตลอดป
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เปงดอย และไมกวาด
Phoenix humilis Royle

กัญชง และเสนใย
Cannabis sativa L. var. sativa

บานมุงหลังคาดวยหญาคาหญาคา
Imperata cylindrica 

(L.) P. Beauv.

บานมุงหลังคาดวยสนสองใบปาสนสองใบ 
Pinus merkusii 

Jungh. & de Vriese)

ตองตึง 
Dipterocarpus tuberculatus 

Roxb.

ไผหก 
Dendrocalamus hamiltonii 

Arn. ex Munro

 ปจจัยที่ทําใหวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลง
เปนทีท่ราบกนัดวีาปจจยัทีท่าํใหวฒันธรรมในชมุชน

เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากประชากรในชุมชนนั้นๆ ละเลย
ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดกันมาแตโบราณ ไมเชื่อถือใน
วฒันธรรมประเพณดีัง้เดมิ และเปลีย่นไปรบัสิง่แปลกใหม
จากสังคมภายนอก โดยทั่วไปแลวคนไทยตองรูจักตนไม
และพันธุพืชพื้นบานของตนเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งพืช
ที่พบบอยๆ แตในปจจุบันประชากรบางกลุมไดละเลยใน
พันธุไมของตนเอง และชื่นชมไมจากตางถิ่น ประกอบกับ
พนัธุพชืบางชนดิเริม่หายากขึน้ จนกระทัง่ผูคนลมืพชืพืน้บาน
ทีเ่คยใชเคยปฏบิตักินัมาแตดัง้เดมิ ทาํใหไมมกีารใชประโยชน
ของพชืเหลานัน้อกีตอไป และเมือ่พนัธุพชืเหลานัน้สญูหาย
ไปแลว ขอมูลเกี่ยวกับพืชนั้นๆ จะสูญหายไปในที่สุด

 อปุกรณสรางบานและของใชในครวัเรอืน 
บานของชุมชนชาวเหนือตลอดจนชนเผาตางๆ มีความ
หลากหลายในรูปแบบและวัสดุที่ใช โดยทั่วไปมีการใช
ไมสกัเปนไมสาํหรบัสรางบาน แตในบางทองที ่เชน บรเิวณ
บานวัดจันทร จังหวัดเชียงใหม เปนตน เปนพื้นที่ปาสน
สองใบ (Pinus merkusii) ชาวกะเหรี่ยงซึ่งเปนประชากร
หลกัในบรเิวณนัน้ใชสนสองใบสรางบานไดทกุสวนแมกระทัง่
หลังคาบาน ปจจุบันสนชนิดนี้มีจํานวนลดนอยลงอยาง
เหน็ไดชดั เนือ่งจากมกีารใชอยางไมมกีารควบคมุ หญาคา 
(Imperata cylindrica) เจรญิเตบิโตไดรวดเรว็ ใชประโยชน
โดยการนาํมามงุหลงัคา เชน บานชาวอาขา เปนตน ไผหก 
(Dendrocalamus hamiltonii) เปนไผทีม่คีวามสวยงามและ
มขีนาดใหญ นอกจากนาํมาทาํเปนอาหาร (หนอไม) สามารถ
นํามาสรางบานไดเชนเดียวกัน ตองตึง (Dipterocarpus 
tuberculatus Roxb.) ใชตนในการสรางบาน ใบออนใชหอ
อาหาร เชน ขาวนึง่ เปนตน ในขณะเดยีวกนัใบแกสามารถ

นาํมาเยบ็เปนตบัใชมงุหลงัคาบาน และเปงดอย (Phoenix 
humilis) พบทั่วไปทั้งในปาสน ปาดิบแลง ปาเบญจพรรณ 
ชุมชนกระเหรี่ยงบานวัดจันทรนํามาใชทําเปนไมกวาด
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 การอนุรักษพืชพื้นบาน
ขอเสนอแนะในการอนุรักษพืชพื้นบาน เมื่อชุมชน

มีการเปลี่ยนแปลงประเพณีปฏิบัติ ไดแก
 จัดตั้งหนวยงานที่มีหนาที่ในการรวบรวม

ขอมูลพันธุพืชที่เสี่ยงตอการสูญพันธุ
 ใหความรูแกชุมชนถึงคุณคาของพืชพื้นบาน

ชนิดตางๆ เชน เปนอาหารเลิศรส เปนยาบํารุงรางกาย 
และยาถอนพิษที่มีประสิทธิภาพ เปนตน

 อบรมชุมชนในชนเผาตางๆ ใหตระหนักถึง
การสูญเสียพืชชนิดนั้นๆ และหาวิธีการใหพืชชนิดนั้นๆ 
ยังคงอยู เชน สงเสริมการปลูกพืชเหลานั้นเพื่อการใช
ประโยชน เปนตน 

 ดานการศึกษา ควรจัดทําเปนหลักสูตร
ทองถิ่นใหทุกชุมชน และสงเสริมการทําตําราหรือคูมือ
เกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพกับวัฒนธรรม
ประเพณี เพื่อใหเปนแนวทางในการศึกษาและนําไป
ใชประโยชนตอไป
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พืชวัฒนธรรม หมายถึง พืชที่สัมพันธกับวิถีชุมชน 
ชวีติความเปนอยู ประเพณวีฒันธรรม ซึง่ปูยาตายายถายทอด
สืบตอกันมาเปนเวลานาน สั่งสมเปนความรูภูมิปญญา
ทองถิน่ สาํหรบัภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมวีฒันธรรมการ
รับประทานหมากโดยทําใหมีความรูสึกกระชุมกระชวย
ไมงวงเหงาหาวนอน อีกทั้งยังมีสรรพคุณใชเปนยา
สมานแผล เชน เทาเปอย เปนตน และนํามารักษาโรคฟน
และเหงอืกไดอยางมปีระสทิธภิาพ ปจจบุนัการเปลีย่นแปลง
ทางวัฒนธรรมคนรุนใหมไมนิยมรับประทานหมากทําให
หมากและใบพลทูีป่ลกูในครวัเรอืนลดนอยลง ซึง่ความจรงิ
ทั้งหมากสดและหมากแหงความตองการของตลาดใน
ประเทศไทยยังมีอยูเล็กนอย แตสวนใหญสงออกไปขาย
ยงัตางประเทศ โดยนาํไปใชสาํหรบัการฟอกหนงัและยอม
เสนใยตางๆ รวมทั้งอุตสาหกรรมดานสี ประเทศที่ไทย
สงออกมากคือ ไตหวัน นอกจากนี้ เกือบทุกชุมชนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือมีการนําตนผือมาทอเสื่อใชสอยใน
ครัวเรือนสําหรับตอนรับแขก รวมทั้งการนํากกชางและ
ธูปฤาษีมาทอเสื่อดวย ซึ่งเปนวัฒนธรรมที่สืบเนื่องกันมา
เปนเวลายาวนาน 

 การถายทอดความรูเปนความลับ
ในสวนของสมนุไพรของประเทศไทยมกีารถายทอด

ความรูดานยาสมนุไพรคอนขางแคบ มกีารถายทอดเฉพาะ
บคุคลในครอบครวั เชน บดิามารดาถายทอดหรอืบอกเลาให

ลกู เปนตน ความรูทีไ่ดรบัการถายทอดถกูเกบ็ไวโดยการจาํ
ไมมีการจดบันทึกไว และถือเปนความลับ เพราะองค
ความรูดานสมนุไพรสามารถใชประกอบอาชพีได จงึทาํให
วัฒนธรรมการรักษาดานสมุนไพรมีอยูในวงจํากัดและ
ลดลงตามอายุขัยของผูที่ไดรับการถายทอด จึงทําใหเกิด
การสญูเสยีความรูในการนาํความหลากหลายของพนัธุพชื 
มาใชประโยชน และการเขาไมถงึขอมลูเนือ่งจากเปนความลบั
ของตระกลู ตวัอยางสมนุไพรบางชนดิทีน่าํมาใชประโยชน 
เชน วานเปราะหอม สองฟา และสมัดนอย เปนตน และ
ดานความหลากชนิดของเห็ดมีเห็ดหลายชนิดที่ชาวบาน
นาํมาประกอบอาหาร เชน เหด็ระโงก และเหด็ปลวก เปนตน 
ซึ่งเปนวิถีชีวิต และเปนวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา

 มนุษยใชประโยชนพืชเพื่อดํารงชีพ
มนุษยทั่วโลกทุกชนชาติใชประโยชนจากพืช

ชนดิตางๆ เพือ่การดาํรงชพี ชนดิพชืทีใ่ชประโยชนในแตละ
ทองถิน่อาจแตกตางกนั ขึน้อยูกบัชนดิพชืทีม่อียูในทองถิน่
นั้นๆ และวัฒนธรรมในการใชพืชของคนในแตละทองถิ่น 
ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมกีารพึง่พาหรอืมคีวามสมัพนัธ
กบัพนัธุพชื ประกอบดวยวฒันธรรมดานอาหาร วฒันธรรม
ดานที่อยูอาศัย วัฒนธรรมดานเครื่องนุงหม วัฒนธรรม
การรกัษาโรค และวฒันธรรมการใชพชืในพธิกีรรม ทาํใหพชื
หลากหลายชนดิยงัคงอยู และบางชนดิกาํลงัจะสญูพนัธุไป
เนื่องจากวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงไป 

การสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืช
กับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

ผศ.สําอาง  หอมชื่น 
ภาควิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 

คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
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ขาวโปง

เครือตดหมูตดหมา 
Paederia linearis Hook. f.

 การถายทอดองคความรูทําให
วัฒนธรรมคงอยู 

วัฒนธรรมตางๆ ถามีการถายทอดองคความรู 
จะทําใหวัฒนธรรมนั้นๆ คงอยูตอไป เชน

 เครือตดหมูตดหมา (Paederia linearis 
Hook. f.) วงศ RUBIACEAE ใชทําเปนขาวโปงหรือ
ขาวเกรียบวาว มีสรรพคุณชวยบํารุงกําลัง ขาวโปงเปน
ขนมพืน้บานภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื นยิมทาํในฤดหูนาว
หลงัจากการเกีย่วขาว โดยนาํขาวเหนยีวทีน่ึง่สกุแลวไปตาํ
ดวยครกมอง เมือ่ละเอยีดนาํนํา้ทีไ่ดจากการแชรากตดหมู
ตดหมามาพรมผสมในครกตาํเพือ่ใหขาวเหนยีวจบัตวักนัดี 
นาํนํา้ออยผสมลงในครกจนเหนยีวไดที ่นาํนํา้มนัหมทูามอื
แลวปนขาวเหนยีวเปนกอนผสมกบัไขแดง กดกอนขาวเหนยีว
ที่ปนใหเปนแผนบางๆ วางบนใบตองที่ทานํ้ามันหมูและ
ตากแดดใหแหง เมื่อจะรับประทานจึงนํามาปงใหสุก 
นอกจากนี้ ยังนํามาใชประกอบในประเพณีบุญขาวจี่หรือ
บุญเดือนสาม เพื่อเปนการแสดงความขอบคุณในการมี
อาหารรบัประทาน ปจจุบนัทีอ่าํเภอโพธิช์ยั จงัหวดัรอยเอด็ 
มกีารสบืสานประเพณบีญุขาวจีแ่ละถายทอดความรูใหกบั
เยาวชนไดรูจักและสืบทอดใหคงอยูตอไป

วัฒนธรรมสวนใหญของภาคตะวันออกเฉียงหนือ 
พันธุขาวที่ปลูกรอยละ 80-90 เปนพันธุขาวเหนียว

 กลอย (Dioscorea hispida Dennst.) วงศ 
DIOSCOREACEAE เปนพืชลมลุกชนิดหน่ึง ซึ่งนิยม
บริโภคมาตั้งแตสมัยโบราณ ในประเทศไทยมักขึ้นตาม
ปาเบญจพรรณที่คอนขางโปรง หัวกลอยฝงอยูใตดินตื้นๆ 

หัวใหญโตเทากับไหกระเทียม กลอยมีอาหารจําพวกแปง 
(starch) อยูมาก คนในชนบทหรือชาวปาขุดหัวกลอย
มาตมรบัประทาน หรอืในบางครัง้หงุรวมกบัขาว กอนนาํมา
รับประทานจะตองลางสารพิษออกใหหมด โดยฝาน
หวักลอยเปนชิน้บางๆ แชในนํา้เกลอืแลวถายนํา้ทิง้หลายๆ 
ครัง้ หรอืแชในนํา้ไหลเพือ่ใหนํา้ชะลางสารพษิออกใหหมด 
เพราะ dioscorine เปนอัลคาลอยด (alkaloid) ที่ละลาย
ไดดใีนนํา้ และเปนสารพษิเมือ่รบัประทานอาจทาํใหเสยีชวีติ
ไดภายในหกชั่วโมง เมื่อนําหัวกลอยมาปลอกเปลือกและ
หั่นเปนแวนบางๆ จะพบวา กลอยขาวเจามีเนื้อสีขาวนวล 
เน้ือหยาบ และรวนซยุกวากลอยขาวเหนยีวซึง่มสีเีหลอืงออน
ถึงเหลืองเขม (สีทอง) มีเนื้อเหนียวและรสชาติดีกวากลอย
ขาวเจา ดงันัน้ ชาวบานจงึนยิมรบัประทานกลอยขาวเหนยีว
มากกวากลอยขาวเจา สวนคนเมืองนิยมทําเปนอาหารได
หลายรูปแบบ เชน กลอยคลุกนํ้าตาลกับมะพราว หรือ
นึง่ปนกบัขาวเหนยีวมนู ทาํเปนขาวเหนยีวกลอยหนาสงัขยา
หรือโรยนํ้าตาลปนผสมกับงา หรือหั่นกลอยเปนชิ้นบางๆ 
ชุบแปงทอดรับประทานแบบกลวยแขก หรือทําเปนกลอย
บด กลอยแผน ขาวเกรยีบกลอย และบวัลอยกลอย เปนตน 
สิ่งสําคัญในการเก็บกลอยจะเก็บในฤดูแลงไมนิยมเก็บใน
ฤดฝูน เพราะมพีษินอยกวา และเมือ่นาํมาผานกระบวนการ
ลางสารพิษจะทําใหความเปนพิษนอยลง ในประเทศไทย
มีกลอยประมาณ 32 ชนิด พบมากในภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งนํามาใชในงานประเพณีบุญขาว
ประดบัดนิในเดอืนเกา และประเพณบีญุขาวสากในเดอืนสิบ

 เครือหมานอย (Cissampelos pareira 
L. var. hirsuta (Buch. ex DC.) Forman) วงศ 
MENISPERMACEAE นิยมนํามาบริโภคใน 2 รูปแบบ 

กลอย
Dioscorea hispida Dennst.

ขนมถั่วทอดผสมกลอย กลอยคลุกน้ําตาลกับมะพราว
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กุมน้ํา 
Crateva religiosa G.Forst.

ยานาง 
Tiliacora triandra (Colebr.) Diels

วุน

คือ ใชเปนของหวาน เชน วุน เปนตน และของคาว เชน 
ลาบเครือหมานอย เปนตน รวมทั้งมีสรรพคุณลดไข และ
ในแถบอเมรกิาใต นยิมนาํมาใชเปนยาปรบัสมดลุฮอรโมน
ของเพศหญิง แกปวดทองประจําเดือน ทั้งนี้ กลุมชาวบาน
อินแปงมีการนํามาเพาะและจําหนาย แตยังไมแพรหลาย
โดยจะทราบกันในกลุมเล็กๆ ที่นํามาบริโภค ในปจจุบัน
พบวา เครือหมานอยมีโอกาสเสี่ยงตอการสูญพันธุได 

เครือหมานอย
Cissampelos pareira L. var. hirsuta (Buch. ex DC.)

ลาบเครือหมานอย

 ยานางแดง (Bauhinia strychnifolia Craib) 
วงศ CAESALPINIACEAE ภาคเหนือเรียกวา เถาขยัน 
เปนพืชเฉพาะถิ่นของประเทศไทย พบในปาระดับตํ่า เชน 
ปาเต็งรัง และปาเบญจพรรณ เปนตน เปนยาพื้นบาน
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ลําตนหรือรากใชเปนยา
บาํรงุโลหติสําหรบัสตรหีลงัคลอดขณะอยูไฟ ชวยใหมดลกู
เขาอูเร็ว และเปนยาแกเบื่อเมาและถอนพิษ

 ยานาง (Tiliacora triandra (Colebr.) Diels) 
วงศ MENISPERMACEAE ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื
และภาคเหนือนําใบยานางมาใชประกอบอาหาร เชน 

แกงออมหวาย และแกงหนอไม เปนตน และมกีารแปรรปู
เปนนํา้คัน้สด ประโยชนทางยาของใบยานางมมีากมาย เชน 
ลดไข บรรเทาอาการจากภาวะไมสมดุลแบบรอนเกินไป 
ชวยปรับภาวะไมสมดุลของรางกาย ลดนํ้าตาลในเลือด 
ลดความดันโลหิต เบาหวาน เกาท ใชบําบัดหรือแกผด
ผื่นคัน และประจําเดือนมาไมปกติ เปนตน

 กุมนํ้า (Crateva religiosa G.Forst.) 
วงศ CAPPARACEAE เปนไมยืนตนขนาดเล็ก มีสาร
ไซยาไนด (cyanide) เปนสารพิษชนิดหนึ่ง ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือนําผักกุมนํ้าไปดองหรือหมักกับ
นํ้าเกลือและนํ้าซาวขาวเปนเวลา 2-3 วัน เพื่อลางสารพิษ
ออก แลวจึงนํามารับประทาน เรียกวา “สมผักกุม” เปน
ผกัจิม้น้ําพรกิหรอืปนปลา หรอือาจปรงุเปนอาหารโดยนาํไป
ผดัหรอืแกง สาํหรบัภาคใตรบัประทานผกักุมดองกบัขนมจนี
นํา้ยา ภาคเหนอืนาํยอดผกักุมมาเผาและแกลมกบัลาบปลา 
และชาวไทยใหญนํามาใชในพิธีกรรมยุงขาว สรรพคุณ
ทางยา ไดแก ใบ ใชขบัลม เจรญิอาหาร ขบัเหงือ่ ฆาพยาธิ 
แกโรคผิวหนังและกลาก เกลื้อน แกไขตัวรอน ขับเหงื่อ 
เจริญอาหาร ดอก เปนยาเจริญอาหาร แกเจ็บคอ แกไข  
ราก นํามาแชนํ้ารับประทานเปนยาธาตุ และ เปลือก ใช
ตม ปรุงเปนยา รับประทานตัดลม และขับลมในลําไส ซึ่ง
ปจจุบันคนรุนหลังอาจจะไมรูจักผักกุมนํ้า จึงควรรณรงค
ปลูกเปนไมดอกไมประดับ เนื่องจากดอกมีความสวยงาม 
ปลูกตามริมถนนหรือคลองตางๆ จะเปนการชวยรักษา
ชนิดพันธุนี้ไวได

ยานางแดง 
Bauhinia strychnifolia Craib
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มะเกลือ 
Diospyros mollis Griff .

หมักมอ 
Rothmannia wittii (Craib) Bremek.

แจง แจง แกง 
Maerua siamensis (Kurz) Pax.

 แจง แจง แกง (Maerua siamensis (Kurz) 
Pax.) วงศ CAPPARACEAE ยอดออนของตนแจงสามารถ
นาํมาดองกอนรบัประทานได หรอืภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
เรียกวา คั้นสม เชนเดียวกับยอดผักกุม ที่นําไปดองหรือ
คั้นสมกอนรับประทาน เนื่องจากขณะที่ยังสดมีสารกลุม
ไซยาไนด แตเมือ่ดองกบันํา้ซาวขาวหรอืค้ันสม สารเหลานี้
จะถูกทําใหสลายตัวไป ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี
ความเชื่อวาถาไดรับประทานคั้นสมของยอดออนของ
ตนแจงปละครัง้จะชวยใหไมเขาสูสภาวะสายตายาว เนือ้ไม
สขีาวออนและลอนเปนกาบ นยิมนาํมาเผาถาน เปนถานที่
มคีณุภาพด ีและยงันาํถานมาใชทาํดนิปน นอกจากนี ้นยิม
นํามาทําถานอัดในบั้งไฟ ตนแจงพบไดในปาเบญจพรรณ 
ปาดบิแลง ปาแดง และปาชายหาดหรอืตามปาโปรง ทีโ่ลง 
เปนตน ไมทีม่ทีรงพุมสวยงาม ใบหนาทบึ มลีกัษณะคลาย
บอนไซขนาดใหญ จึงนํามาใชในงานตกแตงดานภูมิทัศน 
ใหความรมรืน่และรมเงาไดเปนอยางด ีปจจบุนัพบนอยมาก
ซึ่งเสี่ยงตอการสูญพันธุ

 หมักมอ (Rothmannia wittii (Craib) 
Bremek.) วงศ RUBIACEAE พบขึ้นตามปาเบญจพรรณ 
ปาเต็งรัง ปาโปรง และปาละเมาะ ออกดอกชวงเดือน
ธันวาคมถึงกุมภาพันธ มีลักษณะเปนรูประฆังควํ่าสีขาว
และมีสีมวงแซมสวยงามมาก เปนไมยืนตนขนาดเล็ก 
ความสูงประมาณ 4-10 เมตร เมื่อผลสุกจะมีสีดํา รสชาติ
หวาน ปจจุบันมีจําหนายเปนไมประดับ ทําใหคุณคา
ทางสมุนไพรลดลง เนื่องจากบางคนไมทราบวามีคุณคา
ทางสมุนไพรดวย นอกจากนี้ มีสรรพคุณเปนยาพื้นบาน 
ใชแกนหรือรากตมนํ้าดื่มแกไข การอยูไฟสําหรับผูหญิง
หลังคลอด และแกทองผูก สวนลําตนผสมกับสมุนไพร

 มะเกลือ (Diospyros mollis Griff.) วงศ 
EBENACEAE ขึ้นตามปาเบญจพรรณทั่วไป เรือนยอด
เปนพุมกลม กิง่ออนมขีนนุม ผลดบิของมะเกลอืมีสรรพคณุ
เปนยาถายพยาธ ิโดยนาํมาผสมกบันํา้กะทมิะพราวแลวดืม่ 
สมยักอนนยิมใชยางผลมะเกลอืยอมผาใหสดีาํ การยอมผา
ดวยมะเกลือใชเวลานานมาก ประมาณ 4-5 วัน ปจจุบัน
จึงเปลี่ยนไปใชสีสังเคราะหแทน เพราะสะดวกและใชเวลา
นอย จึงทําใหมีการใชมะเกลือนอยลง และมีโอกาสทําให
มะเกลือมีจํานวนลดลง

อื่นๆ ตมนํ้าดื่มรักษากามโรค เนื้อในผลสุกมีสีดําแฉะ
เล็กนอย เปนลอนคลายขี้หมูรับประทานได มีรสหวาน 
เปนยาแกเจ็บคอ และผล ใชดองเหลาเปนยาบํารุงกําลัง 
เปนสมุนไพรแกเสนเอ็น 

 ปลาไหลเผอืกหรอืเอยีนดอน (Eurycoma 
longifolia Jack) วงศ SIMAROUBACEAE มีสรรพคุณ
ทางยา โดยทุกสวนมีรสขมจัด และเบื่อเมาเล็กนอย ราก
ใชเปนยาแกไข แกพิษตะขาบ ลดอาการเมื่อยลา เพิ่มพลัง
ชะลอความชรา ชวยกระตุนและเพิ่มสมรรถภาพทางเพศ 

ปลาไหลเผือกหรือเอียนดอน 
Eurycoma longifolia Jack
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ถั่วแปบชาง หรือกันภัย 
Afgekia sericea Craib

สามสิบสองประดงหรือสิรินธรวัลลี 
Bauhinia sirindhorniae K. & S. S. Larsen.

เครือไสตัน 
Aganosma marginata (Roxb.) G. Don

 เครอืไสตนั (Aganosma marginata (Roxb.) 
G. Don) วงศ APOCYNACEAE มยีางขาวขุนและเหนยีว 
ทกุสวนมรีสฝาด ยอดออนรบัประทานเปนผกัสด มรีสฝาด
มัน จิ้มนํ้าพริกหรือใสแกงออม เน้ือไมใชทําหลอดดาย
หรือกระสวยทอผาพื้นเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
แตในปจจบุนัมกีารใชพลาสตกิแทน จงึทาํใหการใชประโยชน
ของเครือไสตันลดลง เปนสมุนไพรพื้นบานใชรักษาและ
บรรเทาโรคประดง (อาการปวดผิวหนัง มีผื่นคันคลายผด 
คันมาก และมักมีไขรวม) หรือฝตางๆ หรือใชรากเปนยา
รวมกับรากคัดเคา และแกทองเสีย

 สามสิบสองประดงหรือสิรินธรวัลลี 
(Bauhinia sirindhorniae K. & S. S. Larsen.) วงศ 
CAESALPINIACEAE เปนพชืถิน่เดียวของไทยและหายาก 
พบบรเิวณภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนบน ออกดอกและ
ตดิผลประมาณเดอืนมถินุายนถงึกนัยายน เมือ่ป พ.ศ. 2538 
ดร.ชวลิต นิยมธรรม และคณะ ไดพบตนเสี้ยวประหลาด
บริเวณชายปาดิบแลงบนเทือกเขาในจังหวัดหนองคาย 
การตรวจสอบในเบือ้งตนพบวา เสีย้วดงักลาวไมมลีกัษณะ
ที่คลายหรือใกลเคียงกับเสี้ยวอื่นๆ ที่เคยมีการรายงาน 
ตอมาศาตราจารยไค ลารเซน (Kai Larsen) ผูเชี่ยวชาญ
พรรณไมชาวเดนมารก และภรรยา (สุพีร ศักดิ์สุวรรณ 
ลารเซน) ไดเดนิทางมาตรวจสอบอยางละเอยีด ผลปรากฏวา 
เสี้ยวดังกลาวเปนพืชชนิดใหมของโลก ลักษณะเดน คือ 
มีกลีบเลี้ยงหอคลายกาบ ซึ่งมีลักษณะไมเคยพบมากอน
ในกลุมสกลุยอย Phanera การหอตวัของกลบีเลีย้งทีบ่งัคบั
ใหกลีบดอกไมสามารถกางออกไดเต็มที่เมื่อดอกบาน 
เปนลักษณะแตกตางจากเสี้ยวอื่นๆ อยางมาก จึงไดขอ
พระราชทานพระราชานุญาต ใชพระนามาภิไธยของ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพื่อ
เทิดพระเกียรติที่ทรงสนพระทัย และใหการสนับสนุน
งานทางพฤกษศาสตรอยางตอเนื่อง โดยใชชื่อ Bauhinia 

sirindhorniae K.& S.S. Larsen หรือ สิรินธรวัลลี 
อันหมายถึง วัลยชาติแหงองคสมเด็จพระเทพฯ 

ตอมาในป พ.ศ. 2542 คณะนักพฤกษศาสตร
จากสวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ไดสํารวจ
พรรณพืชบริเวณเทือกเขาภูพาน จังหวัดสกลนคร และ
พบสิรินธรวัลลีโดยบังเอิญ จึงเปนความโชคดีที่ไดพบ
ถิน่ทีอ่ยูตามธรรมชาตขิองพชืหายากชนดินีเ้พิม่ขึน้อกีพืน้ที่ 
ปจจบุนัสวนพฤกษศาสตรฯ ไดเพาะขยายพนัธุสรินิธรวลัลี
จนมีจํานวนเพิ่มขึ้น อันเปนหลักประกันวาพืชหายาก
ชนิดนี้จะยังคงอยูในประเทศไทยตลอดไป โดยรากและ
ตน เม่ือนาํมาตากแหงแลวนาํไปตมจะแกปวดตามขอ และ
เสนเอน็ ถานาํดอกมาตากแหง แลวผสมกบันํา้ใชทาสาํหรบั
รกัษาฝหนอง ใชบาํรงุรกัษาระบบประสาท สมอง และการ
ไหลเวียนของโลหิตในรางกาย ปองกันโรคความดันและ
โรคเบาหวานเมื่อนําไปใชกับสมุนไพรอื่น และสามารถ
ปลูกเปนไมดอกไมประดับ

 ถัว่แปบชาง หรอืกนัภยั (Afgekia sericea 
Craib) วงศ LEGUMINOSAE เปนยาพื้นบาน โดยใช
รากผสมกับเปลือกตนมะกอกเหลี่ยม เปลือกตนยางนา
และเปลือกตนหนามหัน ตมนํ้าดื่ม รักษาอีสุกอีใส และ
ซาง (โรคของเด็กเล็ก มักเบื่ออาหาร ซึม มีเม็ดขึ้นในปาก
และคอ ลิ้นเปนฝา) และเมล็ด รับประทานบํารุงไขมันและ
เสนเอ็น เหมาะสําหรับคนผอม 
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 วัฒนธรรมเขมแข็ง ความหลากหลาย
คงอยู

วัฒนธรรมของแตละทองถิ่นและพันธุพืชที่มีอยูใน
ทองถิน่นัน้ๆ มอีทิธพิลตอลกัษณะและวธิกีารใชประโยชน
จากพืชในดานตางๆ เชน กลุมอินแปง จังหวัดสกลนคร 
เดิมมีการพึ่งพาการใชพืชโดยการเก็บของปาหรือพืชตาม
เทอืกเขาภพูาน และมผีูนาํในกลุมรเิริม่นาํพชืปามาขยายพนัธุ

ปลกูไวแทนการเกบ็จากในปา และถายทอดเปนองคความรู
ใหแกคนรุนหลัง และรณรงคไมใหเก็บของในปา เพราะ
การเกบ็พชืปาจะทาํใหชนดิพนัธุตางๆ สญูพนัธุไป เปนตน 
ซึง่แนวคดิและองคความรูตางๆ ในวฒันธรรม จงึเปนอาวธุ
ของคนยากจนที่สามารถชวยในการจัดการแกไขปญหา
ทั้งของตนเอง สังคม และเศรษฐกิจ ฉะนั้น เมื่อวัฒนธรรม
เขมแข็งชุมชนอยูรอดแลว ความหลากหลายทางชีวภาพ
จะยังคงอยูคูกับวิถีชีวิตของชุมชนตอไปไดอยางยั่งยืน
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การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพของพืช 
สาเหตุหลักเกิดจากถิ่นที่อยูอาศัยถูกทําลาย ทั้งจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และการคุกคามจากมนุษย 
ลักษณะของพืชในวัฒนธรรม คือ พืชที่อยูในวิถีชีวิต โดย
เปนพืชที่อยูรอบๆ ตัวเรา การเปลี่ยนแปลงสภาพสังคม
จากสังคมเกษตรกรรมเปนสังคมอุตสาหกรรม และการ
เปลี่ยนแปลงคานิยมหรือความนิยม ทําใหวัฒนธรรม
และพืชที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปทั้ง
ในทางบวกและทางลบ โดยดานวิถีชีวิตมีความเกี่ยวของ
กับวัฒนธรรมการเกิด แก เจ็บ ตาย ประเพณีที่เกี่ยวของ 
ศลิปะและวฒันธรรม ภาษา ศาสนา และความเชือ่ รวมทัง้
สิง่สาํคญัทีส่ดุ คอื การคงอยูของพชื คอืวฒันธรรมทีเ่กีย่วกบั
การกินอยูโดยตรง เพราะใชในการดํารงชีวิตเปนประจํา
ทุกวัน มีตนไมหลายชนิด เชน อัมพวา รับประทานได 
แตมีรสชาติไมคอยอรอย มะพูด รับประทานได ปจจุบัน
ไมพบแลว ชาํมะเลยีง พบนอยมาก ในกรงุเทพมหานครไม
พบแลว แตยงัพบไดในตางจงัหวดับรเิวณจงัหวดัสพุรรณบรุี 
ขนนุสาํปะลอเปนชนดิพนัธุทีห่ายาก และกระเบา ใชนํา้มนั
จากเมลด็ในการรกัษาโรคเรือ้นมกีารพบนอยลง เน่ืองจาก
โรคเรื้อนลดนอยลง และมีวิธีการรักษาอื่นแทน รวมถึง
ความตองการพืน้ทีเ่พิม่มากขึน้ ทาํใหมกีารตดัตนกระเบา
เพื่อสรางอาคารบานเรือน

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมกับการสูญเสีย
ความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืช

ผศ.ดร.ชุมพล คุณวาสี 
หนวยปฏิบัติการวิจัยพรรณไมประเทศไทย ภาควิชาพฤกษศาสตร 

คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

มะพูด
Garcinia vilersiana Pierre

อัมพวา
Cynometra caulifl ora L.

ชํามะเลียง
Lepisanthes fruticosa 

Leenh.

กระเบา
Hydnocarpus anthelminthicus 

Pierre ex Laness.

ขนุนสําปะลอ
Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg
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มะพราวซอ

ซออูจากมะพราวซอ

ทองหลางน้ํา
Erythrina fusca Lour.

 การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมกับ
การสูญเสียความหลากหลายของพืช 

การรบัประทานหมาก เปนวฒันธรรมทีก่าํลงัสญูหาย
ไปจากสังคมไทย เพราะไมมีการนํามาบริโภค และการใช
ประโยชนลดลง ซึ่งเปนผลกระทบโดยตรง ชาวสวนจึงไม
นิยมปลูก และทําใหจํานวนการปลูกลดลง แตยังพบเห็น
อยูบาง เนือ่งจากมปีระเพณทีีย่งัคงใชหมากกบัพลอูยู และ
มีพืชชนิดหนึ่งเรียกวา เนียมหอม มีกลิ่นคลายใบเตย นํา
มาผสมกับปูนแดงรับประทานกับหมากทําใหมีกลิ่นหอม
เพิ่มขึ้น เมื่อวัฒนธรรมการรับประทานหมากลดลง การ
ทําปูนแดงที่มีสวนผสมของเนียมหอมจึงลดลงดวย แต
เนียมหอมมีการนําไปใชประโยชนดานอื่น เชน เปนยา
ขับลมในลําไส ดอกนํามาชงดื่มเพื่อแกไอ สวนราก ใช
ปรุงเปนยารักษาแกโรคมาลาเรีย และพอกฝ เปนตน 
ในปจจุบันจึงยังพบอยูบาง

เนียมหอม
Strobilanthes nivea Craib

หมาก
Areca catechu Linn

 ตวัอยางพชืทีใ่ชประโยชนและเริม่สญูหาย
ทองหลางนํา้ นาํมาใชทาํเมีย่งคาํใบทองหลาง เดมิ

ใบทองหลางนํ้าปลูกตามสวน แตปจจุบัน ชาวสวนไดตัด
ทองหลางนํ้าทิ้ง เพราะตองการใชพื้นท่ีหรือทําประโยชน
อืน่ ดงันัน้ปรมิาณทองหลางนํา้ทีจ่าํหนายในตลาดจงึลดลง
อยางมาก เปนสาเหตุทําใหวัฒนธรรมการรับประทาน
เม่ียงคําใบทองหลางสูญหายไป รวมทั้งขาวหมากสมตําที่
รับประทานกับใบทองหลางหาไดยากเชนกัน

มะแพรว
Cocos nucifera L. 

var. spicata K.C. Jacob

มะแพรว ปจจุบันความนิยมในการบริโภคลดลง 
และชาวสวนไมนยิมปลกู เพราะผลมะแพรวรวงเรว็ รวงงาย 
และรวงกอนสุก ชอของมะแพรวจะแตกตางจากมะพราว 
โดยมะพราวจะมรีะแงทีม่ลีกัษณะคลายหางหน ูแตมะแพรว
ไมมีระแง แตมีรสชาติหรือคุณสมบัติอื่นๆ เหมือนกัน จึง
ทําใหความนิยมในการปลูกของชาวสวนลดลง และทําให
การใชมะแพรวในชีวิตประจําวันลดลง 

มะพราวซอ ถิน่เดิมมีการปลกูมากทีอ่มัพวา จงัหวดั
สมทุรสงคราม เนือ่งจากสมยักอนถาสวนใดมมีะพราวซอจะ
ละเวนการเก็บภาษี มะพราวซอนํามาทําเครื่องดนตรีไทย 
ไดแก ซออู โดยมเีสยีงแตกตางจากซอทีท่าํมาจากมะพราว
ปกตคิอนขางมาก ระยะเวลาในการทาํเปนซออูใชเวลานาน 
และมีราคาแพง ทําใหปจจุบันจํานวนซออูจากมะพราวซอ
ลดลง และความตองการมะพราวซอลดลงดวย เนื่องจาก
วฒันธรรมทางดานดนตรไีทยลดนอยลง รวมถงึการเปลีย่น
คานยิมและทศันคติกบัวฒันธรรมไทย จงึทาํใหมะพราวซอ
ลดจํานวนลงและหายากขึ้น จากการสอบถามครูผูสอน
ดนตรไีทย พบวา ความตองการซอทีท่าํจากมะพราวซอสงู
ขึ้น แตไมสามารถนํามะพราวซอมาทําไดในขณะนี้ เพราะ
มะพราวซอมกีารปลกูลดลงและมจีาํนวนนอยมาก และให
ผลผลิตตอตนนอย

ซออูจากมะพราวปกติ
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มะนาวเทศ 
Triphasia trifolia (Burmf.) P. Wilson

พืชท่ีใชประโยชนในเครื่องบูชาและเครื่องสังเวย
ในพิธีครอบครูดนตรีไทยและนาฏศิลป

การทับหมอเกลือการเขากระโจม

การอบสมุนไพรการประคบ

 วิถีแบบไทยเกี่ยวของกับพืชจํานวนมาก
วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบไทยเกี่ยวของ

กับชนิดพันธุพืชเปนจํานวนมาก ทั้งการเกิด แก เจ็บ และ
ตาย เชน การเกดิ ในสมยักอนสตรทีีค่ลอดบตุรแลวจะอยูไฟ
เขากระโจม นวดหมอเกลือ เปนตน ซึ่งสิ่งเหลานี้หาก
รณรงคใหผูหญิงไทยกลับมาอยูไฟคงเปนเรื่องยาก อาจ
ดวยเหตุผลทางเศรษฐกิจหรือการงานหรือสถานที่ไมเอื้อ
อํานวย แตความรูในวัฒนธรรมเหลานี้สามารถนํามา
ประยุกตได สปาหลายแหงพิจารณาในรายละเอียดแลว
พบวา เปนการนําความรูสมุนไพรดั้งเดิมท่ีผูหญิงใช
หลังคลอดมาประยุกตใช ทั้งการนวดลูกประคบ การ
เขากระโจม การอาบนํ้าสมุนไพร และการทับหมอเกลือ 
ถามกีารปรบัปรงุขึน้ไดจะทาํใหการใชประโยชนคงอยูตอไป 
โดยภาครฐัหรอืหนวยงานทีเ่กีย่วของตองมกีารสงเสรมิ และ
มคีวามตองการความรูจากหลายแหลง เชน ดานเศรษฐกจิ 
การตลาด และการสรางสัญลักษณที่สื่อสารเปนสากลให
เขาใจงาย เปนตน การเลือกวัฒนธรรมหรือพันธุพืช
ทางพฤกษศาสตรจะทําใหเกิดมูลคาขึ้น 

 วัฒนธรรมอาจคงอยูแตพืชบางชนิด
อาจสูญหาย

พิธีไหวครู เปนวัฒนธรรมที่สูญหายไดยาก 
ทั้งการไหวครูการละคร ดนตรีไทย และการไหวครูที่เปน
บุคคล โดยมีความเกี่ยวของกับพืชจํานวนมาก พืชที่นํา
มาใชประกอบในพิธีไหวครูในอดีต ในปจจุบันพืชเหลานี้
หาไดยากขึ้น จึงมีการเปลี่ยนแปลงโดยใชพืชชนิดอื่น 
ดังนั้น พิธีนี้คงสูญหายไดยาก แตพืชบางชนิดที่เกี่ยวของ
กบัพธิไีหวครดูัง้เดมิอาจสญูหายไปและยากจะนาํกลบัมาได 

ขณะที่พืชบางชนิด เชน ถั่วเขียว ในพิธีมงคลตางๆ จะหา
ไดงายและมีอยูเสมอ เพราะคนไทยยังนิยมบริโภค และ
เปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญและมีการปลูกเปนจํานวนมาก 
เปนตน

ไมดัด ในสมัยตนกรุงรัตนโกสินทรมีเปนจํานวน
มาก แตในปจจุบันไมดัดจํากัดอยูเฉพาะกลุม ถามีการ
สงเสริมหรือฟนฟูวัฒนธรรมประเพณีการปลูกเลี้ยงไมดัด 
โดยมีการจัดประกวดระดับชาติขึ้นในลักษณะเดียวกับ
การประกวดบอนไซในประเทศญีปุ่น อาจทาํใหตนไมหรอื
พชืท่ีหายาก เชน มะสัง โมก ตะโก และมะนาวเทศ เปนตน 
กลับฟนคืนมาได

มะสัง 
Feroniella lucida (Scheff .) Swingle
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พริกหอม
Zanthoxylum rhetsa 

(Roxb.) DC.

 การเปลี่ยนแปลงการใชพืชใน
วัฒนธรรมไทย

เมื่อวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลง การใชพืชใน
วัฒนธรรมไทยยอมเปลี่ยนแปลงตามไปดวย จึงไมมี
วฒันธรรมใดอยูอยางยัง่ยนืโดยไมมกีารเปลีย่นแปลง เพราะ
สงัคมเกดิการเปลีย่นแปลงอยูเสมอ ทาํใหวฒันธรรมมกีาร
เปลี่ยนแปลงและตองอยูใหได เพื่อใหสอดคลองกับสังคม
ที่เปนอยูในปจจุบัน

วัฒนธรรมและประเพณีที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต 
จะเปนพชืทีเ่กีย่วของกบัวฒันธรรมไทยอยูรอบตวั สวนใหญ
เปนพชืทีม่กีารปลกูในบานเรอืนหรอืมขีึน้หรอืพบไดทัว่ไป
ในธรรมชาต ิเพราะฉะนัน้ การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติจะเปน
สิ่งที่ทําใหวัฒนธรรมและประเพณีเปลี่ยน สงผลใหการใช
พชืเปลีย่นไปดวย แตวฒันธรรมบางอยางไมสามารถรกัษา
ไวได คือ ภาษาที่มีชนิดพืชเขามาเกี่ยวของทั้งในสํานวน 
สุภาษิต คําพังเพย เชน บัวใตนํ้า มะนาวไมมีนํ้า มะกอก
สามตะกราปาไมถกู และขมิน้กบัปนู เปนตน คาํเหลานีใ้น
ปจจบุนัพบไดในวชิาภาษาไทยเทานัน้หรอืในนวนยิายไทย
สมยัเกา ซึง่วรรณกรรมไทยในปจจบุนัภาษาเหลานีไ้มใชแลว 
ดังนั้น จะมีการรณรงครักษาภาษาไทยไวไดอยางไร ที่จะ
ทาํใหเกดิความเขาใจวามคีวามสาํคญักบัพชืในประเทศไทย 

 วัฒนธรรมการกินอยูมีอิทธิพล
ในการรักษาพืชในวัฒนธรรม

วัฒนธรรมที่มีอิทธิพลอยางมากตอการรักษาพืช
ในวัฒนธรรม คือ วัฒนธรรมการกินอยู เปนวัฒนธรรม
ในชีวิตประจําวัน ไมวาจะเปนยารักษาโรคและเครื่องเทศ
จะทาํใหพชืเหลานีอ้ยูรอดในสงัคมไทย เครือ่งเทศในอาหาร
ไทย เชน เรว โปยกั๊ก พริกหอม กระวาน กานพลู เทียน
ขาวเปลือก เมล็ดขึ้นฉาย และลูกผักชี เปนตน และพืชที่
เปนสวนผสมในตาํรบัยาลมหรอืยาหอม เชน เกสรบนุนาค 
กระวาน เกสรพกิลุ เปราะหอม และโกศจฬุาลมัพา เปนตน 

ในกลุมของอาหารมีกรอบมาตรฐานในการวิจัย
ดานอาหารของประเทศไทย โดยจะมีการบรรจุในแผน
พฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาต ิฉบบัที ่11 อาหารไทย
ในขณะนี้มีแนวโนมที่ดีขึ้น หากมีการประชาสัมพันธที่ดี
โดยยกประเด็นดานอาหารขึ้น ซึ่งตางประเทศไดยอมรับ
วาอาหารไทยเปนอาหารสุขภาพ เนนพืชผักและมีความ
หลากหลาย เปนจดุเดนของประเทศไทยทีม่พีชืผกัหมนุเวยีน
ในแตละปที่แตกตางกัน 

 เปดแนวทางใหมๆ ดวยการศึกษาวิจัย
กรอบยุทธศาสตรดานอาหารของประเทศไทย 

หากมกีารกระตุนอาหารไทยใหเปนทีรู่จกั จะเปนชองทาง
ใหมีการใชประโยชนของพืชมากขึ้น และพืชผักที่มีอยูใน
อาหารไทยเกือบทุกชนิดมีสรรพคุณทางดานสมุนไพร 
ซึ่งหนวยงานภาครัฐ หรือสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย ควรสนับสนุนและสงเสริมการวิจัยเชิงลึกในเรื่องของ
สมุนไพรที่ไมใชสมุนไพรที่ศึกษากันในปจจุบัน เชน ขิง 
และขา เปนตน ควรสนบัสนนุใหมกีารทาํวจิยัชนดิพนัธุอืน่
บาง ในประเทศไทยมสีมนุไพรทีม่ชีือ่แปลกๆ จาํนวนมาก 
ควรนําพืชเหลานี้มาทําการศึกษาวิจัยดานสรรพคุณทาง
เภสชัวทิยาใหเปนทีรู่จกั โดยพชืเหลานีม้สีรรพคณุแนนอน 
แตนกัวชิาการยงัไมสามารถอธบิายไดวาพชืเหลานีใ้หสาร
หรอืสรรพคณุทางยาทีส่ามารถรกัษาโรคได ซึง่สมนุไพรไทย
สวนใหญจะไมใชเดีย่วแตจะใชเปนกลุม ลกัษณะเชนนีย้งัมี
การศึกษาอยูนอย ถามีการนํามาศึกษาวิจัยไดจะเปนการ
เปดแนวทางใหมๆ ขึ้นอีกมาก 

โปยกั๊ก
Illicium verum Hook.f.

เรว
Amomum xanthioides Wall.

กระวาน
Amomum krervanh 

Pierre.

ยี่หรา
Cuminum cyminum Linn.

เทียนตากบ
Carum carvi Linn.

เครื่องเทศในอาหารไทย
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เขงตะกราหวาย

เกสรบัวหลวง
Nelumbo nucifera 

Gaertn.

เครื่องเทศในอาหารไทย

เทียนสัตตบุษย
Pimpinella anisum 

Linn.

เมล็ดขึ้นฉาย
Apium graveolens 

Linn.

ื่ ใ

ลูกผักชี
Coriandrum sativum 

L.

ไ

กานพลู
Syzygium aromaticum 
(L.) Merrill & L.M.Perry

 การใชประโยชนพชืเปนเครือ่งมอืใชสอย
นอกจากนี ้วฒันธรรมในชวีติประจาํวนัไดมกีารนาํ

พชืมาทาํเปนเครือ่งมอืใชสอย เชน ตะกราหวาย เส่ือกระจดู 
กระจาด เขง และกระบุง เปนตน สิ่งตางๆ เหลานี้จะยังคง
อยูในชมุชนทีม่วีฒันธรรมหรอืวถิชีวีติท่ีไมไดถกูความเจรญิ
ทาํใหเส่ือมโทรมลง แตมบีางสิง่ถกูสรางจากคนในเมอืง เชน 
สนิคาหนึง่ตาํบลหนึง่ผลติภณัฑ (OTOP) ประเภทกระเปา 

พืชที่เปนสวนผสมในตํารับยาลมหรือยาหอม

เกสรพิกุล
Mimusops elengi 

Linn.

เกสรบุนนาค
Mesua ferrea 

Linn.

ใ

โกฐจุฬาลัมพา
Astemisia 

pallens Wall. ex 
Besser

่

เกสรมะลิ
Jasminum sambac 

(L.) Ait.

เปราะหอม
Kaempferia galanga 

Linn.

 ประเพณีการแตงงานสามารถรักษาพืช
ในวัฒนธรรม

ประเพณีการแตงงานมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม
ยุคสมัย พิธีการตางๆ ถูกตัดทอนใหสั้นลง อยางไรก็ตาม 
ถามีการถายทอดองคความรูและแนวความคิดเกี่ยวกับ
ความหมายของพืชที่นํามาใชการจัดขันหมากออกสูสังคม 
ประเพณีการแตงงานจะยังคงมีการนําพืชเหลานี้มา
ใชประโยชน เชน ตนกลวย ตนออย ขาวสาร หมาก พลู 
ดอกบานไมรูโรย มะลิ กุหลาบ มะพราวออน ถั่ว งา 
ขาวเปลือก ใบนาก และใบรัก เปนตน 

กระบุง

ผลิตภัณฑกระเปาที่ทําขึ้นโดยคนในเมือง

ประเพณีการแตงงาน

เปนตน มกีารใชความรูดานศลิปกรรมในการออกแบบ และ
การเลอืกวสัดหุรอืการใชวสัดอุืน่ประกอบ ทาํใหผลติภณัฑ
มคีวามทนัสมัยมากขึน้ และมคีวามตองการของตลาดเพิม่
มากขึน้ ซึง่วธิกีารคดิมคีวามคลายกบัชมุชนในทองถิน่ แต
การเลอืกวสัดแุละการออกแบบมคีวามแตกตางกนั ดงันัน้ 
สนิคา OTOP หรอืผลติภณัฑของทองถิน่ถามกีารใหความ
รูทางดานการออกแบบใหกบัคนในชมุชนทองถิน่ จะทาํให
สินคามีคุณภาพและทันสมัยยิ่งขึ้น
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ดาหลา
Etlingera elatior (Jack) 

R. M. Smith.

พริกบางชาง
Capsicum annuum 

Linn.

 การเปลี่ยนคานิยมบริโภคทําใหชนิด
พืชลดลงและสูญหาย

แนวทางการอนรุกัษและฟนฟพูชืในวฒันธรรมและ
ประเพณีของไทย ประกอบดวยความหลากหลายของชนิด 
(species diversity) และความหลากหลายทางพันธุกรรม 
(genetic diversity) เชน กลวย เปนตน ในประเทศไทยพบ
กลวยเปนจาํนวนมาก แตปจจบุนัพบอยูตามสถานวีจิยัหรอื
แหลงเกบ็รวบรวมพนัธุกลวย หากเกดิเหตกุารณแผนดนิไหว
หรอืเชือ้โรคระบาดในบรเิวณทีเ่กบ็พนัธุกลวย พชืสวนหนึง่
อาจสูญพันธุได ดังนั้น พืชบางชนิดไมวาจะเปนกลวย สม 
และทุเรียน เม่ือมีการเปลี่ยนคานิยมในการบริโภค ทําให
บางสายพันธุลดลงและสูญพันธุไป เนื่องจากเกษตรกร
หันไปปลูกพืชชนิดพันธุอื่นที่ตลาดตองการแทน

 การสรางคณุคาชวยรกัษาพนัธกุรรมพชื
ขอเสนอแนะและแนวทางในการรักษาความ

หลากหลายทางพันธุกรรมของพืช คือ การสรางคุณคา 
โดยเฉพาะคุณคาการใชประโยชนตองมีการพัฒนาการ
ใชประโยชนใหหลากหลายขึน้ โดยการสรางคณุคาเอกลกัษณ
หรอืเปนสญัลกัษณหรอืเปนตวัแทนขึน้มา ซึง่จะทาํใหพชืใน
วัฒนธรรมยังคงอยู แมวาวัฒนธรรมนั้นจะเริ่มสูญหายไป
หรอืวฒันธรรมนัน้ไมเปนทีน่ยิม เชน ชมุชนอมัพวา จงัหวดั
สมทุรสงคราม ในระยะเวลา 4-5 ป ทีผ่านมามคีวามเขมแขง็
มาก จากความพยายามรวบรวมขอมูลโดยพิจารณาวา 
เดมิอมัพวามชีนดิพนัธุใดเปนชนดิเดน จาํนวนทีม่อียู และ
มีชนิดพันธุใดที่สูญพันธุหรือลดลง และทําโครงการโดย
การนําพืชที่สูญพันธุไปแลวกลับมาปลูกในถิ่นเดิม เชน 
พรกิบางชาง มตีนกาํเนดิท่ีอมัพวา แตในปจจบุนัไมพบแลว 
แตพบมากที่จังหวัดนครปฐม จุดเดน คือ มีผลขนาดใหญ 
รสไมเผ็ดจัด มีสีสวยมาก และมีกลิ่นหอม โดยชาวอัมพวา
ไดพยายามคนหาเมลด็พนัธุดัง้เดมิมาปลกู และไดมาปลกู
ไวทีอ่มัพวาจาํนวน 5 ตน เพือ่จะนํามาใชเปนจดุดงึดดูของ
นักทองเที่ยว เปนตน ซึ่งเปนตัวอยางที่พยายามนําเขาไป
ในชุมชน และชุมชนไดใหความรวมมือเปนอยางดี และ
เริม่ใหความสนใจในวฒันธรรมดัง้เดมิของตนเพิม่ขึน้ สวน
ดาหลาเปนชนิดพันธุตางถิ่น ในอดีตไมเปนที่นิยม จัดอยู
ในกลุมพืชสําหรับการจัดสวน เพราะมีดอกที่สวยงามและ
คงทนมาก ตอมามีการนํามาบริโภคโดยใสในขาวยํา และ
เริม่นาํมาใชการจดัดอกไมในงานศพ ทาํใหมคีวามตองการ
มากขึ้น ชุมชนอัมพวาจึงมีแนวคิดและสงเสริมการปลูก
ดาหลาเพิ่มมากขึ้น และที่สําคัญไมไดปลูกเพื่อสงขาย

ปากคลองตลาดเทานั้น แตมีการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
นํ้าดาหลาขึ้น ทําใหดาหลายังคงมีอยูในอัมพวาตอไป

 สนับสนุนการวิจัยที่มุงเนนประโยชนกับ
คนในประเทศ

สําหรับการพัฒนาการใชประโยชน ภาครัฐควรมี
นโยบายสนับสนุนการวิจัย หรือสนับสนุนการประยุกตใช
ทรัพยากรธรรมชาติที่มุงเนนประโยชนกับคนในประเทศ 
หรือภายในประเทศใหมากขึ้นอยางมีนัยสําคัญและเปน
รปูธรรม โดยตองไมยดึตดิอยูกบักรอบของกระแสโลก กระแส
ตลาด ความตองการของตางประเทศ และแนวความคิด
หรือรูปแบบพฤติกรรมของตางชาติมากนัก

 ประเมินสถานภาพเพื่อวางแผนจัดการ
การฟนฟูศิลปวัฒนธรรมกับการอนุรักษความ

หลากหลาย ควรมีการสํารวจและวิจัยโดยการรวบรวม
ขอมูลวัฒนธรรมไทยที่มีการใชประโยชนจากพืชในมิติ
ตางๆ การประเมินสถานภาพของวัฒนธรรมไทย และ
ประเมินสถานภาพที่แทจริงของพืชแตละชนิดที่มีการใช
ในวัฒนธรรมนั้นๆ และจัดกลุมของวัฒนธรรมและพืช
ในวัฒนธรรมตามระดับความเสี่ยงตอการสูญหาย ซึ่งเมื่อ
นาํมาวางแผนการจดัการ สามารถแบงออกไดเปน 4 กลุม 
คอื วฒันธรรมทีม่คีวามเสีย่งตอการสญูหายสงู และพชืทีม่ี
ความเกีย่วของกบัวฒันธรรมกเ็สีย่งตอการสญูหายสงู เชน 
หมาก เปนตน วฒันธรรมทีม่คีวามเสีย่งตอการสญูหายสงู
แตพืชท่ีมีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมอาจเสี่ยงตอการ
สูญหายตํ่าหรือไมมี เพราะพืชเหลานี้นําไปใชดานอื่นๆ 
จงึทาํใหยงัคงอยู วฒันธรรมทีม่คีวามเสีย่งตอการสญูหายตํา่ 
แตพืชท่ีมีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมอาจเสี่ยงตอการ
สูญหายสูงมาก เชน ทองหลางนํ้า และชนิดพันธุตางๆ 
ที่ไมไดรับความนิยม เปนตน และวัฒนธรรมกับพืช
ที่มีความเกี่ยวของเสี่ยงตอการสูญหายตํ่าทั้งคู ซึ่งเมื่อมี
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การจัดกลุมตามเปาหมายนี้ได จะทําใหมีเปาหมายการ
ดาํเนนิงาน และการจดัทาํนโยบายทีช่ดัเจน รวมทัง้สามารถ
แกไขปญหาไดอยางถูกตอง

 ทุกภาคสวนตองรวมมือกัน
ภาครัฐเปนหนวยงานที่สามารถดําเนินการโดย

ไมไดหวังผลตอบแทนมากนัก เชน การปลูกสรางอุทยาน
เครือ่งเทศ โดยทาํการเกบ็รวบรวมเครือ่งเทศวามกีารนาํมา
ใชประโยชนมากนอยอยางไร ซึ่งประโยชนของการใชสอย
อยางอื่นท่ีเขามาในสวนอุทยานเครื่องเทศอาจจะนอย แต
ควรสงเสริมในมิติของการทองเที่ยว ซึ่งรัฐมีงบประมาณ
สนับสนุนที่จะดําเนินการได หากดําเนินการไดจะเปน

หนวยงานทีส่งเสรมิและเผยแพรพนัธุกลาไมตอไปในอนาคต 
หรือบริษัทเอกชนตางๆ หลายบริษัทท่ีมีงบประมาณดาน
การวิจัยและพัฒนา หากภาครัฐติดตอประสานขอความ
ชวยเหลอืกบับรษิทัตางๆ ทีม่งีบประมาณและใหความสนใจ
ในเรือ่งนี ้รวมทัง้ใหการสนบัสนนุดานการอนรุกัษในเรือ่ง
พืชวัฒนธรรม จะทําใหมีผูสนใจและรวมกันอนุรักษพืช
ในวฒันธรรมตอไป และดานสงัคม ถาชมุชนใดชมุชนหน่ึง
มกีารดแูลเอาใจใสในวฒันธรรมของตนเอง หาเอกลกัษณ
หรือสัญลักษณของชุมชน จะทําใหการสูญเสียความ
หลากหลายของพันธุพืชกับการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม
ลดลง และเปนการอนุรักษพันธุพืชใหคงอยูดังเดิมตอไป
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ศาสตราจารย ดร.ธวัชชัย สันติสุข
ขอมลูทัง้หมดของ ดร.อษุา กลิน่หอม สามารถนาํไป

รวบรวมเปนเชิงวิทยาศาสตรได และหากทานใดทํางาน
เกี่ยวกับการตอยอดทางดานอุตสาหกรรมเกษตร และมี
ประเดน็ทีเ่กีย่วของกบัพชืท่ีไดนาํเสนอโดย ดร.อษุา กลิน่หอม 
สามารถนําไปใชประโยชนได เพราะมีศักยภาพในเชิง
อตุสาหกรรม เชน สะทอนน้ําผกั ชมุชนในจงัหวดัพษิณโุลก 
อตุรดติถ และสโุขทยั นาํมาใชแทนเกลอื โดยนาํใบสะทอน
นํ้าผักหมักในไหแลวกลั่นเปนนํ้าปลา ซึ่งนักอุตสาหกรรม
เกษตรนํามาทําเปนนํ้าปลาอินทรีย 

นักวิทยาศาสตรยังขาดความเขาใจในหลายเรื่อง
เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น เชน การปลูกขาวในปาเต็งรัง
ที่มีตนเชือกของชุมชนทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ยงัไมสามารถอธบิายไดวา เหตุใดตองปลกูขาวในปาเตง็รงั
ทีม่ตีนเชือก ทางดานวทิยาศาสตรใบของตนเชอืกทีต่กลงมา
อาจจะเปนปุยอนิทรยี เชนเดยีวกบัการปลกูขาวในสมยักอน
ของประเทศญี่ปุนใชใบไมแหงจากปาตนนํ้านํามาทําเปน
ปุยอินทรียใสในนาขาว อีกทั้งตนเชือก ตนเต็ง และตนรัง
ที่ปลูกในนาขาวกระจายเปนระยะๆ แตละตนมีสวนราก
และเรือนยอดรับกันเรียกวา microclimate ซึ่งขาวจะรับ 
microclimate และปุยจากการหมนุเวยีน nutrient cycling 
จากสวนที่เปนรากของพืชที่กระจัดกระจาย และทําให
ทราบวาการปลูกขาวตองอาศัยแดด เปนตน 

แมแตการทําขาวไรในปจจุบัน นาขาวของชุมชน
กะเหรี่ยง และลัวะที่ทําลักษณะขั้นบันได ในตางประเทศ

มีหลายประเทศที่ปลูกขาวบนภูเขาสูง เชน เนปาล 
บนเทอืกเขาหมิาลยั โดยลกัษณะของขาวจะไมชอบอากาศ
เย็น ซึ่งตองปลูกในระดับความตํ่าลงมา และสาธารณรัฐ
ฟลิปปนส ที่ขึ้นชื่อเกี่ยวกับการทํานาขั้นบันได เปนตน 
ในสวนของประเทศไทยกรมสงเสรมิการเกษตรไดสงเสรมิ
ใหชุมชนชาวกะเหรี่ยงและลัวะ ซึ่งปกติจะปลูกขาวตาม
ลุมนํ้า ตามลําธาร และแมนํ้าที่ไหลมาจากหุบเขาทําเปน
ขั้นบันไดยอยๆ ลงมาเปนขาวลุม แตบริเวณสันเขาปลูก
ขาวไรซึ่งขาวไรเปนขาวที่ไมจมน้ํา ตอมามีการบอกกลาว
กันวาขาวไรใหผลผลิตนอยกวาขาวลุม เพราะฉะนั้น จึง
ควรพัฒนาบริเวณที่เปนทางลาดชันใหเปนขั้นบันไดดวย 
ซึ่งไมเห็นดวยเพราะบริเวณดังกลาวเปนไรหมุนเวียนปลูก
ไดหนึ่งปแลวทิ้งรางไวใหเหลือแคตอและจะมีใบขึ้นใหม 
และยังเปนการเพิ่ม nutrient cycling ประมาณ 7-8 ป 
จากนั้นกลับมาหมุนเวียนทําซํ้าอีกครั้ง โดยขาวไรจะรับ
นํา้ฝนอยางเดยีว ในประเทศเนปาล ยนูนาน หรอืแมกระทัง่
ฟลิปปนสที่มีการปลูกขาวเปนขั้นบันได นํ้าที่ใชหลอเลี้ยง
นาขาวมาจากยอดภูเขาสูง แตในประเทศไทยภูเขาสูงที่มี
ระดับความสูงมากกวา 1,000 เมตร จากระดับนํ้าทะเล
มเีพยีงไมกีแ่หง แตในตางประเทศมนีํา้หลอเลีย้งจากหมิะ
ทีล่ะลายลงมา และจากเทอืกเขาหมิาลยัไหลลงมาหลอเลีย้ง
ในระดับความสูง 700-1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
อยางตอเน่ือง ถาเปนลักษณะนี้จะทําใหชุมชนกะเหรี่ยง
ไมสามารถอยูได จากที่เคยปลูกขาวไรและใหตนไมเกา
ขึ้นยึดดินไว และเปลี่ยนเปนทํานาลุมบนทางลาดแบบ

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ
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ขั้นบันไดจะทําใหเกิดการพังทลายของหนาดินเมื่อมีฝน
ตกลงมา ซึ่งไมมีคนคิดแบบเบ็ดเสร็จจึงนาเปนหวง

ผูชวยศาสตราจารย สําอาง  หอมชื่น
เน่ืองจากไดมีโอกาสเขารวมประชุมเกี่ยวกับพืชใน

วัฒนธรรมหลายครั้ง และเห็นดวยกับ ดร.อุษา กลิ่นหอม 
วา เมื่อกลาวในเชิงวัฒนธรรมมักจะนึกถึงเครื่องดนตรี 
การแตงตัว วัฒนธรรมการแสดงออกทางดานสังคม และ
มนุษยศาสตรเปนสวนใหญ ขอเรียนถามทานประธาน
วา จากแหลงความรูที่ ดร.อุษา กลิ่นหอม ไดศึกษาวิจัย
เสมอืนเปนการสกดัความรูของชมุชนหรอืภมูปิญญาทองถิน่
ที่ปฏิบัติกันมาเปนเวลานาน และใกลสูญพันธุเหมือนกับ
นกัพฤกษศาสตร มแีนวทางใดทีใ่หคาํแนะนาํ เพราะทราบวา
มีผูเขารวมประชุมหลายทานมาจากสํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัด หรือมีแนวทางใดที่จะผลักดันใหมีการศึกษาหรือ
นาํความรูดานนีไ้ปใชประโยชนกอนท่ีจะสญูหายไป เพราะ
สังเกตวาเมื่อไดเขารวมประชุมเปนความรูที่ขยายกันอยู
ในเครือขายนี้ แตถาทางจังหวัดมีโอกาสที่จะรวบรวมไว 
คือไมใชเพียงรวบรวมเปนพิพิธภัณฑ แตในขณะเดียวกัน
ตองทํางานเชิงรุก คือ ตองรุกเขาไปในโรงเรียน เพื่อจะ
ใหเขาไปเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ และตองมีผูรูดังที่ ดร.อุษาฯ 
ไดกลาว ดงัเชนประเทศสงิคโปรหรอืประเทศเพือ่นบานซึง่
ไมมทีรพัยากรและวฒันธรรมทีย่าวนานเทากบัประเทศไทย 
แตยงัสรางขึน้มาได ขณะทีป่ระเทศไทยมวีฒันธรรมมากมาย
จะดําเนินการอยางไร และมีความคิดเห็นวาปญหาที่เห็น
ชัดเจน คือ คานิยมในการมีภูมิปญญาตองปดบังไว ดวย
ความอายที่จะบอกวายังมีอยู จึงไมทราบวาจะผลักดัน
อยางไรใหสํานักงานวัฒนธรรมเขาไปศึกษาหรือเปนผู
รวบรวมไว แลวเปดโอกาสใหนักเรียน นิสิต นักศึกษาได
ทัศนศึกษาเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ แมกระทั่งผูเช่ียวชาญหรือ
นกัวชิาการทีไ่ดเคยไปศกึษาหรอืเขารวมประชมุในตางประเทศ 
เมื่อมีการดูงานที่พาไปเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ บางครั้งพบวา
เปนพืชที่ทราบอยูแลว แตจะมีผูรูในพิพิธภัณฑไดอธิบาย
ใหความรูกับผูเย่ียมชม และมีเกร็ดความรูเล็กๆ นอยๆ 
เหมือนกับที่ ดร.อุษาฯ ไดกลาวไว ทําใหมีความรูเพิ่มและ
ขยายขึ้นมากกวาเดิม

ศาสตราจารย ดร.ธวัชชัย สันติสุข
คงตองเริ่มตนจากทองถิ่น ซึ่งชุมชนในแตละ

ทองถิ่นจะทราบวาชุมชนของตนไดมีการนําพืชชนิดใด
มาใชประโยชน และถึงแมวาจะนํามาใชอุปโภคบริโภค ซึ่ง
เมื่อสอบถามก็ทราบถึงชนิดพืช แตไมมีการจดบันทึก จึง
ควรใหมีการบันทึกการใชประโยชนพืชของแตละจังหวัด  

แตละภาค ซึง่อาจจะแตกตางกนัและมคีวามสาํคญัอยางยิง่ 
และกรณีเชนนี้มีความเกี่ยวของกับอนุสัญญาวาดวยความ
หลากหลายทางชีวภาพดวย โดยตอไปเมื่อมีการตอยอด
นาํพชืพืน้บานของทองถิน่ตนไปใช ทาํใหมโีอกาสไดโตแยง
หรือเรียกรองคาลิขสิทธิ์หรือคาสัมปทานใหกลับคืนมายัง
ทองถิน่ของตน มเิชนนัน้จะเปนคาํกลาวอาง ซึง่ในความเปนจรงิ
ชุมชนทองถิ่นไดนําพืชในวัฒนธรรมและประเพณีมาใช
ประโยชนอยางยาวนาน แตตางประเทศถามกลับประโยค
เดียววา what are your stories? และเมื่อมีผูกลาวอาง
วาพืชพื้นบานเปนของตน แตถามวาภูมิหลังของพืชนั้นมี
ความเปนมาอยางไรไมสามารถตอบได เพราะฉะนัน้ ตอง
มีเรื่องราวและตามที่ทราบวาภูมิปญญาพื้นบานหรือพืช
พืน้บานทีใ่ชสบืทอดตอกนัมาหรอืวฒันธรรมและประเพณี
ตองมีภูมิของตัวเอง และไมใชเพิ่งเกิดขึ้นมาเร็วๆ นี้ 
แตหมายถึงการถายทอดจากคนรุนหนึ่งมายังอีกรุนหนึ่ง 

ดังนั้น จึงเปนสิ่งจําเปนที่ตองการใหมีการบันทึก 
โดยเริ่มตนจากทองถิ่นกอนและสถาบันการศึกษาตางๆ 
เขามารวบรวมเปนศูนยกลาง และสํานักงานนโยบายและ
แผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจดัทาํเวบ็ทา (web 
portal) ที่รวบรวมจัดเก็บขอมูลเรื่องราวตางๆ ที่เกี่ยวกับ
พืชในวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น เชน สาธารณรัฐ
อินเดียจะมีการปฏิบัติงานดานนี้อยางเขมแข็ง ถามีบุคคล
ใดเขามาในประเทศ เพือ่ดาํเนนิการเกีย่วกบัพชืชนดิใดๆ ที่
อยูในจารกึของภมูปิญญาทองถิน่ตองมกีารเจรจากอนทีจ่ะ
เขาถึงทรัพยากรพันธุกรรมได โดยตอไปถาประเทศไทย
มีการบันทึกเปนศูนยรวบรวมขอมูลทรัพยากรพันธุกรรม
พชืพืน้บานทีใ่ชประโยชนสบืทอดกนัมาเปนระยะเวลานาน 
ซึ่งจัดทําเปนเว็บทาโดยรวบรวมเปนหมวดหมูเพื่อเสริม
สวนตางๆ เปนรูปแบบเบื้องตนทั้งในดานอุปโภค บริโภค 
หัตถกรรม และระบบนิเวศ

นางสาวสินี  โชติบริบูรณ
สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ไดมีการ

ดําเนินงานเกี่ยวกับการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นและ
ความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อการพัฒนาความมั่นคง
ทางอาหาร โดยมเีครอืขายการทาํงานรวมกบัพพิธิภณัฑพชื
สิรินธร โดย ดร.อุษา กลิ่นหอม เปนอาจารยของพวกเรา
โดยทีท่านไมทราบ เพราะวาสิง่ทีท่านไดเขยีนและกระทาํได
ใชในการอางองิสาํหรบัการทาํงาน และสวนใหญจะเขาไป
อยูในเว็บไซต ในวันน้ีตองขอขอบคุณสํานักงานนโยบาย
และแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีใหความ
กรณุาทาํใหไดพบ ดร.อษุา กลิน่หอม และมคีวามประทบัใจ
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มาก เพราะทานสามารถบรูณาการทกุสาขาวชิาทีเ่กีย่วของ 
เปนบคุลากรตนแบบ ซึง่มคีวามคดิเหน็เชนเดยีวกนัวาตอง
สบืตอใหคนรุนหลงั เรือ่งราวทีไ่ดนาํเสนอตัง้แตวนิาทแีรก
จนสดุทายเปนการสือ่สารทีม่คีวามสนกุ หากจะสือ่สารกบั
เด็กรุนหลังใหไดรับรู และซึมซับเรื่องราวตองมีความสนุก
เชนนี้ ซึ่งจะทําใหเด็กๆ ไดซึมซับ ตอยอด และคนหา โดย
เหน็วากระบวนการ และเครือ่งมอืตางๆ ที ่ดร.อษุา กลิน่หอม 
ไดใชในการศึกษาวิจัย จะสามารถสงตอเครื่องมือเหลานี้
ใหกับเด็กๆ ได และขอเปนกําลังใจ สวนในฐานะเปน
กลุมนักวิจัยกลุมเล็กๆ ขออนุญาตเดินตามรอยเทาเพื่อ
ดําเนินการในพื้นที่ที่ไดดําเนินการ และคงไดมีโอกาส
ปรึกษา ดร.อุษา กลิ่นหอม 

ในสวนของสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ขอชื่นชมวาเปนเวทีการประชุม
ที่ดีมาก และหากไดมีการเผยแพรเรื่องราวทั้งหมดของ 
ดร.อุษา กลิ่นหอม รวมถึงวิทยากรทานอื่นๆ ในวันนี้ โดย
อาจเปนการสื่อผานทางหนังสือพิมพหรือแมแตรายการ
โทรทศัน โดยเฉพาะสถานโีทรทศันไทยพบีเีอส ซึง่มหีลาย
รายการทีเ่อือ้ตอการดาํเนนิงานของสาํนกังานนโยบายและ
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และกับทุกทาน 
ในฐานะที่ไมใชเปนนักวิชาการแตเปนประชาชนคนหนึ่ง 
ตองการจะเห็นรูปธรรมในสิ่งที่ ดร.อุษา กลิ่นหอม ได
ดาํเนนิการแลว และไดเผยแพรใหแกคนในวงกวางไดรบัรู
มากขึน้นอกจากการรบัฟงในทีป่ระชมุ เชน รายการคนคนคน 
หรือรายการตางๆ ที่สามารถเขาไปสืบคนเรื่องราวของ 
ดร.อุษา กลิ่นหอม หรือของสํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ที่ใหการสนับสนุน
การดําเนินงานดานตางๆ เปนตน ซึ่งจะเปนอีกวิธีที่ทําให
เรือ่งราวของความหลากหลายทางชวีภาพกลายเปนเรือ่งราว
ที่สนุกขึ้น และคนสามารถนําไปเชื่อมโยงกับตนเองแลว
จะทําใหทราบวาจะมีบทบาทอยางไร และเริ่มเห็นคุณคา
สิ่งที่อยูใกลตัวมากขึ้น

ดร.กองกานดา  ชยามฤต 
ขอขอบคุณ ดร.อุษา กลิ่นหอม รองศาสตราจารย 

ดร.ชศูร ีไตรสนธ ิผูชวยศาสตราจารยสาํอาง หอมชืน่ และ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชุมพล คุณวาสี ที่ไดใหเกียรติ
มานําเสนอขอมูลเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น เปนขอมูล
พื้นฐานซึ่งขณะนี้ไดพัฒนาขึ้นมาอีกระดับ นักวิจัย
หลายทานสามารถมงีานวจิยัทีท่าํตอยอดจากขอมูลพืน้ฐาน
นีไ้ดอกีหลายโครงการ และ ศ.ดร.ธวชัชยั สนัตสิขุ ตองการ
ใหวทิยากรทกุทานไดจดัทาํขอมูลภมูปิญญาทองถิน่เหลานีไ้ว 

เพือ่เปนขอมูลพืน้ฐานใหนกัวจิยัท่ีจะตอยอดการวจิยัไดนาํไป
ดําเนินการตอ ขอมูลบางสวนในการทํางานวิจัย และ
การเขียนหนังสือเนนการบอกเลาของชาวบานแตไมมี
หลกัฐานอางองิเพยีงพอ เพราะฉะนัน้ ผูเขารวมประชมุในที่
นี ้และจากสถาบนัตางๆ สามารถมหีวัขอวจิยัอกีจาํนวนมาก
ตอยอดจากผูบรรยายทั้งสี่ทาน ทั้งหมากที่คนเฒาคนแก
รับประทานแลวมีอาการหัวเราะดีใจซึ่งอาจมีสารบางชนิด
ที่ทําใหหัวเราะ หรือดอกลั่นทม ดอกลําดวน อาจจะมีสาร
ทาํใหงวงนอน ซึง่ ดร.สริกิลุ บรรพพงศ ผูอาํนวยการสาํนกั
ความหลากหลายทางชวีภาพ ไดขอใหผูเขารวมประชมุรวม
แสดงความคิดเห็นเพื่อนําไปจัดทํานโยบายดานงานวิจัย
ความหลากหลายทางชีวภาพเสนอคณะรัฐมนตรี ซึ่งตอง
ขอขอบคณุวทิยากรทัง้สีท่านทีม่ขีอมลูพืน้ฐานแนนอยูแลว 
เพราะพวกทานนอกจากชางสงัเกต ชางซกัถามแลวยงัเปน
นกัชมิอกีดวย โดยขอมลูเหลานีม้พีรอมอยูแลว แตตองการ
งานวิจัยเพื่อมาสนับสนุนขอมูล เมื่อนํามาเขียนหนังสือ
จะทาํใหมขีอมลูอางองิของปทีม่กีารคนควาวจิยั เมือ่ตพีมิพ
แลวจะทําใหมีขอมูลมากขึ้น และนาเชื่อถือ

ในประเด็นของ ผศ.สําอาง หอมชื่น อาจมีความ
นอยใจวา อาหารหรือผักในทองถิ่นไมไดจําหนายใน
ภัตตาคาร เชน วุนเครือหมานอย เปนตน เมื่อเขาไปใน
ภตัตาคารชัน้สงู พนกังานใสสทูนาํเครอืหมานอยวางคูกบั
อาหารของภตัตาคารอาจดลูกัษณะเปนพืน้บานเลก็นอย และ
เห็นดวยวาในอนาคตอาจมีการเปลี่ยนชื่อใหเหมาะสมขึ้น 
เปนสิง่ทีต่องคดิ มกีารสือ่สาร และใหความรูกบัทองถิน่ ขณะนี้
ดําเนินการไดโดยเฉพาะการปลูกจิตสํานึกใหกับเยาวชน 
โดยมหีนวยงาน เชน องคการสวนพฤกษศาสตร จดัอบรม
ใหความรูเรื่องพืช เปนตน ซึ่งเปนกําลังใจวาเด็กในชุมชน
ทองถิน่ยังมคีวามสนใจพชื สนใจทีจ่ะทาํการทดลองในสวน
พฤกษศาสตร และเปนส่ิงที่ดี ไดเคยบอกกลาวกับเยาวชน
วา การตัดไมทําลายปาไมสามารถจะพูดคุยกับผูใหญได 
เพราะเขามุงหวังที่จะตัด จึงตองฝากไวกับเยาวชนวาหาก
เห็นผูใหญกําลังตัดไมทําลายปาก็ใหเตือนสติ 

การศึกษาเปนสิ่งสําคัญควรเพิ่มบทเรียนเขาไปใน
ระบบการศกึษา ทัง้การอนรุกัษ และภมูปิญญาทองถิน่ ซึง่
ขณะนีไ้มทราบวามหีรอืไม ถายงัไมมคีวรจะใสไวในบทเรยีน
ดานวิทยาศาสตร หรือทางดานการปฏิบัติการ เด็กเปน
ความหวังหากไดไปสัมผัสแลวจะมีความใสใจ ถาไดสัมผัส
กับเด็กที่อยูในชนบทหรือในถิ่นที่หางไกลจากชุมชน ไมมี
สิง่ยัว่ยวนตางๆ เมือ่มกีารใสสิง่ทีเ่ปนความรูจะยังสามารถ
รับได และยังยินดีที่จะนําไปพัฒนา สิ่งเหลานี้เปนเรื่อง
สบืเนือ่งใหเหน็วาจะทาํใหเกดิการอนรุกัษพนัธุพชืไดดยีิง่ขึน้ 
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ขอมลูตางๆ ทีไ่ดจากวทิยากรและทานตางๆ เกีย่วกบั
ความรูพื้นฐานและการวิจัยตอยอด สามารถนํามาเปน
ฐานขอมูลใหประเทศไทยไดเปนอยางดี การวิจัยตอยอด
เปนสิง่สาํคญัมากดงัที ่ผศ.ดร. ชมุพล คณุวาส ีไดกลาวไววา 
ตองหาสิ่งที่เปนประโยชนตอประเทศไทยจริงๆ ขณะนี้
การวจิยัทีท่าํแลวเกบ็ไวโดยไมไดใชประโยชนขอใหลมืกอน 
และไมทาํในสิง่ทีห่ลายคนชอบกลาววา พวกนกัวจิยัทาํเพือ่
สนองความตองการของตนเอง ขอใหทํางานวิจัยที่เปน
ประโยชนตอประเทศชาต ิขอมลูจากประชมุในวนันี ้พวกพชื
ผักตางๆ สามารถทําวิจัยไดทั้งหมด ซึ่งจะเปนฐานขอมูล
ใหกบัคนในกลุมผูเชีย่วชาญและเยาวชนตอไป และ รศ.ดร.
ชูศรี ไตรสนธิ ไดกลาววา ควรมีการสนับสนุนใหองคการ
บรหิารสวนตาํบลแตละแหงคดัเลอืกพนัธุพชืในทองถิน่ของ
ตนทีรู่จกั และไดใชประโยชนหรอืมปีระโยชน และตองการ
จะนําเสนอเพื่อสรางคุณคาทางเศรษฐกิจใหกับประเทศ 
ถึงแมวาจะมีชนิดพันธุพืชซํ้ากันก็ไมเสียหาย เพราะบาง
ชุมชนอาจจะนํามาใชประโยชนในอีกลักษณะหนึ่ง ซึ่งควร
จะสนบัสนนุตอไป จงึขอฝากใหสาํนกังานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และองคการบริหาร
สวนตําบลแตละแหงทําการสํารวจการใชประโยชนจาก
ชนดิพนัธุพชืในทองถิน่ ซึง่ตอไปจะไดทาํใหมกีารใชทรพัยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพไดอยางมีประสิทธิภาพ และ
ไมหลงลืม ในปจจุบันมีพืชหลายชนิดท่ีไดนํากลับเขามา
ใชประโยชนในเมืองและยังพบเห็นอยู เชน ผักหวาน และ
ยอดฟกทอง เปนตน

นางสาวสินี  โชติบริบูรณ
ในฐานะเปนบุคลากรสายงานดานสุขภาพ ไดเปด

โลกทรรศนกวางขวางมากขึ้น และไดคําสําคัญรวมกัน ซึ่ง
ในทางโภชนาการมกีารกลาวถงึ คอื ความหลากหลาย แต
กลาวถึงในประเด็นเรื่องของสารอาหาร แตจุดรวมกันของ
การประชุมครั้งนี้ที่พบ คือ ในเรื่องของพันธุพืชที่มีการใช
ประโยชนอยางหลากหลาย ชวยทาํใหเกดิการใชประโยชน
อยางยั่งยืนและตอเนื่องมา เปนส่ิงที่พบจุดรวมกัน และ
ขอแสดงความคดิเหน็ในมมุดานความหลากหลายทางชวีภาพ
ที่ตอเนื่องกับเรื่องสุขภาพและการศึกษา และสนับสนุน
ในสวนทีเ่กีย่วของกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ หากเปน
ไปไดทางดานนโยบายควรมีการกําหนดตัวชี้วัดหรือสิ่งที่
ชวยสนบัสนนุใหองคกรปกครองสวนทองถิน่ผนวกเรือ่งของ
ความหลากหลายทางชีวภาพเขาเปนสวนหนึ่งในเนื้องาน 
กลาวงายๆ คอื ทีผ่านมาองคกรปกครองสวนทองถิน่อาจมอง
เรือ่งโครงสรางพืน้ฐานเปนสวนใหญ แตปจจุบนัมแีนวโนม
เรือ่งสขุภาพและประเดน็อืน่มากขึน้ แตหากระบปุระเดน็น้ี

ขึน้ใหชดัเจนอาจจะชวยเอือ้คนทาํงานทีเ่กีย่วของใหสอดรบั
กบันโยบายของทองถิน่ไดเพิม่ขึน้ จากบทเรยีนท่ีไดทาํงาน
เปนกลุมเล็กๆ ของมหาวิทยาลัยกับกองคุมครองพันธุพืช 
มคีวามพยายามทีจ่ะไดใหขอมลูพืน้ฐานในเรือ่งของคณุคา
โภชนาการของพชืทองถิน่ ซึง่ขอมลูทีไ่ดมาพบวา ชวยทาํให
คนในชมุชนเชือ่มโยงเรือ่งของการอนรุกัษพนัธุพชืไดใกลตวั
มากขึ้น เพราะเกี่ยวกับความเปนอยูและสุขภาพ 

นอกจากนี้ สนับสนุนและเห็นดวยในสวนที่จะตอง
ขยายตอไปยังเด็กและเยาวชน โดยไดมีความพยายามทํา
ตั้งแตเรื่องของแหลงปลูก การนําไปประกอบอาหาร และ
สงเสริมใหรับประทาน เพราะทราบวาเด็กกลุมหนึ่งเมื่อ
ไดรับวัฒนธรรมภายนอกเขามามากขึ้น เด็กเหลานี้จะ
เปลีย่นเปนอาหารของทางวฒันธรรมตะวนัตกเพิม่มากขึน้ 
และสงผลตอสุขภาพ ประเด็นนี้เปนความเชื่อมโยงกัน
ระหวางความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งเปนตัวแหลง
อาหารกบัสขุภาพ จงึตองการใหมหีนวยงานหรอืแหลงทนุ
ชวยสนบัสนนุการวจิยัท่ีเชือ่มโยงครบทัง้วงจร และความยาก
ลาํบากประการหนึง่ คอื การทาํงานใหความรูกบัเดก็ๆ หรอื
การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับคน ผลลัพธจะไมไดเปนตัวเลข
ที่มีจํานวนมากเหมือนกับหลายทานไดคนพบ แตเปน
ตัวเลขซึ่งในระดับนโยบายแลวเปรียบเสมือนการสอบตก 
เพราะเปนเลขจํานวนนอยหรือเห็นการเปลี่ยนแปลงชา 
เพราะฉะนั้น หากในระดับนโยบายไดสนับสนุนในสิ่งที่
ดําเนินงานอยู โดยอาจมองเห็นวามีการเปลี่ยนแปลงที่
อาจจะชา แตวามีการพัฒนาเกิดขึ้นก็สามารถเปนตัวชี้วัด
ที่เห็นการพัฒนาหรือการเปลี่ยนแปลง

นางสาวณิภาพรรณ  ศรีฟา
ทีผ่านมากระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม 

ไดมีการสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพทั้งพันธุพืช 
พันธุสัตว และภูมิปญญาทองถิ่น จึงขอทราบทิศทาง
การจัดการเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อใหเกิด
การสญูเสยีทีล่ดนอยลงจากประสบการณทีไ่ดจากการสาํรวจ 
การนาํเสนอในวนันีส้วนใหญเปนขอมลูในภาคตะวนัออก
เฉยีงเหนอืและภาคเหนอื แตความหลากหลายทางชวีภาพ
ในภาคใตมีคอนขางสูงเชนกัน โดยเฉพาะพันธุพืชใน
ปาชายเลน จากการสาํรวจโดยเฉพาะอาวบานดอน จงัหวดั
สุราษฎรธานี และการพูดคุยกับปราชญชาวบานที่มี
ภูมิความรูดานแพทยแผนไทย มีพืชสมุนไพรอยางนอย 
60 ชนิด ซึ่งขณะนี้พืชสมุนไพรยังไมมีการศึกษาวิจัย
ในเชงิวทิยาศาสตร แตโดยภมูปิญญาของชาวบานจะทราบวา
สมุนไพรแตละชนิดใชรักษาโรคใด ซึ่งตองการใหมีการ
ตอยอดในเรื่องของการวิจัย โดยเฉพาะเรื่องของสมุนไพร 
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อีกประการ คือ ความหลากหลายของพันธุพืชที่มีสวน
สัมพันธกับการอยูรอดของสัตวในพื้นที่นั้นๆ ซึ่งขณะนี้
จังหวัดสุราษฎรธานีไดพยายามขอสนับสนุนงบประมาณ
พัฒนาจังหวัดสวนหนึ่งในเรื่องของการจัดการทรัพยากร
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม โดยใชแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง
บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ โดยพยายามจะใช
ความหลากหลายทางชีวภาพที่ไดสํารวจพบมาตอยอดใน
การใชประโยชน เพือ่ใหทราบวาถาใชประโยชนอยางยัง่ยนื
ชาวบานตองทําอยางไร แตอาจจะตองหาที่ปรึกษา ซึ่ง
ตองการทําใหเกิดขึ้นและเห็นผลอยางแทจริง 

ในสวนของทองถิ่น จากการไดสัมผัสมีทองถิ่น
นอยมากที่มีความรู และใหความสนใจเรื่องความสําคัญ
ของความหลากหลายทางชวีภาพ ซึง่นาจะเปนประเดน็หลกั
ที่สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ควรมีทิศทางหรือรูปแบบที่จะสนับสนุนให
ทองถิ่นเห็นความสําคัญ และในระดับผูบริหารของแตละ
จังหวัดอาจจะไมไดเห็นวาเปนความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
ซึ่งแตกตางจากปาลมและยางพาราที่เปนพืชเศรษฐกิจ 
แตเมือ่พจิารณาถงึฐานความหลากหลายทางชวีภาพทีม่อียู 
เปนฐานทีม่าจากการดาํรงชวีติของชาวบาน บางครัง้ทาํให
การของบประมาณเพื่อทําการศึกษาหรือตอยอดการใช
ประโยชนอยางยั่งยืนจึงมีความยากมาก ซึ่งเปนประเด็น
ปญหาเชนเดียวกันในการจัดการใหเกิดความยั่งยืน แต
ถาสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม มีทิศทางที่ชัดเจนท้ังในเรื่องการบูรณาการ 
เรื่องการเรียนการสอนหลักสูตรทองถิ่น เรื่องของแพทย
แผนไทยในทองถิน่ โดยการนาํเรือ่งของความหลากหลาย
ทางชวีภาพไปสอดแทรกไวในเนือ้หาจะเปนสิง่ทีด่ ีและควร
ผลักดันเรื่องขององคกรปกครองสวนทองถิ่นดวย

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
เห็นดวยกับการวิจัยท่ีครบวงจร มีการบูรณาการ 

และมีแหลงทุนสนับสนุนจะเปนประโยชนอยางมาก และ
ขอเรียนที่ประชุมวาแนวทางที่ดําเนินการเปนไปอยาง
ถูกทางแลว เริ่มแรกศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นกอน และ
หลังจากนั้นนํามาตอยอด ซึ่งโครงการตางๆ ที่จะตอยอด
ตองพจิารณาจากความหลากหลายทางชวีภาพของประเทศ 
และคาํถามเกีย่วกบัแหลงทนุในการสนบัสนนุโครงการวจิยั
เพื่อการใชประโยชนอยางยั่งยืน จะเปนขอมูลใหทาง
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม นําไปกําหนดนโยบายการวิจัยตอไป ซึ่ง
สาํนกังานฯ คงไดมกีารรวบรวมขอมูลจากการประชมุ และ
ดําเนินการที่เกี่ยวของตอไป

นายปรมินทร  วงศสุวัฒน
วันนี้รูสึกดีใจที่ไดมีโอกาสเขารวมรับฟง ไดรับทั้ง

ความรู และประสบการณ ขอขอบคุณทานวิทยากรที่ได
มีความพยายาม และใชเวลาในการศึกษาอยางยาวนาน 
ประการหนึ่ง คือ จะทําอยางไรใหคนเห็นคุณคาและ
เกิดการยอมรับ และใหไดใชประโยชนอยางแทจริง สิ่งใด
ที่เห็นคุณคาพิสูจนไดแลว และสามารถนําไปใชประโยชน
ไดควรไดเผยแพรสิ่งเหลานี้ และนําไปใชประโยชนใหได 
ใหเกิดการยอมรับ เพื่อที่จะกระตุนใหคนไทยหันมานิยม
ใชสมุนไพรใหไดกอน มิฉะนั้น สิ่งที่ไดรวบรวมไวสุดทาย
จะกลายเปนตาํรา และเปนประวตัศิาสตรหากไมเกดิการใช
ประโยชน กําลังใจของคนที่คนหาเกือบทั้งชีวิตก็จะไมเกิด
ประโยชน เพราะฉะนั้น ถามีสิ่งใดที่เกิดการยอมรับและ
ใชประโยชนไดจริง ควรสงเสริมสูการผลิต และการนําไป
ใชประโยชนใหได และวันหนึ่งเมื่อเกิดการยอมรับแลว 
ประชาชนและรัฐบาลใหความสนใจแลว จะนําไปสูการ
ศึกษาวิจัยสงเสริมสนับสนุนในวันขางหนาอยางแทจริง

ผูชวยศาสตราจารย สําอาง  หอมชื่น
ขอฝากสวนพฤกษศาสตรหรอืหนวยงานทีจ่ดัอบรม 

คอืประเทศไทยมกีารอบรมสมัมนาจาํนวนมาก แตไมคอย
ประสบความสําเร็จ เพราะทัศนคติยังไมชัดเจน ซึ่ง ศ.ดร. 
ธวชัชยั สนัตสิขุ ไดกลาวชดัเจนวา การถายทอดองคความรู
หน่ึงไมใชบอกเพยีงวาชือ่อะไร มสีรรพคณุอยางไร แตตอง
บอกเลาเรื่องราว อัลเบิรต ไอสไตน ไดกลาวไววา ความรู
ยังไมสําคัญเทากับจินตนาการ 

สาธารณรัฐอินเดียถึงแมวาอังกฤษไดปูพื้นฐานไว 
แตสาธารณรัฐอินเดียไดดําเนินดวยวิถีของตนเอง โดย
เนนเรื่องราว เชน ตนปบ สาธารณรัฐอินเดียมีความเชื่อวา
เปนองคหญงิทีม่รีปูรางหนาตาสวยงาม และมผีวิพรรณขาว 
ตอมาไดเกิดความรักกับพระอาทิตย ซึ่งมีผูหญิงหลายคน
ชื่นชอบ ทําใหองคหญิงชํ้าใจ และตรอมใจจนในที่สุด
เสียชีวิต บิดามารดาจึงนําขี้เถาไปฝงลงดิน กลายเปนปุย
ทําใหตนไมเจริญเติบโตขึ้นมาเปนตนปบและออกดอก
สวยงามมาก ดอกปบจะบานในเวลากลางคืน มีดอกสีขาว
หอมเหมือนกับองคหญิง ในเวลารุงเชาดอกปบจะรวง 
เนื่องจากพระอาทิตยขึ้นซ่ึงเปนคูรักทําใหเกิดความชํ้าใจ
จงึเสมอืนวาองคหญงิรองไห ดอกปบจงึรวงหลนในเวลาเชา 
การสอนลกัษณะนีท้าํใหคนอยากรูและเกดิจินตนาการขึน้ 
ในสวนของประเทศไทย ภาคเหนือเรียกวา กาสะลอง 
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือเรียกวา กันของ ซึ่งในฐานะ
ผูถายทอด หากจะถายทอดองคความรูไมควรอธิบายวา
ตนปบมีสรรพคุณอยางไร เพราะนักเรียน นักศึกษาเมื่อ



80
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃ Ñ̈´·íÒ¢ŒÍÁÙÅ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ·Ò§ªÕÇÀÒ¾
·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ ·ÕèÁÕ¡ÒÃãªŒ»ÃÐâÂª¹�¨Ò¡¤ÇÒÁÃÙŒμÒÁ¢¹º¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ»ÃÐà¾³ÕËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐÀÙÁÔ»̃ÞÞÒ·ŒÍ§¶Ôè¹ 
áÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒáÅÐ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¤ÇÒÁËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§¾Ñ¹ Ø̧�¾×ª¡Ñº¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁËÃ×Í¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ» Ô̄ºÑμ Ô·ÕèÊ×º·Í´ÁÒ

ไดรับฟงจะไมสามารถจดจําไดวามีสรรพคุณอยางไร
เพราะมหีลายชนดิ แตตองเลาเรือ่งราวใหฟงถงึทีม่าของชือ่ 
คาํวา กนัของ ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืหมายถงึถกูของ 
ซึ่งเปนความเชื่อทางดานไสยศาสตร ทําใหรางกายรูสึก
ไมคอยสบาย หรือบางครั้งจะคิดถึงคนนั้นคนนี้เหมือนถูก
ใสของ ถาใครมีอาการลักษณะนี้ตองไปหาพระหรือหมอ
ยาสมนุไพร หรอืนาํตนกนัของโดยใชเปลอืกและรากมาตม
รับประทานหรืออาบ จึงไดเรียกชื่อวา กันของ สาธารณรัฐ
อนิเดียประสบความสาํเรจ็ทางดานการศกึษา เพราะวาเขาจะ
เลาเรือ่งราวเหมอืนเปนวรรณคดหีรอืนยิายปรมัปรา ทาํให
เด็กหรือคนที่ไดรับการอบรมมีจินตนาการ 

ดงันัน้ สวนพฤกษศาสตรหรอืแมแตอาจารยหลายทาน
ซึ่งอยูในแวดวงการศึกษาไดมีการจัดอบรมหลายครั้ง แต
เหตุใดไมประสบความสาํเรจ็ เพราะวาครอูาจารยทัง้หลาย
ในมหาวทิยาลยัหรอืโรงเรยีนตางๆ ขาดจนิตนาการ ไมได
สรางจนิตนาการใหกบันกัเรยีน นกัศกึษา ดงัที ่ศ.ดร.ธวชัชยั 
สันติสุข ไดกลาวไววา เมื่อจะใหความรูเรื่องใดตองเลา
เรือ่งราวดวย เพราะจะเกดิจนิตนาการและทาํใหจาํได และ
นาํไปสูการศกึษาทางวทิยาศาสตร จงึตองการฝากบทเรยีน
ที่จะเปนองคความรูภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งครูอาจารยตาม
โรงเรียนตางๆ ไดมีการเผยแพร แตไมไดรับความสนใจ 
เน่ืองจากผูสอนยงัไมเขาถงึภมูปิญญาทองถิน่อยางถองแท 
ซึง่ ดร.อษุา กลิน่หอม ไดกลาววา ภมูปิญญาทองถิน่บางเรือ่ง
ที่ไดดําเนินการตองติดตามเปนเวลากวาสิบป จึงทราบ
แหลงที่มาวามีความเปนมาอยางไร และมีเหตุผลอธิบาย
ไดอยางไร ผูสอนยังไมเคยสรางจินตนาการหรือสอนให
เดก็เกดิจนิตนาการได จดุนีเ้ปนสิง่ทีไ่มดตีอระบบการศกึษา
ของประเทศไทย และระบบความจาํของคนมนีอยและจาํกดั 
ใหความรูไปแตนักเรียนนักศึกษาจําไมได ซึ่งจะตองจําใน
สิ่งที่ประทับใจ และจะเปนการสรางใหเด็กรูสึกชอบตนไม
ขึ้น และคานิยมและทัศนคติตอวิชาชีพจะเปลี่ยนแปลงไป

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
นอกจากจินตนาการแลว ความจริงที่ปรากฏ เชน 

รากปลาไหลเผือกนํามาพอกกันตะขาบกัด หรือขาหอม ที่ 
ดร.อุษา กลิ่นหอม ไดกลาววา ใชสําหรับใหวัวขับลม ซึ่ง
ขาหอมนาํมาใชกบัคนไดเชนกนั เปนตน ผูแทนจากสาํนกังาน
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดั คงตองการพชื
เหลานีท้ีเ่หน็ผลในทนัท ีเพือ่ใหมกีารนาํเสนอและแนะนาํ
ประชาสมัพนัธวาใชประโยชนใดไดบาง ซึง่ตองขอฝากทาน
อาจารยทุกทานดวย อีกประเด็นดังที่ ผศ.สําอาง หอมชื่น 
ไดแสดงความคดิเหน็วาควรมกีารอบรมคร ูซึง่สอนเกีย่วกบั
ภูมิปญญาทองถิ่นเกิดขึ้น

ดร.อุษา  กลิ่นหอม
ในเรือ่งของคณุคา การยอมรบั และการใชประโยชน 

การทํางานที่ผานมาประมาณสามสิบป ไดสงเสริมทั้ง
สามประการไมนอยกวา 60 ชุมชน และประสบความ
สําเร็จในการนําพืชเหลานี้กลับมาใชใหเปนเศรษฐกิจ
ของชุมชน แตการประชาสัมพันธยังมีไมมากจึงขอเสนอ
ใหสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม รวมกับกระทรวงมหาดไทยในการจัดงาน
หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ ซึ่งในงานจะทราบวานําพืชใน
ทองถิ่นของตนเองมาใชประโยชนไดอยางไร แตขอมูล
ในเรือ่งความรูพืน้ฐานไมม ีเพราะฉะนัน้ ถามกีารจดัแสดง
ชุดความรูพื้นฐานที่เกี่ยวกับพืช เชน ยานลิเภา เปนตน 
จะทาํใหคนเหน็ภาพ มกีารขยายออกไป และนาํไปเชือ่มโยง
ตอกันได แตทุกวันนี้ตางคนตางจัดแมกระทั่งหนวยงาน
หนึ่ง คือ สํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพก็ได
มคีวามพยายามทีจ่ะดาํเนนิการ แตทาํอยางโดดเดีย่วมาก 
ซึง่ลกัษณะเชนนีไ้มควรทาํโดยหนวยงานเดยีว ควรรวมมอื
กันและแสดงใหเห็นวาสิ่งที่ประชาสัมพันธหรือทําใหเกิด
ความสําเร็จในชุมชนมีอะไรบาง เชน จังหวัดจันทบุรีมีการ
สงเสริมเรื่องขลูซึ่งประสบความสําเร็จ บานดินจี่ จังหวัด
กาฬสินธุมีการพัฒนาเครื่องจักรสานจากไมไผ จากเดิม
มี 50-60 กอ แตในปจจุบันพบประมาณ 2,000 กอ เพื่อ
นําไปใชประโยชน เปนตน โดยสิ่งที่หมูบานหนึ่งประสบ
ความสาํเรจ็ควรเปนแบบอยางหรอืตนแบบ แตอาจจะขาด
การประชาสัมพันธ

นางสาวปณฑารีย  กาญจนวัฒนาวงศ
ธนาคารเชื้อพันธุพืชมีหนาที่เก็บรวบรวมพันธุพืช 

และตองการแหลงที่มาของขอมูล เพื่อการลงพื้นที่เก็บ
ขอมูลตวัอยาง โดยคาดวาจะมโีอกาสไดขอความอนเุคราะห
จากทานอาจารยทกุทาน ซึง่ทางหนวยงานพยายามจะเกบ็
เชื้อพันธุไว และหวังวาจะไดมีการนําเชื้อพันธุเหลานี้ไปใช
ประโยชนทั้งงานวิจัย และสงเสริมเพื่อใหเกิดประโยชน
ในวงกวางตอไป และมปีระเดน็หนึง่ทีไ่ดมกีารกลาวถงึการ
จดบนัทกึภมูปิญญา ทาํใหนกึถงึขณะเรยีนระดบัมธัยมศกึษา
ตอนปลาย คอื นกัเรยีนสายวทิยาศาสตรสวนใหญจะมกีาร
ทาํโครงงาน และหลายครัง้มกีารทาํโครงงานวทิยาศาสตร
เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น แตเมื่อจบการศึกษาโครงงาน
เหลานี้ก็สิ้นสุดดวย เหมือนกับวาโครงงานไดหายไป ใน
ความเปนจริงเปนงานระดับมัธยมศึกษาซึ่งอาจใชอางอิง
ไมได จงึมคีวามเหน็วาเปนไปไดหรอืไมทีจ่ะมีการเชือ่มโยง
ระหวางระดับมัธยมศึกษาขึ้นไปจนถึงระดับมหาวิทยาลัย 
เสมือนวามัธยมศึกษาเปนตัวกลั่นกรองความรูภูมิปญญา
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ทองถิ่นชั้นหน่ึงกอน และตอไปมีผูวิจัยไดนําไปตอยอด
ในเชงิวทิยาศาสตรมากขึน้และเปนหลกัฐานอางองิทีด่ตีอไป

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
เปนขอเสนอแนะท่ีดี เพราะวาจากมัธยมศึกษาถา

มีการบูรณาการรวมงานกับนักศึกษามหาวิทยาลัยแลว 
จนมีการตีพิมพเปนขอมูลที่สามารถอางอิงไดจะเปนส่ิงที่
มีประโยชนเพิ่มขึ้น

นางสาวสินี  โชติบริบูรณ
สาํหรบัประเดน็งานวจิยัทีศ่กึษารปูแบบ กระบวนการ 

และสงเสริมการเรียนรูของเด็กในชวงตางๆ ซึ่งเมื่อไดมา
แลว ก็อาจจะเปนตนแบบหรือแนวทางการนําไปสูกลุม
คนตางๆ ทั้งกลุมเด็กนักเรียนหรือประชาชนทั่วไป และ
จะเปนสิ่งหนึ่งที่จะชวยสรางคานิยมไดโดยที่นักวิจัยหรือ
ผูเขาประชุมเปนตนแบบ

ดร.อุษา  กลิ่นหอม
เม่ือปทีผ่านมาไดรวบรวมบคุคลตางๆ ทีเ่ปนจติอาสา

พฒันาเวบ็ไซต http://www.tkdoc.com และไดอบรมอาสา
สมัคร 70 คนทั่วประเทศไทย และใหผูที่เขาอบรมนํากลับ
ไปบันทึกขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น เมื่อเขาเว็บไซตดังกลาว
จะเหน็ตัวอยางแบบสอบถามทีใ่ชสอบถามกบัชาวบาน และ
วธิกีารกรอกขอมลู ซึง่ขณะนีก้าํลงัหาแหลงเงนิทุน หากได
งบประมาณจะนาํขอมูลทัง้หมดใสในเวบ็ไซต เม่ือตองการ

คนหาขอมูล เชน ถาปวดทองจะใชสมุนไพรชนิดใด เมื่อ
พิมพคําวาปวดทอง จะแสดงขอมูลทั้งหมดวาตําราของ
ใครอธบิายอยางไร โดยจะมขีอมลูสองทาง ทางแรกไดจาก
ชาวบานโดยตรง และอีกทางคือ จากการพิสูจนแลววา
สิง่ทีเ่ปนภมูปิญญาทองถิน่ไดมกีารยอมรบัทางวทิยาศาสตร 
ซึง่อาจจะมกีารวจิยัโดยตรงหรอืเปนขอมลูทตุยิภมูทิีน่าํมา
สนับสนนุโดยผูวจิยัอืน่ เชน หนามโกทา รกัษารากฟนและ
มีสาร anti inflammation ซึ่งสามารถนํามาใชได เปนตน 
ดังนั้น จึงคาดหวังวาในป พ.ศ. 2555–2556 เว็บไซตนี้
จะมีประโยชนอยางยิ่งสําหรับบุคคลทั่วไป โดยบุคคลที่
ไดรับการอบรมแลว 70 คน ขณะนี้อยูระหวางดําเนินการ
จัดเก็บขอมูลตามแบบสอบถามที่ไดอบรม

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
ดร.อุษา กลิ่นหอม ไดมีการดําเนินการมากมาย 

แตบางครั้งอาจจะขาดการประชาสัมพันธ ซึ่งตองมีการ
ประชาสัมพันธใหมาก ขอถือโอกาสนี้ขอบคุณผูเขารวม
ประชุมทุกทานเกี่ยวกับขอเสนอแนะตางๆ และขอคิดเห็น 
ซึ่งคงเปนประโยชนใหกับสํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพื่อกําหนดแนวทาง
หรอืนโยบายในงานวจิยัดานความหลากหลายทางชวีภาพ
ระดับชาติตอไป
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วิทยากร
ศ.ดร.ธวัชชัย  สันติสุข

ที่ปรึกษาและนักพฤกษศาสตรอาวุโส
สํานักงานหอพรรณไม

ดร.อุษา  กลิ่นหอม
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทรศัพท/โทรสาร 0 4375 4245
e-mail : usa_klinhom@yahoo.com

รศ.ดร.ชูศรี  ไตรสนธิ
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม
โทรศัพท 0 5394 3346-8  โทรสาร 0 5389 2259 
e-mail : ctrisonthi@yahoo.com

ผศ.สําอาง  หอมชื่น
ภาควิชาชีววิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน
โทรศัพท: 0 4334 2908  โทรสาร 0 4334 2912
e-mail : samang@kku.ac.th

ผศ.ดร.ชุมพล  คุณวาสี
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
โทรศัพท:0 2218 5485, 0 2218 5486
โทรสาร 0 2252 8979
e-mail : chumpol_khunwasi@yahoo.com

ดร.กองกานดา  ชยามฤต
ขาราชการเกษียณ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ
กรมการขาว
50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นายอาทิตย  กุดําอู
ผูอํานวยการศูนยวิจัยขาวลพบุรี
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว

รายชื่อผูเขารวมประชุมการสูญเสียความหลากหลาย
ของพันธุพืชกับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือ

ธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา
วันศุกรที่ 28 สิงหาคม พ.ศ. 2554

ณ หองบอลรูม เอ โรงแรมมารวย การเดน กรุงเทพฯ

โทรศัพท 0 3670 8804  โทรสาร 0 3670 8802
e-mail : arthitku@hotmail.com

นางอัญชลี  ประเสริฐศักดิ์
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว
โทรศัพท 0 2579 3642
e-mail : chaleeim@yahoo.com

วนิดา  สุจิตตวัฒนะ
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว
e-mail : wada_369@hotmail.com

นายพิษณุ  หินต้ัง
ศูนยวิจัยขาวนครราชสีมา
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว
โทรศัพท 0 4447 1883  โทรสาร 0 4447 1583 
e-mail : pitsanu2549@hotmail.com

นายทองพูน  ชางเชื่อง
ศูนยวิจัยขาวนครราชสีมา
สํานักวิจัยและพัฒนาขาว
โทรศัพท 0 4447 1883  โทรสาร 0 4447 1583 

กรมวิชาการเกษตร
50 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางจารุวรรณ  จาติเสถียร
ผูอํานวยการกองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2579 4127
e-mail : jaruwan_char@hotmail.com

นางสาวปาจรีย  อินทะชุบ
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 5628  โทรสาร 0 2940 5628 ตอ 112
e-mail : pajaree_in@hotmail.com

นายบดินทร  สอนสุภาพ
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 5628  โทรสาร 0 2940 5628 ตอ 112
e-mail : t.um.bdt@hotmail.com
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นายจีรศักดิ์  กีรติคุณากร
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 7214 
e-mail : chirasakk_doa@hotmail.com

นายพรเทพ  ทวมสมบุญ
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 7214 
e-mail : pornthep2518@yahoo.com

นาวสาววาสนา  มั่งคั่ง
กองคุมครองพันธุพืช
โทรศัพท 0 2940 7214 
e-mail : wasa_pvp@yahoo.com

นายอุดมวิทย  ไวทยการ
สถาบันวิจัยพืชไร
โทรศัพท 0 2579 3930 ตอ 208 
e-mail : uvaidhayakarn@yahoo.com

นางสาวอรทัย  เอื้อตระกูล
สํานักควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร
โทรศัพท 0 2940 6670

นางสาวปณฑารีย  กาญจนวัฒนาวงศ
สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ
โทรศัพท 0 2904 6885 ตอ 129  โทรสาร 0 2904 6898
e-mail : eiwiz182@hotmail.com

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
กรมปาไม
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นางสาวสุทธิลักษณ  โรจนานุกุล
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม
โทรศัพท/โทรสาร 0 2579 2814 
e-mail : suttiluck@windowslive.com

นายมรุต  พิทักษอรรณพ
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม
โทรศัพท/โทรสาร 0 2579 2814 
e-mail : boom_psu@hotmail.com

นางสาววารินทร  ตรีมงคล
สํานักวิจัยและพัฒนาการปาไม
โทรศัพท/โทรสาร 0 2561 4292-3 ตอ 5444 
e-mail : rin53@hotmail.co.th

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช
61 ถนนพหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900

นายประเสริฐ  สอนสถาพรกุล
สํานักวิจัยการอนุรักษปาไมและพันธุพืช
โทรศัพท 0 2561 0777 ตอ 1460 โทรสาร 0 2579 9576
e-mail : ps_dnp@yahoo.com

สํานักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม
92 ซอยพหลโยธิน 7 ถนนพหลโยธิน แขวงสามเสนใน 
เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400

นายวิรุฬห  ฤกษธนะขจร
ผูอํานวยการ 
สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 10
โทรศัพท 0 4324 6772 3  โทรสาร 0 4323 6107

นางธีรรัตน  วิไลรัตน
สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 4
โทรศัพท 0 5638 3565-7
e-mail : nok_wilairat@hotmail.com

นางสาวตวงพร  แปนพุม
สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 6
โทรศัพท 0 2268 8064  โทรสาร 0 2268 8062  
e-mail : toung72@hotmail.com

นายอัครวัฒน  หิรัญพันธุ
สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 15
โทรศัพท 0 7621 9329, 0 7621 9415
โทรสาร 0 7621 9603

นายเฉลิมชัย  ปาปะทา
ผูอํานวยการ
สํานกังานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดชัยนาท
โทรศัพท 0 5641 1013  โทรสาร 0 5641 3040

นายบรรพต  คันธเสธ
ผูอํานวยการ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดเชียงใหม
โทรศัพท 0 5311 2725-6  โทรสาร 0 5311 2674

นายปรมินทร  วงศสุวัฒน
ผูอํานวยการ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดนครศรีธรรมราช
โทรศัพท 0 7534 1010  โทรสาร 0 7531 8376

นายวิทยา  ปญจมาตย
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดกาญจนบุรี

 โทรศัพท 0 3451 1566  โทรสาร 0 3451 4415
นายจํานงค  เดชดิถี

สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดกาฬสินธุ
โทรศัพท/โทรสาร 0 4381 1778

นางสาวสุภาภรณ  สุขโต
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดจันทบุรี
โทรศัพท/โทรสาร 0 3931 3404  

นางสาวธิดารัตน  สถาพร
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดฉะเชิงเทรา
โทรศัพท/โทรสาร 0 3851 1053
e-mail : monster2522@hotmail.com

นายชัยยาพล  กนกวัฒนเลิศ
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจังหวดันครนายก
โทรศัพท 0 3731 1776  โทรสาร 0 3731 1291
e-mail : non_123@hotmail.com

นายรังสรรค  ออนใจเอื้อ
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดันครปฐม
โทรศัพท 0 3424 2193  โทรสาร 0 3434 0025

นายสมชัย  เสริฐศรี
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดนครราชสีมา
โทรศัพท 0 4421 4377, 0 4421 4908 
โทรสาร 0 4421 4908
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นายสานนท  สังฆารักษ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสุรินทร
โทรสาร 0 4471 3520

นางสาวขวัญตา  มังคลาทัศน
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดยะลา

 โทรศัพท 0 7321 2727  โทรสาร 0 7321 2781
e-mail : tukta364@hotmail.com

นายนิวัติ  โพธิ์เวียง
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดหนองบัวลําภู

 โทรศัพท/โทรสาร 0 4231 1025
นายสิทธิพงษ  โกวพัฒนกิจ

สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดอางทอง
โทรศัพท/โทรสาร 0 3561 5995

สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม
นางสิริกุล  บรรพพงศ

ผูอํานวยการสํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท 0 2265 6637  โทรสาร 0 2265 6638

นายชัชชัย  ศิลปสุนทร
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639  
e-mail : chaisilp@onep.go.th

นางสาวกฤษณา  สุขนิวัฒนชัย
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : krissanas@onep.go.th

นางสาวเบญจมาภรณ  วัฒนธงชัย
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639 
e-mail : benchamaporn@onep.go.th

นางสาวพรรณี   พานทอง
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639  
e-mail : p_pannee@onep.go.th

นางสาววิยะดา  โตอดิเทพย
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639  
e-mail : t_wiyada@onep.go.th

นางสาวศรินญา  ภูผาจิตต
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : p_sarinya@onep.go.th

นางสาวศิริรัตน  วรงคชาติ
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : my_aum@hotmail.com

นางสาวยุวดี  อัณฑสูตร
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail a_yuwadee@onep.go.th

นายผดุง  ทองชํานาญ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดนนทบุรี
โทรศัพท 0 2580 0727-8  โทรสาร 0 2580 0727

นางสาวจริยา  ตากแกว
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดบุรีรัมย
โทรศัพท/โทรสาร 0 4461 1102 
e-mail : takaew_s@hotmail.com

นายเผด็จ  ลายทอง
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัปทมุธานี
โทรศัพท/โทรสาร 0 2581 6341  
e-mail : phadetlaithog@hotmail.com

นายสนั่น  อุบลสุข
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
โทรศัพท/โทรสาร 0 3533 6356 

นายสมพงษ  จีราระรื่นศักดิ์
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดพัทลุง
โทรศัพท 0 7461 3093  โทรสาร 0 7462 1341

นายจักรพงษ  ทองเปลว
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัเพชรบรูณ
โทรศัพท/โทรสาร 0 5672 9786-7

นายนิลวัฒน  มาชู
สาํนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมจงัหวดัเพชรบรูณ
โทรศัพท/โทรสาร 0 5672 9786-7

นายกิตติพล  แตงผิว
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดระยอง
โทรศัพท 0 3861 1008 โทรสาร 0 3861 4258
e-mail : por_tro@hotmail.com

นายสืบพงษ  โลหนู
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดราชบุรี
โทรศัพท 0 3233 7041

นายเตชะวัณณ  พจนสมพงส
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดลพบุรี
โทรศัพท 0 3642 7671  โทรสาร 0 3642 7671 

นายศุภวัฒก  บัญญัติ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดเลย
โทรศัพท/โทรสาร 0 4281 1394

นายเริงณรงค  นิ่มนวล
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสมุทรปราการ
โทรศัพท 0 2395 2155  โทรสาร 0 2380 1169

นายสุรเดน  สัญญาอาจ
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสมุทรสงคราม
โทรศัพท 0 3471 3135  
e-mail : suraden.ss@hotmail.com

นายสัญญา  วองไวอมรเวช
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสระแกว
โทรศัพท 0 3742 5500 ตอ 18  โทรสาร 0 3742 5038
e-mail : sanyave05@yahoo.com

นางสาวณิภาพรรณ  ศรีฟา
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสุราษฎรธานี
โทรศัพท 0 7728 7156
e-mail : srifa19@hotmail.com
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นายฐิทิพงษ  ธีระประเสริฐสิทธิ์
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : t_thitipong@onep.go.th

นางสาวสุภาพร  เจริญจิตต
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6639
e-mail : c_supaporn@onep.go.th

นางสาวอัญชลี  มะลิวัลย
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6636
e-mail : anchalee@onep.go.th

นายภูริภัทร  หุวะนนท
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6640
e-mail : h_phuriputr@onep.go.th

นายอิสระ  ตั้งสุวรรณ
สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
โทรศัพท/โทรสาร 0 2265 6564
e-mail : itsara_31@hotmail.com

นางสาวมัธยา  รักษาสัตย
กองสิ่งแวดลอมชุมชนและพื้นที่เฉพาะ
โทรศัพท 0 2265 6744
e-mail : raksasataya@@hotmail.com

นางสาวยุภาพร  วอแพง
กองสิ่งแวดลอมชุมชนและพื้นที่เฉพาะ
e-mail : yuyi.w@hotmail.com

องคการสวนพฤกษศาสตร
100 หมู 9 ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 50180

นายจรัญ  มากนอย
หัวหนาสวนวิจัย
สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์
โทรศัพท 0 5384 1208  โทรสาร 0 5384 1204

นางสาวละอองแกว  จันทรเฐพ
สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์
โทรศัพท 0 2272 4374

กระทรวงวัฒนธรรม
สํานักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม 
666 ชั้น 15-23  ถนนบรมราชชนนี แขวงบางบําหรุ เขตบางพลัด 
กรุงเทพฯ 10700

นางสาวสุวรรณา  ฉิมโอษฐ
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครนายก
โทรศัพท 0 3731 5050 

นายฐปนัท  วงศศานติบูรณ 
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนนทบุรี
โทรศัพท/โทรสาร  0 2580 2794 
e-mail : tananut2009@hotmail.com

นางสาวรักชนก  ชลภาพ
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
โทรศัพท 0 3533 6882 3  โทรสาร 0 3533 6881

นางสาวอารียา  จําปางาม
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดลพบุรี
โทรศัพท/โทรสาร 0 3641 4257 
e-mail : preeya_tuktik@hotmail.com 

นางสาวชวี  วณิกเกียรติ
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเลย
e-mail : m_loei@hotmail.com 

นางสาววลัยพรรณ  สืบรอด
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดสระบุรี
โทรสาร 0 3623 1372

นายวิชัย  จันทรมาลา
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดอางทอง
โทรศัพท 0 3561 5914-6  โทรสาร 0 3561 5916

กระทรวงศึกษาธิการ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
254 ถนนพญาไท แขวงวังใหม เขตปทุมวัน กรุงเทฯ 10330

ผศ.ดร.พงศธาริน  โลหตระกูล
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
โทรศัพท 0 2218 5485 
e-mail : pongtharin.l@chula.co.th

ดร.สรอยภาพ  ญาณวัฒน
ภาควิชาพฤกษศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
โทรศัพท 0 2218 5508  โทรสาร 0 2252 8979 
e-mail : syannawat@yahoo.com

มหาวิทยาลัยบูรพา
169 ถนนลงหาดบางแสน ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี 20131

นางสาวเบญจวรรณ  ชีวปรีชา
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร 
โทรสาร 0 3839 3489 
e-mail : benchawon@buu.ac.th

มหาวิทยาลัยมหิดล
272 ถนนพระราม 6 เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400

นางจรณะ  ทรัพยสุวรรณ
สถาบันโภชนาการ 
โทรศัพท 0 2800 2380  โทรสาร 0 2441 9344 
e-mail : nucss@mahidol.ac.th

นางสาวไพรวัลย  ตินติวัฒนเสถียร
สถาบันโภชนาการ 
โทรศัพท 0 2800 2380  โทรสาร 0 2441 9344 
e-mail : nuptt@mahidol.ac.th

นางสาวสินี  โชติบริบูรณ
สถาบันโภชนาการ 
โทรศัพท 0 2800 2380  โทรสาร 0 2441 9344 
e-mail : sinee.nutritian@gmail.com

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต
295 ถนนราชสีมา เขตดุสิต กรุงเทพ 10300

นายมณฑล  สุวรรณประภา
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
โทรศัพท 0 2423 9412 
e-mail : mon_en45@hotmail.com
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กระทรวงสาธารณสุข
กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก
ถนนตวิานนท ตาํบลตลาดขวญั อาํเภอเมอืง จงัหวดันนทบรุ ี11000

นางสาวอุษา  เก็จวลีวรรณ
สํานักคุมครองภูมิปญญาการแพทยแผนไทยและสมุนไพร
โทรศัพท 0 2591 1098
e-mail : ruxthai06@yahoo.com

กรมวิทยาศาสตรการแพทย
88/7 บําราศนราดูร ถนนติวานนท ตําบลตลาดขวัญ อําเภอเมือง 
จังหวัดนนทบุรี 11000

นายเกษม  ประภานุพันธ
สถาบันวิจัยสมุนไพร
โทรศัพท 0 2589 9850 ตอ 99386  โทรสาร 0 2589 9866 
e-mail : kasem.p@dmsc.mail.go.th

กรุงเทพมหานคร
สํานักสิ่งแวดลอม
ศาลาวาการกรุงเทพมหานคร 2 ถนนมิตรไมตรี เขตดินแดง 
กรุงเทพฯ 10400

นางสาววีรญา  บุญเตี้ย
สวนหลวง ร.9 สํานักงานสวนสาธารณะ
โทรศัพท 0 2328 1391  โทรสาร 0 2328 1389 
e-mail : veeraya_mod@hotmail.com 

สํานักพระราชวัง 
โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี 
สวนจิตรลดา ถนนราชวิถี เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10303

ดร.ปยรัษฎ  เจริญทรัพย
รองหัวหนาสํานักงานโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ
โทรสาร 0 2282 1850
e-mail : piyarat@rspg.org

องคกรอื่นๆ 
นายสมพจน  สมบูรณ

นายกสมาคมพัฒนาชนบทอีสาน จังหวัดขอนแกน 
e-mail : somphot.somboon@gmail.com
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จัดพิมพเผยแพรโดย สํานักความหลากหลายทางชีวภาพ
 สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
 60/1 ซอยพิบูลวัฒนา 7 ถนนพระรามที่ 6 เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400
 โทรศัพท 0 2265 6639
 โทรสาร 0 2265 6638
 http://chm-thai.onep.go.th

สงวนลิขสิทธิ ์ 2555 สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 สงวนลิขสิทธิ์ตามกฎหมาย

การอางอิง สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. 2555.
 รายงานการประชุมเรื่อง การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
 ที่มีการใชประโยชนจากความรูตามขนบธรรมเนียมประเพณีหรือธรรมเนียมปฏิบัติ
 ที่สืบทอดมาและภูมิปญญาทองถิ่น และเรื่องการสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืช
 กับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา. 
 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. กรุงเทพฯ. 88 หนา

ISBN 974-974-xxx-xxx-x

พิมพครั้งแรก พฤษภาคม 2555

บรรณาธิการ สิริกุล  บรรพพงศ  ชัชชัย  ศิลปสุนทร

จัดทําเอกสาร กฤษณา  สุขนิวัฒนชัย  เบญจมาภรณ  วัฒนธงชัย
 ศรินญา  ภูผาจิตต  พรรณี  พานทอง
 ยุวดี  อัณฑสูตร  ศศิธร  ศิริเสรี
 วิยะดา  โตอดิเทพย  ภูริภัทร  หุวะนันทน
 ศิริรัตน  วรงคชาต  สุภาพร  เจริญจิตต
 กฤษณ  พิเนตรเสถียร  ฐิทิพงษ  ธีระประเสริฐสิทธิ์

ประสานงาน ศรินญา  ภูผาจิตต  พรรณี  พานทอง 
 ยุวดี  อัณฑสูตร

ออกแบบและจัดพิมพ บริษัท อินทิเกรเต็ด โปรโมชัน เทคโนโลยี จํากัด
 โทรศัพท 0 2158 1312-6

รายงานการประชุม
การจัดทําขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ

ที่มีการใชประโยชนจากความรูตามธรรมเนียมประเพณี
หรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมาและภูมิปญญาทองถิ่น 

และการสูญเสียความหลากหลายของพันธุพืช
กับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมหรือธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดมา


